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Ao denominá-la Saúde da mulher: 

programa educativo e prático para gestação, 

parto e puerpério, as autoras dão 

visibilidade a um tema que, embora se 

reporte a um determinado período da vida 

das mulheres que optam por serem mães 

(gravídico-puerperal), interessa a 

profissionais e estudantes da área da saúde 

a fins, pais, avós e a comunidade em geral, 

posto que se reporta a gravidez, parto, 

puerpério, mas também aos direitos sociais 

garantidos em leis para mães, pais e 

crianças. 


