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-APRESENTACAO -

O Semindrio de Ensino de Ciéncias e Biologia é uma atividade
académica regular dos Cursos de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas e
Ciéncias Naturais da Universidade Estadual do Maranhdo — Campus
Caxias. O evento envolve, principalmente, os componentes curriculares
de Estagio Curricular Supervisionado e, eventualmente, de Pradtica
Curricular. Trata-se de um espaco essencial para a valorizacdo das
praticas pedagégicas vivenciadas durante a formagdo inicial de
professores, possibilitando a divulgag¢do das experiéncias desenvolvidas
pelos licenciandos ao longo do estdgio supervisionado. Além disso, o
semindrio promove a articulacdo entre teoria e pratica, bem como entre
ensino e pesquisa, incentivando a reflexdo critica e a construgdo
coletiva do conhecimento.

A iniciativa representa um marco no fortalecimento da identidade
docente em construcdo, uma vez que permite aos estudantes
compartilhar metodologias, intervencoes e reflexdes criticas acerca da
docéncia, ao mesmo tempo em que aproxima a Universidade das escolas
campo e da comunidade em geral. Nesse sentido, o Semindrio reafirma o
compromisso extensionista da UEMA, promovendo o didlogo entre
diferentes atores da educacao basica e do ensino superior.

O evento redne alunos, professores, supervisores de estdgio e
comunidade académica em um espaco de socializacao, troca de saberes e
valoriza¢do da experiéncia pratica como eixo formativo. A realizacao
deste caderno de resumos amplia a visibilidade das producoes
académicas dos licenciandos, registrando as contribuicdes de cada
participante e consolidando a importdncia do estdgio como momento
decisivo na formacao de professores comprometidos socialmente.

Neste primeiro volume do caderno de resumos estdo reunidos os
trabalhos produzidos nos semestres letivos de 2024.2 e 2025.1,
abrangendo experiéncias realizadas tanto no dambito do Ensino
Fundamental quanto no Ensino Médio.
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P Bndlas e Soiogia” 0° ENSINO FUNDAMENTAL

RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE AS VIVENCIAS NO EST:—';LGJO
SUPERVISIONADO DO ENSINO FUNDAMENTAL EM AULAS DE CIENCIAS

DISCENTE: Alexandre de Aguiar CAVALCANTE. Graduando do curso de Ciéncias
Biologicas- Licenciatura/ Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual do
Maranhao-UEMA Campus Caxias.

ORIENTADOR (A): Rosa Cristina RIBEIRO-DA-SILVA. Programa de Pos-graduagao em
Biodiversidade, Ambiente e Saiide — PPGBAS, - UEMA , Campus Caxias.

COLABORADOR (ES): Glaucia Emanuelle Silva CARVALHO (Preceptor); José De
Ribamar Gomes Falcdo FILHO (Diretor). Escola Militar do Corpo de Bombeiros — 2 de julho
— Unidade IX/U. I. M. Déborah Pereira.

INTRODUCAO

O estagio supervisionado é uma etapa essencial na formacao académica, preparando o futuro
profissional para atuagdo pratica. buscando integrar a teoria desenvolvida na formacao com a
vivéncia no ambiente escolar, permitindo ao estagiario aplicar os conhecimentos adquiridos e
desenvolver habilidades relacionadas ao processo de ensino-aprendizagem (Silva; Gaspar,
2018). Durante o estagio, os alunos desenvolvem habilidades profissionais e aplicadas em
situagdes reais, sob orientagao de preceptores (PUC Minas, 2024). O aprendizado durante o
estigio & mais eficaz quando obtido através da experiéncia; na pratica o conhecimento é
adquirido com mais eficacia, tanto que se torna comum ao estagiario lembrar-se de atividades
durante o percurso do seu estagio do que das atividades que realizou em sala de aula enquanto
aluno (Alencar, Aragjo, Filho, 2018). Portanto, o trabalho teve como objetivo relafar
vivéncias no estagio supervisionado do ensino fundamental em aulas de ciéncias em uma
escola puiblica municipal da cidade de Caxias, Maranhdo.

METODOLOGIA

O presente relato resulta das experiéncias pedagogicas vivenciadas durante a disciplina de
Estagio Supervisionado do Ensino Fundamental, munistrada pelo cwso de Ciéncias
Biologicas - Licenciatura do Departamento de Quimica e Biologia, da Universidade Estadual
do Maranhdo (UEMA), Campus Caxias. O estagio foi realizado na Escola Militar do Corpo
de Bombeiros — 2 de julho — Unidade IX/UI M, Déborah Pereira, no twrno vespertino, com a
turma do 6° ano “D” do Ensino Fundamental, composta por 28 alunos. As aulas de ciéncias
ocorreram 3 vezes por semana: 1 horario de 50 minutos na ter¢a-feira e 2 horarios de 100
minutos na quarta-feira, A escola-campo dispdoe uma boa infraestrutura fisica, sendo
composta por salas de aulas climatizadas, além de contar com salas de enfermarna,
informatica, atendimento psicologicos, biblioteca e laboratorio.

A primeira fase do estagio, iniciou-se com a fase de observacio ocorrendo nos dias 17 a 27
de setembro. As aulas munistradas pela preceptora eram relacionadas aos contetidos sobre
“Saneamento basico” e “Biomas”, as aulas baseavam-se em anotagoes utilizando quadro,
seguido da aplicagdo de videos aulas, complementando o aprendizado dos alunos, na
sequéncia a aplicacdo de atividades de fixacgao.

A fase de regéncia iniciou-se no dia § de outubro a 13 de novembro, no qual foram
ministrados os contendos sobre “Ciclo da agua” e “Misturas homogéneas e heterogenas”.
Metodologias ativas foram utilizadas durante a regéncia de todas aulas, como aula expositiva
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dialogada, com uso de quadro, slide, videos didaticos e dinamicas com jogos lidicos como
aplicagdo de “Quis” para complementar a aprendizagem dos alunos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o periodo de observacao foi perceptivel que a professora preceptora dominava a sala,
pois os alunos prestavam atencgdo as aulas. No entanto, a professora ministrava suas aulas
apenas com pincel e quadro como método de ensino dos contetidos. A fase de observagao foi
importante tanto para o estagiario conhecer melhor a furma como para diagnosticar qual
metodologia de ensino poderia fazer uso para melhorar a interacdo e participagdo dos alunos
durante a regéncia. No periodo de regéncia foi utilizado como recurso didatico como o livro
didatico, slides, videos e aplica¢do de um jogo intitulado “Quis” para auxiliar a compreensao
dos conteidos abordados (Figura 1). O jogo se baseava com perguntas e respostas

O Ciclo da Agua na
Natureza

Figure 1: Slide, video aula ¢ Quis.
relacionados ao conteido abordado durante a regéncia, onde os proprios alunos liam a
questdo e depois tinham que responder, e o grupo que fizeram maior pontuagédo era o
vencedor e ganharam um prémio (Figura 2). Com aplicagdo do jogo foil perceptivel uma

O que caracteriza uma misturs homogenea? :

i ) Apeemmris L deacs Taue

W b Apressncs e s G visiee s

Figure 2: Quis aplicado em sala de aula,
maior participa¢io e interagdo dos alunos. Em todas as aulas foi realizada avaliagdo dos
alunos atraves de participagdo, interacao e presenga, que a partir disso é possivel afirmar que
0 jogo ludico contribuiu para melhor o ensino-aprendizagem dos alunos. como também
destacado por Huizinga (1938), que argumenta que a ludicidade, quando inserida no contexto
educacional, promove engajamento e favorece a fixacdo do conhecimento de maneira
significativa. Além disso, estudos recentes, como os de Kishimoto (2003), confirmam que o
uso de jogos em sala de aula estimula a criatividade e a interagao entre os alunos, tornando o
aprendizado mais dindmico e eficaz. Além disso, ao final da regéncia os alunos fizeram uma

festinha de despedida para o estagiario, isso demonstra que os alunos ficaram satisfeito com o
trabalho do estagiario (Figura 3).
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Figura 3: Discentes em despedida do estagiario.

Durante o estagio supervisionado, o estagiario participou de diversas atividades extraclasse
realizadas na escola, que enriqueceram sua experiéncia como docente e contribuiram para sua
formagdo profissional. Entre as atividades, destaca-se a palestra sobre o Setembro Amarelo,
que abordou a importancia da conscientizacdo sobre saiide mental e a prevencao ao suicidio.
Essa atividade proporcionou um momento valioso para dialogar com os alunos sobre empatia,
autocuidado e a necessidade de criar espagos acolhedores dentro e fora da escola. Além disso,
a estagiaria esteve presente no Debo'Art, um evento cultural que valorizou a criatividade e a
expressao artistica dos estudantes. Durante o evento, houve a oportunidade de observar como
a arte pode ser utilizada como ferramenta pedagogica para desenvolver habilidades
socioemocionais, promover a inclusio e estimular o pensamento critico. Essa experiéncia
destacou o 1mpacto positivo que iniclativas culturais podem ter no ambiente escolar. Por fim,
estagiaria acompanhou as atividades do Interclasse, um evento esportivo que promoveu a
mteracdo e o trabalho em equipe entre os estudantes. Durante os jogos, observou-se a
dindmica das competigdes e como o esporte contribui para fortalecer o senso de coletividade,
incentivar a pratica de valores como respeito e colaboragao, além de promover habitos
sauddaveils e a integragio entre os participantes. Essas experiéncias extraclasse foram
fundamentais para ampliar os horizontes do estagiario, oferecendo vivéncias praticas que
complementaram sua formagio docente e destacaram a importancia de iniciativas que vao
além da sala de aula.

CONSIDERACOES FINAIS

O estagio supervisionado foi wma experiéncia enriquecedora que contribuiu para conhecer a
realidade de um professor em ambito escolar e como é a realizacdo da pratica docente. Essa
experiéncia me permitiu realizar uma analise sobre os diversos aspectos do ensino indo além
das aulas tedricas ministradas em sala de aula duragdo a graduagdo aprendidas na
universidade.

De acordo com os objetivos propostos para a realizagao do estagio, conclui-se que essa etapa
¢ essencial para consolidar a aprendizagem do estagiario como futuro educador capacitando-o
para enfrentar todo e qualquer desafio que possa suigir durante a atuagdo em sala de aula de
uma escola. No geral, o estagio contribui ndo so para o desenvolvimento profissional, como
também para o desenvolvimento pessoal do estagiano.
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O ESTAGIO SUPERVISONADO NO PROCESSO DE FORMACEO
DOCENTE:NEXO ENTRE TEORIA E PRATICA

ALUNA: Camila Medeiros MATOS. Estudante do curso de Ciéncias Biologicas Licenciatura
{ Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual do Maranhdo. Campus Caxias

ORIENTADOR (A): Joseleide Teixeira CAMARA. Departamento de Quimica e Biologia.
Universidade Estadual do Maranhdo. Campus Caxias

COLABORADOR (ES): Glalcya Emanuele Silva CARVALHO.Colegio Militar 2 de
Julho-Unidade IX.

INTRODUCAO

O Estagio Supervisionado na Licenciatura ¢ fundamental para a formagdo do professor,
permitindo vivéncias praticas em contextos reais de trabalho. Essa experiéncia inicial
possibilita ao estudante enfrentar desafios do cotidiano escolar e estabelecer wna conexao
entre a universidade e a escola, promovendo a integracdao entre teona e pratica (Krasilchil,
2008; Mafuani, 2011). Enquanto a universidade oferece embasamento tedrico e debate sobre a
pratica docente, o estagio proporciona experiéncias concretas que ajudam o graduando a
construr sua 1dentidade como educador. Pumenta e Lima (2008) destacam que o estagio
aproxima o estudante da realidade profissional, auxiliando no desenvolvimento de
competéncias e habilidades fundamentais. Este relato apresenta as experiéncias vivenciadas
durante observagdo e regéncia em uma escola publica de Ensino Fundamental II em
Caxias-MA, refletindo sobre a aplicacdo pratica de metodologias na drea de Ciéncias,

relacionando teoria e pratica no processo de formagao docente.

METODOLOGIA

Durante o periodo de regéncia, foram utilizadas metodologias pedagogicas diversificadas para
tornar as aulas mais dinamicas e atender as expectativas dos alunos. Apesar do predominio de
aulas expositivas com uso de slides, estratégias alternativas foram planejadas para evitar
monotonia. No conteudo sobre métodos contraceptivos e ISTs, além de aulas expositivas,
foram apresentados exemplares reais de métodos anticoncepcionais, como preservativos
masculino e feminino, e elaborado um mapa mental para fixagdo. Os alunos criaram seus
proprios mapas mentais sobre ISTs e participaram de wm jogo mterativo que sumulava
contaminagoes, destacando a importancia de escolhas conscientes e métodos preventivos.

Para o tema "lua e constelagdes”, foi criada uma maquete com as fases da lua e promovidos

jogos de perguntas e respostas. As atividades incluiram um processo em trés etapas: "antes",
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com estudo prévio em casa usando materiais didaticos ou videos; "durante", com aulas
expositivas e debates em sala; e "depois", com resumos e mapas mentais como tarefas. Essas
etapas visaram garantir o aprendizado continuo.

Avaliagoes foram aplicadas ao final de cada conteudo, com provas mensais e bimestrais. O
desempenho dos alunos foi analisado como critério de eficicia do ensino. Baixas notas
indicavam necessidade de ajustes nas estratégias adotadas. As atividades continuas e o uso de

meétodos criativos buscaram engajar os estudantes e assegurar a compreensio dos contetidos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os métodos de avaliacdo durante o periodo de regéncia foram baseados no desempenho dos
alunos, refletido por suas notas, permitindo wma analise detalhada da eficécia das estratégias
pedagogicas adotadas sendo elas tedricas e praticas. A analise inicial no grafico 01,
relacionada ao conteido sobre metodos contraceptivos e ISTs, mostrou uma distnbuigéo
variada de notas: 10 alunos obtiveram pontuagdes ligeiramente acima da meédia (entre 7,5 e
8), 6 alunos apresentaram excelente desempenho (entre 9 e 10) e 8 ficaram abaixo da média.
Isso indicou que, embora a abordagem utilizada tenha gerado mteresse e participagao, como o
uso de materials reals e mapas mentais, parte dos alunos teve dificuldades em compreender ou
internalizar completamente o contetdo,

Na segunda avaliagao no grafico 02, relacionada ao modulo "Terra e Universo" com foco em
lua e constelagoes, observou-se uma melhora significativa no desempenho geral dos alunos,
com notas variando de 6 a 10. A infroducio da metodologia "Antes, Durante e Depois", aliada
a utilizacdo de maquetes e jogos interativos, parece ter desempenhado um papel crucial nessa
evolugao. Essa abordagem mais estruturada, que incluia atividades preparatorias, debates em
sala e resumos para fixagao posterior, forneceu aos alunos uma experiéncia de aprendizagem
mais dinamica e integradora.

A comparagao entre as duas avaliagdes sugere que meétodos ativos e sequenciais, como o
"Antes, Durante e Depois", contribuem para um aprendizado mais efetivo e engajador. Além
disso, os resultados reforcam a importancia do planejamento pedagdgico adaptado as
necessidades dos alunos, apontando para a necessidade de contimudade na aplicacdo de

estratégias que combinem teoria e pratica de forma interativa e significativa.
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Figura 01: Grafico de notas do primeiro contetdo
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Figura 02: Grafico de notas do segundo contetudo
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CONS]I)ERACGES FINAIS

Os resultados obtidos evidenciam a relevancia de metodologias pedagdgicas estruturadas e
dindamicas no processo de ensino-aprendizagem. Enquanto a abordagem inicial sobre métodos
contraceptivos e ISTs despertou interesse, os resultados indicaram dificuldades de assunilagao
por parte de alguns alunos. Ja no modulo "Terra e Universo", a aplicagao da metodologia
"Antes, Durante e Depois", aliada a atividades interativas como maquetes e jogos, resultou em

um desempenho significativamente superior.
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Esses achados refor¢cam a necessidade de estratégias pedagogicas que integrem teoria e pratica
de maneira consistente, promovendo maior engajamento e eficicia no aprendizado.
Conclui-se, assim, que o planejamento didatico adaptado as demandas dos alunos, aliado ao

uso de metodologias ativas, € indispensavel para a formacdo de um ensino de qualidade.

Palavras-chave: Educacdo. Teoria. Pratica. Metodologia
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CONSTRUCAO E INTERPRETACAO DE ARVORE FILOGENETICA
USANDO MODELO TRIDIMENSIONAL NO ENSINO DE CIENCIAS

ALUNA: Tana de Lima MOURAO. UEMA. Cuwso de Ciéncias
Biologicas-Licenciatura/ Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual

Do Maranhao.

ORIENTADOR (A): Rosa Cristina Ribeiro da SILVA. UEMA/ Universidade Estadual
do Maranhao.

COLABORADOR (ES): Glacya Emannuele Silva CARVALHO.
INTRODUCAO

Compreensio das relagdes evolutivas entre os seres vivos € um desafio recorrente no
ensino de Biologia, devido a complexidade das arvores filogenéticas e a abstragao
envolvida em sua construcdo e interpretacdao (Leite, 2010). Essas dificuldades podem
comprometer a assimilagdo de conceitos fundamentais, como ancestralidade comum e
evolucdo, essencials para o entendumento da biodiversidade. Para superar essas
barreiras, metodologias que utilizam modelos tridimensionais surgem como alternativas
didaticas eficazes, tomando o aprendizado mais concreto e acessivel. Segundo Moran et
al. (2013), atividades praticas e wvisuais estimulam o engajamento dos alunos e
favorecem a construgdo do conhecimento de forma colaborativa. Dessa forma, esta
atividade tem como objetivo auxiliar os estudantes na constiugdo e interpretacdo de
arvores filogenéticas por meio de modelos tridimensionais, promovendo a reflexdo
sobre critérios evolutivos e a organizacio taxonomica. A proposta busca integrar teoria
e pratica, tornando o aprendizado mais significativo e participativo.

METODOLOGIA

A atividade foi desenvolvida no Colegio Militar 2 de Julho-Unidade IX/ U.IM Deébora
Pereira, localizado no municipio de Caxias, Maranhdo com alunos do 9%ano, em aulas
de ciéncias. O professor explicou previamente os conceltos de filogenia, ancestralidade
comum e critérios evolutivos, a twrma foi dividida em grupos de 4 a 5 alunos para
facilitar o trabalho em equipe, foi entregue uma copia das figuras de joaninhas para cada
grupos. Foi disponibilizado a arvore filogenética pronta, colocando as joaninhas de A
até F sem analisar as plesiomorfias, simplesiomorfias, apomorfias e sinapomorfias.
Foram utilizados materiais simples, como cola, tesoura, folhas A4, para a construgéo do
modelo tridimensional. Os alunos analisaram as caracteristicas compartilhadas entre os
organismos fornecidos, organizando-os em uma tabela comparativa, com base na
andlise das semelhancgas e assim determinar quais caracteristicas sdo compartilhadas
entre os taxons (plesiomorfias, simplesiomorfias, apomorfias e sinapomorfias) e quais
caracteristicas sdo novidades evolutivas, os grupos criaram suas arvores filogenéticas
tridimensionais representando relagdes de ancestralidade presente nos taxons. Cada
grupo apresentou e justificou suas arvores, destacando os critérios evolutivos utilizados.
Foi realizada uma discussao coletiva mediada pelo professor, abordando erros e acertos
na construgdo das arvores e reforcando conceitos centrais. Essa abordagem permitiu a
integracdo entre teoria e pratica, promovendo a aprendizagem significativa.
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RESULTADOS

A atividade realizada com os alunos do ensino fundamental demostrou resultados
significativos tanto na aprendizagem dos conceitos de filogenia quanto no engajamento
dos estudantes. Os modelos tridimensionais se mostraram ferramentas eficazes para
tonar tangiveis os conceitos de ancestralidade comum e relagdes evolutivas,
tradicionalmente abstratos no ensino fundamental. A condugdo da atividade fo1
estruturada, com momentos de explicacao teorica, analise de caracteristicas
compartilhadas, e a construgdo colaborativa de arvores filogenéticas (Figural). Durante
a coleta de dados, os alunos analisaram e categorizaram organismos com base em
semelhancas fenotipicas. Essa etapa fo1 essencial para que entendessem a logica de
agrupamento evolutivo e para promover o pensamento critico, conforme defendido por
Leite (2010), que destaca a importancia da reflexdo ativa no ensino de Ciéncias e
Biologia. De acordo com Sasseron (2015), o ensino por imvestigacdo tem como
protagonismo o aluno, e as atividades propostas devem permitir que eles trabalhem de
forma ativa e em conjunto para resolver problemas. Ao levantar a questio das
caracteristicas compartilhadas por todas as joaninhas, o professor instiga a formagao de
hipoteses e discussdes entre os alunos dentro dos grupos e entre os grupos para que
juntos cheguem a um consenso. O uso de materiais sinples, como cola, tesoura, papel
Ad favoreceu a participagdo de todos os estudantes, independentemente de limitagdes de
recursos da escola. A pratica, além de acessivel, foi envolvendo, incentivando a
cooperagdo entre os grupos e gerando debates sobre critérios evolutivos, como
adaptagoes e ancestralidade. Ao final da atividade, os grupos apresentaram suas arvores
filogeneticas tridimensionais (Figura 2), de acordo com a analise qualitativa dos
resultados revelou que os estudantes conseguiram constiuir arvores coerentes,
estabelecendo corretamente relagdes de parentesco entre os organismos propostos. Essa
observagdo vai ao encontro de estudos como os de Moran et al. (2013), que apontam
que metodologias praticas auxiliam na internalizagdo de conceitos cientificos. A
proposta demostrou relevancia por promover a aprendizagem significativa e
interdisciplinar, a criagdo dos modelos tridimensionais alinhou-se a i1deia de Ausubel
(2003), segundo a qual a aprendizagem significativa ocorre quando novos conceitos se
conectam de forma ndo arbitraria ao conhecimento prévio dos estudantes. Os resultados
indicam que a utilizacdo de modelos tridimensionais € uma metodologia eficaz para o
ensino de filogema no ensino fundamental, contribuindo para a compreensio de
conceitos evolutivos e para o desenvolvimento de habilidades criticas, além de facilitar
o aprendizado, a atividade promoveu um ambiente de colaboragdo e protagonismo
estudantil, aspectos essenciais para uma educacéo mais dindmica e transformadora.

Figura 1: Estrutura da arvore filogenética para mostrar aos alunos.
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Figura 2: Arvore filogenética com caracteristicas alocadas construida pelos alunos.

CONSIDERACOES FINAIS

A atividade de construcdo e interpretacdo de arvores filogenéticas tridimensionais
revelou-se uma pratica pedagogica eficaz e inovadora para o ensino de Ciéncias no
ensino fundamental. Os objetivos foram plenamente alcangados, com os alunos
demostrando maior compreensao sobre conceitos de filogenia e ancestralidade comum.
Além disso, a proposta promoveu um ambiente colaborativo, que estimulou a
participagdo ativa e reflexiva dos estudantes, alinhando-se as praticas de ensino por
investiga¢do. Recomenda-se continuidade e ampliacdo dessa metodologia, incluindo a
adaptacdo para outros temas da Ciéncia e a introdugdo de analises mais detalhadas,
como caracteristicas genéticas. A atividade evidencia que praticas simples, mas bem
planejadas, tém potencial para transformar o aprendizado, tornando-o significativo,
inclusivo e interdisciplinar.

Palavras-chave: Arvore filogenética. Educagio cientifica. Metodologias ativas.
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USO DE JOGOS DIDATICOS DURANTE O ESTAGIO SUPERVISIONADO PARA O
ENSINO DE BIOLOGIA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

ALUNA: Leticia Leonarda Moura CRUZ. Curso de Ciéncias Biologicas-Licenciatura/
Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual Do Maranhdo - UEMA,
Campus Caxias.

ORIENTADOR (A): Profa. Dra. Rosa Cristina RIBEIRO-DA-SILVA. Programa de
Pos-graduagao em Biodiversidade, Ambiente e Saiude — PPGBAS, - UEMA, Campus Caxias.

INTRODUCAO

O estagio supervisionado no ensino fundamental é uma etapa essencial para a formacao de
futuros professores, permitindo a pratica pedagogica e o desenvolvimento de estratégias que
estimulem o aprendizado dos alunos. No contexto do ensino de Biologia, a abordagem
fradicional muitas vezes enfrenta desafios relacionados ao engajamento dos estudantes,
especialmente ao tratar de conceitos abstratos ou complexos. Nesse cenario, os jogos
didaticos surgem como uma ferramenta pedagogica inovadora, promovendo a aprendizagem
ativa e ludica {ANTUNES 2018). Segundo Moran (2015), 111elodalogias ativas, como o uso
de jogos, proporcionam um ambiente de aprendizado mais participativo e colabomnvo
potencializando o interesse dos estudantes e a compreensio dos contetidos. Assim, a
aplicacdo dessa estratégia durante a regéncia permite que o estagiario vivencie uma pratica
docente transformadora, enquanto auxilia os alunos a desenvolverem habilidades cognitivas
e sociais. Explorar o uso de jogos no ensino de Biologia contribui tanto para a formacéo
docente quanto para a construgdo de wum aprendizado significativo.

METODOLOGIA

Este estudo foi conduzido durante o estagio supervisionado no Ensino fundamental I, no
Colégio Militar 2 de julho IX localizado na cidade de Caxias Maranhao, na turma do 7°ano E
Vespertino, com a abrangéncia de 28 alunos. Inicialmente, foi realizado um diagnostico das
dificuldades de compreensdo dos alunos sobre os contetidos trabalhado durante todo o
periodo de regéncia: Ammais Vertebrados (Anfibios, Répteis, Peixes, Aves e Mamiferos).
Para isso, foi elaborado um jogo didatico com a ajuda dos alunos, que visava tanto em
elaborar perguntas e respostas quanto estigar os alunos a aprender mais sobre esses
vertebrados. Durante a aplicacdo dos jogos, ocomreu uma atuacdo como mediadora,
orientando as atividades e promovendo a interagdo entre os alunos. Além disso, foram feitas
intervengoes pontuais para relacionar os conceitos abordados nos jogos com os conteudos do
livio didatico e as discussoes tedricas. Ao final das atividades, foi realizada numa avaliacdo
qualitativa e quantitativa dos resultados para melhor andlise do desempenho dos alunos nas
tarefas propostas. Essa etapa buscou verificar o impacto dos jogos na compreensdo dos
contenndos, na motivacio dos estudantes e na interagdo social dentro da sala de aula. A
metodologia permitiu aliar teoria e pratica, enriquecendo tanto a formagdo do estagiario
quanto a experiéncia dos alunos,

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao todo foram feitas 5 perguntas para cada grupo de vertebrados sendo eles: Peixes,
Anifibios, Répteis, Aves e Mamiferos, sempre mesclando em perguntas subjetivas e
alternativas, como mostra na Figura 1A. A sala foi dividida em grupo A e grupo B, nos quais
ambos receberam premiacgoes iguais pela participacio e colaboracdo com o estudo em sala de
aula. Esse resultado corrobora os estudos de Antunes (2018), que apontam os jogos como
recursos capazes de transformar o aprendizado em uma experiéncia mais dinamica e
significativa. Do ponto de vista cognitivo, os alunos demonstraram maior facilidade para
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compreender conceitos biologicos abordados. Durante as discussdes posteriores aos jogos,
percebeu-se que os alunos conseguiam relacionar os contetidos aprendidos com exemplos do
cotidiano, indicando que a metodologia favoreceu a construgdo de um aprendizado
significativo. Isso esta alinhado com Moran (2015), que destaca a eficacia das metodologias
ativas em promover a retencdo de conhecimento e o desenvolvimento do pensamento critico.
De modo visual também foi decorado toda a caixinha com as figuras trabalhadas por todo
periodo de regéncia com os alunos (Figura 1B). Por fim, do ponto de vista do estagiario, a
experiéncia foi enriquecedora. A aplicagao pratica dos jogos permitiu o desenvolvimento de
competéncias docentes, como planejamento, mediagao e avaliagao, essenciais para a formacao
profissional.

n -

Figura 1. Representagido do jogo didatico sobre animais vertebrados usado durante o periodo
de regéncia como estratégia para auxiliar o ensino-aprendizagem. Em (A) Perguntas
encontradas dentro de cada envelope na caixinha do Jogo; e (B) Caixa do Jogo didatico com
imagens destacadas de diversos animais vertebrados.

CONSIDERACOES FINAIS

Com os resultados obtidos & possivel concluir que a metodologia aplicada foi eficaz e
enriquecedora, uma vez que contribuiu para awmentar o engajamento dos alunos, facilitando a
compreensao de conceitos biologicos complexos por meio de atividades ludicas e interativas.
Além disso, o uso dos jogos promoveu o desenvolvimento de habilidades sociais, como
trabalho em equipe, comumcacio e resolucdo de problemas, mostrando que a aprendizagem
pode ser tanto educativa quanto colaborativa. essa experiéncia fol fundamental no processo de
formagao docente, possibilitando o aprimoramento de competéncias como planejamento
pedagogico, mediagdo de atividades e analise de resultados. A pratica reforgou a importancia
de adotar metodologias ativas e criativas no contexto escolar, destacando o papel do professor
como mediador e facilitador da aprendizagem.

Palavras-chave: Jogos Didaticos, Atividades Ludicas, Formacao docente.
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TEMA: EXI:ERIENCIAS'PEDAG{')GICAS NO ENSINO DE C]]'::NCIAS:_'
CONTRIBUICOES DO ESTAGIO SUPERVISIONADO PARA A FORMACAO
DOCENTE

GRADUANDO: Lucas Daniel de Sousa COELHO, Graduando da UEMA. Curso de
Ciencias Biologicas -Licenciatura/ Departamento de Biologia. Universidade Estadual do
Maranhao.

ORIENTADOR (A) : Rosa Cristina Ribeiro da SILVA, Departamento Biologia.
Universidade Estadual do Maranhdo.

COLABORADOR(ES): Glalcya CARVALHO , professora de Ciéncias no COLEGIO
MILITAR 2° de JULHO

INTRODUCAO
A docéncia € mais do que a simples transmissao de contetidos; é um processo que
transforma tanto professores quanto alunos, construindo pontes entre o aprendizado e a
formacdo humana. Para futuros educadores, os primeiros contatos com a sala de aula sdo
momentos fundamentais que ajudam a moldar praticas pedagdgicas e a desenvolver
reflexdes criticas sobre o papel do professor na sociedade (LIBANEO, 1994).

Nesse sentido, o estagio supervisionado € essencial, pois conecta os saberes teoricos a
pratica escolar, proporcionando vivéncias que fortalecem habilidades fundamentais para a
docéncia (PIMENTA; LIMA, 2017). No Colegio Militar 2 de Julho, o estagiano da
Universidade Estadual do Maranhdao encontrou umn ambiente estruturado e desafiador que
permitiu aplicar conhecimentos adquiridos na licenciatura em biologia. Essa experiéncia
consolidou competéncias pedagogicas e ressaltou a nmportancia de praticas inclusivas e
transformadoras que dialoguem com as realidades dos alunos.

METODOLOGIA

O estagio supervisionado com os alunos do sexto ano do turno matutino foi uma
experiéncia enriquecedora, marcada por praticas pedagogicas dinamicas e interativas. O
trabalho envolveu a elaboracdo de atividades complementares que conectavam o conteudo
teorico a pratica, com o objetivo de promover o engajamento e a compreensao dos estudantes.
Entre os temas abordados estavam as caracteristicas da agua, seu papel como solvente
universal e o processo de formagdo das chuvas, contetidos fundamentais para a compreensio
dos fenomenos naturais (DEWEY, 1979).

Para tornar o aprendizado mais acessivel, foram realizadas experiéncias simples e
didaticas, como o uso de copos e substancias para demonstrar a diluigdo de materiais soliveis
e a inferacdo limitada com elementos hidrofobicos, como oleos. Essas praticas ajudaram os
alunos a visualizar conceitos complexos, estimulando a curiosidade e o senso investigativo.

Além disso, o uso de slides, videos e imagens projetadas enriqueceu o ensino,
transformando conceitos abstratos em conhecimentos tangiveis. Essa combinagao de recursos
visuais e experimentais demonstrou ser eficaz em atender as diferentes formas de aprendizado
dos estudantes, como apontado por Moran (2000), que defende que tecnologias educacionais
e atividades praticas tornam o ensino mais interativo e significativo.

Essa vivéncia pratica reforgou a importancia de metodologias diversificadas para a
educacdo em ciéncias, destacando a relevancia de estratégias que conectem teoria e pratica
para o desenvolvimento de um aprendizado transformador.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

O estagio supervisionado realizado na Escola Militar 2 de Julho revelou a importancia de
estratégias pedagogicas adaptadas as necessidades dos alunos do sexto ano, que apresentavam
lacunas significativas em conhecimentos previos sobre os contetidos ministrados. Durante as
aulas, temas como as caracteristicas da agua, seu papel como solvente universal, e o processo
de formagao das chuvas foram abordados de forma pratica e teorica, buscando aliar os
fundamentos cientificos a metodologias interativas. Essa abordagem foi essencial para
ampliar o entendimento dos estudantes, estimular o interesse pela ciéncia e aproximar os
contetidos escolares da realidade vivida por eles.

Os experimentos desenvolvidos em sala de aula desempenharam um papel crucial na
assumlacao dos contetidos. Por exemplo, o uso de copos, substancias soliveis e insoliveis,
como sal e oleo, demonstrou as propriedades da agua como solvente universal e hidrofobica.
Essas praticas reforcaram os conceitos teoricos e proporcionaram aos alunos uma vivéncia
experimental que ampliou suas habilidades de observagao e analise (DEWEY, 1979). Alem
disso, o uso de recursos visuais, como videos e slides, foi1 fundamental para explicar o ciclo da
agua e a formaciao das chuvas, transformando conceitos abstratos em fenomenos
compreensivels. Moran (2000) destaca que o uso de tecnologias educacionals facilita a
construgao do conhecimento ao conectar os contetidos as experiéncias sensoriais dos alunos.

A interdisciplinaridade também foi uma caracteristica marcante do estagio, especialmente
nas atividades culturais. Ao integrar aspectos historicos, geograficos e cientificos, fo1 possivel
oferecer aos alunos uma visdo mais ampla do conhecimento, conectando os temas trabalhados
em sala a sua realidade cotidiana. Portanto, os resultados obtidos demonstram que a
combinagdo de praticas experimentais, recursos tecnologicos e atividades culturais foi
fundamental para superar as limitagdes iniciais dos alunos e promover wm aprendizado mais
significativo. Essa experiéncia reforgou a importancia do estagio supervisionado como um
espago formativo tanto para o estagiario quanto para os alunos, consolidando praticas
pedagogicas movadoras e contribuindo para a formagao de cidadios mais criticos e reflexivos

CONSIDERACOES FINAIS

O estagio supervisionado na Escola Militar 2 de Julho foi fundamental para o
desenvolvimento de praticas pedagogicas inovadoras, integrando atividades praticas,
tecnologias e vivéncias culturais para superar lacunas de aprendizado. Essa expenéncia
promoveu aprendizagens significativas e reforcou a importancia da mterdisciplinaridade e da
valorizacao cultural. Como defende Paulo Freire (1996), a educagdo deve transformar e
conscientizar, papel cumprido ao preparar o estagiario para os desafios da docéncia.

Palavras-chave: Estagio supervisionado; Pratica pedagodgica; Ensino de Ciéncias;
Interdisciplinaridade; Educacdo basica.
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A UTILIZACAO DE JOGOS EDUCATIVOS COMO PRATICA METDDOLOGICA
NO ENSINO-APRENDIZAGEM DE ALUNOS EM CIENCIAS

ALUNO: Marcelo Alves COSTA. Estudante do curso de Ciéncias Biologicas Licenciatura/
Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual do Maranhao/Campus Caxias.

ORIENTADOR(A): Joseleide Teixeira CAMARA. Departamento de Quimica e Biologia.
Universidade Estadual do Maranhao/Campus Caxias.

COLABORADOR(ES): Glalcya Emannuele Silva CARVALHO. Colégio Militar 2 de Julho
- Umdade IX.

INTRODUCAO

A palavra Liadico vem do latim Ludus, que significa jogo, divertimento, gracejo,
escola (Roloff, 2010). Nesse viés, o uso de ferramentas, como os jogos, tem como fungdo
preencher aquelas lacunas deixadas pelos professores como resultado de uma educagio
engessada que presenciamos hoje em dia (Almeida et al., 2021). Nesse sentido, a utilizagao
do jogo didatico é extremamente positiva na medida em que favorece a socializacdo com os
colegas, aléem de contribuir para a constiugiao de conhecimentos novos e mais elaborados
(Ferreira er al., 2020). O jogo didatico deve ser ufilizado como forma de simplificar ou até
mesmo como um meio de associar o contetido trabalhado em sala de aula com algo mais
“palpavel” e atrativo aos discentes (Almeida er al., 2021). Entretanto, conforme os autores um
dos grandes desafios dos professores ainda € transformar o aprendizado em uma tarefa lidica.
Por essa razao, a importancia dos jogos e fundamental, porque ajudam no desenvolvimento do
aluno sob as perspectivas criativa, afetiva, historica, social e cultural (Dos santos et al., 2020).
Dessa forma, o trabalho teve como objetivo integrar os jogos em sala de aula a fim de ser uma
ferramenta utilitaria no ensino e aprendizagem dos alunos.

METODOLOGIA

O presente estudo for realizado no Colégio Militar 2 de julho — Umdade IX,
localizado na avenida Volta Redonda, bairro Volta redonda S/N, em Caxias, Maranhao, A
aplicacdo do projeto foi feita em uma turma do 9° ano, tumo vespertino, durante o periodo de
regéncia. A turma era composta por 15 alunos, sendo 10 do sexo feminino e 5 do sexo
masculino. Os jogos foram feitos com base nos contetidos ministrados em sala de aula, onde
englobou algumas etapas. Na primeira etapa, foi repassado o contetido tedrico como forma de
estabelecer o primeiro contato dos alunos com o assunto e, na segunda etapa, foi elaborado os
jogos relacionado ao contetido ministrado. A criagdo dos jogos foi feita tendo em base o
entendimento e envolvimento dos discentes em relagiao ao contendo. E cada jogo fo1 aplicado
no periodo de revisido antes das provas. Esse critério foi usado como forma de atenuar os
sentimentos de pressdo e cobranga que antecede a aplicagdo de provas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto teve como resultado a aplicagdo de dois jogos relacionados ao contetido
que fol ministrado em sala de aula no periodo de estagio no CMCB. O primeiro jogo foi
relacionado ao contetido de Evolugdo, na qual teve como titulo “Jogo da Sele¢do Natural em
Plantas™ baseado nos autores Coswosk et al. (2016) (Figura 01 e 02). Esse jogo teve como
foco mostrar para os alunos o processo de selegdo natural por meio da simulagao dos efeitos
da reproducéo, competi¢do, e predagdo sobre as populacdes de vegetais, evitando assim uma
compreensdo linear e objetiva sobre a selecdo natural. O segundo jogo foi feito relacionado ao
conteido de Hereditariedade. Ele foi denominado de “Jogo da Velha e as Leis de Darwin”
(Figura 03). O foco do jogo foi formar diagonais, verticais ou horizontais com ervilhas verdes
ou amarelas, sendo que para cada espaco no jogo da velha finha wm numero que
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corresponderia a wma pergunta relacionada ao conteido repassado em sala de aula. Essa
pratica forcava os alunos a pensarem e tentar lembrar do assunto ou mesmo uma ajuda com o
grupo. O ludico, conforme Roloff (2010) pode trazer a aula um momento de felicidade, seja
qual for a etapa de nossas vidas, acrescentando leveza a rotina escolar e fazendo com que o
aluno registre melhor os ensinamentos que lhe chegam, de forma mais significativa. No
entanto, o uso dos jogos muitas vezes pode ser introduzido de forma errada em sala de aula,
de acordo com Groenwald; Timm (2000) devemos escolher jogos que estimulem a resolugao
de problemas, principalmente quando o conteido a ser estudado for abstrato, dificil e
desvinculado da pratica diaria. Desse modo, tanto o jogo relacionado a Evolugdo quanto o de
Hereditariedade propiciaram uma exploracao do contetido ministrado em sala, visto que
ambos englobaram conceitos, perguntas e topicos referentes aos assuntos. Nesse contexto, Da
Cunha (2012) pontua que quando o jogo se volta para o contexto educativo ele vai estar
focado na apreensdo de conhecimentos, habilidade e saberes. Sendo, portanto, uma grande
ferramenta para estimular os alunos na compreensdo e interesse dos conhecimentos
repassados em sala de aula. Os jogos utilizados no presente trabalho tiveram como
fundamental importancia mostrar que eles podem ser uma ferramenta util no processo de
ensino e aprendizagem na disciplina de Ciéncias dos alunos do 9° D, do colégio CMCB, de
Caxias, Maranhao.

Figura 01: Tabuleiro utilizado no “Jogo da Selegdo Natural em Plantas™.

Jogo da Selegao Natural em Plantas

Fonte: Coswosk et al. (2016).

Figura 02: Execugdo do jogo “Selegdo Natural em Plantas™.
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Figura 03: Representagio do “Jogo da Velha e as Leis de Darwin”.

CONCLUSAO

A utilizagdo dos jogos no ensino de Ciéncias demostrou-se uma ferramenta viavel no
ensino e aprendizagem dos alunos, haja vista que os mesmos puderam através do lidico expor
0s seus conhecimentos adquiridos em sala de aula dos conteidos de Evolugio e
Hereditariedade. Além do aspecto educacional, os jogos tiveram um papel fundamental em
trabalhar a parte grupal dos alunos, aléem de instigar aqueles alunos que se sentem mais
reprimidos ou fimidos em sala. Dessa forma, usar a ludicidade como pratica metodologica
pelos professores torna-se de suma importancia tendo em vista que atualmente muitos jovens
possuem dificuldade em aprender por métodos tradicionais de ensino.

Palavras-chave: Jogos. Ciéncias. Educagao.
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O USO DE METODOLOGIAS ALTERNATIVAS DE APRENDIZADO PARA ENSINO

DE CIENCIAS NO ESTAGIO SUPERVISIONADO

Maria José Eduarda Medeiros SILVA. Colégio Militar 2 de julho unidade IX.

Ciéncias Biologicas-Licenciatura.

Rosa Cristina Ribeiro da SILVA. Departamento de Quimica e Biologia Campus
Caxias.

Glaleya Emannuele Silva CARVALHO.

INTRODUCAO

O estagio supervisionado € wma etapa crucial na formacgdo académica que proporciona
ao discente de licenciatura a oportunidade de aplicar os conhecimentos tedricos
adquiridos ao longo do curso em situagdes praticas. De acordo com Tavares (2011), o
estagio permite ao estagiario desenvolver competéncias profissionais, além de promover
a integragao entre teoria e pratica, fundamental para a construgao de um aprendizado
significativo.

Neste sentido, o estagio realizado no Colégio Militar 2 de julho unidade IX teve como
foco a implementagio e analise de metodologias alternativas com énfase na aplicacao de
dinamuicas, aulas praticas, aula expositiva com uso de slides e rodas de conversa,
utilizagao de filines e documentarios.

O objetivo fo1 investigar como essas abordagens influenciam o processo de ensino-
aprendizagem e quais sdo suas implicagdes no desenvolvimento de competéncias
cognitivas e socioemocionais dos alunos. Além de servirem como forma de avaliacio
para entender o quanto a furma absorveu do assunto ministrado

METODOLOGIA

Planejamento

Na fase de observacdo no colégio Militar 2 de junho unidade IX, pode ser observado
que os alunos da furma 8D apresentavam pouca interagdo em sala de aula, tanto com o
professor quanto na participagio das aulas, desta forma se fez necessario um
planejamento prévio minucioso das atividades e praticas que seriam feitas em sala de
aula para melhorar este aspecto.

Escolha das metodologias

Apos o periodo de observacgao foi feita uma lista de atividades que seriam aplicadas em
sala de aula para melhor interagdo e entendimento dos alunos com o conteudo
ministrado, o repertério de metodologias contava com a aplicacao de aulas praticas,
dinamicas, caixa
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misteriosa, uso de filmes e documentarios, utilizagao de slides mais Iidicos e uso de
materiais para atividades com colagem e montagem de modelos 3D
e Aplicacio

Apos o planejamento todas as atividades alternativas foram encaixadas com os assuntos
que melhor se conectavam, todas as metodologias ao final eram acompanhadas de uma
avaliacdo, onde por meio desta a estagiaria responsavel pela turma poderia ver o
rendimento da atividade. Para as atividades praticas e montagem dos modelos 3D das
fases da lua que necessitavam do uso de materiais extras, fazia-se o comunicado com
antecedéncia para que os alunos pudessem providenciar os materiais.

RESULTADOS

o Desenvolvimento do estagio

Tanto a fase de observagdo quanto de regéncia aconteceu na turma do 8%ano D — nos
horarios de 13: 50hs a 15: 30hs na segunda feiwra, e de 14:40:00 hs as 15: 30hs na
quinta-feira para uma turma com 27 alunos, na disciplina de ciéncias, com carga horana de
3h semanais totalizando um total de 15hs ao final do estagio.

e Fase de observacio

A turma observada apresentava um perfil de pouco participagao nas aulas e interagao com
o assunto ministrado, por se tratar de uma disciplina da area de ciéncias naturais, utilizando
a linguagem cientifica, os alunos apresentavam algumas dificuldades, a professora
estagiaria em contrapartida a partir da fase de observagdo criou estratégias para que os
alunos conseguissem se desenvolver melhor na disciplina. Uma dessas estratégias em
destaque foi a utilizagdo atividades que possibilitem o aluno entender o assunto de uma
forma dinamica e pratica.

e Fase de regéncia

Com duragiao de 50mins cada aula, na qual a professor supervisora deu total liberdade para
a professora estagiaria aplicar o assunto de acordo com o plano da disciplina. Todo horario
contou com a aplicagdo de wma metodologia alternativa ao final de cada aula, tudo era bem
detalhado no plano de aula e planejado com antecedéncia, além de apods a realizagio a
atividade ser avaliada rigorosamente, para que se pudesse apontar se teve éxito ou nao.
Para Libaneo (1994, p.151), os métodos ndo sdo apenas simples metodologias e processos,
sao agoes fundamentadas na realidade educacional, sobre a logica interna, estabelecendo
relagdo entre objetos, elementos e problemas 11 existentes nos contelidos de ensino. Em
resumo, os metodos de ensino sao as agdes do professor para alcangar seus objetivos.
o Participagio em atividades extraclasse

Alem das atividades realizadas em sala de aula a professora estagiaria tambem participou
de diversas atividades extraclasse (fig. 1) realizadas na escola campus, o que proporcionou
uma melhor conexao com sua turma de regéncia e experiéncia no cotidiano escolar.

Figura 1- A: participagdo na atividade do hallowen/ B: Participagao na atividade Deboart/
C: Atividade de coral desenvolvida pelos alunos da escola.
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UNIVERSIDADE ESTADUAL

Fonte: Autor/2024

CONSIDERACOES FINAIS

O estagio proporcionou uma visdo abrangente e bilateral da sala de aula, permitindo
identificar tanto os aspectos positivos quanto os desafios da pratica pedagogica, os quais
serviram como importantes referéncias para a fufura formaciao do estagiario. Os
momentos de observacdo, coparticipagdo e regéncia foram fundamentais para a
compreensdo da profissiao docente. O periodo de observagio foi bastante produtivo, pois
possibilitou vivenciar o compromisso e a responsabilidade de ensinar em uma turma de
27 alunos. Foi essencial compreender a necessidade de despertar no aluno o interesse
pelo contetdo, além da importincia de buscar constantemente novas abordagens e
técnicas de ensino para engajar e motivar os estudantes.

Palavras-chave: Docéncia. Observagao. Regéncia
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DA TEORIA A PRATICA: a importancia de promover aulas praticas sobre peixes
Osteichthyes (6sseos) no ensino de ciéncias

ALUNA: Menrylanne Thais Santos da CUNHA. Colégio Militar 2 De Julho — Unidade IX.
Curso de Ciéncias Biologicas — Licenciatura, Campus Caxias — UEMA.

ORIENTADORA: Profa. Dra. Joseleide Teixeira CAMARA. Departamento de Quimica e
Biologia, Campus Caxias — UEMA.

COLABORADORAS: Profa. Glaleya Emannuele Silva CARVALHO. Profa. Maria José e
Silva PINTO.

INTRODUCAO

A didatica nas aulas de Ciéncias € uma das formas de conectar os contetidos curriculares as
vivéncias cotidianas dos alunos (Araujo, 2021). Para Bacich e Moran (2018) as Metodologias
Ativas apontam a possibilidade de transformar aulas em experiéncias de aprendizagem mais
significativas para os estudantes da cultura digital, cuja expectativas sobre o ensino e
aprendizagem sdo diferentes do que expressavam as geracdes anteriores. Nesse contexfo,
observa-se que as Metodologias Tradicionais nao sao suficientes para promover o
protagonismo dos estudantes (Segura; Kalhil, 2015), sendo essencial a adogdo de novos
métodos. Dessa forma, o laboratério € uma excelente ferramenta para o desenvolvimento da
autonomia dos estudantes, permitindo que ele explore suas ideias e formule hipoteses (Silva et
al, 2021). Assim, objetivou-se realizar uma aula pratica acerca das caracteristicas
morfolégicas dos peixes dsseos com uma turma do 7° ano D do Colégio Militar 2 De Julho —
Umnidade IX do municipio de Caxias, Maranhao.

METODOLOGIA

Essa aula ocorreu durante a fase de regéncia do Estagio Curricular Supervisionado do Curso
de Ciéncias Biologicas — Licenciatura. A pratica de peixes 0sseos contemplou a turma do 7°
ano D vespertino. No primeiro horario realizei uma aula tedrica sobre os peixes Osteichthyes
em sala de aula (Figura 1). Ja no quinto horaro os alunos foram direcionados ao Laboratorio
de Ciéncias e Matematica do Colégio Militar 2 De Julho — Unidade IX. Para essa segunda
aula, utilizou-se os seguintes materiais: 24 roteiros — conforme a quantidade de alunos —
(Figura 2), uma caixa de luvas, uma caixa de mascaras, wn palito de chwrasco, uma pinca,
uma bandeja, uma caixa de isopor com gelo (para reservar os materiais bioldgicos) e dois
espécimes de Tilapia. Desse modo, a aula seguiu as posteriores etapas: Didlogo introdutério e
objetivo geral, Distribuicdo dos materiais de uso pessoal, Caracterizacao dos peixes 0sseos e
Curiosidades sobre a Tilapia. Nove alunos ficaram responsaveis pela leitura de wuma
carateristica referente ao peixe e em seguida visualizamos esses aspectos no proprio animal.

) lra 1: Ca

a da aula sobre peixes 0sseos.
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Figura 2: Em A e B — Roteiro de aula pratica sobre peixes 0sseos.

Escamas dermais: sio finas &

fuiuabilifade dos pemes. Sem

v .-‘ amecondadas. auam na prolecdo bexiga natatérin oz peies dsscos

A 00 B MLITAR 2006 JULH0 = LRI 1 conlE  plecdonts @ AMEM(EE aluncam porqus $eus 16cios 550
FROPEES0MAESTASARM: MERTLARNE THAIS B.0A SR eafemas & reduz o alrio com adgua: FNals SENSCE Gue d dgua.

PRCFERSONA PRECIFTORR: 1L ALETA CARVAL G Mucy: e55E PIDOAD & SHIERI0 Intuatina qus sncera o Gmes

SECIPLIMA, SIS araves da peie desSes pelaes & reaporisivel L Ib-erar_ txoratas

- wetve ane hiwifce o ssperfivie de malabdlcar @ recidaoe almentares;

Tl T B R T owpoe, ocortrbuinds  pars o Wadadairas: 1 par de nadadeins

AeeloLamans Aa Sjus. dorssis  {em  alownass  eapbciss

dula Pritica: Peliet Descoe iDeisichthyae) Opéirculio: menrura desen sm forma aperas 1 Onca dorsal), 1 par de

IBTiRET Que fecobhd 85 DINIUIRS. nadaderas pelems ¢ 1 par o

serve cormo proleclo, conircla a nadadeias pahicas, 1 nadadera

1 WTRBOUCAT entrada 4o AGUA 1O COrps 40 pebot & anal ¢ 1 nadadera cautal, Impares;

On Clmmctthyan cu pooEs Aames 2emo Mo popuisTests Lorheckden Hbera 3 agul a308 O CIPEICHO de Poo wogenial e e @

AT L s S ST B ne v 51 08 ampasisy STy e gl durinle & fespiragao. gamelas),

s, mendc orrebor prepe de poses wersboedas, G s dTE G s
AR BT PO T A DA 03 R0 BT A S e dre

Boca frontal; tem & Nogdo o
prondor o alimoris, pormitinde

Fecundaglo: adens ra maidda
dos pexes (nparos) e inena

passageen  pen  eslbmage. A (raraeante] ax cvvalo-maninha.
deparriar da esplécie, podem far

fendi ASHELRIZAANY A MNIAY,

DA &lou corar,

Baxign nataibria; ¢ sma coidade

preeachida por gds e abua na

L SO ALSGES 8 fTIER, CHYA BRI ST, eSO Sooligham s Easen
mriria A, SARASATOS W Ajisa chds, AdijacEa mRidE e A

2 CHUETIVO GERAL
GOSN i II0M SONTS & CHRCIOMTES SO B DONH D80 30
Gl DML NS, (S AR Sande ork Thoga,

& cumoscADEs (5
= Capécie baslamie samui e bada lemitine Brasilkirs, mas sus ongem &

T — o U g witrangaira {Afriza). mais de 100 sspdces catalegadas:

—— & Lm dos peives mak consumbdos so estade Marsnbanse & no Munde;

s OBmEsl do 3 malor produior de Sdola do Mendo;

»  Em eoncligfes noeman desovam cerca de B & 8 vezes por ano, lbaranco de
B30 a 1.200 laneas por desova;

# Tidgia lem amio-bereficio- Aldm de sar uma pesca reatdved sua cames &
VEOCD PO CINGUMG, 05 CE508 para LaDe! ra¢io Pa DlUns aNMaS ¢ S
pala para ratimenio de queimaduras.

P
; e

3 MATERSAS NOCCSSARIS

& UTECNTE OF PiOEE
o e tived tpoor .

& dem i Thipa

o palia e radeina;

+ uma con da eoper com geia

& WOSIGLOG DOE PRINEE SEI005

Seua commciivion ma TacaTm
ae:

T DT PR
G e WA SRR O AN

lons cxudos. maus wrchmadinhes!

Fonte: Cunha, 2024,

RESULTADOS

O 7° ano D tem um quantitativo de 24 alunos, os quais todos participaram da aula pratica e
foram avaliados a partir da participagdo (Figura 3). A medida que a turma levantava
questionamentos a respeito dos peixes, consegul perceber que utilizar essa metodologia ativa
¢ um diferencial, pois permite o aluno compreender com maior precisio os conteudos
estudados em sala. Segue abaixo algumas indagagdes feitas pelos discentes:

1) “Qual a fun¢io do opérculo?”

2) “O que sao as branquias?”

3) “Como os peixes respiram?”

4) “Como saber qual o sexo do peixe?”
Ao final de cada pergunta os alunos recebiam uma explicagao e, se possivel, verificavam a
resposta na propria morfologia do peixe, a exemplo da primeira pergunta “Qual a fungdo do
opérculo?”. Essa estrufura Ossea ndo € encontrada nos peixes cartilaginosos e nos peixes
0sseos atua protegendo as branquias, estruturas envolvidas na respiracao dos peixes (Hickman
et al., 2016). Nesse sentido, a aprendizagem ativa ocorre de maneira eficiente quando o aluno
se envolve com o contetido, participando de discussoes, ouvindo, questionando, praticando e
ensinando, o que o capacita a gerar conhecimento em vez de apenas absorvé-lo de maneira
passiva (Segura; Kalhil, 2015). Dessa forma, ¢ crucial a utilizagdo de estratégias que
permitam um elo entre os conhecimentos escolares e o conhecimento cultural adquirido ao
longo do tempo para que os alunos saibam resolver problemas do cotidiano. Hodiermamente,
as aulas praticas de laboratério tém sido empregadas como um recurso complementar para
facilitar a assimilagdo dos contelidos teoricos e proporcionar aos alunos uma compreensao
mais ampla das mateérias abordadas. (Lima; Garcia, 2011). Além disso, para 0s docentes em
formagao a experiéncia de promover aulas intuitivas durante o periodo de regéncia €
fundamental. Para Lima e Garcia (2011) essas aulas se tornam mais gratificantes, tanto para
professores quanto alunos, quando o processo de aprendizado estimula a curiosidade e o
desejo de conhecer, pois é nesse despertar para o conhecimento cientifico que reside o
fundamento da aprendizagem.
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Figura 3: Em A, B, C, D, E e F - Discentes e professora durante a aula pratica.

CONSIDERACOES FINAIS

A realizagdo da aula pratica de morfologia externa de peixes 6sseos com os estudantes do 7°
ano D no Colégio Militar 2 de Julho — Unidade IX, representou uma oportunidade
enriquecedora para o estudo do capitulo sobre Animais Vertebrados. Essa vivéncia no
laboratorio nao so possibilitou aos alunos wma compreensao mais concreta e significativa do
contetido, como também destacou a relevancia de adotar e utilizar métodos ativos de ensino
para despertar o interesse cientifico. Além disso, essa experiéncia, durante a fase de regéncia,
foi essencial para aprimorar minhas habilidades pedagogicas, promovendo a integragio entre
teoria e pratica e fortalecendo a construgao de uma abordagem educativa dinamica e eficaz.

Palavras-chave: Aula pratica. Peixe 0sseo. Regéncia,
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PRESERYACED DA AGUA: Agoes praticas, através de palestras educativas com
alunos do 6° ano C do Colégio Militar 2 de Julho — Unidade IX

ESTAGIARIA: Rita de Kassia Sena SANTIAGO. Colegio Militar 2 de Julho — Unidade IX.
Curso de Ciéncias Biologicas — Licenciatura.

ORIENTADORA: Josileide Teixeira CAMARA. Departamento de Quimica e Biologia.
Universidade Estadual do Maranhao - Campus Caxias.

COLABORADORES: Glalcya Emannuele Silva CARVALHO. Maria José Silva e PINTO.

INTRODUCAO

A Agua é um dos recursos naturais mais necessario para nosso planeta, € essencial para a vida
como um todo, e sem ela a vida humana, animal e vegetal nao seria possivel (Lucena ef al.,
2024), apesar de sua abundancia em algumas regides, a agua potavel é recurso finito e
ilimitado, o que se torna urgente o cuidado e uso consciente desse bem precioso, e a
consclentizacao sobre essa tematica tem grande relevancia para a comumdade (Santana e De
Freitas, 2012). Ser umm cidadido consciente de suas agdes € wma qualidade que se deve
desenvolver no inicio de seu desenvolvimento, ou seja, na infancia, para adquinr
conhecimento para suas vivéncias de vida e para contribuir para a sociedade. O projeto
objetivou desenvolver uma concepgiao nos alunos da importancia da agua em nosso cotidiano
e conduzir ao entendimento de estratégias para preservar a agua.

METODOLOGIA

A palestra com o tema preservagao da agua: acoes praticas foi realizada no colégio Militar 2
de julho — Umdade IX, com a turma do 6° ano C vespertino, em primeiro momento fez-se a
divisao da turma de 24 alunos em 5 grupos, e logo em seguida foi realizado a orientagio dos
alunos para as palestras em wmna aula anterior para ajudar tirar as dividas acerca do assunto no
dia 12 de dezembro, os alunos confeccionaram cartazes para as palestras, sobre a importancia
de economuzar agua e agoes para duminuir o desperdicio da agua com figuras e textos, em
segundo momento fol exposto os cartazes com as palestras pelos alunos em sala de aula no
dia 13 de dezembro, no horario de 17:30 as 18:20, as palestras com a duragdo de 10 minutos,
sendo 8 minutos de palestra para os ouvintes e 2 minutos acerca do que o grupo entenden
sobre o que foi falado e o que isso impactou em seu conhecimento como pessoa e qual das
acdes expostas por eles na palestras iram colocar em pratica no seu dia a dia naquele
momento em seu cotidiano, onde os alunos colocaram as suas ideias acerca do assunto e as
acdes para conscientizar outras pessoas sobre o desperdicio da agua.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A realizagdo das palestras para as agoes de preservagao da agua foram realizadas pelos alunos,
e envolveu a divisdo dos alunos em grupos, a confeccdo de cartazes e a apresentagdo de
palestras (Figura 1) fo1 de suma 1importancia para seu desenvolvimento pessoal como cidadao
para os mesmos, revelando a necessidade de ter na infancia uma visao concreta de suas acoes
para o bem da sociedade, e como suas agdes podem impactar o meio em que vivem, pois € na
mfancia que ocomre necessidade de compreender as relagdes sociais estabelecidas entre
adultos e entender suas agdes, bem como, o uso de objetos dentro de tais relagdes (Pereira,
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Magalhdes e Pasqualini, 2020). Os alunos ao compartilhar suas ideias acerca do tema,
demonstraram que eles estavam conscientes das implicagoes em relagao ao desperdicio da
agua na sociedade, trazendo escrito nos cartazes frases de cunho informativo com relagao ao
uso consciente desse bem precioso, e relataram que estavam dispostos a adotar praticas em
seu dia a dia para diminuir o conswmmno excessivo de agua. Enfre as agdes mencionadas,
destacaram-se a reducdo do tempo de banho, o uso adequado de torneiras como desliga-la ao
escovar os dentes se ndo estiver utilizando a agua e verificar e corrigir vazamentos na
encanagio, esse tipo de reflexdo mostrou que a atividade foi eficaz ndo apenas na transmissao
de informagdes, mas também na condugio de uma visdo dos alunos de mudangas e atitude
para o bem da vida humana, logo o consumo de agua ¢ um assunto de grande impacto, que ha
décadas tem sido discutido nacional e internacionalmente, devido ao desperdicio de agua e
todas as consequéncias ambientais ocasionados por agdes do ser humano na natureza (De
Oliveira er al., 2024). Os alunos através dessas palestras conseguiram obter conhecimento
para influenciar outras pessoas que estao inseridas no seu meilo social, sobre a relevancia do
consumo adequado da agua, e como frazem beneficios para o futuro,

Figura 1: Fotos das apresentagoes das palestras.

Fonte: Autora, 2024.

CONSIDERACOES FINAIS

Com o que foi exposto € possivel entender o potencial de educar criancas para
compreender assuntos de grande necessidade para a comumdade e um pensamento concreto
sobre a¢des para ser executadas para diminuir o uso excessivo da dgua, e incentivando a ter
esse pensamento critico acerca desse assunto abordado, possibilitou aos alunos adquirir uma
aprendizagem eficaz no desperdicio da dgua e como isso mostra grandes beneficios para a
sociedade, e ao final de cada palestras foi possivel a internalizagao do conhecimento pelos
alunos e como isso impactou em suas vivéncias de vida, para um bem comum, conduzindo a
mteracao de novos conhecimentos e valiosos momentos em suas vidas
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Palavras-chave: Desperdicio. Conscientizagdo. A¢des conscientes.
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RELATORIO DE ESTAGIO
RELATO DE EXPERIENCIA

NOME DO ALUNO: Sherylys Soares da SILVA. Escola Militar do Corpo de Bomberos — 2
de julho — Unidade IX/U. I. M. Déborah Pereira. Curso de Ciéncias Biologicas- Licenciatura/
Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual do Maranhao-UEMA.

NOME DO PROFESSOR ORIENTADOR (A): Joseleide Teixeira CAMARA.
Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual do Maranhdo-UEMA.

COLABORADOR (ES): Preceptor: Francinaldo Rego ROCHA. Diretor: José De Ribamar
Gomes Falcao FILHO

INTRODUCAO

O Estagio Supervisionado € uma experiéncia em que o aluno mostra sua criatividade,
independéncia e carater. Essa etapa lhe proporciona uma oportunidade para perceber se a sua
escolha profissional corresponde com sua aptidao técnica (Bianch, ef al. 2005). O estagio €
mais do que cumprir mma exigéncia académica, & uma oporfunidade de crescimento pessoal e
profissional e wmna importante ferramenta de integracao entre a Universidade, a escola e a
comunidade. O periodo de desempenho faz parte da carga horarna a ser cumprida durante o
estagio supervisionado do curso e visa proporcionar ao académico uma primeira eXposi¢ao a
realidade da escola e aproximar o aluno do ambiente em que atuard como profissional
(Santos, 2010). O objetivo do estagio supervisisonado € proporcionar ao aluno a
oportunidade de aplicar seus conhecimentos académicos em situagdes da pratica profissional.

METODOLOGIA

O estagio supervisionado foi realizado na Escola Militar do Corpo de Bombeiros — 2 de julho
— Unidade IX/U. I. M. Deéborah Pereira, no turno matutino, com a turma do 8° ano “C” do
Ensino Fundamental, composta por 27 alunos. A escola campo dispdes de uma boa
infraestrutura, incluindo salas de aula equipadas com recursos audiovisuais (televisido),
biblioteca, sala para atendimentos psicologicos e sala de enfermaria. As aulas de ciéncias
ocorriam duas vezes por semana, as segundas das 07:00 as 08:40 (2 aulas) e as sextas 08:30
as 09:30 (1 aula) com duragao de 50 minutos cada.

A fase de observacdo foi realizada entre os dias 16 a 27 de setembro, as aulas ministradas
pela preceptor eram relacionadas aos temas “Agentes polinizadores de sementes e a dispersio
das sementes”, “Reflexdo e absor¢ao do som”, “Adolescéncia, puberdade e sistema
endocrino”, “Peixes” e “Sistema nervoso”. As metodologias utilizadas pela professora
baseavam se na leitura, revisao de contendos, exercicios de fixagao e uso de videos didaticos,
a utilizagcdo dessas metodologias facilitava a compreensao dos alunos, assim, a turma se
mostrava participativa.

Na fase de regéncia que ocorreu entre os dias 18 outubro a 25 de novembro. Os assuntos
tratados eram em sequéncia, “Reprodugao humana™ e “Sexo, satde e sociedade”. As
estrategeias utilizadas para a ministracao das aulas incluiam aulas dialogadas, materiais
audiovisuais, atividades de fixagdo e dinamica com jogos educativos. Ja a avaligdo da turma
fo1 realizada por meio da aplicagdo de provas e questionarios que eram complementados pro
revisoes para reforgar a aprendizagem.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos durante o estdgio na escola campo demonstram que o uso de
metodologia ativas, como o uso de videos, atividades e jogos educativos contribuem de forma
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significativa e positiva para auxilio da compreensao e fixagdo dos contetidos ministrados em
sala de aula. Quando aplicado o uso de jogos educativos durante a aula de “Sexo saude e
sociedade” foi perceptivel o interesse mutuo por parte dos alunos, o que além de reforgar o
conteudo muinmistrados garante participagao ativa dos alunos no processo de aprendizagem.
Segundo Gonzaga et al., (2017) a producio de jogos didaticos, uso de videos e oufras
atividades Iudicas, diante da inovagdo do processo de ensino-aprendizagem, promove a
participagdo ativa do aluno na construgdo do conhecimento, permitindo-o desenvolver suas
competéncias intelectuais e sociais e proporcionando ao professor flexibilidade para
contextualizar a interlocugdo entre as diferentes areas do conhecimento.

No geral a disciplinas de Ciéncias e Biologia detém de contetidos mais complexos e extensos,
0 que contribuem para a falta de motivagao e participacao dos alunos durante a aula, o que faz
com esses alunos aprendam o contetido de forma mecanica, apenas memorizando ao inves de
aprendeé-los de fato. Diante dessa situacdo, os professores buscam alternativas mais eficazes
para suprir a carencia e a dificuldade no processo de ensino aprendizagem, na tentativa de
tornarem suas aulas mais dinamicas e inferessantes para estimular a participagdo dos alunos,
As atividades ludicas permitem a utilizagado de mecanismos que prendam a atencao dos
alunos, facilitando a compreensao do contetido (Muller er al., 2023).

O uso dessas afividades confribuiem positivamente para a construcdo do conhecimento do
aluno, fazendo com que os alunos sejam desafiados e busquem respostas para o determiado
problema, além de fazer com que eles apredem a inferagir com os outros alunos (Dos Santos,
2024).

A relagdo com o preceptor e o corpo docente foram essenciais para o desenvolvimento de
cada etapa do estagio, uma vez que, garante suporte e troca de experiéncias que enriquecemn a
pratica pedagogica. Esses resultados refor¢am ainda mais a importancia do planejamento e a
utilizagao de recwrsos didaticos e lidicos em sala de aula, promovendo um ensino mais
inclusivo e positivo.

O Estagio Supervisionado é muito importante para a aquisicdo da pratica profissional, pois
durante esse periodo o aluno pode colocar em pratica todo o conhecimento teorico que
adquiriu durante a graduagdo. Além disso, o estudante aprende a resolver problemas e passa a
entender a grande importancia que tem o educador na formacao pessoal e profissional de seus
alunos (Bernardy; Paz, 2012).

CONSIDERACOES FINAIS

A realizacio do estigio possibilitou wn maior entendimento de como ocoire o
exercicio da pratica da docéncia deniro de uma sala de aula. Foi um momento de grande
aprendizado de uma forma diferente, seja no planejamento da aprendizagem, nos
exercicios de execucio, tudo relacionado a profissdo docente, e como atuar diante de wma
sala de aula, com alunos de diferentes personalidades. Dessa forma, pode-se reconhecer
claramente a diferenca entre a teora estudada na umiversidade e a pratica vivenciada
durante o estagio. Pode-se ver a importancia do papel que o professor desempenha no
desenvolvimento do aluno como ser humano e como o educador pode afetar os alunos com

quem convive, tanto de maneira positiva quanto negativa.

Palavras-chave: Ensino-aprendizagem. Metodologia ativas. Praticas pedagogicas
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ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO: ESTRATEGIAS LUDICAS NO
ENSINO DE CIENCIAS

DISCENTE: Aira Victoria Lopes SANTOS. Graduanda do cwso de Ciéncias
Biologicas-Licenciatura/ Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual Do
Maranhao - UEMA, Campus Caxias.

ORIENTADORA: Rosa Cristina RIBEIRO-DA-SILVA. Programa de Pos-graduagdo em
Biodiversidade, Ambiente e Saiide —- PPGBAS, - UEMA, Campus Caxias.

COLABORADORES: Rosilene Pereira de MENESES; Elizangela Fernandes MARTINS.
Colégio Municipal Antonio Rodrigues Bayma, Caxias, Maranhdio.

INTRODUCAO

O Estagio Curricular Supervisionado marca a primeira oportunidade para os
estudantes de Licenciatura vivenciarem o ambiente escolar de uma nova perspectiva. Nesse
contexto, eles deixam de ocupar o papel de alunos para assumirem a posi¢iao de professores
(Amestoy; Possebon, 2016). Sendo o estiagio supervisionado, uma etapa essencial na
formagdo de docentes, pois, essa fase se configura como um processo de aprendizagem
indispensavel para preparar o futuro profissional, onde os mesmos vivenciam os diferentes
espagos educativos e a realidade sociocultural da populagio e instituigdes de Ensino
(Scalabrin; Molinari, 2013). O uso de atividade Iidica é apontado por diversos tedricos
buscando explicar o papel que ferramentas como essas apresentam para o desenvolvimento
social e cognitivo dos individuos (Neves et al., 2020). O presente estudo teve como objetivo
utilizar jogos ludicos como pratica metodologica para o ensino de ciéncias com alunos do 9°¢
ano de wma escola municipal em Caxias, Maranhdo.

METODOLOGIA

O estagio supervisionado foi realizado na escola-campo Colégio Municipal Anténio
Rodrigues Bayma, localizado na Rua Marechal Costa e Silva, no Banro Castelo Branco, em
Caxias, Maranhdo. As atividades foram desenvolvidas com a turma do 9° ano do Ensino
Fundamental, durante os meses de setembro, outubro e novembro de 2024. O estagio foi
dividido em duas etapas: A primeira que foi a fase observacgio, onde o estagiario assistiu as
aulas ministradas do professor preceptor, observando interacdo aluno e professor e sua
didatica de contetido. A fase de regéncia foi realizada com conteudo referentes a Cinematica e
Dindmica. Durante esse periodo foi utilizado uma abordagem metodologica lidica como
ferramenta de revisao dos contetidos sobre as Leis de Newton e suas aplicagdes abordados em
sala de aula. O jogo “Domino de Newton™ era composto por pegas de dominé personalizadas
com frases relacionadas ao tema, de modo que cada pega se conectava a outra de forma
logica. Para a atividade, os alunos foram organizados em trés grupos, sendo distribuidos um
conjunto de domino para cada grupo.

RESULTADOS

Durante o periodo de regéncia, notou-se grande dificuldade dos alunos na
assimilagdo de alguns conteidos abordados em sala, para tentar sanar esse problema foi
utilizado um jogo de domind como revisio dos contetidos sobre as Leis de Newton. E notavel
o potencial de jogos lidicos, como atividades para promover a aprendizagem de forma eficaz

e significativa, sendo utilizado para proporcionar diversao e aprendizado simultineo. Desde
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jogos de tabuleiros até atividades ao ar livre, os jogos sdo utilizados como ferramentas
metodologicas eficazes para estimular o pensamento critico, a resolugio de problemas e
colaboracdo enfre os estudantes (Feireira er al., 2024). A ufilizagdo do domino facilitou o
desenvolvimento do raciocinio rapido quanto ao conteudo proposto, visto que no jogo de
domind, os alunos deveriam pensar em que pe¢a completava a que estava no tabuleiro (figura
1). Atividades Iudicas promovem construgao do conhecimento cognitivo, fisico, social e
psicomotor o que leva os alunos a memorizarem com maior facilidade o assunto abordado
(Lima ef al., 2011). Esse tipo de abordagem, que adota uma linguagem ludica e clara, pode
estabelecer uma ponte entre teorias cientificas e aprendizagem de assuntos complexos como
os de fisica (De Andrade et al., 2021).

Figura 1: Atividade ludlca Jogo “Dommo de Newton
1|||
DOMINO ' e
LEIS DE NEWTON m i
" |

-_
-i

Os alunos participaram ativamente durante o jogo de domino. O formato interativo
despertou curiosidade e promoveu a discussdo entre os colegas, o que ajudou a consolidar os
conceitos trabalhados em aula. O objetivo das aulas foi facilitar a compreensdo das Leis de
Newton de forma pratica e acessivel, promovendo a aplicacdo dos conceitos em situagdes do
cotidiano. Os resultados foram positivos, com os alunos demonstrando mailor seguranga ao
discutir e exemplificar os principios fisicos apos as atividades. A ludicidade no ensino
aprendizagem para adolescentes pode ser uma ferramenta poderosa para facilitar o
aprendizado, engajando os alunos e tornando as aulas mais atrativas. Integrar atividades
lidicas no ensino pode ajudar a superar as dificuldades comuns que os alunos enfrentam,
como a dificuldade de compreender conceitos e a falta de interesse pela matéria (Antunes,
2024).

CONSIDERACOES FINAIS

As atividades Iudicas desenvolvidas durante o estagio reforgam a importancia de
metodologias distintas no ensimo em sala de aula. Os jogos lidicos se fazem uma estratégia
eficiente, visto que facilitou a compreensao dos alunos, pois ao Integrar conceitos e
ludicidade, despertou maior interesse e participagdo, contribuindo para que os alunos
desenvolvessem uma melhor visdo sobre o estudo de ciéncias. Além disso, a experiéncia
permitin refletir sobre a relevancia de adaptar estratégias pedagogicas as necessidades da
turma, onde o docente deve ter uma postura atenta em relagao aos problemas recorrentes do
ensino aprendizagem de cada aluno, contribuindo da melhor forma para a formacgao dos
estudantes.

Palavras-chave: Jogos Ludicos, Docéncia, Ciéncias.
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A CONFECCAO DE PUFFS COMO FERRAMENTA DE PROPAGACAO DA
EDUCACAO AMBIENTAL

ALUNO: Antonio Carlos Viana de ALMEIDA. Estudante do curso de Ciéncias
Biologicas Licenciatura/ Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual

do Maranhao/Campus Caxias.

PROFESSORA ORIENTADORA: Joseleide Teixeira CAMARA. Departamento de

Quimica e Biologia. Universidade Estadual do Maranhao/Campus Caxias.

COLABORADORES: Rosilene Pererta de MENEZES; Elisangela Fernandes
MARTINS. Colegio Municipal Antonio Rodrigues Bayma

INTRODUCAO

A educagio Ambiental compreende a um processo que possibilita a
ascensdo de criangas em escolas como agentes transformadores do meio ambiente. A
escola fem papel fundamental na educagdo ambiental, ja que € nela o principal meio de
trabalho social e interdisciplinar, contribuindo para formar mdividuos responsaveis
(Junior, 2024). E por meio da EA que é possivel a formagdo de pensamentos criticos
ambientais e proporcionar que encontrein respostas para problemas eventuais dentro da
tematica (Gama, 2020). Para fins de conscientizagdo, diversos trabalhos , como a
produgdo de artefatos reciclaveis tem se tornado praticas aliadas a EA, promovendo-a
de forma segura, rapido, facil, barata e atendendo aos interesses das comunidades
envolvidas (da Silva, 2017). A partir disso, o projeto teve como um de seus objetivos a
oficina de produgdo de puffs a partir de material reciclado como ferramenta de
propagacao da educagdo ambiental.

METODOLOGIA

O projeto de intervengao, teve como local de realizagio o Colégio
Municipal Antonio Rodrigues Bayma, situada na cidade de Caxias, Maranhdo. Para o
sen desenvolvimento, wma tnica twma foi escolhida, o 8°B (oitavo ano) do turno
vespertino. O projeto em si contou com quatro objetivos elaborados com propostas
diferentes, porém na mesma tematica. Aqui, serd abordado apenas uma, dentre quatro
propostas, a criacdo d e puffs. Apos a fase de planejamento, o objetivo era de
arrecadacao e levantamento do material: 14 garras pet, fita adesiva, cola branca, pistola
de cola quente, cola instantanea, EVA, caixas de papeldo, tesouras e estilete. O
desenvolvimento do puff for realizado sob orientagdo do ministrante da oficina e para
que a pratica incluissem um nimero maior de alunos, a cada etapa de realizagio,
alternava-se o grupo de apoio, divididos entre grupos de cinco a seis integrantes. Por
fim, para documentacao dos resultados, foram realizados registros fotograficos de todas
as etapas de realizacéo.

RESULTADOS
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Como resultado, foi possivel a elaboragao de um puff, dividido em trés
etapas: na primeira etapa, foram realizadas as medi¢oes nas garrafas para que pudessem
ser realizados os cortes, etapa essa que confou com a participacao de cinco alunos. Os
alunos tiveram que cortar sete gairafas pet de forma alinhadas, sendo que eles
intercalavam quem marcava, cortava e encaixava as gamrafas, e dessa forma, foi
possivel a participagdo de todos os integrantes em todas as acdes dentro da primeira
etapa. Ao final, os alunos uniram as garrafas umas as outras, de forma que uma garrafa
ficasse ao melo e outras seis formassem um circulo ao seu redor e depois enrolou-se
comn fita adesiva(Figura 1A). Na segunda etapa, ja realizada por um segundo grupo, os
alunos tiveram que cortar as caixas de papelao, de forma que o padrdo do corte
preservasse a extensao longitudinal, e assim obter um wma faixa suficiente para revestir
as garrafas pet. Nessa etapa, também precisou-se recortar porgdes circulares (duas para
cada extremidade) para as extremidades inferiores e superiores. Ao final do recorte do
papelao, foi realizado o cobrimento das garrafas (Figura 1B).

Fogura 1. A - referente a primeira etapa; B — referente a segunda etapa.

Na ferceira etapa, apods a troca de colaboradores para a continuidade da
rodagem dos grupos, foi repassado aos alunos como eles deveriam fazer o acabamento
externo do puff, fase essa que contou com a utilizagio de cola, EVA e tesouras. Foram
repassadas as mstrugdes aos alunos que recortassem o EVA da mesma forma que o
papeldo, porcao longitudinal, superiores e inferiores. Apos o corte, os alunos recobriram
todo a estrutura do puff, até entio coberto apenas com papelio, utilizando cores
diferentes, sendo da cor laranja nas laterais e na cor verde nas porgdes inferiores e
superiores. Apos a colagem de todo o EVA em torno do papeldo, foram realizados os
acamentos, com recortes de extremidades e material excedente. O resultado é possivel
de observado na figura 2B.

i ai:B- 1d11t0,
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Para a Aguir et al. (2024), a utilizagao de residuos solidos gerados a partir
da agdo humana demonstra a preocupagdo em proporcionar um fim sustentavel aos
residuos gemdos ja que além de confribuir com o meio ambiente, pode facilmente se
tornar um meio de renda para diversas familias. Os alunos, por sua vez,
demonstraram-se super empolgados com a pratica, ja que todos relataram ndo possur
conhecimentos anteriores do modo de utilizagdo das garrafas para elaboracéo do puff.
Desse modo, os alunos podem ser recompensados de diversas formas, como o
desenvolvimento de habilidades, mais cooperagdo, e menos competitividade (Medeiros
et al., 2011).

CONSIDERACOES FINAIS

O projeto mostrou-se um grande aliado da Educagao Ambiental na escola,
tendo em wvista que o objetivo proposto conseguiu ser alcancado. Os alunos
demonstraram grande empolgacio e consequentemente participagdo ativa. Acdes como
essa reforcam a necessidade de se trabalhar a EA nas escolas, e mais do que isso,
proporcionar que os alunos se tornem criticos e posicionados de forma positiva em
relagdo até mesmo a propria educagao ambiental. Nota-se também a necessidade de
constancia de agdes, bem como tambeém a continuidade das que ja existem, ja que o a
pratica constante reforcaria o conhecimento em um eixo muito mais amplo e mais
detalhado.

Palavras-Chave: Educagao ambiental. Escola. Sustentabilidade
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0 ESTAGIO SUPERVISIONADO: ESTRATEGIAS PARA MELHORAR O
PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM

DISCENTE: Blenda Maciel de SOUSA. Graduanda do curso de Ciéncias
Biologicas-Licenciatura/ Departamento de Quimica e Biologia. Umversidade Estadual
Do Maranhao - UEMA, Campus Caxias.

ORIENTADORA: Rosa Cristina RIBEIRO-DA-SILVA. Programa de Pos-graduagiao
em Biodiversidade, Ambiente e Satide — PPGBAS, - UEMA, Campus Caxias.

COLABORADORA: Tatiana da Silva BARCELAR. Colégio Municipal Antonio
Rodrigues Bayma, Caxias Maranhdo.

INTRODUCAO

O estagio supervisionado € um espago de aprendizagem da profissdo docente e de
construgao da identidade profissional, onde ocorre a aplicagao pratica de conhecimentos
adquiridos ao longo do curso, visando integrar teoria e pratica no contexto profissional
relacionado a area de formacao, € essencial para preparar o estudante para os desafios
do mercado, no desenvolvimento de competéncias técnicas, comportamentais e na
consolidagio de habilidades para a atwacio profissional (SILVA et al, 2018). Diante
disso, o estagio realizado Colégio Municipal Antonio Rodrigues Bayma teve como
enfoque a utilizagdo de metodologias diversificadas nas aulas, como dindmicas, aulas
praticas, expositivas com uso de slides, filmes e documentarios dentro do conteudo. O
objetivo foi avaliar como a utilizagao de metodologias diversificadas podem influenciar
o processo de ensino-aprendizagem e na melhora do trabalho em conjunto entre os
alunos em sala de aula, e quais sdo suas implicagdes no desenvolvimento de
competéncias cognitivas e socioemocionais dos alunos.

METODOLOGIA

¢ Observaciao das aulas

O estagio ocorreu na escola-campo Colégio Mumnicipal Antonio Rodrigues Bayma,
uma escola piblica municipal, localizada na cidade de Caxias, Maranhdo, na turma do
setimo ano A (7°) do ensino fundamental. No primeiro momento ocorreu a fase de
observacdo de um total de 15 aulas ministradas pela professora preceptora Tatiana da
Silva Barcelar. Os alunos da turma apresentavam pouca interagdo em sala de aula, eram
desatentos e nao mostravam interesse pelo contenido que estava sendo repassado. Desta
forma se fez necessario um planejamento prévio de atividades que pudessem melhorar
esses aspectos.

o Elaboracao das aulas e escolha das metodologias

Apos o periodo de observagao ocorren o planejamento das aulas, e em como os
contenidos seriam repassados, além da elaboracio de atividades diversas, e em como
cada uma poderia se encaixar da melhor forma em cada aula, para assim serem
aplicadas em sala durante a regéncia de acordo com os conteudos que seriam
ministrados. Apos o planejamento todas as aulas e atividades alternativas foram
assocladas com cada um dos assuntos. Por fin todas as atividades foram utilizadas
como forma de uma avaliagdo, com o intuito de aferir o desenvolvimento da turma.

RESULTADOS
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o Desenvolvimento do estagio

A fase de observagao e de regéncia foram realizados na turma do 7°ano B nas quintas
feiras, nos horarios de 13: 00hs a 15: 30hs na disciplina de ciéncias, com carga horaria
de 3h semanais totalizando um total de 15hs ao final do estagio. A turma possuia 27
alunos, mas em nenhumas das aulas todos os alunos estavam presentes.

¢ Fase de observacio

A fase de observagdo teve inicio no dia 18 de setembro de 2024 e foi finalizada no dia 26
de setembro de 2024, e a turma observada apresentava wm perfil de pouco participagio e
interagdo nas aulas com o assunto ministrado, os alunos tambeém apresentavam algumas
dificuldades tanto na leitura quanto na escrita. Os mesmos ndo mostravam interesse nas
afividades e em ftrabalhos em grupo. Diante desses aspectos, e a partir do que fo1
observado, foram criadas estratégias para que os alunos conseguissein se desenvolver
melhor na disciplina e nas atividades e em trabalhos em grupo. Uma dessas estratégias foi
a utilizagao atividades e metodologias que possibilitem o aluno entender o assunto de
uma forma mais dinamica e atrativa.

o Fase de regéncia

A fase de regéncia teve inicio no dia 17 de outubro de 2024 e foi finalizada no dia 14 de
novembro de 2024. Durante esse periodo foram ministradas trés aulas, de 50 minutos
cada, durante os dias de quinta-feira, na qual a professor supervisor se fez presente em
sala, mas dando total liberdade para a professora estagiaria ministrar o contefido
(vertebrados - peixes, anfibios, répteis, aves e mamiferos) de acordo com o planejado. No
decorrer das aulas foram utilizadas metodologias diversificadas para repassar o conteudo,
como a utilizagdo de exemplares de espécies de insetos e peixes nas aulas (figura 1).

Figura 1- A e B: Exposicao de espécies de insetos com endoesqueleto e exoesqueleto. C:
Espécimes de peixes utilizados em sala de aula pra melhorar o entendimento do

Fonte: Autor,2024

contenido.

Proporcionar uma aprendizagem intensa exige primeiramente uma metodologia que
consiga fazer com que o aluno se torne o protagonista de sua propria aprendizagem,
deixando de ser apenas espectador e passando a desenvolver o senso critico e a
capacidade de relacionar o contelido a realidade, tendo assim uma verdadeira produgio
de conhecimento (PINTO et al., 2012). Logo apos o repasse do conteudo, foi aplicada
uma atividade dinamica ao final de cada aula como forma de avaliagdo, e todos esses
passos foram planejados com antecedéncia e inseridos nos planos de aula.
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¢ Participacio em atividades extraclasse e projeto

Além das atividades que foram realizadas em sala de aula, houve também a participagao
de diversas atividades extraclasse idealizadas pela escola-campo, como o hallowen, e a
aplicacdo de um projeto sobre reciclagem (figura 2), o que gerou mais afinidade com a
furma de regéncia e experiéncia no cotidiano em sala.

Figura 2. Desenvolvimento de projeto sobre reciclagem no 7° ano B/vespertino (A, B e
Q).

Fonte: Autor,2024

CONSIDERACOES FINAIS

O estagio oferecen uma visiao ampla e detalhada da dinamica da sala de aula, permitindo
analisar tanto os pontos positivos quanto os desafios da pratica pedagogica. As etapas
de observagao e regencia foram fundamentais para uma melhor compreensao do papel
do docente. Durante essa experiéncia, ficou evidente a importancia de despertar no
aluno o interesse pelo conteiido, além de explorar constantemente novas estratégias e
metodologias de ensino que promovam o engajamento e a motivagao dos estudantes.

Palavras-chave: Regéncia. Didatica. Estratégias.
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DESENVOLVENDO CONSCIENCIA AMBIENTAL: O ENSINO SOBRE
RESIDUOS SOLIDOS EM UMA ESCOLA NO MUNICIPIO DE CAXIAS - MA

ALUNA: Deborah Costa de Sousa SANTOS; Colégio Municipal Antonio Rodrigues
Bayma; Curso de Ciéncias Biologicas Licenciatura.

ORIENTADORA: Joseleide Teixeira CAMARA; Departamento de Quimica e
Biologia; Campus Caxias

COLABORADORES: Rosilene Perewa de MENESES; Elizdngela Fernandes
MARTINS.

INTRODUGCAO

Segundo Moreira et al., (2022), com a evolugao ao longo do tempo, a
humanidade tem buscado mcessantemente recursos disponiveis, evoluindo suas tecnicas
de busca e procura por produtos renovaveis e nao-renovaveis no ambiente. A sociedade
atualmente enfrenta uma crise ambiental resultante da exploragao inconsequente do ser
humano, como desabamentos, poluicao, contaminagdo, inundagoes, entre varias outras
mudangas causadas por agdes antropicas (Simdes; Lima, 2021).

Nesse sentido, entende-se que a escola tem um papel importante no processo de
educagdo, visto que é wm espaco social, capaz de formar wmn cidaddo critico e capaz de
agir na sociedade. Dessa forma, a educagdo ndo pode ser apenas transmissora de
conceitos biologicos, sendo necessario um trabalho disciplinar e continuo para formar
cidaddos conscientes, criticos e ativos na sociedade (Kolcenti; Medici; Ledo, 2020). A
partir disso, o projeto teve como objetivo conscientizar alunos sobre a 1mportancia da
separacdo dos residuos solidos e os beneficios da reciclagem.

METODOLOGIA

O projeto de intervencdo foi desenvolvido no Colégio Municipal Antonio
Rodrigues Bayma, localizado na cidade de Caxias, Maranhao. A turma escolhida para o
desenvolvimento do projeto foi a do 8° B (oitavo ano) do tumo vespertino. Inicialmente,
foi realizada uma palestra informativa sobre a importancia da coleta seletiva e os
beneficios da reciclagem para o meio ambiente e a sociedade como um todo. Em
seguida, foram apresentadas aos alunos os cinco tipos de lixeiras seletivas e os residuos
correspondentes a cada uma delas e o que suas respectivas cores. As lixeiras foram
confeccionadas com materiais reaproveitados, como caixas de papeldo que foram
descartadas no lixo, TNT, cola e grampos, promovendo a reutilizagio de recursos e
reforcando o conceito de sustentabilidade e o desenvolvimento da consciéncia ambiental
nos alunos. Ao final, foram instaladas as lixeiras seletivas em um ponto estratégico da
escola, com cores especificas para identificar os materiais a serem descartados em cada
tipo de lixeira.

RESULTADOS

O projeto desenvolvido fo1 dividido em duas etapas, ambas trouxeram resultados
significativos. Na primeira etapa, foi realizada uma palestra com o objetivo de
sensibilizar os alunos sobre a importancia da "coleta seletiva". Durante a conversa,
exploramos como atitudes simples, como reduzir, reutilizar e reciclar os residuos do dia
a dia, podem fazer uma grande diferenca na preservagao do meio ambiente e na
construgdo de um futuro mais sustentavel para todos (Figura 1 A e B), essas praticas
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estimularam o engajamento e proporcionaram wna compreensao mais profunda sobre a
relevancia da sustentabilidade e da responsabilidade compartilhada no cuidado com o
planeta. Pois de acordo com Féelix (2007), a coleta seletiva, ligada as praticas de reduzir,
reutilizar e reciclar no ambiente escolar promove uma consciéncia ambiental e
transformadora ajudando a diminuir os impactos negativos do lixo no meio ambiente e
na saude publica.

Figura 1: A-B, Palestra ¢ roda de conversa

Posteriormente, foi realizada uma apresentagao aos alunos sobre as cinco lixeiras
mais comuns no ambiente escolar (Figura 2 A e B), explicando a importancia da
separacdo dos residuos. Cada lixeira foi associada a um tipo especifico de material:
marronm para organicos, amarela para metals, verde para vidros, azul para papeis e
vermelha para plasticos. Pois, atividades voltadas a Educagao Ambiental nas escolas faz
com que os alunos crescam preocupados com relagio ao meio em que vivem, a
concepgao de coleta seletiva tem que ser umplantada para que os alunos cameguem
consigo esse conceito e se sensibilizem com o tema abordado, aplicando o que
aprenderam fora do ambito escolar, pois 0 manejo adequado e a destinagao correta dos
materiais reforcam a educagao ambiental, impactando positivamente a comunidade
escolar e o meio ambiente (Simoes; Lima, 2021). Portanto, essa abordagem ajudou os
alunos a entenderem a funcdo de cada tipo de lixeira e a importancia de descartar os
materiais corretamente, promovendo praticas sustentaveis no cotidiano escolar.

Figura 2: A-B, Apresentagiio das lixeiras seletivas aos alunos.
CDNSEERACﬁES FINAIS
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A inclusdo de praticas sustentiaveis no cotidiano escolar € essencial para
fomentar atitudes que transcendem os linites da escola, contribuindo para um futuro
mais sustentavel. O interesse, a participacdo ativa e a sensibilizagdo dos alunos sobre
coleta seletiva ligadas as praticas de reduzir, reutilizar e reciclar, mostra que atividades
educacionais alinhadas aos principios da Educacao Ambiental podem ter um nmpacto
significativo na formacao de cidadaos mais responsaveis e comprometidos com o meio
ambiente promovendo a sustentabilidade e garantia da saide piblica. Portanto, projetos
como este devem ser continuamente incentivados no ambiente escolar, pois ndo apenas
educam sobre questdes ambientais, mas também reforgam o papel da escola como
espaco de formacao cidada.

Palavras-chave: Coleta Seletiva. Reciclagem. Sustentabilidade.
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A PRATICA PEDAGOGICA NO ENSINO FUNDAMENTAL: ANALISE DO
ESTAGIO SUPERVISIONADO NO 6° ANO A

DISCENTE: Julia Maria Ribeiro e SILVA. Graduanda do curso de Ciéncias
Biologicas-Licenciatura/ Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual
Do Maranhao - UEMA, Campus Caxias.

ORIENTADORA: Rosa Cristina RIBEIRO-DA-SILVA. Programa de Pos-graduagiao
em Biodiversidade, Ambiente e Saide — PPGBAS, - UEMA, Campus Caxias.

COLABORADORA: Tatiana da Silva BARCELAR. Colégio Municipal Antonio
Rodrigues Bayma, Caxias Maranhdo.

1. INTRODUCAO

O Estagio Curricular Supervisionado € findamental na formagao de professores,
proporcionando aprendizagem continua e incentivando a familiarizagdo com a realidade
sociocultural dos espagos educativos (Scalabrin.; Molinari, 2013). Ir lecionar em sala de
aula é uma relacdo entre a teoria e a pratica que desenvolvemos ao longo de semestres,
compreender a realidade dos professores, coordenadores, alunos e da escola. Conforme
Bianchi et al. (2005), o Estagio Supervisionado permite ao aluno demonstrar sua
criatividade, idependéncia e carater. Essa fase oferece uma oportunidade para venficar se a
escolha profissional do aluno esta alinhada com suas aptidoes técnicas. Ele vai muito além
de uma obrigagdo académica, representa uma chance de desenvolvimento pessoal e
profissional, além de ser um meio de integragao entre universidade, escola e comunidade. O
estagio ocorreu no municipio de Caxias/Maranhao no segundo semestre do ano de 2024, na
escola escolhida pelo docente, o Colégio Municipal Antonio Rodrigues Bayma.

2. METODOLOGIA

® Observacio das aulas e planejamento preévio

O estagio ocorren no Colégio Municipal Antonio Rodrigues Bayma (Caxias/ MA), na sala
do sexto ano A (6°) do ensino fundamental. Foi-se observadas 15 aulas, trés aulas por
semana, em turmas distintas 6°A, 7°A e 7°B, as aulas foram ministradas pela professora
Tatiana da Silva Barcelar. Em geral as turmas eram barulhentas, a maioria mostrava pouco
ou nenhum interesse na disciplina e desatentos. Dessa forma, estratégias para contornar essa
situagdo foi preciso, como planejamentos de contetidos Iidicos e que prendesse a atencio.

® Planejamento das metodologias a ser ministradas

Apos o periodo de observacdo das turmas, e tendo a consciéncia dos déficits da turma que
iria ministras as sulas (6°A), tendo em wvista qual contetido seria ministrado, houve a
elaboracdo de aulas dinamicas, com bastante figuras, videos. E ao final de cada aula, uma
atividade para reforgar o que foi estudado e obtengao de pontos.

3. RESULTADOS
. Desenvolvimento do estagio

Na fase de observagdo foi feita nas turmas 6°A, 7°A e 7°B e de regéncia com a turma do
6%no A, ocorriam nas quartas-feiras, nos horarios de 13: 00hs a 15: 30hs na disciplina de
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ciéncias, com carga horaria de 3h semanais totalizando um total de 15hs ao final do estagio.
A turma possuia 32 alunos, a maioria esteve presente em todas as aulas.

] Fase de observacio

A fase de observagdo teve inicio no dia 18/09/2024 e foi finalizada no dia 26/09/2024. A
turma do 6°A se manteve barulhenta em todos os horarios, conversas paralelas e aluno
passeando pela sala, no 7°A turma barulhenta, poucos se comportaram em todas as aulas e
na turma do 7°B houve também momentos de bagunga, mas de toda a mais controlada.
Diante desse aspecto, estratégias para melhor absorgédo e aproveitamento do contetido.

e Fase de regéncia

A fase de regéncia teve inicio no dia 16/10/2024 e foi finalizada no dia 22/11/2024. Durante
esse periodo eram ministradas trés aulas, de 50mins cada, durante os dias de quarta-feira, na
qual a preceptora se fez presente em sala, mas dando total liberdade para a ministragao do
contenido. O contenido exposto durante essas 15 aulas fo1 sobre visdo, com auxilio de um
projetor, as aulas foram feitas em slides dinamicos, com fim de atrair a aten¢ao dos alunos.
No decorrer, as metodologias planejadas foram sendo feitas, e para melhor entendimento, fo1
realizado wm momento dindmico, com um jogo, onde foram utilizadas todos conteudos visto
até o momento (figura 1).

Figura 1: A- Capa do jogo utilizado em aula; B- dinimica realizada em sala de

HORA DO GAME

Fonte ulor.{]24

Brenelli (1996) ressalta que o jogo desempenha um papel lidico crucial no processo
educacional, pois, além de fomentar as competéncias previamente mencionadas, contribui
significativamente para o desenvolvimento afetivo, cognitivo, social e moral, além de
favorecer a aquisigdo de conhecimento. Apos foi aplicada uma atividade para reforgar o
aprendizado e obtencédo de pontos.

¢ Participacio em atividades extraclasse e projeto

Além das atividades realizadas em sala de aula, houve atividades extras, como uma oficina
de reciclagem para um evento que teve culminancia dia 30/11/2024, o CONVIDA. Os
alunos trouxeram de suas casas materials como gamrafas pets, cordas, tampas de gairafas,
palito de picolé, entre outros para reciclar e construir novos objetos (figura 2).

Figura 2: A e B - Desenvolvimento da oficina de reciclagem, turma 6°A
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Fonte: Autor,2024

CONSIDERACOES FINAIS

O estagio ofereceu uma perspectiva ampla da sala de aula, possibilitando a 1dentificacdo
tanto dos aspectos positivos quanto dos desafios da pratica pedagogica, que serviram
como referéncias para a futura formacgao do estagiario. Todas as etapas foram de swna
mportancia para o desenvolvimento do discente, quanto estagiario. Vale ressaltar a
importancia de metodologias diferenciadas para despertar o interesse dos alunos pelo
contefido, para manté-los engajados e motivados.

Palavras-chave: Métodos. Docéncia. Lecionar
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A importancia do uso de plantas medicinais e a reutilizacio de materiais
descartaveis para o meio ambiente

GRADUANDA: Larnissy Manuelle dos Santos SILVA. Graduanda da UEMA. Curso de
Ciéncias Biologicas -Licenciatura/ Departamento de Quimica e Biologia. Universidade
Estadual do Maranhao.

ORIENTADOR (A): Joseleide Teixeira CAMARA. Departamento de Quimica e Biologia.
Universidade Estadual do Maranhao.

COLABORADOR (ES): Tatiane da Silva BACELAR, professora de Ciéncias. ANTONIO
RODRIGUES BAYMA; Ryanna Cardoso MOURA graduanda. UEMA.

INTRODUCAO

No Brasil, a Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos, criada em 2006, e o
Programa Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos, em 2008, tém como objetivo
“garantir a populacao brasileira 0 acesso seguro e o uso racional de plantas medicinais e
fitoterapicos e promover o uso sustentavel da biodiversidade, o desenvolvimento da cadeia
produtiva e da industria nacional” (BRASIL, 2016). Alem disso, a Politica Nacional de
Priticas Integrativas e Complementares no Sistema Unico de Saide (SUS), aprovada pelo
Ministério da Saide, contempla, dentre outras, a area de plantas medicinais e fitoterapia para
o tratamento de agravos a saide (BRASIL, 2006). Isso tem contribuido para o crescimento da
pratica terapéutica fitoterapica no pais (LEAL-CARDOSO; FONTELES, 1999; BRASIL,
2016; FEITOSA et al., 2016). A reutilizagdo € uma das formas mais eficientes de preservagio
ambiental. Por meio dela, é possivel diminuir o consumo de matéria-prima, energia e agua na
produgio de novos materiais. Reutilizar nada mais é que aumentar o tempo de vida de
determinado produto, evitando o descarte improprio. A reciclagem de materiais é fundamental.
Mas prolongar o uso de materiais ainda e wma das melhores solucdes ao melo ambiente. A
coleta seletiva & wma maneira eficiente de gerir residuos solidos, mas ainda causa impactos no
processo de logistica e de transformacio dos materiais no processo de reciclagem.(Priscila
Nivea Leite Moresch; etal., 2022)

METODOLOGIA

O projeto de intervengio foi desenvolvido no Colégio Municipal Antonio Rodrigues Bayma
que teve como intuito conscientizar a preservacao ambiental. No qual abordou inicialmente
palestras sobre preservagao ambiental, a valorizacao e resgate da cultura do cultivo de plantas
medicinais onde aconteceu mutirao de limpeza, construgao de canteiros e cultivo de plantas
medicinais. For feito ainda a coleta seletiva do lixo organico e morganico, reutilizagido de
residuos organico escolar e domiciliar (casca de banana, casca de ovo e borra de café) e
inorganico (plastico, papel entre outros objetos). No qual foi produzido cartazes com
desenhos referentes as espécies de plantas medicinais que foram ufilizadas dwrante a
execucdo do projeto, plantas essas que passou por um processo selegdo: boldo, mastruz,
hortela, manjericdo, aguardente, malva do reino, agafrdo, alho e babosa). Aconteceu também
a confecgao de jarros feitos com garrafa pet e contou com a implantagao e montagem de wn
coletor de agua dos ar-condicionado (proveniente do gotejamento) no qual ira fazer o uso
racional da agua. Onde teve também apresentacoes artisticas: coreografia, poesia, relato de
vivéncia e a distribui¢io de folders, sementes de hortalicas, firutose ornamentais.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto de interven¢do desenvolvido no Colégio Municipal Anténio Rodrigues Bayma
obteve resultados amplamente positivos, destacando-se como wma iniciativa pratica e
educativa na conscientizagio ambiental. A combinagio de agdes tedricas e praticas
possibilitou a integragdo dos participantes com os temas de sustentabilidade e valorizagio do
meio ambiente, promovendo impacto significativo tanto na comunidade escolar quanto no
entorno. A selecao de espécies como boldo, mastruz, hortela, entre outras, demonstron wn
cuidado especial em alinhar conhecimento tradicional com agdes ambientais eficazes. A
coleta seletiva e a reutilizacdo de residuos, tanto organicos quanto inorganicos, representaram
um avango no manejo sustentavel dos recursos. A transformacio de cascas de banana, cascas
de ovo e borra de café em msumos para o cultivo foi uma solucao pratica para reduzir o
desperdicio, enquanto o reaproveitamento de materiais morgéanicos, como garafas PET,
evidenciou o potencial criativo para a confecciio de jarros e outros itens uteis. A instalagio de
um coletor de dgua de ar-condicionado destacou a inovagao e o reaproveitamento do uso
racional da agua, um recurso cada vez mais escasso. Os resultados obtidos mostram que o
projeto foi bem-sucedido ao promover uma mudanga de comportamento nos participantes e
incentivar agoes praticas de preservacao ambiental. Ele ndo apenas integrou diferentes areas
do conhecimento, como também contribuiu para o fortalecimento do vinculo entre o aluno e o
professor e também com o meio ambiente, ressaltando a importancia de iniciativas locais no
combate aos desafios globais da sustentabilidade.

CONSIDERACOES FINAIS

O projeto de intervengdo realizado no Colegio Municipal Antonio Rodrigues Bayma
demonstrou a importancia de unir conscientizacio ambiental, praticas sustentaveis e
valorizagao cultural para promover mudancas significativas na comunidade escolar. As
atividades desenvolvidas, desde palestras e mufirdes até o cultivo de plantas medicinais e a
reutilizagio de residuos, refor¢aram a relevancia de pequenas agdes locais no enfrentamento
de desafios ambientais globais. Além de estimular o cuidado com o meio ambiente, o projeto
despertou nos participantes o senso de responsabilidade e criatividade, integrando
conhecimentos tradicionais e solugdes inovadoras.
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Palavras-chave: Plantas medicinais. Materiais descartaveis. Melo ambiente.
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TEMA: ESTRATEGIAS DE APROVEITAMENTO INTEGRAL DAS FRUTAS E
VEGETAIS NAS AULAS DE CIENCIAS

GRADUANDA: Livia Lima de Matos OLIVEIRA, Graduanda da UEMA. Curso de Ciéncias
Biologicas -Licenciatura/ Departamento de Biologia. Universidade Estadual do Maranhéo.

ORIENTADOR (A): Joseleide Teixeira Camara, Departamento Biologia. Universidade
Estadual do Maranhio.

COLABORADOR(ES): Sulamy Pessoa da Silva, professora de Ciéncias ANTONIO
RODRIGUES BAYMA;

INTRODUCAO

A populagao brasileira e/ou mundial ndo esta habituada a aproveitar o maximo dos alimentos,
deixando de utilizar algumas partes dotadas de altos valores nutricionais, que acabam indo
para o lixo por falta de conhecimento (Badawi, 2012). A utilizagao do alimento, de forma
sustentavel reduz a producio de lixo organico, prolonga a vida util do alimento, promove a
seguranca alimentar e beneficla a renda familiar (Silva et al. 2009). Alem disso, o
aproveitamento mtegral de frutas e hortalicas, como forma de mcentivo ao consumo desse
grupo de alimentos, € pratica alimentar saudavel e contribui para a promogéo da saude (Silva
e Ramos, 2009).0s alimentos que sdo eliminados e descartados como lixo, sdo considerados
por pesquisadores como fonte de nutrientes que utilizado no cardapio enriquece, Rocha et al.
(2008), cascas, talos e folhas sdo boas fontes de fibras e lipidios.

METODOLOGIA

O projeto de intervencao foi realizado em novembro de 2024 com os alunos do 8° ano
do Ensino Fundamental do Colégio Antonio Rodrigues Bayma situado na cidade de Caxias
Maranhao. A primeira etapa consistiu na aplicagdo de um questionario para avaliar os
conhecimentos prévios dos estudantes sobre o aproveitamento integral de alimentos, com foco
em frutas e vegetais. As atividades seguintes envolveram uma aula com pesquisas, confeccgao
de cartazes e elaboragdo de uma cartilha de receitas. O projeto foi concluido com uma
exposi¢do, na qual os alunos apresentaram seus trabalhos e os alimentos preparados com
cascas de frutas e vegetais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise do questionario, conforme apresentado no Quadro 1, aplicado no primeiro dia de
aula, teve como objetivo identificar os conhecimentos prévios dos alunos sobre o tema do
aproveitamento integral das frutas e vegetais.Os resultados indicaram que a maioria dos
estudantes possuia pouca ou nenhuma familiaridade com o assunto. Muitos desconheciam o
conceito de reaproveitamento de partes geralmente descartadas de frutas e vegetais, bem
como a relevancia dessa pratica para a sustentabilidade ambiental e a reducao do desperdicio
de alimentos. Esse cenario imicial revelou a necessidade de aprofundar o tema e promover
atividades pedagogicas que estimulassem o engajamento dos alunos. Ao longo do
desenvolvimento das propostas didaticas, fo1 perceptivel uma transformacao significativa no
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inferesse e na participagio da turma. As estratégias implementadas, como pesquisas
direcionadas, confeccdo de cartazes criativos, debates em grupo e apresentacoes de pratos
elaborados com cascas, sementes e talos, se mostraram eficazes na construgdo de novos
conhecimentos. Essas atividades praticas ndo apenas despertaram a curiosidade dos
estudantes, mas também os levaram a refletir de maneira mais critica e consciente sobre o
1mpacto positivo do aproveltamento integral dos alimentos no meio ambiente.

QUESTOES SIM | NAO | TOTAL
Vocé ja ouviu falar sobre o] 9 17 26
aproveltamento mtegral de alimentos?
Vocé sabe defimr o que é| 5 21 26
aproveitamento infegral dos
alimentos?
Vocé acredita que o aproveitamento | 20 6 26
mtegral dos alimentos contribui para a
redugdo do desperdicio?
Voce ja utilizou cascas, sementes, talos | 10 16 26
ou outras partes de frutas e vegetais
em receitas na sua casa?

Quadro1: Questionario aplicado no projeto de intervengéo.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos resultados obtidos, destaca-se que a escola deve ir além da mera transmissao
de contendos previstos no curriculo. O papel do professor é essencial para estimular os alunos
a desenvolverem habilidades como o pensamento critico, a autonomia para realizar pesquisas
e a capacidade de fazer conexdes entre os saberes escolares e sua aplicacio no cotidiano.

Ao abordar temas como o aproveitamento integral de alimentos, o processo educativo
se expande, mcorporando discussoes sobre sustentabilidade, consumo consciente e praticas
que promovem um futuro mais equilibrado.

Palavras-chave: Aproveitamento integral, Consumo consciente, Sustentabilidade
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VERDE JA! ESPALHE SEMENTES.
COM-VIDA — Comissao do Meio Ambiente e Qualidade de Vida

ESTAGIARIA: Ryanna Cardoso MOURA. Graduanda UEMA — Universidade Estadual do
Maranhao. Curso de Ciéncias Biologicas - Licenciatura.

ORIENTADOR (A): Joseleide Texeira CAMARA. Departamento de Quimica e Biologia —
UEMA.

COLABORADOR (ES): Tatiane da Silva BACELAR. Preceptora - Antonio Rodrigues
BAYMA; Larissy Manuelle dos Santos SILVA. Estagiaria UEMA - Universidade Estadual do
Maranhao

INTRODUCAO

O Estagio Curricular Supervisionado constitui um dos momentos mais relevantes para
a formagdo profissional, por ser o caminho do estudante para realizar um contato efetivo com
sua futura profissio (LIMA er al., 2017). Educador e educando aprendem juntos (PAULO
FREIRE, 1970); educar e conscientizar ndo se dar somente dizendo o que é certo ou errado, é
o0 acesso a informagdo que possibilita as mudangas de comportamento.

Considera-se que a conscientizagio social ambiental e a informagdo fundamentam a
mudan¢a de atitude, pois através da percep¢io e conhecimento da realidade pode-se
efetivamente promover a mudanga, por isso ver-se a importincia da Educagdo Ambiental
(CARVALHO, et al., 1997). A relacio entre o meio ambiente e a educacio assume hoje um
papel cada vez mais desafiador. Em um tempo em que a urbaniza¢do vem acompanhada do
desmatamento e destruig¢ao de habitats, agoes de conscientizagao ambiental sdo fundamentais.

Uma das formas de desenvolver essa consciéncia € investir nas criangas, fufuros
gestores ambientais, trabalhando sua percepgao sobre a relagiao pessoa-ambiente (Diniz ef al.,
2012). Reigota (1997) considera a educagdao ambiental como uma proposta exemplar para
educagao atual, por se tratar de uma educagao que tem em mira nao so a utilizagao racional
dos recursos naturais, mas também muitas outras discussoes sobre a questéo ambiental.

Os educadores tém desempenhado um papel importante e decisivo na implantagao da
educagdo para a sustentabilidade, levando os alunos para um posicionamento consciente ante
a crise ambiental (JACOBI, 2005). Tendo como cenario o proprio ambiente educacional em
que estdo inseridos, o objetivo deste trabalho foi desenvolver nos alunos percepgoes e
conhecimentos sobre o melo ambiente, trabalhando a sustentabilidade e conscientizagao
ambiental na reutilizacao de residuos solidos, como garrafas pet, papelio e pneus para o
reaproveitamento de uma area inutilizada pela escola.

METODOLOGIA

O projeto de intervengdo Verde ja! Espelhe sementes. junto a COM-VIDA (Comissdo
do Meio Ambiente e Qualidade de Vida, foi realizado com duas turmas do 6° ano dos tumos
matutino e vespertino e uma furma do 8° ano do Ensino Fundamental do Colégio Municipal
Antonio Rodrigues Bayma em Caxias-Ma. Devido ao volume de alunos no total de salas,
foram selecionados apenas alguns alunos de cada turma, em média 40 alunos participariam
do projeto.

Este, teve 1nicio dentro da sala de aula, onde fo1 defimido a parte teorica. Com o
objetivo de sensibilizar os alunos quanto a relagdo humanidade-natureza, foram trabalhados
os conceltos de Educagdo Ambiental, os 3R (Reduzir, Reciclar e Reutihzar), Poluicao e
Sustentabilidade. Apos a etapa tedrica, fol repassado aos alunos instrugdes de atividades
praticas, que resultaria no espaco escolhido restaurado.
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Os alunos foram orientados a identificar o espago da escola. Ainda em sala de aula, foi
instruido aos alunos para que selecionassem o lixo organico de suas residéncias (casca de
banana, casca de ovo e borra de café) para reutilizar como adubo, foi pedido também plantas
medicinais (horteld, manjericao, babosa, acafrio) para quem tivesse disponivel e residuos
solidos para as oficinas de reciclagem. O cronograma de atividades praticas planejadas para
com os alunos foram: Limpeza e organizagao do espago, reutilizagao de materiais, plantio das
espécies medicinais com o adubo dos alunos, a produgdo dos cartazes e por fim a
culminancia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto Verde ja! Espalhe sementes. demonstrou impacto positivo ao revitalizar uma
area inutilizada pela escola alvo, promovendo mudangas fisicas no espaco e na consciéncia
ambiental dos estudantes. Os alunos contribuiram com a limpeza e organizagao do local, a
podagem do mato, parte mais rigida, foi feita por um profissional, mas a coleta de lixo e
folhas foi realizada pelos alunos e professoras do projeto.

Figwa le 2. Espao detras do audité-rioantes de ser revitalizado pelo projeto.

Vil : fEEAN

Figura 1. Terreno da escola. Fonte: Autor. Figura 2. Temreno da escola. Fonte: Autor

Figura 3, 4, 5, 6 e 7. Espaco sendo limpo e organizado.
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Figura 3. Plantas medicmais e adubos Figura 4. Professora e alunos juntando lixe.  Figura 5. Alunos limpando. Fonte: Autor.
trazidos. Fonte: Autor. Fonte: Autor.
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Os alunos transformaram residuos solidos em objetos decorativos, como gairafas pet
transformadas em vasos, bacia de manteiga em carrinhos, latas de manteiga em decoragdes,
pneus em balangos e etc. Foi trazido por alguns alunos tanto plantas medicinais como
omamentais para compor o espaco ecologico da escola, foram colocadas nos pneus e nos
vasos de residuos solidos produzidos pelos proprios alunos. Produziram cartazes que falavam
sobre sustentabilidade e meio ambiente; alguns cartazes traziam informagdes sobre as plantas
medicinais. Todos os materiais produzidos pelos alunos serviram de decoracao para o espago
ecologico.

= - ofing SA ey
Figura 6. Ahmos auxiliando na pintura e Figuma 7. Produgio dos vases com ga
decoragdo do espago. Fonte: Autor, Fonte: Aufor

B

mafapet

A Culminancia do projeto ocorreu dia 30 de novembro de 2024. Teve um resultado
satisfatorio para a comunidade escolar, que cativou os alunos ndo somente a reutilizar
materiais reciclaveis para diversos fins, mas, familiarizou-os com a sustentabilidade e a
educagdo ambiental, principalmente para mudar o proprio espago escolar em que vivenn.

Figura 8, 9 e 10. Culminancia realizada ac final do projeto para mostrar o ambiente a comunidade escolar.

5] it B

”i (R

i \ 4 3
Figura 8. Espago apreciado pelos alunos. Figura 9. Materiais das oficinas de Figura 10. Plantas medicinais expostas.
Fonte: COM-VIDA. reciclagem sendo expostos. Fonte: COM-VIDA

Fonte: COM-VIDA,
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CONSIDERACOES FINAIS
O novo espago promove uma conscientizagao ambiental, principalmente quando houve

a participagao direta dos alunos na restauragao do local e no contato com o meio ambiente. A
diversidade de agoes feitas pelos alunmos ampliou os objetivos esperados, conseguindo
relaclonar educacao e sustentabilidade. Alem de atingir positivamente os alunos, as atividades

do projeto podem futuramente fazer a insergio da comunidade.

Palavras-chave: Espago ecologico, sustentabilidade, residuos solidos.
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ESTAGIO SUPERVISIONADO DO ENSINO FUNDAMENTAL: UM RELATO
DE EXPERIENCIA DOCENTE EM UMA TURMA DO 7° ANO

Discente: Westtefamia Lomana da  Silva VIEIRA. Curso de Ciéncias
Biologicas-Licenciatura/ Departamento de Quimica e Biologia. Umversidade Estadual
Do Maranhao - UEMA, Campus Caxias.

Orientador (a): Rosa Cristina RIBEIRO-DA-SILVA. Programa de Pos-graduagio em
Biodiversidade, Ambiente e Saude — PPGBAS, - UEMA, Campus Caxias.
COLABORADOR (ES): Tatiana da Silva BARCELAR, Elizangela Fernandes
MARTINS. Colégio Antonio Rodrigues Bayma, Caxias Maranhao.

INTRODUCAO

Os estagios supervisionados em licenciatura sao fundamentais para a formagao docente,
permitindo aos futuros professores vivenciar a realidade escolar e aplicar a teona
aprendida, facilitando a transigdo para a pratica docente (SOUZA; BERNARDES,
2016). O estagio docente contribui para a construgao da identidade profissional do
futwro professor, oferecendo experiéncias que promovem seu desenvolvimento e
aprendizado (SOARES et al, 2020). Nesse contexto, o estagio realizado na escola
municipal Antéonio Rodrigues Bayma teve como foco principal a implementagao e
analise de metodologias alternativas, com destaque para a aplicagdo de dinamicas, aulas
praticas e exposicoes tedricas apoiadas pelo uso de slides. E teve como objetivo,
implementar e analisar metodologias alternativas, aplicando conhecimentos tedricos e
facilitando a transi¢cdo de conhecimento.

METODOLOGIA

O estagio fo1 desenvolvido em trés fases distintas: observacao, regéncia e atividades
extraclasse, com 15 horas dedicadas a cada fase. As atividades ocorreram no Colégio
Antonio Rodrigues Bayma, localizado na cidade de Caxias, Maranhdo, com a turma do
7% ano A, turno vespertino. As aulas foram realizadas semanalmente, as quintas-feiras,
das 15h40 as 17120, e as sextas-feiras, das 15h40 as 16h30.

e Fase de observacio
Durante a fase de observacdo, foi analisada a dinamica da sala de aula como um todo
dirigida pela professora da escola-campo. Identificou-se que a participagio era desigual,
com apenas metade dos alunos interagindo ativamente durante as aulas, enquanto a
outra metade permanecia dispersa. A partir dessa analise, foram elaborados planos de
aula para a fase de regéncia.

e Fase de regéncia
Com base nas observacdes realizadas, foram planejadas e executadas atividades que
visavam estimular maior participagao dos alunos. As aulas sobre vertebrados foram
conduzidas com o auxilio de slides contendo imagens e videos, para facilitar a
compreensido visual dos contendos. As atividades incluiram questdes de mnltipla
escolha, respondidas com plaquinhas de "verdadewro" ou "falso", alem de questoes
discursivas. Esse formato Iudico e interativo resultou em uma maior adesao da turma,
aumentando a participacio registrada na fase de observacio.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

e Fase de Regéncia

A aplicacio de metodologias alternativas durante a regéncia monstrou-se ser
bem-sucedida ao promover engajamento e participagdo ativa da maioria dos alunos.
Inicialmente, a dinamica da sala de aula apresentava certo desinteresse por parte dos
estudantes, com aproximadamente metade da turma participando efetivamente. No
entanto, a introducdo de recursos visuais, como slides ricos em imagens e videos
mformativos, atividades mterativas, como dinamicas Iudicas, foi fundamental para
transformar o ambiente de aprendizagem (Figura 1 e 2).

Figura 1: Aula expositiva. Figura 2: Atividade de Peixes
= A coluna vertebeal

= O animads que apresentam colums verichral sdo os venichoados.

* Ela & ama [leira de ossos que
i presenle e alguns animais

-
il |
»}

Fonte: Autor/2024

Um dos destaques foi o uso das plaquinhas de "verdadeiro” e "falso", que se mostrou
uma estratégia eficaz para incentivar até mesmo os alunos mais dispersos. Essa
abordagem transformou o momento das respostas em uma dinamica coletiva, onde
todos se sentiam mofivados a participar, tomando o processo mais envolvenfe e
colaborativo. O resultado foi uma sala de aula mais dinamica. As brincadeiras e jogos
educacionais ndo apenas tormaram as aulas mais atraentes, como também facilitaram a
compreensao dos conceitos apresentados.
e Fase de Extraclasse

Uma das agoes principais fol a realizacio de uma palestra sobre a conservagido do
patrimonio piiblico destinada a conscientizar os alunos sobre a importancia do cuidado e
da preservacdao dos espacos coletivos., A palestra foi conduzida de forma interativa,
permitindo que os alunos discutissem e refletissem sobre o 1mpacto de suas agdes no
ambiente ao seu redor, mcentivando wma postura mais responsavel e cidada.
Complementando essa agdo, foram promovidas oficinas praticas para a criagio de
brinquedos com materiais reciclaveis. Essas oficinas estimularam tanto a criatividade
dos alunos, como também introduziram conceitos de sustentabilidade e rentilizagao de
recursos (Figura 3).

Figura 3. Materiais reciclaveis para a confecgio de brinquedos (A); Tartaruga produzida a partir

Ry A , l

de papeldo e tapinha (B); Polvo feito a partir de copo descartivel e papel crepom (C).
Fonte: Autor/2024
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Por fim, um evento em comemoragdo ao Dia da Consciéncia Negra foi realizado,
destacando a importancia da diversidade cultural e do respeito as raizes afro-brasileiras.
Durante o evento, os alunos participaram ativamente com apresentagoes de dangas e
desfiles tematicos, celebrando a riqueza e a contribuido da cultura negra para a
sociedade (Figura 4A e B).

Figuwra 4. Evento em comemoragio ao Dia da Consciéncia Negra. Em (A) desfile dos alunos; e (B)
apresentacdo de danca.

Fonte: Autor/2024

CONCLUSAO

O estagio fol uma experiéncia fransformadora, proporcionande a oportunidade de
expandir a visao sobre a pratica docente. Permitiu colocar em pratica os conhecimentos
adquiridos no ambiente académico, ajustando-os conforme as necessidades e desafios
que surgiram ao longo do processo. Ensinar e transmitir conhecimento para uma turma
de 30 alunos, cada um com diferentes niveis de aprendizagem, representou wm grande
desafio. No entanto, esse obstaculo foi superado por meio da aplicagdo de atividades
interativas, que integraram informacoes do livro didatico com conteido externos,
enriquecendo ainda mais as aulas e tormando-as dinamicas e envolventes. Foi
fundamental entender a importancia de despertar o interesse dos alunos pelo contetdo,
bem como a necessidade de explorar continuamente novas abordagens e técnicas de
ensino para mante-los engajados e motivados.

Palavras-chave: Conhecimento. Dinamica. Metodologias ativas.
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0 USO DE JOGOS EDUCATIVOS NO ENSINO DE CIENCIAS NO ESTAGIO
SUPERVISIONADO DO ENSINO FUNDAMENTAL

Discente: Caind Geovana Ferreira MOURA; Unidade Integrada Izaura Costa; Curso de
Ciéncias Biologicas Licenciatura

Orientadora: Joseleide Teixeira CAMARA; Departamento de Quimica e Biologia;
Campus Caxias

Colaboradores: Marilene Rodrigues SILVA; Francisco Chagas Alves dos SANTOS

INTRODUCAO

O estigio supervisionado ¢é essencial para a formacgdo do aluno na fase
académica. Ao passar pelo estigio, o aluno terd uma visio totalmente deferente sobre a
escola e o processo de educagao, buscando entender as dificuldades existentes dentro da
sala de aula e procurar uma alternativa para reverter o problema. A sala de aula sera o
local que o professor tera a oportunidade de expor seus conhecimentos, criatividades e
métodos de ensino aprendizagem. Os jogos educativos sio uma das ferramentas
utilizadas pelos professores como uma forma de fixar o contendo trabalhado dentro da
sala de aula, além de estimular o aluno a se esfor¢ar para aprender o conteudo de uma
forma que ele se beneficie, respondendo corretamente os questionamentos presente no
jogo. Desta maneira, o presente trabalho tem como objetivo, desenvolver e aplicar um
jogo para os alunos do 8° ano do ensino fundamental em uma escola de Caxias-MA,
buscando envolver na sala de aula o ludico e a ciéncia.

METODOLOGIA

A atividade for executada no Umdade Integrada Izaura Costa localizada em
Caxias — MA, na Rua Orico Mendes SIN, bairro: Trizidela. A atividade foi realizada na
turma do 8° ano “B” do ensino fundamental, turno vespertino, composta por 28 alunos
com idade média de 14 anos.

A atividade realizada foi uma batalha naval sobre os contelidos trabalhados em
sala de aula, como: Reprodugdo humana, previsao do tempo e a Lua e constelagdes. A
batalha naval apresentava as sequencias das letras A até G, e as sequencias dos miumeros
de 1 ao 7. Nos diferentes quadrados havia um presente, uma pergunta ou uma partida
sem jogar (bombinha). Os alunos ndo conseguiam identificar qual seria a sua escolha,
pois em cada quadrado tinha um papel que o cobria. Cada pergunta continha trés
alternativas, todas as perguntas eram relacionadas ao ensino de ciéncia, em cada
pergunta respondida corretamente, o aluno ganhava wma recompensa.

RESULTADOS

A atividade realizada mostrou o quanto a utilizagao dos jogos inspira os alunos a
se esforgarem para aprender o contetido repassado em sala de aula. Segundo Garcia e
Nascimento (2017), a utilizagdo de jogos em sala de aula é necessaria para estimular os
alunos, uma vez que os jogos estabelecem os jogadores a necessidade de busca pelo
conhecimento para que os mesmos possam vencer os desafios que lhe sao propostos.

¢
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Durante o jogo da batalha naval, os alunos trabalhavam em grupo para ajudar o
colega que estava na vez de responder as perguntas, assim buscando relacionar os
conhecimentos de cada aluno, para conseguir responder a pergunta com a resposta
correta (. De acordo com Vigostki (2001), o aprendizado acontece de maneira mais
relevante na comunicacio entre colegas ou professores, resolvendo um problema mais
facilmente em conjunto do que sozinho.

Figura 1: Jogo da batalha naval (A e B).

O ensino de ciéncia a partir de brincadeiras e jogos, toma o processo de
aprendizagem mais interativo e dinamico, fazendo com que os alunos entendam
assuntos complicados com mais facilidade. Segundo Gonzaga et al (2017), é preciso
que o aluno saia do papel de espectador e se torne protagomista, e parficipe
questionando, chegando as suas proprias conclusdes nas atividades, como nos jogos
educativos.

Durante cada pergunta era realizada uma discussdo sobre a respostas correta,
assim relembrando o assunto aplicado em sala de aula. Como afirma Campos et al
(2003), o jogo ganha um espago como ferramenta da aprendizagem, na medida em que
propoe estimulo ao interesse do aluno, desenvolve areas diferentes de expenéncia, ajuda
a produzir suas novas descobertas, entre outros conhecimentos.

No decorrer da aplicagido do jogo, pode-se perceber a concentragio e esforgo
para compreender as perguntas sobre os contetidos passados em sala, os jogadores
sempre questionavam o porqué determinada resposta era a correta ou errada, durante a
explicagdo eles entendiam de uma forma mais pratica e se sentiam mais confortaveis
para questionamentos.

CONSIDERACOES FINAIS

A aplicacdo da atividade contribui de forma significativa, além de desenvolver
areas diferentes de experiencia para os alunos. A atividade contribuiu para uma
aprendizagem mais dinamica e interativa, fazendo com que os alunos se esforcassem
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para conseguir aprender o conteiido em sala de aula, para posteriormente colocar em
pratica os seus conhecimentos no jogo. Atividades como os jogos educativos sio
essenciais para estimular a participa¢do de toda a turma na resolugdo de problemas.
Além de fazer com o que o aluno trabalhe em equipe. Os jogos contribuem para o
ensino mais interativo e dinamico, esse tipo de metodologia estimula o aluno a querer
participar ainda mais das aulas e se esfor¢ar para entender assuntos trabalhados em sala
de aula.

Palavras-chave: Aprendizagem. Educacao. Professor.
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USO DE JOGOS EDUCATIVOS COMO FERRAMENTA PEDAGOGICA PARA
0 ENSINO DE CIENCIAS

DISCENTE: Joao Victor da Silva SOUSA. Graduando do cwrso de Ciéncias
Biologicas-Licenciatura/ Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual
Do Maranhao - UEMA, Campus Caxias.

ORIENTADOR (A): Rosa Cristina RIBEIRO-DA-SILVA. Programa de Pos-graduacio
em Biodiversidade, Ambiente e Satide — PPGBAS, - UEMA, Campus Caxias.

COLABORADOR (ES): Marilene Rodrignes da SILVA (Preceptor); Francisco das
Chagas Alves dos SANTOS (Diretor). Unidade Integrada Izaura Costa, Caxias,
Maranhao.

INTRODUCAO

Para melhorar a forma em que se ensina e aprende, os profissionais da educacio vém
buscando meios facilitadores, como metodologias ativas que tem se mosirado de suma
importancia para o ensino de ciéncias, pois sdo ferramentas pedagogicas que tém se
mostrado como recursos de ensino positivos na transformacdo e no desenvolvimento
escolar dos estudantes (Da Silva, 2020). Com isso, o lidico usando a gamificagido nao
proporcionara apenas um estimulo ao discente, mas fara com que ele se torne autonomo
e consiga aprender fazendo (Da Costa er al., 2019). Ha por parte dos aulos um certo
desinteresse nas aulas de ciéncias e € perceptivel que uso apenas do meétodo tradicional
nao fara com que esse cenario mude. Ademais, € necessario que o aluno seja envolvido
e participe das atividades propostas pelo docente. O presente trabalho visa contribuir
para a evolucao do ensino-aprendizagem focando no aluno como protagonista do seu
conhecimento utilizando jogos educativos.

METOGOLOGIA

Foi1 realizado um “Jogo da memoria” com alunos do oitavo (8%) ano “C” do furno
vespertino, na escola-campo Unidade Integrada Izaura Costa, localizada na rua Sete de
Setembro, bairro Trizidela no Municipio de Caxias, Maranhdo. A atividade ocorreu da
seguinte maneira: Foram 1mmpressos alguns quadnnhos em duas folhas A4, em cada
folha havia 16 quadrinhos, que posteriormente foram recortados totalizando em 32
quadros. Metade desses quadrinhos foram usados para as perguntas e a outra metade
correspondia as respostas de cada pergunta. As perguntas foram elaboradas conforme os
contendos ministrados durante a regéncia do estagio, tais como, Reprodugao humana e
Previsdo do Tempo. Apos ter sido realizado todo o processo de preparo, os quadrinhos
foram postos sobre uma mesa, onde de um lado estavam os que continham as perguntas
e do outro os que tinham as respostas. Cada pergunta e resposta foram colocados de
forma aleatoria. Os alunos chegavam proximo a mesa e escolhiam uma pergunta, a qual
era lida e depois pegava outro quadrinho e comparavam com a resposta, dessa forma ele
deveria saber a resposta e caso errasse deveria lembrar onde estava a pergunta e a
resposta correta.

RESULTADOS
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O “Jogo de Memorias™ foi realizado para um total de 25 alunos. Pode-se relatar que o
objetivo foi alcancado, pois foi perceptivel determinar a aptidio e a curiosidade dos
alunos em responder as perguntas, de modo que eles quiseram participar a qualquer
momento. Tendo isso em vista, pode-se constatar que esses jogos despertaram o
interesse dos alunos pelo contetido, pois essas ferramentas ajudam a formular conceitos,
de modo que, durante a atividade, os alunos puderam se mobilizar ativamente e se
colocar no centro de sua propria aprendizagem (Guimaraes et al., 2023). Nesse sentido,
durante o estagio, constatou-se que o uso de diferentes midias ndo apenas estimula os
alunos, mas também atinge o proprio professor, pois ele ndo apenas gosta de ensinar o
contetido, mas também fica feliz e satisfeito ao ver seus alunos aprendendo. A partir
dessa perspectiva, ficou claro que a reacdao dos alunos ao contetido ensinado usando o
jogo da memoria para fixar o conhecimento foi completamente diferente do que quando
apenas o metodo explicativo for usado, porque os alunos estavam distraidos e nao
prestavam aten¢do durante a aula. Da Silva e De Almeida (2023), afirmam que o ensino
de ciéncias € desafiador porque o conteiido contém conceitos e nomes cientificos
dificeis de interpretar, e que a exploragio de novas técnicas sera de grande beneficio
para que os alunos possam relacionar o que aprendem em sala de aula com sua vida
cotidiana. E importante ressaltar que é necessario escolher o jogo que melhor se adapte
ao conteudo, pois pode ser que essas técnicas nao sejam tdo bem-sucedidas para muitos
educadores, devido ao fato de que muitos desses alunos nao tém contato com esses tipos
de ferramentas e, portanto, se ndo forem usadas adequadamente, os professores podem
perder o confrole da sala de aula (Pascotto e Montalvio, 2020).

CONCLUSAO

A disciplina de estagio é como uma prévia na qual nos mostra como € realidade das
profissoes, fazendo com que tragamos um paralelo entre a teoria e a pratica, capacitando
tanto pessoalmente quanto profissionalmente. Dessa maneira, o estagio faz com que os
estudantes tracem expectativas futuras sobre a profissdo e até mesmo construam
relagoes profissionais durante o desenvolver do mesmo. Sendo assim, a disciplina de
estagio ndo deve ser vista como apenas um requisito a ser cumprido ou como algo
obrigatorio, mas como necessario e umportante. A experiéncia de estagio € desafiadora,
contudo, deve ser wvalorizada e usufiuida como wma oportunidade de adquirir
conhecimento que contribuira para evolugio e desenvolvimento profissional.

Palavras-chave: Liudico, Ensino-aprendizagem, Ciéncias.
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O ENSINO ATRAVES DO LUDICO: uso de jogos didaticos para o ensino de
ciéncias no estagio supervisionado do ensino fundamental

DISCENTE: Jokassia da Silva NUNES. Unidade Integrada Izaura Costa. Curso de

Ciéncias Biologicas Licenciatura.

ORIENTADORA: Joseleide Teixeira CAMARA. Departamento de Quimica e
Biologia. Campus Caxias.

COLABORADORES: Marilene Rodngues SILVA, Francisco das Chagas Alves dos
SANTOS.

INTRODUCAO

O estagio supervisionado tem a finalidade de trazer o professor em formacao a
colocar em pratica o conhecimento aprendido no decorrer de sua vida académica. Desta
forma, o estagio proporciona ao futuro professor a oportunidade de conhecer a realidade
escolar e assim crie metodologias que aplicara em seu ensino quando se tornar um
profissional. E de conhecimento que o ensino de ciéncias deve ser feito de forma teérica
e pratica, onde se trabalhe com seus conceitos, leis e teorias, incluindo experimentos e
comprovagdes cientificas, nisso, uma forma que podera ajudar o professor em formagao
a ensinar ciéncias € o vinculo que ele pode trazer entre o conhecimento que o aluno esta
adquirindo com a realidade em que ele vive através do ludico. Diante disso, teve-se
como objetivo desenvolver jogos educativos para alunos do 8 Ano "A” do ensmo
fundamental de umn colégio do municipio de Caxias — MA.

METODOLOGIA

O jogo educativo foi elaborado no colégio municipal Umdade Integrada Izaura
Costa da cidade de Caxias — MA, do bauro Trizidela, onde se localiza na rua Odorico
Mendes. O jogo foi trabalhado com a turma do 8 Ano “A” do ensino fundamental do
turno vespertino, onde a turma era composta por 22 alunos.

A tematica do jogo era sobre a reprodugao humana, contenido dado em sala de
aula, em que o jogo foi denominado de jogo das trés pistas, onde era composto por seis
cartas, em que possuia trés pistas (Figura 1), e através dessas trés pistas os participantes
teriam que descobrir a palavra secreta, nisso o participante que acertava ganhava um
pirulito como recompensa.

Fonte: Autora, 2024,
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Para a realizacdo do jogo as cartas foram postas em cima de wna mesa viradas
para baixo, e em seguida os alunos foram divididos em duplas, onde para cada rodada
sO poderia ter duas duplas competindo. Com isso, cada dupla teria a sua vez de virar
uma carta e ler as pistas, onde quando wma dupla nao sabia a palavra secreta a carta com
as pistas era passada para a outra dupla.

RESULTADOS

A utilizagdo do jogo educativo teve wn impacto posifivo, pois pode-se ver o
despertamento dos alunos através do envolvimento e participagao do jogo. Observou-se
a interacdo dos alunos uns com outros, onde houve discussdes a respeito das pistas
dadas e curiosidade de que palavra relacionada ao contelido dado em sala de aula
indicavam as pistas (Figura 2).

Figura 2: Alunas participando do jogo das trés pistas.

Fonte: Aulora, 2024,

De inicio, observou-se que alguns alunos apresentaram pouco animo, porém, ao
observarem a interagdao dos outros colegas acabaram participando do jogo. Diante disso,
percebe-se a importancia do ludico, que faz com que os alunos tenham mais interagao
com 0s outros, e 1sso faz com que os alunos passem de observador a participante, como
diz Gonzaga et al., (2017), € preciso que o aluno saia do papel de observador e passe a
ser o protagonista, desta forma, agindo, solicitando, indagando e alcangando objetivos e
tendo suas proprias conclusdes a respeito das dindamicas de atividades e jogos
educacionais. Como destaca Bondioli er al., (2018) € necessario que os alunos
sejam capazes de estabelecer relagoes entre eles, dentro da grande estrutura que
organiza o conhecimento cientifico escolar,

Segundo Melo et al., (2017), o aluno quando esta motivado, tem o seu interesse,
a sua criatividade e o seu desejo de aprender aflorados, auxiliando na sua capacidade de
resolver sifuagoes cotidianas com mais facilidade. Diante disso, vé-se a importancia do
ludico como complemento para aprendizagem em sala de aula, pois segundo Da Silva e
De Almeida (2023), o uso dos jogos na educacdo tem se apresentado como uma
ferramenta importante tanto no que se refere ao conteudo aplicado, quanto no
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desenvolvimento cognitivo dos alunos, bem como, no auxilio ao professor em sala de
aula.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do que foi proposto, observou-se que a utilizagdo de jogos educativos
como complemento de ensino € uma das formas de aprendizagem que faz com que o

aluno relacione os assuntos abordados em sala de aula com o seu cotidiano. Dado que,
através do jogo apresentado os alunos demonstraram envolvimento e discussio do
assunto que trazia o jogo, ou seja, houve o interesse de entendimento pela tematica,
além das curiosidades que eles apresentavam. Desta forma, além de despertar o
envolvimento dos alunos no jogo, verificou-se a iteragao entre eles, onde foi vista a
troca de saberes. Com isso, vale destacar a importincia do professor de estar sempre
renovando a sua forma de ensino, onde ele adote metodologias de acordo com a
realidade do aluno.

Palavras-chave: Aluno. Estagio. Professor.
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O “BINGO DAS ERVILHAS”: Uma Proposta Ludica para o Ensino de Genética
no ensino fundamental.

DISCENTE: Josanne Machado da SILVA. Curso de Ciéncias Biologicas Licenciatura-
Universidade Estadual do Maranhao — UEMA, Campus Caxias.

NOME DO PROFESSOR ORIENTADOR (A): Rosa Cristina RIBEIRO DA SILVA.
Programa de Pos-graduagiao em Biodiversidade, Ambiente e Saude — PPGBAS —
UEMA, Campus Caxias.

COLABORADOR (ES): Marilene Rodrigues da SILVA (Preceptor). Francisco das
Chagas Alves dos SANTOS (Gestor). Unidade Integrada Izaura Costa, Caxias
Maranhdo.

INTRODUCAO

O uso de atividades Indicas no ambiente escolar tem se mostrado uma estratégia eficaz
para facilitar a aprendizagem, especialmente em contetidos complexos. No ensino de
genética, por exemplo, conceitos como os “Principios da Segregacao™ estabelecidos por
Mendel podem ser dificeis de assimilar. Segundo Pierce (2004), a compreensao dos
fenotipos e gendtipos requer atengdo especial para garantir que os alunos internalizem
os conteudos. De acordo com Kishimoto (1996), o Indico estimula aspectos internos da
aprendizagem, como a motivagiao, a atengdo e o interesse dos alunos. Dessa forma, o
presente projeto tem como objetivo desenvolver e implementar jogos didaticos no
ensino de ciéncias, com foco em genéetica, a fim de promover um ambiente de
aprendizagem mais dindmico, envolvente e eficaz. Espera-se que essa abordagem
estimule nos alunos o mteresse pela ciéncia e facilite a compreensio dos conceitos
trabalhados em sala de aula.

METODOLOGIA

Foi realizado um jogo intifulado “Bingo das Ervilhas” na escola, Unidade Integrada
Izaura Costa, localizada na cidade de Caxias, Maranhdo, com os alunos da turma 9° ano
“B” do tumo Vespertino. A dinamica aconteceu da seguinte maneira, o professor
recortou os Genodtipos (figura 1) que foram impressos no papel adesivo e colocados
dentro de um saco ou envelope, para que os mesmos sejam retirados e anunciados, a
seguir, cada jogador recebeu uma cartela. O professor retirava a ficha contendo o
Genotipo respectivo ao bingo (por exemplo: Bb), no qual aos jogadores faziam o
cruzamento e marcavaimn na sua cartela aqueles fenotipos com as figuras coloridas. O
Primeiro jogador que preencheu a cartela pronunciava “Mendel”; o professor neste
instante interrompia o bingo para fazer a conferéncia e anunciar se de fato o jogador
ganhou o jogo de bingo. Para tornar o jogo mais envolvente e aumentar a expectativa
dos participantes, foi anunciado que o primeiro vencedor do bingo receberia um prémio
especial. Os demais jogadores tambem foram presenteados com um mimo como forma
de agradecimento pela participacao.

RESULTADOS

A proposta do jogo “Bingo das Ervilhas” foi apresentada a um piiblico de 24 alunos do
9° ano do ensino fundamental. Inicialmente, houve apresentacio da proposta de
desenvolvimento de jogos didaticos que foram planejados por referéncias bibliograficas
com o intuito de somar no conhecimento e aprendizado do contetido abordado em sala
de aula. Este bingo foi composto por duas cartelas principais com todos os 24 Genotipos
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e 24 Fenotipos. No momento de aplicagao do jogo as cartelas ficavam com o professor
que colocou os 24 Genotipos no envelope para serem sorteados. Para cada lei, obteve
cartelas coloridas, com os quadros de Punnet expressando os Fenotipos e os alelos para
que cada jogador faga os cruzamentos como demostra a figura 1A, Be C.
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Figura 1: A Genotlpos da 1° lei de Mendel. B. Fenohpos da 1" lei de Mendel. C. Cartela da 1° lei de
Mendel.

(ALCARA & GUIMARAES, 2007) acrescenta que, os jogos mobilizam a curiosidade e
proporcionam mais entusiasmo nos alunos. Essa metodologia também desenvolve nos
alunos a inteligéncia, a personalidade e a socializacdo, alem de motivar, (Miranda,
2001).

Viarios autores concordam que, quando o professor utiliza ferramentas alternativas,
como o lidico, que chamam a atencdo para os conteidos abordados em sala de aula,
alunos conseguem assimilar de forma mais rapida e eficiente o assunto, sendo
observada em varios estudos uma melhora significativa do rendimento desses alunos
referentes aos assunfos aos quais foram submetidos, (MASUDA er al., 2003;
OLIVEIRA er al . 2008; PEREIRA et o/, 2010; PINTO&TAVARES, 2010; SANTANA
et al., 2010). Espera-se que a abordagem conjunta de discussdes e dialogos durante o
jogo desperte maior interesse dos alunos melhorando a compreensao do tema ensinado
na teoria e desenvolva o espirito de cooperagao e aumentando a interagdo entre os
discentes denfro de sala de aula. Somado a isso, a atividade deve desmustificar o
conceito de que a genética ¢ uma area complexa, permitindo ao docente trabalhar o
conteudo de uma forma movadora e dinamica.

CONSIDERACOES FINAIS

O uso do ludico como uma metodologia de ensmo durante a regéncia fol uma
ferramenta eficaz, visto que houve uma melhora significativa no entendimento dos
alunos, o “Bingo das Ervilhas” desempenhou um papel crucial como uma aula pratica
que nao so facilita a memorizagao dos contetidos pelos alunos, como também estimula o
raciocinio rapido durante os cruzamentos genéticos. Alem disso, esse jogo € simples e
de baixo custo, que, segundo (Schwartz, 1998), cumpre duas funcoes principais:
proporcionar diversdo e prazer através do aspecto lidico, e servir como uma ferramenta
educacional que complementa o conhecimento adquirido. Portanto, ao integrar o lidico
ao ambiente educacional, € possivel promover um aprendizado mais dinamico e eficaz,
tornando a ciéncia mais acessivel e envolvente para os alunos.

Palavras-chave: Ensino- aprendizagem. Genética. Ludico.
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O IMPACTO DAS PLANTAS MEDICINAIS NO AMBIENTE ESCOLAR

NOME DO ALUNO: Vanessa Sousa NUNES. Centro De Ensino Gongalves Dias.
Ciéncias Biologicas- Licenciatura.

NOME DO PROFESSOR ORIENTADOR (A): Wilson Martins SOUSA.
Departamento de Quimica e Biologia.

COLABORADOR (ES): Juliane Feitosa Lopes MAGALHAES, Manoel Soares Da
SILVA.

INTRODUCAO

As plantas medicinais sdo espécies vegetais utilizadas ha milénios para prevenir
e tratar doencas, devido as suas propriedades terapéuticas. A medicina tradicional e a
fitoterapia empregam essas plantas para promover saide e bem-estar (WHO, 2018;
Brasil, 2019). Como problematica desse projeto que muitas pessoas, especialmente
jovens, tém acesso limitado a informacdes precisas sobre plantas medicinais, incluindo
como elas podem auxiliar no bem estar. Este projeto oferece uma abordagem criativa ao
combinar entretenimento com educacdo, o cultive de plantas medicinais, pode alcangar
¢ impactar positivamente um grande ntumero de pessoas, ¢ reduzir o impacto do uso de
plantas medicinais erroneamente na comunidade escolar. Como objetivos criar um
espaco na escola dedicado ao cultivo de plantas medicinais, realizar atividades praticas
sobre o uso de plantas medicinais, como chas calmantes, oferecendo aos alunos
ferramentas para o autocuidado.

METODOLOGIA

O presente projeto foi desenvolvido na instituicio de ensino Centro de Ensino
Gongalves Dias, localizada na Rua Aardo Reis, 917, Centro. O projeto de intervengio
foi realizado em cinco dias de aula. O primeiro encontro foi feito uma aula tedrica sobre
a importancia das plantas medicinais para a saiide e absorver os nomes cientificos das
plantas medicinais. O segundo encontro a turma for dividida em quatro grupos onde
cada grupo apresentou a utilizacdo das plantas medicinais e produziram os canteiros
suspensos de garrafa pets. No terceiro encontro realizaram as plantagdes de mudas de
plantas medicinais no canteiro suspenso na area externa da escola feito de garrafas pets
e no quarto encontro foi feito panfletos concluidos pelos proprios alunos onde tinha as
informagdes como nome popular;nome cientifico;uso das plantas medicinais; a
importancia das plantas e utilidade e no quinto e ultimo encontro realizaram uma
pequena culminincia do projeto onde foram realizadas entregas de panfletos, chas
calmantes como erva cidreira (melissa officinalis) e bombons de gengibres(zingiber
officinale) para a comunidade escolar e em seguida explicando a importancia das
plantas medicinais na comunidade escolar.

RESULTADOS

O impacto das plantas medicinais no ambiente escolar teve como melhoria da
saude e redugdo de absenteismo e melhorias na saude dos alunos e professores devido
ao uso de plantas medicinais para tratar doengas comuns. Aumento da conscientizagdo
sobre a importancia da conservacdo da biodiversidade e do uso sustentavel de recursos
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COLABORADOR (ES): Juliane Feitosa Lopes MAGALHAES, Manoel Soares Da
SILVA.

INTRODUCAO

As plantas medicinais sdo espécies vegetais utilizadas ha milénios para prevenir
e tratar doencas, devido as suas propriedades terapéuticas. A medicina tradicional e a
fitoterapia empregam essas plantas para promover saide e bem-estar (WHO, 2018;
Brasil, 2019). Como problematica desse projeto que muitas pessoas, especialmente
jovens, tém acesso limitado a informacdes precisas sobre plantas medicinais, incluindo
como elas podem auxiliar no bem estar. Este projeto oferece uma abordagem criativa ao
combinar entretenimento com educacdo, o cultive de plantas medicinais, pode alcangar
¢ impactar positivamente um grande ntumero de pessoas, ¢ reduzir o impacto do uso de
plantas medicinais erroneamente na comunidade escolar. Como objetivos criar um
espaco na escola dedicado ao cultivo de plantas medicinais, realizar atividades praticas
sobre o uso de plantas medicinais, como chas calmantes, oferecendo aos alunos
ferramentas para o autocuidado.

METODOLOGIA

O presente projeto foi desenvolvido na instituicio de ensino Centro de Ensino
Gongalves Dias, localizada na Rua Aardo Reis, 917, Centro. O projeto de intervengio
foi realizado em cinco dias de aula. O primeiro encontro foi feito uma aula tedrica sobre
a importancia das plantas medicinais para a saiide e absorver os nomes cientificos das
plantas medicinais. O segundo encontro a turma for dividida em quatro grupos onde
cada grupo apresentou a utilizacdo das plantas medicinais e produziram os canteiros
suspensos de garrafa pets. No terceiro encontro realizaram as plantagdes de mudas de
plantas medicinais no canteiro suspenso na area externa da escola feito de garrafas pets
e no quarto encontro foi feito panfletos concluidos pelos proprios alunos onde tinha as
informagdes como nome popular;nome cientifico;uso das plantas medicinais; a
importancia das plantas e utilidade e no quinto e ultimo encontro realizaram uma
pequena culminincia do projeto onde foram realizadas entregas de panfletos, chas
calmantes como erva cidreira (melissa officinalis) e bombons de gengibres(zingiber
officinale) para a comunidade escolar e em seguida explicando a importancia das
plantas medicinais na comunidade escolar.

RESULTADOS

O impacto das plantas medicinais no ambiente escolar teve como melhoria da
saude e redugdo de absenteismo e melhorias na saude dos alunos e professores devido
ao uso de plantas medicinais para tratar doengas comuns. Aumento da conscientizagdo
sobre a importancia da conservacdo da biodiversidade e do uso sustentavel de recursos
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naturais. Desenvolvimento de habilidades praticas e cientificas nos alunos através do
cultivo e estudo das plantas medicinais (Fig.1 A-C).

T

Figuras 1A—C, Representacdio de cultivo de plantas medicinais em ambiente escolar: A preparagio de
cascalhos para uso de filtracio: B preparacio do esterco ¢ C, producio de mudas de plantas medicinais.
Foto: Autor.

As Plantas Medicinais Podem Ser Utilizadas Como Ferramenta Educacional
Para Ensinar Conceitos Cientificos E Promover A Curiosidade. O Cultivo De Plantas
Medicinais Em Ambiente Escolar Pode Contribuir Para A Conservagdo Da
Biodiversidade E Reduzir O Impacto Ambiental Negativo E A Utilizagdo De Canteiros
Suspensos No Ambiente Escolar E Ideal Para Areas Pequenas Ji Que O Ambiente
Escolar E Um Ambiente Bem Limitado, E, Além Disso, Ter Acessibilidade Para Alunos
Com Deficiéncia Ou Mobilidade Reduzida, Reduz O Risco De Infestacio Por Pragas E
Doengas E Evita O Acumulo De Agua, Prevenindo Raizes Podres E Além Disse
Adiciona Beleza Ao Ambiente Escolar E Da Mais Um Ar De Pureza Ao Ambiente
Escolar (Fig.2 A-B).

Figuras 2A-B. Canteiros suspensos: A.canfeiro suspenso em ambiente escolar: B, Preparagio de
canteiros suspensos para a plantagio de mudas de plantas medicinais. Foto: Autor.

E a utilizagao de plantas medicinais faz com que desperte a curiosidade e o
interesse dos proprios alunos ja que € um assunto acessivel e de pouco conhecimento
cientifico e muito conhecimento popular para finalizar o projeto foi feito uma pequena
culminancia onde os proprios alunos despertaram curiosidade e tiraram todas duvidas
possivels dos seus colegas escolares onde foi disponibilizado para a comunidade escolar
chas,panfletos,bombons,pequenas apresentagdes sobre as plantas medicinais as mais
comuns e exposicdo de mudas de plantas medicinais que ao final foi disponibilizadas
para a comunidade escolar cultivar em suas casas ou no ambiente escolar.(Fig.3 A-C)
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Figuras 3A-C. Canteiros suspensos: A, Exposicio de mudas de plantas medicinais como:Boldo(Permuis
boldus):Babosa(dloe vera);Horteld{Menta spicata),Mastruz(Dvsphania amrosioides):Gengibre(Zingiber
officinale):Erva Cidreira(Melissa officinalis) : B, cantinho do chd. Cha de Erva Cidreira(Melissa
officinalis); C, Pequenas apresentagbes sobre as plantas medicinais mais comuns principalmente como
sdo utilizadas para que elas sdo utilizadas . Fote: Autor,

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui se que esse projeto € de suma importancia, pois despertar o aprendizado
dos alunos de formar significante onde aprendem tanta a importincia das plantas
medicinais e a reutilizacdo de matérias onde esses seriam descartados no meio
ambiente. Além disso, aprendendo a cultivar e utilizar de forma correta as propriedades
das plantas medicinais e diferenciar os saberes cientificos dos saberes populares, para
sua utilizagdo e que ndo possa ser utilizacio de forma errénea. E a prevencdo de

autocuidado e de bem estar tanto para o seu corpo fisico, como para o seu psicologico,
pois os jovens sofrem muito com psicologico.

Palavras-chave: Canteiro Suspenso. Chas Medicinais. Plantas Medicinais.
REFERENCIAS

Albuquerque, U. P. Plantas medicinais: conceitos e aplica¢des. Editora UFPE, 2019.
Brasil. Ministerio da Saude; Plantas Medicinais, 2019,

World Health Organization; Traditional Medicine,2018.
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Licenciatura, Umversidade Estadual do Maranhdo - Campus Caxias

ORIENTADORA: Profa. Dra. Laice Fernanda Gomes de LIMA. Departamento de Quimica e
Biologia. Universidade Estadual do Maranhao - Campus Caxias

COLABORADORES: Maria Jaciara Ferreira de SOUSA - Colégio Militar 2 de Julho —
Unidade IX, Secretaria Estadual de Educag¢do do Maranhao.

INTRODUCAO

Nos dias de hoje a educagdo ainda apresenta diversas caracteristicas de um ensino
tradicional, onde o professor € visto como principal detentor do conhecimento, enquanto os
alunos sao considerados figuras passivas no processo de ensino-aprendizagem. Esse tipo de
ensino geralmente utiliza o quadro e o livro didatico como recurso o que torna principalmente
o ensino de Ciéncias monotono, desconexo e sem dinamica, o que acaba gerando o
desinteresse dos alunos sobre os conteiidos abordados (Gama et al., 2021; Montenegro,
2019).

O contetido de Tabela Periodica € algo complexo de ser compreendido pois aborda
uma grande quantidade de mformagdes quimicas que sdo organizadas de forma simbolica e
que precisam ser memorizadas e compreendidas, mas muita das vezes a metodologia utilizada
pelo professor ndo € adequada, e a falta de contextualizagao com o cotidiano do aluno, geram
a desmotivagdo e pouco interesse em aprender o que € repassado pelo professor (Bolognes,
2023; Silva, 2024).

Os jogos ludicos como o domindé impulsionam a aprendizagem através do
conhecimento ludico e afrativo, e também estimulam o aumento do desenvolvimento de
habilidades sociais e competéncias alunos, tornando o ambiente mais inclusivo através da
participagdo coletiva, o uso dessa ferramenta ¢ algo inovador e eficaz para o
ensino-aprendizagem e para a inclusdo social (Oliveira er al., 2020; Santos, 2022). Assimn, a
mmplementagao de jogos lidicos no ensino de Ciéncias justifica-se pela necessidade de inovar
as praticas pedagogicas, facilitar o aprendizado dos alunos e promover uma aprendizagem
dinamica por meio da ludicidade. O objetivo deste trabalho consiste em tornar o ensino sobre
a tabela periodica mais compreensivel, atrativo e interativo para o melhor desenvolvimento da
qualidade do ensino de Ciéncias por meio do jogo de domind com os elementos quimicos
como recurso didatico-pedagogico.

METODOLOGIA

O estudo foi desenvolvido com 26 alunos da turma do 9° ano “D” vespertino do Militar
2 de julho-Unidade IX, localizado no municipio de Caxias Maranhdo a sua execugdo foi
realizada durante o estagio obrigatorio do ensino fundamental. Inicialmente os alunos tiveram
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quatro aulas sobre o conteiido da Tabela Periddica e posteriormente eles produziram o recurso
didatico a fim de melhorar o entendimento do assunto. O modelo utiizado para a produgao do
recurso € da Luciana Asth Oliveira, que esta disponibilizado no site “Ciéncias: A materia mais
legal de todas™.

Na confecgio das pecas do jogo foi utilizado materiais como, caixas de sapato,
tesoura, cola e material impresso. Os alunos foram organizados em dois grupos com 13
alunos, onde eles fizeram o recorte do papeldo e a colagem das pegas, cada grupo produziu
pecas de domind que possuiam dois elementos lado a lado podendo ser o nome do elemento/
nome do elemento (ex: Hidrogénio/ Iodo); o simbolo do elemento/ nome do elemento (ex:
I/Flior); simbolo do elemento/ simbolo do elemento (ex: Br/O). O jogo de dominé produzido
pode ser jogado por quatro pessoas. Cada jogador recebe sete pecas de domino, distribuidas
aleatoriamente. Quem tem a pega com o prumeiro elemento quimico da tabela periodica
(hidrogénio) comeca a jogar. A partir de entdo, cada aluno coloca uma peca que se encaixa na
outra ponta do dommo (que corresponda ao elemento quimico), ao adiclonar as pegas o0s
Jogadores tem que pronunciar o nome do elemento presente na peca. O vencedor é aquele que
conseguir descartar todas as sete pecas primeiro.

O objetivo pedagogico principal foi aplicar um jogo didatico que facilitasse o
aprendizado dos elementos quimicos da Tabela Periodica de maneira interativa, ludica e
atraente. O jogo funciona como um meio para conectar os conceitos tedricos, abstratos e
complexos da Quimica com jogo hidico, ao mesmo tempo em que incentiva a participagao
ativa dos estudantes em sala de aula. Além disso, procurou-se desenvolver um recurso
didatico que estinulasse a curiosidade e promovesse o ensino-aprendizagem de maneira
divertida.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Esse trabalho teve como resultado a produgdo de 48 pecas de domino dos elementos
quimicos da tabela periodica (Figura 1A) e a aproximacdo dos alunos com o conteudo
abstrato e complexo, melhorando assim o ensino-aprendizagem. Atraves do jogo de domino,
os alunos tiveram a oportunidade de desenvolver habilidades como coordenacdo motora,
concentragdo, autonomia, raciocinio logico, além da capacidade de trabalhar em equipe, e de
socializar com os colegas (Figura 1B).

Os jogos didaticos como o dominé utilizados na educagdo promovem a aproximagio e
o contato dos alunos com os elementos da tabela periodica com ludicidade e dinamismo,
tomando a aula eficaz e com menores dificuldades na aprendizagem. Além disso o trabalho
em grupo amplia o aprendizado colaborativo e o desenvolvimento de competéncias
socioemocionals (Junior, 2019; Da Silva er al., 2021). O uso de metodologias ativas na
educacdo proporciona o protagonismo do aluno, tornando-o corresponsavel por sua propria
aprendizagem, além de desenvolver diversas competéncias secundarias que contribuem para a
formacao pessoal e profissional do estudante, o que destaca a importancia do trabalho manual
desenvolvido pelos alunos e o estimulo motor, sendo importante o trabalho manual (Da Silva,
Kalhil, Souza, 2021).

O jogo lidico, desenvolvido oportunizou aos alunos uma maior compreensio dos
elementos quimicos de forma hidica, o que agregou na sua aprendizagem sobre a Tabela
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Periodica. O mesmo quando bem planejado é um recurso pedagoégico valioso, capaz de
promover o desenvolvimento mtegral do aluno tormando o processo de ensino-aprendizagem
mais criativo e eficaz.

Figura 1. A) Pecas do dominé B) Alunos jogando o dominé.

Fonte: Autora, 2025.

CONSIDERACOES FINAIS

O uso de recursos didaticos contribui positivamente para o ensino-aprendizagem ao ser
utilizado como mmstrumento facilitador no enfrentamento das dificuldades de aprendizagem da
Tabela Perodica. Por meio do uso de jogos ludicos, os estudantes sao estmulados a participar
ativamente das aulas, o que contribmi para uma compreensiao mais clara e dinamica dos
elementos quimicos.

Palavras-chave: Jogos ludicos, Estratégia de Ensino, Recursos didaticos.
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BINGO DOS ELEMENTOS: APRENDENDO A TABELA PERIODICA DE FORMA
LUDICA

ESTAGIARIO: Gabriel Costa LIRA, Ciéncias Biologicas - Licenciatura, Universidade
Estadual do Maranhdo — Campus Caxias.

ORIENTADORA: Prof. Dra. Deuzuita dos Santos Freitas VIANA. Departamento de
Quimica e Biologia. Universidade Estadual do Maranhdo - Campus Caxias.

COLABORADORES: Prof. Maria Jaciara Ferreira de SOUSA - Colégio Militar 2 de Julho —
Unidade IX, Secretaria Estadual de Educagao do Maranhdo.

INTRODUCAO

A problematica do ensino de Ciéncias nas escolas do pais estd na restrigio dos
contendos a apenas conceitos, meétodos cientificos e memorizacdo de nomes e simbolos que
sdo muitas vezes abstratos para criancas do ensino fundamental, o que torna o ensino desses
contetdos algo mecénico e sem significado para os alunos (Kurz; Bedin, 2023). Tal sifuagdo
reforca a necessidade de encontrar novos encaminhamentos metodologicos que contribua para
o processo de ensino-aprendizagem.

O professor, além de repassar informagdes e conhecimentos, deve-se preocupar com as
habilidades e competéncias que os alunos estardo desenvolvendo durante as aulas, para que
possam dessa forma, lidar e aplicar esses conhecimentos obtidos nas areas da Quimica em
diferentes situagdes do cotidiano. Ao procurar formas alternativas de envolver os discentes
nas atividades escolares através da utilizacdo de metodologias ativas, contribui para a melhor
aprendizagem destes, (Talina; Fontoura, 2022). Entretanto isso € um grande desafio para os
professores

O uso de jogos didaticos nos ambientes escolares é uma maneira acessivel de reduzir
as lacunas que existem no processo de transmissdo de informacgdes e conhecimentos da
disciplina. Dessa forma, enquanto os alunos irio enfrentar os desafios relacionados aos
contelidos que esses jogos trazem, acaba se tornando também uma ferramenta para facilitar a
absor¢do dos estudantes em certos conteidos que possuem uma dificuldade elevada (Torres;
Pereira, 2024; Oliveira ef al., 2024).

O uso de jogos didaticos, como o bingo, podera tornar o ensino da Tabela Periodica
mais interessante e dindmico para os alunos do Ensino Fundamental. Acredita-se que ao
utilizar uma metodologia mais interativa, os estudantes consigam se envolver mais com o
contendo, compreendendo melhor as informacdes da Tabela Periodica, e promova o
desenvolvimento de habilidades importantes como a comunicagio, o0 raciocinio e o trabalho
em equipe.

Desse modo, o trabalho possuiu como objetive desenvolver um bingo como
ferramenta para o processo de ensino-aprendizagem do contetido de Tabela Periodica.
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METODOLOGIA

O projeto foi desenvolvido na turma do 9° ano E em uma escola do ensino
fundamental da cidade de Caxias. As praticas referentes ao trabalho foram realizadas em sala
de aula durante o periodo de regéncia, momento em que ocorreu a aula introdutoria sobre
“Tabela Periodica”, com os principais conceitos do contetido.

O bingo consistiu em 48§ cartelas com simbolos de elementos quimicos presentes na
tabela periodica seguido de 90 fichas com o nome dos elementos que se encontram nas
cartelas. Lapis e lapiseiras foram utilizados para marcar os pontos da cartela, entretanto pode-
se utilizar sementes, pedagos pequenos de papel, etc. O sorteio foi realizado utilizando o
material confeccionado (figura 1C) para manter a imparcialidade da dinamica, utilizando um
pote de plastico de 18 cm x 12 cm x 14 cm com tampa que foi recortada (figura 1A-B).
Posteriormente foram revestidos com folha A4 colorida utilizando pistola de cola.

Figura 1: Materiais utilizados para confeccdo da caixa utilizada para sorteio. A) Pote de sorvete. B) Tampa de
sorvete com esquema do corfe realizado. C) Caixa de sorteio confeccionada.

A- |
| l

Fonte: Autor, 2025

Apos sorteado um elemento, o docente escrevia o simbolo no quadro para registrar e
em seguida fornecia algumas dicas sobre os elementos que iam sendo chamados, como
propriedades, nimero atomico, grupo e suas aplicacdes no cotidiano. Dessa forma, a
utilizacdo da tabela periodica para consultar as informagoes era permitido e encorajado,
fazendo com que os alunos pudessem relacionar as informagdes dadas com cada um dos
elementos sorteados. A aten¢do dos alunos na dindmica foi fundamental, pois precisariam
estar atentos as dicas do professor, identificar os elementos quimicos na tabela e verificar se
estes estavam nas suas cartelas. Os alunos que preenchessem uma tnica tabela venciam o
Jjogo. Aos vencedores foram ofertadas algumas fragoes de pontos.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Durante a dindmica do bingo dos elementos, os alunos demonstraram um elevado grau
de engajamento, a atividade permitiu a participagdo ativa durante a identificacdo dos
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elementos quimicos com base nas informagdes e dicas repassadas (figura 2A-B), o que
corrobora com estudos realizados por Magnago (2024) e Crisostimo, Matos e Stange (2024),
que analisaram como o uso de jogos através da gamificagio de contetdos estimula a
participacdo dos alunos em sala de aula e promove uma aprendizagem mais significativa.

Foi possivel observar que ao longo do jogo, mesmo aqueles que possuiam uma maior

dificuldade em encontrar os elementos na tabela periddica, foram capazes de desenvolver uma
maior familiaridade com os simbolos quimicos, o que possibilitou uma absor¢do mais ludica
do conteido que estava sendo trabalhado em sala de aula. Através da consulta a Tabela
Periodica (figura 2C), os alunos puderam relacionar de maneira assertiva as dicas e
informagdes que estavam sendo repassadas e entdo marcando na cartela apos encontrar os
elementos com sucesso.
Com o uso do bingo foi possivel observar interagdes interessantes entre os alunos. Até mesmo
discentes que tinham mais dificuldade puderam colaborar com os colegas (figura 2D),
realizando a construgdo de conhecimento de maneira coletiva. Essa metodologia se relaciona
diretamente com as teorias propostas e desenvolvidas por Vygotsky (2001), e abordada de
maneira mais aprofundada por Casagrande, (2024), especialmente o conceito de Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP).

O uso de metodologias ativas, como o bingo dos elementos, se mostrou eficiente no
processo de ensino de certos contelidos que costumam ser mais abstratos para os alunos, como
€ o caso da Tabela Periddica, proporcionando novas formas de interagir com os simbolos e
informagdes dos elementos quimicos, contribuindo para a fixagdo do contetido. Os relatos de
satisfagdo e a animagdo da turma durante a atividade demonstram que o bingo foi bem
sucedido.

Fonte: Autor, 2025.

CONSIDERAC OES FINAIS

A aplicagdo do bingo dos elementos como ferramenta de ensino da Tabela Periodica
se mostron uma estratégia de ensino eficiente para promover o engajamento, a participacio
ativa e aprendizagem significativa dos alunos. A dindmica tornou um contetido abstrato e de
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dificil absor¢do para os alunos do fundamental em uma experiéncia divertida, colaborativa e
Iudica, o que permitiu os estudantes interagissem entre si e se ajudassem, mdependente do seu
nivel de conhecimento.

Observou-se que metodologias ativas, como o uso do bingo, podem ser inseridas
com sucesso no ensino de Quimica no Ensino Fundamental. Além de contribuir para a
assimilacdo dos simbolos e informagdes da Tabela Periodica, a atividade também fortaleceu
as relacdes entre os alunos, promovendo um ambiente mais inclusivo e participativo. A
adaptacdo da dindmica para temas variados das Ciéncias pode ampliar o alcance e a eficicia
da proposta em diferentes contextos educacionais.

Palavras-chave: Metodologias ativas; gamificagdo; ensino de quimica.
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RELATO DE EXPERIENCIA DE ESTAGIO SUPERVISIONADO
NO ENSINO DE CIENCIAS: ENFRENTADO DIFICULDADES E
TRANSFORMANDO-AS EM CONHECIMENTO

ESTAGIARIO: José Anailson GUIMARAES-DA-SILVA. Curso de Ciéncias Naturais
Licenciatura, Universidade Estadual do Maranhao-Campus Caxias.

ORIENTADOR: Elmary da Costa FRAGA. Departamento de Quimica e Biologia.
Universidade Estadual do Maranhao - Campus Caxias.

COLABORADORES: Glalcya Emannuele Silva CARVALHO(Preceptor). José De Ribamar
Gomes Falcao FILHO(Diretor). - Colégio Militar 2 de julho — Unidade IX/U.I. M Déborah
Pereira, Secretaria Estadual de Educag¢ao do Maranhao.

INTRODUCAO

O estagio supervisionado € uma das etapas mais importantes na formagao de um
graduando em licenciatura (Pires, 2023). pois nesse momento ele vai lidar diretamente com os
alunos, vivenciando as mais diversas experiéncias dentro das instituigoes escolares. Durante
esta etapa, o estagiario vai experimentar o momento de “ser professor”, podendo compreender
o tamanho da responsabilidade de ser o intermediador entre os alunos e os conhecimentos
pedagogicos, além de que se faz necessario que o professor seja capaz de ser o facilitador do
aprendizado do aluno assim possibilitar a liberdade dos alunos na construgao do seu proprio
conhecimento (Silva Jr, 2017).

Segundo Dias e Cavalcanti (2017), a presenca digital nao apenas molda o
comportamento, mas também mfluencia a percepcao de si mesmo e dos outros, consolidando
a internet como um elemento central na dinamica social contemporanea. E atualmente os
professores vém enfrentando grandes dificuldades, como observado na turma em questdo,
uma delas e o excesso de uso da tecnologia por partes dos alunos, esses alunos que chega a
escola cansado e com sono porque foram dormir tarde por passarem a noite conectado nos
aparelhos eletronicos (jogos, redes sociais, entre oufros) resultando na falta de interesse e
concentragao dos alunos do 7°ano do ensino fundamental.

Deste modo, a importancia do estagio supervisionado para alunos de licenciatura um
periodo de muita observacao aos alunos, empatia, racionalidade, e reconstrucao da conexao
entre instituicao-professor-aluno-professor (Vieira, 2020). O professor deve tentar ao maximo
minimizar qualquer dificuldade de aprendizagem em suas aulas, pensado nisso foram feitas
diferentes metodologias em sala de aula, para pode observar como estava saindo o andamento
das aulas sendo assim chegar em uma metodologia que tivesse o maior proveito de interagao e
participacao dos alunos durante as aulas. Objetivo é melhorar a qualidade do ensino em sala
de aula, promover o engajamento, a aprendizagem e o protagonismo dos alunos do ensino
fundamental.
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METODOLOGIA

Durante o periodo de estagio na escola de ensino fundamental o estagiario trabalhou
com alunos do 7° ano ensino fundamental do tumo matutino escola localizada municipio de
Caxias-MA. A partir do periodo em que estava em observacdo ao professor supervisor pouco
se viu no quesito de aplicagio de um contetido novo ou algo do tipo, nas observagoes
anteriores a regéncia foi visto mais atividades, revisdo e conclusdes de exercicios passados o
que deixou um pouco complicado de se trabalhar com os alunos ja que seria a primeiro
contato do estagiario com a turma. Mas como o periodo do estagio é para prepara ou pelo
menos mostra o graduando a realidade de ser professor.

A partir dos primeiros dias na regéncia o estagiario tende a buscar uma formacao de
identidade como professor. Saber quais metodologias se trabalhar em sala para ensinar os
contetidos para turma, dando inicio nas primeiras aulas trabalho-as de forima mais tradicional,
ou seja, utilizando o quadro, pincel, livros. A aula na qual o professor escreve no quadro e os
alunos copia no caderno. Uma vez que havia alguns alunos muitos dispersos por motivos de
que a aula ndo estava cativando atencdo dos alunos entdo deveria melhorar, foi quando
conseguiu implementar uma metodologia que chamou mais a atencgdo e participacao dos
alunos. nessas aulas eram utilizados como ferramenta de ensino os seguintes itens: quadro
branco, pincel, imagens em papel A4, livro didatico e roleta de pergunta (roleta feita com
papelao com niimeros de 1 a 8).

Nas aulas, o contetido era inicialmente introduzido com o apoio do livro didatico, de
modo a fornecer aos alunos os conhecimentos basicos necessarios para posteriores
associagoes com elementos do cotidiano, facilitando a compreensido. Por exemplo, ao abordar
o tema dos protozoarios, fo1 realizada uma analogia com cachorros, destacando que cada raga
possui caracteristicas especificas, assim como cada protozoario possui tragos particulares que
definem sua classificacao. Esse tipo de comparacao despertava o interesse dos alunos, que
demonstravam grande vontade de participar.

Aproveitando esse engajamento, o professor estagiario propunha perguntas
direcionadas para manter o foco no contendo. A medida que os alunos respondiam, as
caracteristicas especificas dos protozoarios eram exploradas. Nesse momento, os alunos ja
estavam com folhas A4 contendo imagens de diferentes protozoarios e, de forma espontanea,
passaram a fazer associagdes com objetos do cotidiano, conduzindo a aula
expositiva-dialogada até seu encerramento.

Para consolidar o contetido, foi utilizada uma dinamica chamada "roleta de perguntas".
A roleta, fixada no centro com uma caneta, era girada por alguns alunos; no quadro, havia
uma seta desenhada que indicava um munero quando a roleta parava. Com base nesse
numero, o professor estagiario lia wma pergunta relacionada a aula para que os alunos
respondessem. Essa atividade contribuiu para manter a atencao da turma e reforcar a ideia de
que todos sdo capazes de aprender e ensinar a seu modo.

Com o avango das aulas, novas metodologias foram sendo incorporadas, como a
produgdo de maquetes. Essa atividade fol aplicada durante o estudo dos fungos: os alunos
foram divididos em grupos, e cada grupo ficou responsavel por representar um tipo especifico
de fungo. Os materiais utilizados incluiam isopor, papeldo, tesoura sem ponta, cola, EVA,
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algoddo e papel A4, todos de facil acesso. Assim, os estudantes puderam aprender de forma
pratica e significativa, colocando em pratica o conceito de "aprender fazendo".

RESULTADOS E DISCUSSAO

O estagio supervisionado em questao foi uma das experiéncias mais enriquecedora, um
periodo na qual se convive com os alunos e que o estagiario se dedica ao maximo para ensina
da melhor forma, e como ja foi relatado nas metodologias onde foi trabalhado com imagens
nas folhas A4 como mostra a figura 1.

Figura 1: Apresentacio de alguns protozoarios aos alunos

Fonte: https://Awww kibrispdr.org/detail-10/gambar-amoeba-dan-paramecium.html

Depois dessa apresentagao de umagem e explicacdao de suas caracteristicas teve as
pergunta e resposta dai os alunos ficam mais a vontade para participar pois aconteceu uma
interagdo anterior e a roleta de pergunta ndo e como as perguntas tradicionais essas perguntas
que chegam ao a caso, ou seja, o professor ndo escolher diretamente faz com que os alunos
ndo ser sinta pressionado com a perguntas sendo elas escolhida pela roleta. Como mostrar a
figura 2
Figura 2: Roleta de perguntas.

Fonte: Autor, 2025.

CONSIDERACOES FINAIS

Com base em tudo que foi visto, pode se considerar que a cada dia os alunos ficam
menos interessados nos conteidos e ensinamentos da escola, por esse motivo criam-se
barreira que impedem de ter um bom aprendizado tais barreiras que devem ser quebradas, e
que muitas das vezes essa responsabilidade e jogada para cima dos professores e deixada de
lado por outros como os proprios pais dos alunos. Por 1sso os usos das metodologias citados
neste trabalho (producao de maquetes, roletas de perguntas) fo1 de extrema importancia pois
mostraram ser eficaz para conquistar a atengdo dos alunos e proporcionar uma excelente
aprendizagem. Ser professor e algo gratificante e que merece respeito pois esta a frente de
toda uma geracdo que vai alcancar algo novo, uma nova experiencia ou aprendizado gracas ao
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professor que esta disposto a ensinar esses alunos. Como conta essa experiencia devemos
sempre nos adaptar a wma em questdo para darmos um melhor conhecimento aos nossos
alunos.

Palavras-chave: Atividades Ludicas; Metodologias; Professor; Regéncia Aprendizagem.
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ESTAGIO SUPERVISIONADO EM CIENCIAS NO ENSINO
FUNDAMENTAL I: EXPERIENCIA EM ESCOLA CIVICO-MILITAR

ESTAGIARIO: José Wilson Gaida FILHO. Curso de Ciéncias Naturais Licenciatura,
Universidade Estadual do Maranhdo - Campus Caxias

ORIENTADOR (A): Elmary da Costa FRAGA. Departamento de Quimica e Biologia.

Universidade Estadual do Maranhdo - Campus Caxias).

COLABORADOR (ES): Glaucia Emanuelle Silva CARVALHO (Preceptor). José De
Ribamar Gomes Falciao FILHO (Diretor) - Escola Militar do Corpo de Bombeiros 2 de
julho — Unidade IX/U. 1. M. Déborah Pereira, Secretaria Estadual de Educacio do
Maranhdo.

INTRODUCAO

O estagio supervisionado consiste em wmna fase importante na formacao do
licenciando, pois é através dele que o futuro professor tem seu primeiro contato com os
alunos em sala de aula e pode acompanhar de perto diferente realidades escolares, os
desafios e percalcos wvivenciados pelos professores em sua vida profissional. Em
especial na area de Ciéncias Naturais, onde essa experiéncia propicia uma formagido
critica e reflexiva, ao permufir que no futuro professor observe os mulfiplos aspectos da
pratica pedagogica (Rofta e Franca, 2018).

Essa vivéncia contribui significativamente para a construgao da identidade
profissional, especialmente no campo das Ciéncias Naturais, onde a reflexdo sobre a
pratica é essencial. Segundo Sousa, Cabral e Silva (2018), o estdgio deve ser entendido
como wmn espago de construgdo de saberes e de produgio de conhecimento, promovendo
uma formagdo critica e investigativa. Moraes, Cabral e Silva (2018) destacam ainda a
umportancia de um estagio que valorize a pesquisa e a problematizagdo do cotidiano
escolar.

Portanto, este resumo tem como objetivo relatar as experiéncias vivenciadas em
sala de aula durante toda a fase de observacdao, participagdo e regéncia na disciplina de
Estagio Cwrricular supervisionado em ensino fundamental I, do curso de Ciéncias
Naturais — Licenciatura do Departamento de Quimica e Biologia, da Universidade
Estadual do Maranhdo (UEMA), Campus Caxias, a fim de que possa ser avaliado seu
desempenho neste periodo.

METODOLOGIA

O estagio foi realizado no Colégio Militar do Corpo de Bombeiros - 2 de julho —
Unidade IX/UI M, Déborah Pereira, no tummo matutino, com a tima do 7° ano “B” do
Ensino Fundamental, composta por 33 alunos. As aulas de ciéncias ocorreram 3 vezes
por semana: 1 horario de 50 minutos na terga-feira e 2 horarios de 100 minutos na
quarta-feira. A escola dispoe de uma boa infraestrutura com salas climatizadas e TV
para auxiliar os professores em sala de aula, além de contar com biblioteca, enfermaria,
sala de informatica e atendimento psicologico.
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Primeiramente ocorreu a fase de observacio e participacao, dos dias 07 a 23 de
abril, sendo as aulas ministradas pela professora regente e consistindo na revisao para a
realizagdo da prova Bimestral, o contetido ministrado por ela era “Adaptagdo dos Seres
Vivos”, presente no capitulo dois do livro didatico. A metodologia adotada pela
professora consistia basicamente na copia de atividades presentes no livro ou em
questoes ditadas sobre o tema do capitulo.

A segunda fase, correspondente a regencia, ocorreu de 06 de maio a 09 de julho
nesta fase foram ministradas pelo estagidrio aulas sobre o capitulo 03 “ Diversidade da
Vida Microscopica™ e o1 capitulo 04 * Fungos”. Durante aas aula observou-se que os
alunos demonstravam menor engajamento frente as metodologias mais tradicionais.
Diante disso, o estagiario optou por diversificar as estratégias metodologicas,
integrando metodologias ativas, como experimentos, videos curtos e animados, além de
slides mais interativos com imagens que ilustrassem claramente os conceifos
trabalhados. Foi mantido o uso do livro didatico para a realizagdo das atividades de
fixagdo. Também foram aplicados jogos de pergunta e resposta em grupo ao formato
“Quis”, como formas de revisio dos conteiidos, buscando estimular os ahmos a
estudarem e se prepararem para as avaliagoes

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante a primeira fase, voltada a observacio e participacio, foi possivel
perceber que os alunos demonstravam um nivel um pouco mais elevado de disciplina e
respeito em relacdo ao professor. Esse comportamento pode estar relacionado ao
modelo civico-militar da escola, que busca transmitir valores e habitos associados ao
meio militar.

Entretanto, apesar dos alunos terem mais respeito pelas regras da escola e
respeitarem a autoridade do professor em sala de aula, ainda haviam principios de
“desordem” e desobediéncia em sala como, conversas paralelas durante a aula, excesso
de barulho durante a explicagdo do contelido e resisténcia ao copiar atividades do livro
didatico. Nessas ocasides, a professora regente geralmente elevava um pouco seu tom
de voz e adotava postura mais finrme, a fim de restabelecer a ordem e manter o foco dos
alunos.

Algo observado nessa fase, e que influenciou na escolha das metodologias
adotadas pelo estagiario, foi a insatisfacdo dos alunos em relacio ao método de ensino
centrado exclusivamente na copia do conteudo do livro e a pouca participacio em sala,
com escassez de perguntas sobre os temas abordados. Portanto, ja na fase de regéncia, o
estagiario optou por iniciar com uma aula introdutoria simples sobre microrganismos,
com foco em protozoarios.

A estratégia utilizada foi o uso do quadro para desenhos e frases curtas,
facilitando a assimilagdo por parte dos alunos. Nas aulas seguintes, o estagiario utilizou
tanto do livro diditico quanto de apresentacdo em slides, a fim de melhorar a
compreensdo visual, especialmente de como os protozoarios, que possuem formas e
classificagoes vanadas. A adocdo desses recursos resultou em um aumento visivel da
participagao dos alunos, inclusive com perguntas mais elaboradas em relagao ao assunto
e maior envolvimento de estudantes mais timidos, geralmente posicionados no fundo da
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sala. Diante dessa resposta positiva dos alunos mediante a novas metodologias, o
estagiario optou por utilizar de experimentos para evidenciar na pratica o tema do
capitulo 3 “Diversidade da vida Microscopica”. Um exemplo foi o experimento com o
Microscopio de laser (Figura 1), que, utilizando materiais simples e de facil acesso,
permitiu explorar principios basicos de microscopia e fisica. O efeito visual gerado e a
observacio de formas microscopicas despertaram grande interesse por parte dos alunos.

Figura 1 — Experimento do microscopio de laser

Fonte: Autor, 2025

A experimentagdo, conforme descrita por Silva e Sobrinho (2018), consiste em
um outro exercicio a ser comtemplado pelos alunos, visto a sua riqueza em atividade, no
qual é necessario por parte do professor tomar alguns cuidados em sua execugdo. Como
por exemplo, testar o experimento mais de uma vez em casa antes de leva-lo para sala
de aula, checar todos os materiais necessarios e, o mais importante, garantir que os
alunos ndo so entendam o experimento na pratica, mas também compreendam a teoria
cientifica por fras do experimento em questio. Outro experimento realizado em sala
como metodologia ativa para o ensino de ciéncias foil a “Fermentacdo com Leveduras”
(Figura 2), em que neste experimento foi adotado uma metodologia diferente, ao inves
de ser realizado pelo estagiario os alunos foram divididos em grupos e auxiliados na
realizagao do experimento.

Figura 2 - Experimento “Fermentagdo com Leveduras”

Fonte: Autor, 2025

107



N

B8 Semindrio de Ensino de ENSINO FUNDAMENTAL

Ciéncias e Biologia

Conforme explicado por Diesel er al. (2017), as metodologias ativas sdo wma
possibilidade de ativar o aprendizado dos alunos, colocando-os como centro do
processo de aprendizado e ndo mais como meros expectadores em relagio ao
conhecimento do professor mas permiti-los, construir o seu proprio conhecimento.

CONSIDERACOES FINAIS

O Estagio Curricular Supervisionado em Ensino Fundamental I, for uma
experiéncia unica e inovadora para o estagiario, trazendo uma visao totalmente diferente
e enriquecedora sobre como o trabalho do professor pode ser feito com zelo e novagéao,
sem abandonar as metodologias tradicionais que fazem parte da formagao do professor,
trazendo uma visdo mais clara sobre a realidade de uma sala de aula civico-militar e
como metodologias ativas como a experimentacdo cientifica pode ser benéfica para os
alunos.

Palavras-chave: Ensino, Experimento, Metodologias Afivas.
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CIENCIAS E CRIATIVIDADE: MODELOS PEDAGOGICOS SOBRE TECIDOS NO
ENSINO

ESTAGIARIO: Joseph Gabriel Coutinho VIEIRA. Curso de Ciéncias Biolégicas

Licenciatura, Universidade Estadual do Maranhde - Campus Caxias.

ORIENTADORA: Profa. Dra. Deuzuita dos Santos Freitas VIANA. Departamento de
Quimica e Biologia. Universidade Estadual do Maranhdo - Campus Caxias.

COLABORADORES: Prof. Glalcya Emannuele Silva CARVALHO. Colégio Militar 2 de
Julho — Unidade IX, Secretaria Estadual de Educacdo do Maranhdo).

INTRODUCAO

Os contetidos de ciéncias voltados para a area da Biologia sempre despertam interesse
nos estudantes dos anos iniciais. Entretanto, as escolas tratam esses conceitos de ciéncias de
maneira nao aprofundada, o que gera uma fragmentacao das informagdes que séo repassadas
aos alunos (Delizoicov; Angotti; Pernambuco, 2011).

O ensino tradicional afasta os discentes do seu cotidiano, o que impede que eles
relacionem os conteudos ministrados em sala com as vivencias do dia a dia, tornando-se uma
barreira para a aprendizagem, pois muitos dos contetidos de biologia trabalhados nos anos
iniciais sao considerados abstratos, como células e sistemas do corpo humano (Martins;
Oliveira, 2023).

Para reduzir essas lacunas de conhecimentos e tornar o aprendizado dos alunos algo
espontaneo e divertido, € necessario elaborar medidas de ensinos mais simples e praticas, que
irao potencializar o ensino, facilitando a absor¢do das informagodes pelos alunos. Sendo
necessario uma metodologia que desafie os alunos, que seja motivadora e prazerosa, de forma
que contribua para o conhecimento e interacio dos alunos com o cotidiano, como o ensino
através de abordagens investigativas propostas por Scarpa, Sasseron e Batistoni (2017), que
potencializam o aprendizado e articulam com o cotidiano.

A proposta de realizar modelos anatémicos para o ensino de tecidos do corpo surge
como uma alternativa interessante para contornar as limitagdes impostas pelo ensino
tradicional e ilustragdes abstratas presentes nos livros didaticos. Essa abordagem representa
um caminho mais dinamico de ensino, pois permite que os alunos construam, interajam com o
material elaborado e reflitam sobre os conceitos de tecidos de forma mais contextualizada,
rompendo contra a memorizagdo mecanica (Silva; Silva; Silva, 2021).

Dessa forma, o trabalho teve como objetivo confeccionar material didatico sobre os
diferentes tecidos do corpo para a promocao do ensino de ciéncias.

METODOLOGIA

O projeto foi realizado com alunos do 6° ano do Ensino Fundamental em uma escola
publica no municipio de Caxias, Maranhdo. Foram confeccionados seis modelos pedagogicos,
representando os quatros principais tipos de tecidos (epitelial, conjuntivo, muscular e
nervoso), além de uma célula correspondente de cada tecido, utilizando materiais de baixo
custo e reciclavel.

Para a confec¢do dos modelos, foram utilizados papeldo, folhas de papel, tesoura, fita
adesiva e lapis de cor. Inicialmente, os alunos desenharam, com auxilio de um lapis cada
tecido e célula, em seguida pintaram os desenhos. Utilizando uma tesoura recortaram e os
coloram no papelao com fita, concluindo com um modelo pratico, criativo e didatico (Figura
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1). A turma foi dividida em quatro grupos, e cada grupo ficou responsavel por estudar e
apresentar um modelo pedagogico de um tipo de tecido do corpo humano.
Figur:

Fonte: Autora, 2025.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante as apresentagoes, os giupos abordaram temas como a defini¢do do tecido, snas
principais funcoes, caracteristicas especificas, curiosidades e outras informagdes relevantes
para o aprendizado coletivo.

Essa dinamica possibilitou que os alunos assumissem um papel mais ativo no processo
de ensino e aprendizagem, favorecendo o desenvolvimento da autonomia, da pesquisa e da
comunicagao, conforme apontado por Tergariol e Afecto (2021) discutirem os beneficios das
metodologias ativas para a educagdo. Além disso, o uso dos modelos pedagogicos tormou o
contendo mais visual e acessivel, facilitando a compreensao dos conceitos e despertando
maior interesse entre os colegas, o que ja foi observado por Pulz (2021) ao utilizar materiais
manipulaveis no ensino de matematica.

Como consequéncia da atividade realizada, foi possivel perceber um aumento
expressivo no engajamento dos estudantes, bem como wma melhor assimilagio dos contetidos
relacionados aos tecidos do corpo humano. Esses resultados demonstram ndo apenas a
relevancia do tema para os alunos, mas também refor¢am a eficacia das metodologias ativas
no processo de ensino-aprendizagem, conforme defendem Bacich e Moran (2018), que
destacam tals abordagens como essenciais para tornar a aprendizagem mais significativa e
participativa.
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Figura 2: Apresentagoes dos grupos: A) grupo de tecido epitelial; B) grupo do tecido
conjuntivo; C) grupo do tec:do muscular; D) grupo do tecido nervoso.

Fonte: Autora, 2025.

CONSIDERACf)ES FINAIS

A realizacao deste projeto demonstrou que o uso de metodologias ativas, como a
construcdo de modelos pedagogicos, contribui para torna o ensimo mais dinamico, acessivel e
eficaz. A atividade possibilitou maior engajamento dos alunos, promovendo a compreensio
dos contendos sobre os tecidos do corpo humano de forma pratica e significativa. Além disso,
incentivou o frabalho em equipe, a pesquisa e a comunicacdo, colaborando para o
desenvolvimento de habilidades importantes no processo educativo.

Diante dos resultados observados, recomenda-se que praticas como essa sejam
ampliadas e adaptadas para outros contendos das ciéncias, favorecendo a aprendizagem por
meio da experimentacdo e da criatividade. A insercdo de estratégias simples e Indicas pode
tornar o ensino mais proximo da realidade dos estudantes, fortalecendo a relagao entre teoria e
pratica e despertando o interesse pela ciéncia desde os anos iniciais.

Palavras-chave: modelo educativo; reciclavel; coletivo

REFERENCIAS

BACICH, L.. MORAN, J. Metodologias ativas para uma educa¢do inovadora: uma
abordagem tedrico-pratica. Penso Editora, 2017.

DELIZOICOV, D.; ANGOTTI, J. A.; PERNAMBUCO, M. M. C. A. Ensino de ciéncias:
fundamentos e métodos. 4. ed. Sio Paulo: Cortez, 2011.

MARTINS, N. S; OLIVEIRA, K. G. Os desafios e possibilidades da pratica docente no
ensino de ciéncias e biologia. 2023.

PERRENOUD, P. Construir competéncias € virar as costas aos saberes. Revista Patio, Porto
Alegre: ARTMED, ano, v. 3, p. 15-19, 1999

PULZ, F. A. Uso de materiais manipulaveis no processo de ensino e aprendizagem de
adicao e subtracio a alunos com deficiéncia intelectual: uma revisao de literatura. 2021.

1



;%2 B "2 e s e .
= P- Sntlas e BlotagiaC 4° ENSINO FUNDAMENTAL

41 f Monografia (Graduagiao em Licenciatura em Matematica) — Instituto Federal do Espirito
Santo, Coordenadona do Curso Superior de Licenciatura em Matematica, Vitona, 2021,
Orentador: Edmar Reis Thiengo.

SCARPA, D. L.; SASSERON, L. H.; BATISTONI, M. O ensino por mvestigagdo e a
argumentagao em aulas de ciéncias naturais. Revista Topicos Educacionais, v. 23, n. 1, p.
7-27, 2017.

SILVA, T. G.; SILVA, T. L. G.; SILVA, T. G. Utilizacdo de modelos didaticos no ensino da

anatomia humana da educacdo basica ao ensino superior. Revista de psicologia, v. 15, n. 57,
p. 896-906, 2021.

112



N

P Bndlas e Soiogia” 0° ENSINO FUNDAMENTAL

MAQUETES PARA USO DIDATICO EM CIENCIAS: SISTEMA CIRCULATORIO

ESTAGIARIO: Kawan William Correia de SOUSA. Cwrso de Ciéncias Biolégicas
Licenciatura, Universidade Estadual do Maranhio - Campus Caxias.

ORIENTADORA: Deuzuita dos Santos Freitas VIANA. Departamento de Quimica e
Biologia. Universidade Estadual do Maranhéo - Campus Caxias.

COLABORADORES: Maria Jaciara Ferreira de Sousa. Colégio Militar 2 de Julho —
Unidade IX, Secretaria Estadual de Educagio do Maranhio). Milena Ferro ASSUNCAQ.
Cwrso de Ciéncias Biologicas Licenciatura, Universidade Estadual do Maranhao - Campus
Caxias. Pedro Kaué Oliveira de SOUSA. Curso de Ciéncias Biologicas Licenciatura,
Universidade Estadual do Maranhao - Campus Caxias.

INTRODUCAO

O ensino de Ciéncias no Ensino Fundamental exige metodologias ativas que tornem o
contetido mais acessivel, dindmico e com significado real para os esmdantes (Costa; Venturi,
2021). Enfre os diversos temas relevantes, o sistema circulatorio destaca-se por sua
importancia na compreensao das fungdes corporais e na promogao de habitos saudaveis. No
entanto, de acordo com Dantas er al. (2016) esses contetidos muitas vezes sao apresentados de
forma abstrata e distanciada da realidade dos alunos, dificultando a aprendizagem efetiva.
Portanto, destacam que a utilizacao e elaboragao de recursos como modelos e maquetes
didaticas como atividade pratica em salas de aulas torna possivel uma maior absorgao do
conteudo de forma lidica.

Os modelos didaticos, devido a sua funcionalidade e a capacidade de estimular maior
participagdo dos alunos durante as aulas, podem servir como ferramentas eficazes para
auxiliar os professores na abordagem contextualizada dos conteudos sobre o corpo humano
(Carriero, 2019). A utilizacdo de materiais didaticos que possam ser manipulados e que se
conectemn com as experiéncias cotidianas dos estudantes representa um complemento valioso
ao livro didatico, favorecendo uma compreensio mais profunda e eficaz dos temas abordados
e confribuindo significativamente para a construgao do conhecimento por meio do processo
de ensino e aprendizagem (Suzuki; Scheunemann; Spironello, 2021). Esses recursos
apresentam-se como ferramentas essenciais em vivéncias nas salas de aula, permitindo de
forma eficiente melhorar a aprendizagem, além de influenciar no engajamento, cooperativada,
mteratividade e autonomia dos alunos (Fernandes ef al., 2018). Em especial para escolas onde
ha maior escassez de recursos disponiveis, leva professores(a) a buscar novas alternativas para
a aplicagao do assunto de forma eficiente (Silva ef al., 2021). Assim propds-se a criagio de
maquetes didaticas utilizando diferentes materiais reciclaveis cotidianos dos alunos

A partir disso, o presente estudo buscou eriar de forma sustentavel, com a utilizacdo de
diferentes materiais encontrados no cotidiano dos alunos, maquetes didaticas sobre o sistema
circulatorio para facilitar a visualizacio e aprendizagem dos alunos.
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METODOLOGIA

A atividade foi desenvolvida com os alunos do 8° ano “D” Vespertino do Ensino
Fundamental, no Colegio Militar 2 de Julho — Unidade IX, para a constiugdo das maquetes
representativas do sistema circulatorio humano utilizando materiais reciclaveis e de baixo
custo, promovendo a aprendizagem ativa e a conscientizacio ambiental.

Inicialmente, houve wma apresentacdo prévia sobre o sistema circulatorio os alunos
foram organizados em dois grandes grupos, sendo que cada equipe ficou responsavel por
representar uma parte especifica do sistema circulatério (como coragio, artérias, veias e vasos
capilares).

Os materiais utilizados para a confec¢do da maquete foram: papeldo (como base
estrutural), tinta guache e pincéls (para pmtura e acabamento), placa de 1sopor reutilizada
(como suporte e modelagem dos orgaos), giz de cera, lapis de cor e régua (para marcagoes e
lustragoes), palito de e canudos (representando vasos sanguineos como artérias e velas), além
de tesoura e cola (para montagem e fixacdo das pecas). A escolha por materiais
reaproveitados teve como intuito estimular o reaproveitamento de residuos solidos e reforgar
0s principios da sustentabilidade.

Durante a execugdo, os grupos seguiram um planejamento discutido previamente em
sala de aula, com mediacdo do estagiario e supervisdo da professora orientadora. Cada etapa
do processo foi acompanhada atentamente, garantindo a fidelidade anatomica do modelo e
promovendo o engajamento dos alunos na construgao coletiva do conhecimento. Ao término,
as partes confeccionadas por cada grupo foram integradas em duas maquetes, uma sobre o
sistema no corpo humano e a outra sobre os tipos de circulagio (Sistémica e Pulmonar),
evidenciando a cooperacdo e o aprendizado pratico do contetido abordado.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A realizacao da atividade possibilitou uma série de resultados positivos, tanto no
campo da aprendizagem cientifica quanto na formagdao de wvalores socioambientais. A
construgdo da maquete do sistema circulatorio humano, de forma colaborativa e com o uso de
materiais reciclaveis, promoveu o engajamento ativo dos alunos e facilitou a assimilagio de
conceitos complexos por meio da visualizacio pratica. A pratica de construgio das maquetes
se mostrou eficiente, permitindo a construgdes de dois exemplares que podem ser usadas na
sala ao qual foi aplicada a pratica e em outras salas (Figura 1).
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Figura 1: Maquetes do Sistema Circulatorio A) Sistema circulatorio no corpo humano e B)

Circulagdo sistémica e pulmonar.

Fonte: Autor, 2025.

Durante a execugdo do projeto, observou-se que os alunos demonstraram entusiasmo e
envolvimento em todas as etapas da atividade. A divisdo das tarefas por grupos favoreceu o
trabalho em equipe, a responsabilidade coletiva e o protagonismo juvenil. Alem disso, a
constiucao desses modelos didaticos toma o conteudo mais realista, permitindo relacionar as
estruturas e fungoes do sistema circulatorio, bem como identificar e diferenciar os vasos
sanguineos (veias artérias e capilares) e coragdo. Essa relagdo também ¢ evidenciada por
Bezerra ef al. (2022) ao elaborarem maquetes 3D de células no ensino de ciéncias, onde os
alunos se mostraram altamente empenhados na construgao dos recursos.

A atividade também revelou a importincia das metodologias ativas no ensino de
Ciéncias em diversos aspectos, contribuindo para um ensino mais concreto e eficiente.
Segundo Silva et al. (2021), em situagdes adversas os professores sao levados a elaborar
estratégias que colocam o estudante no centro do processo de aprendizagem contribuem para
o desenvolvimento de habilidades cogmtivas e socioemocionais, o que levaria os alunos a
uma aprendizagem significativa. No mesmo sentido, Silva, Alves e Barreto (2020)
evidenciam esfudo em seu que a construcdo de modelos didaticos favorece a compreensao de
contetidos abstratos, especialmente quando aliada a ludicidade e ao frabalho coletivo.

CONSIDERACOES FINAIS

A construgao de maquetes didaticas sobre o sistema circulatério humano, utilizando
materiais reciclaveis, demonstrou-se uma estratégia pedagogica eficaz para tomar o contetido
mais acessivel, concreto e significativo aos alunos do Ensino Fundamental. A atividade
promoveu nao apenas o aprofundamento do conhecimento cientifico, mas também o
desenvolvimento de habilidades como a cooperagdo, o protagonismo e a responsabilidade
socioambiental. Ao articular teoria e pratica, o projeto proporcionou um ambiente de
aprendizagem mais dinamico e participativo, valorizando o saber construido coletivamente.
As maquetes produzidas ndo apenas facilitaram a visualizagdo de estruturas e funcdes do
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sistema circulatorio, como tambeém se consolidaram como recursos didaticos reutilizavels em
outras tuwrmas, amphando o alcance da atividade. Assim, evidencia-se que o uso de
metodologias ativas, sustentaveis e contextualizadas e fundamental para o ensino de Ciéncias,
sobretudo em contextos escolares com limitagdes de recursos, pois confribui para uma
aprendizagem mais significativa, critica e transformadora.

Palavras-chave: Recursos; Circulacdo Sistémica; Circulacio Pulmonar.
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O USO DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL COMO FERRAMENTA NO CONTEXTO
EDUCACIONAL

ESTAGIARIO: Marcelo Silva dos SANTOS. Curso de Ciéncias Bioldgicas Licenciatura,
Universidade Estadual do Maranhao - Campus Caxias).

ORIENTADORA: Deuzuita dos Santos Freitas VIANA. Departamento de Quimica e
Biologia. Universidade Estadual do Maranhao - Campus Caxias).

COLABORADORES: Francinaldo Rego ROCHA. Mara Jose Silva e PINTO - Colegio
Militar 2 de Julho — Unidade IX, Secretaria Estadual de Educacio do Maranhdo).

INTRODUCAO

A tecnologia sempre esteve presente na evolugdo da sociedade, impulsionando
avancos em diversos setores, especialmente na educagdo. Nesse contexto, as Tecnologias da
Informagdo e Comunicagdo (TICs) desempenham um papel central ao integrar recursos que
favorecem a automacao e a comunicagao nos processos educacionais. Segundo Silva (2018),
a constante atualizagao dessas tecnologias € essencial para o desenvolvimento de novas
habilidades, despertando o mteresse social e promovendo a disseminagao do conhecimento.
Apesar dos avancos, o uso das TICs ainda é limitado por alunos e professores, sobretudo na
rede publica. A emergéncia da inteligéncia artificial (IA), com ferramentas como o ChatGPT,
amplia as possibilidades de aplicagao tecnologica na educagao (Sobreira, 2025). Termos como
“sistema”, “redes neurais” e “algoritmo” demonstram a complexidade e a amplitude dessa
area (Jiang et al., 2022). A IA pode oferecer suporte em atividades como a correcdo de textos,
resolugdo de problemas e aprendizado de idiomas. No entanto, seu uso indiscriminado pode
comprometer o desenvolvimento cognitivo, ao substituir o esforco individual por respostas
automatizadas (Jinior et al, 2023). Diante disso, justifica-se a necessidade de investigar
praticas pedagogicas que integrem a [A de forma ética e responsavel, promovendo seu uso
como apoio ao pensamento critico, e ndo como substituigdo. Como ressalta Silva et al,
(2023), a aplicacdo educacional eficaz dessas tecnologias é wma forma de atender as
demandas da aprendizagem contemporanea. Estudar a IA na educacdo permite refletir sobre
solugoes que valorizem o processo de ensino-aprendizagem, sem negligenciar o aspecto
humano (Tavares et al, 2020). Parte-se das segumtes hipoteses: Primeiro, que a A pode ser
mcorporada positivamente ao ambiente escolar se mediada por praticas pedagogicas
intencionais. Segundo, sua adogdo sem orientacdo critica tende a prejudicar a autonomia dos
estudantes. Este trabalho visa promover uma reflexdo critica sobre o uso das Tecnologias da
Informacio e Comunicacio (TICs) e da inteligéncia artificial (IA) na educacio, destacando
seus impactos positivos e negativos no processo de ensino-aprendizagem.

METODOLOGIA

A acdo foi desenvolvida no Colégio Militar 2 de Julho, em Caxias-MA, Utilizou-se
como recursos: quadro, televisdo, e notebook de para aplicagdo do projeto. A atividade foi
estruturada por meio de uma palestra expositiva dialogada, com apresentagdo produzida
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usando PowerPoint. No primeiro momento da palestra foi falado de forma geral sobre a
inteligéncia artificial, abordando o contexto historico, as principais ferramentas de IA
disponiveis, seguido de como as IA’s funcionam e a sua importancia na educagao, dando
exemplos de prompts que os alunos poderiam testar para aplicar nos estudos. Ao final, os
alunos realizaram um resumo manuscrito do que foi aprendido durante a apresentagao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto foi aplicado na turma do 8° A, do tumo matutino, composta por 26 alunos
com idades entre 12 e 15 anos. Eles elaboraram resumos com no minimo 5 linhas, abordando
as diferentes aplicagdes da inteligéncia artificial (LA) na sociedade e na educagdo, bem como
sua importancia. Durante a palestra, os alunos se mostraram bastante participativos, fazendo
perguntas e compartilhando conhecimentos com a furma. A maioria deles ja possuia
conhecimento sobre algumas dessas IAs e as utilizava com frequéncia para adquirir novos
conhecimentos e para fins de entretenimento. Apesar da indisponibilidade de horérios devido
as oufras turmas, a palestra foi bastante proveitosa, com o envolvimento de todos os alunos,
que contribuiram com opinides e perguntas, elementos importantes para a reflexao coletiva.

Figuras 1 e 2: Apresentagdo da palestra sobre o uso da IA na educagédo

Fonte: Autor, 2025,

CONSIDERACOES FINAIS

O emprego da IA na educagio levanta diversas questdes éticas e morais,
demandando responsabilidade e moderagao por parte de seus usuarios. Embora seja um tema
emergente, sugere-se a futura melusao de oficinas escolares para capacitar os discentes no uso
da IA, visando aprimorar o aprendizado, desenvolver planos de estudo personalizados e
explorar outras aplicagoes. A familiarizagdo e o uso consciente desta ferramenta inovadora
$a0 essenciais.

Palavras-chave: Educagdo; IA; Tecnologia
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JOGO DA MEMORIA SUSTENTAVEL: UMA PROPOSTA DE ENSINO
APRENDIZAGEM COM O USO DO PAPELAO

ESTAGIARIA: Mariana Vitéria Coutinho COSTA. Curso de Ciéncias Biologicas
Licenciatura, Universidade Estadual do Maranhao — Campus Caxias.

ORIENTADORA: Prof. Dr. Deuzuita dos Santos Freitas VIANA. Departamento de Quimica
e Biologia. Universidade Estadual do Maranhio — Campus Caxias.

COLABORADORES: Prof. Glalcya Emannuele Silva Carvalho SOUSA - Colégio Militar 2
de Julho — Unidade IX, Secretaria Estadual de Educagdo do Maranhao.

INTRODUCAO

Uma das consequéncias do aumento no uso de itens descartaveis é a elevagdo da
geracdo de residuos, o que exige agdes urgentes para reduzir os danos ao melo ambiente.
Nesse contexto, a reutilizacdo se apresenta como ma estratégia relevante para a conservagio
da natureza. Materiais como papeldo, garrafas PET e embalagens plasticas, que antes eram
descartados, podem ser transformados em objetos funcionais e criativos. E vélido promover
iniciativas que tenham como objetivo a sensibilizagao ecologica, favorecendo a incorporagao
de comportamentos sustentaveis no cotidiano, com o intuito de estimular transformacoes
sociais (Alves er al, 2019). Além disso, tais praticas contribuem para a formagio de uma
mentalidade ambientalmente responsavel nas novas geragdes, permitindo a compreensiao dos
umpactos ambientals e soclais decorrentes do descarte madequado de residuos (Pacheco;
Ferreira, 2021).

As escolas, diante da urgéncia dos problemas ambientais mtensificados pelo modelo
econdimico capitalista, vém repensando suas praticas pedagogicas e incorporando a Educagdo
Ambiental e acdes sustentavels em seus projetos pedagogicos (Lima; Dias; Rosalen, 2017).
Nesse cenario, a gamificagio tem se consolidado como uma abordagem pedagogica
inovadora, cada vez mais presente em diferentes niveis de ensino. Essa metodologia se baseia
na incorpora¢io de elementos e dindmicas dos jogos em atividades educativas, tornando o
processo de aprendizagem mais atrativo, envolvente e eficaz. Além disso, ela contribui para
uma avaliagio mais humanizada e democratica, promovendo maior participagio e
engajamento dos alunos (Alves; Brandt, 2023).

Diante disso, utilizar a gamificagdo para construir jogos com papeldo reciclado pode
tomar o ensino de Ciéncias mais acessivel, significativo e eficaz, ao mesmo tempo em que
promove praticas sustentavels no ambiente escolar. Esta atividade teve como objetivo
principal desenvolver jogos utilizando papeldo reciclado, visando a promocgio do
ensino-aprendizagem no ensino de Ciéncias por meio de praticas inferativas, ecologicas e
educativas.

METODOLOGIA

A atividade foi desenvolvida com uma turma do 6° ane D, no tumo vespertino, em
uma escola da rede municipal de ensino fundamental localizada na cidade de Caxias — MA.
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Antes da execugdo pratica, for ministrada uma aula mntrodutéria com o tema “Jogo da
memoria sustentavel: uma proposta de ensmo-aprendizagem com o uso do papelao”, na qual
todos os alunos receberam orientagdes detalhadas sobre as etapas do projeto. Foram
apresentados os materiais que seriam utilizados, a dindmica de organizagdo da sala e os
objetivos da atividade.

Para a confecgdo do jogo da memoria, utilizaram-se materiais simples, acessivels e
reutilizaveis, como papelao, tesoura, fita adesiva e imagens elaboradas no software Canva. A
escolha desses recursos teve como proposito estimular a consciéncia ambiental e demonstrar
que € possivel desenvolver atividades pedagodgicas significativas com materiais sustentaveis e
de baixo custo. A sala foi organizada com base nas cinco filas de carteiras existentes, e os
alunos foram agrupados de acordo com essa divisao. Cada grupo ficou responsavel por
montar uma parte do jogo, o que favoreceu a colaboragdo e o trabalho em equipe.

O processo de montagem consistiu no recorte das imagens previamente impressas e de
pedacos de papeldao no mesmo formato, preferencialmente quadrado. Em seguida, as imagens
foram coladas sobre o papelio com fita adesiva, o que conferm malor durabilidade ao
material, possibilitando sua reutilizagdo em futuras atividades. Essa metodologia possibilitou
aos alunos revisar o conteiido de maneira criativa e inferativa, alem de desenvolverem
habilidades manuais, valorizarem o trabalho coletivo e refletirem sobre o uso consciente de
recursos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Em uma aula inicial, os alunos foram informados e orientados sobre todas as etapas da
atividade. No encontro seguinte, participaram ativamente do 1inicio da produgao do jogo
didatico. Demonstraram entusiasmo ao recortar as pecas de papeldo e as nimagens elaboradas

no Canva (Figura 1). A organizagdo dos materiais favoreceu a cooperagdo entre os colegas e a
atencdo as instrugodes, contribuindo para o desenvolvimento de habilidades como o trabalho
em grupo e o cuidado com os recursos disponiveis.

Figura 1: Molde e recorte do papeldo e impressdes
Fonte: Autora, 2025.

A Educacao Ambiental desempenha um papel fundamental na escola ao promover
uma consciéncla critica e wma postura ativa diante da preservagao ambiental, permitindo que
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os alunos compreendam a complexidade das questdes socioambientais e desenvolvam atitudes
responsaveis e transformadoras (Marques, Rios; Alves, 2022).

Na etapa seguinte, os alunos finalizaram a produgao do jogo colando cuidadosamente
as 1magens no papeldio com o auxilio de fita adesiva (Figura 2). Observou-se um
envolvimento genuino da turma e atengao ao acabamento do material, o que refletiu um senso
de responsabilidade com o proprio processo de aprendizagem. Nessa fase, os conceitos de
reutilizagdo e consciéncia ambiental foram refor¢ados, enquanto a dindmica do jogo foi
novamente explicada, preparando os estudantes para a etapa pratica da atividade. Os jogos
didaticos se configuram como ferramentas valiosas no ensino, por promoverem maior
interagao, motivagao e interesse pelos conteudos escolares, além de facilitarem a construgao
ativa do conhecimento (Oliveira et al., 2024).

Figura 2: A- Colagem da impressio no papelao ufilizando fita adesiva. B- Jogo finalizado.
Fonte: Autora, 2025.

O desenvolvimento do recurso didatico permitiu que os alunos assumissem um papel
protagonista em seu proprio processo de aprendizagem. Segundo Bacich: Moran (2017),
metodologias ativas favorecem a autonomia, a cooperagio € a comunicagdo enire os
estudantes. A etapa final ocorreu com a aplicagao do jogo em sala. A atividade foi organizada
de forma a garantir a participagio de todos: os estudantes foram chamados por fila e, em
formato de competi¢ao, cada grupo teve 10 minutos para encontrar o maior numero possivel
de pares correspondentes. A fila vencedora foi premiada, o que contribuiun para tornar a
experiéncia ainda mais motivadora e engajadora.

CONSIDERACOES FINAIS

O projeto contribuiu significativamente para o processo de aprendizagem dos alunos,
promovendo a conscientizagao ambiental e incentivando mudangas de comportamento na
comunidade escolar. Durante a realizagao do jogo, foi notavel o entusiasmo dos estudantes,
que revisaram conteudos de forma Iidica e interativa. A dinamica favoreceu a fixacdo dos
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conceitos abordados, exigindo a associagdo de imagens com as informagdes trabalhadas
previamente em sala de aula. Além disso, a atividade possibilitou uma aprendizagem mais
significativa, ao Integrar o conteudo cwricular com uma pratica concreta, criativa e
ambientalmente responsavel. A experiéncia reforga o potencial da gamificagio e da
reutilizagido de materiais como estratégias eficazes para o ensino de Ciéncias e para a
formacao de wma mentalidade sustentavel entre os alunos do Ensino Fundamental.

Palavras-chave: Conscientiza¢do; Gamificagdo; Sustentabilidade.
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PRATICAS SUSTENTAVEIS NO ENSINO DE CIENCIAS: CONSTRUCAO DE
MAQUETES DO SISTEMA RESPIRATORIO COM RESIDUOS SOLIDOS
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INTRODUCAO

O uso de maquetes no ensmmo de Ciéncias tem se destacado como estratégia
pedagogica eficaz para promover a aprendizagem significativa ao aproximar conceitos
abstratos da pratica concreta dos alunos. Especialmente em contextos escolares com recursos
limitados, essa abordagem é particularmente relevante quando o tema é o sistema respiratorio,
clja compreensao exige ndo apenas conhecimento anatoémico, mas também a internalizagio
de processos fisicos, como a inspiragdo e expiragao. O sistema respiratorio é um tema central
para a compreensao das fungdes corporais e para o incentivo de habitos saudaveis, mas
frequentemente é tratado de forma abstrata, distante da vivéncia dos alunos, o que pode
dificultar a aprendizagem (Albuquerque er al., 2019). Nesse sentido, o uso de recursos
acessiveis, como as maquetes, ganha relevincia em contextos escolares com limita¢ées
financeiras, por permitir a realizagdo de atividades praticas mesmo com a escassez de
materiais didaticos ftradicionais. Alem de tomar os conteidos mais concretos e
compreensiveis. Isso contribui para tornar as aulas mais envolventes, despertando o interesse
e a curiosidade pela Ciéncia.

A construcdo de maquetes do sistema respiratorio com residuos reutilizaveis tém se
mostrado uma estratégia pedagogica solida para concretizar conceitos abstratos e favorecer a
aprendizagem ativa. Sousa & Noronha (2022) relatam que, em uma pesquisa-agao com alunos
do 5° ano do Ensino Fundamental, o uso de prototipos tridimensionais promoveu interagao e
melhor entendimento sobre o sistema respiratorio. Ademais, Rezende, Gomes & Almeida
(2016) descrevem que a montagem de modelos com garrafas PET, baldes e canudos
possibilitou aos estudantes identificarem corretamente as partes do sistema e compreender os
mecanismos de inspiragdo e expiragdo. A atividade também estimula a cnatividade, o
trabalho cooperativo e a reflexao ambiental, pois os alunos reutilizam materiais do cotidiano.
Dessa forma, maquetes sustentaveis configuram-se como ferramenta eficaz de ensino de
Ciéncias, principalmente em contextos de baixo recurso, promovendo aprendizagem
significativa e transformadora.

Assim, este trabalho propde desenvolver maquetes sustentaveis do sistema respiratorio
com materiais do cotidiano escolar, para facilitar a visualizagdo e compreensao dos orgios e
processos respiratorios. Parte-se da hipotese de que o uso de materiais reutilizaveis contribui
para um ensino mais significativo, estimulando o engajamento e a participagdo dos alunos.

METODOLOGIA

A atividade foi desenvolvida com os alunos do 8° ano “C” vespertino do Ensino
Fundamental, em uwma escola municipal da cidade de Caxias, Maranhdo. A turma, composta
por 28 alunos, fo1 dividida em 4 grupos de 7 mtegrantes. Cada grupo recebeu fungdes
especificas relacionadas a constiugdo de duas maquetes em sala de aula. As tarefas incluiram:
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desenhar a silhueta do corpo humano e pintar a maquete; recortar os nomes das estruturas
correspondentes e pintar 6rgios como o diafragma; cortar e pintar o papeldo representando a
coluna vertebral; e, por fim, montar a segunda maquete, que ilustra o funcionamento basico
dos pulmoes e do diafragma. Essa divisdo permite que os alunos colaborem entre si,
facilitando a compreensfdo das estruturas do sistema respiratério e incentivando, assim, o
trabalho em equipe.

Os materiais utilizados para a confecgao da maquete foram: placa de isopor reutilizada
(como base estrutural), tinta guache e pinceis (para pintura e acabamento), papelao (como
suporte e modelagem dos orgaos), giz de cera, lapis de cor e régua (para marcagoes e
ilustragdes), mangueira cormugada (representando estruturas tubulares, como traquela e
bronquios), além de tesoura e cola (para montagem e fixacdo das pecas). A reutilizacao de
materiais estimula o reaproveitamento de residuos soélidos e permite aos alunos colocar em
pratica os principios da sustentabilidade, desenvolvendo a consciéncia ambiental, o senso de

responsabilidade socicambiental e a valorizagao de atitudes ecologicamente corretas no seu
cotidiano.

Durante a execugdo, os grupos seguiram um planejamento discutido previamente em
sala de aula, com mediacdo do estagiario. Esse planejamento envolveu a organizacio prévia
dos materiais e a definigéo clara das atividades a serem realizadas por cada grupo, permitindo
uma execucio coordenada e eficiente das etapas do trabalho. Cada etapa do processo foi
acompanhada atentamente, garantindo a fidelidade anatémica do modelo e promovendo o
engajamento dos alunos na construgdo coletiva da maquete. Ao final da atividade, os
componentes produzidos por cada grupo foram reunidos em wma uUnica maquete,
demonstrando a cooperagdo entre os alunos e a aplicagdo pratica dos conhecimentos
trabalhados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A execugdo da atividade resultou em uma experiéncia pedagogica enriquecedora, tanto
no aspecto cognitivo quanto atitudinal. A construgdo da maquete do sistema respiratorio
humano possibilitou aos alunos wma compreensdo mais clara e concreta das estruturas e
funcoes envolvidas nesse sistema, que muitas vezes sao apresentadas de forma abstrata nos
livros didaticos. Por meio da divisdo de tarefas e da confeccdo colaborativa, observou-se um
aumento significativo no engajamento dos estudantes, que demonstraram interesse e
curiosidade ao manipular os materiais e ao relacionar os componentes da maquete com os
contetidos abordados em sala. Novaes er al. (2021) ressalta que estratégias que colocam o
estudante como agente ativo favorecem o desenvolvimento de habilidades cognitivas, sociais
e emocionais, tornando o aprendizado mais concreto e contextualizado. Foram produzidos
dois recursos didaticos funcionais e esteticamente representativos, que permaneceram na
escola para futuras aulas, tanto na turma que participou da construgdo quanto em outras séries
(Figura 1).

Figura 1: Maquetes do Sistema Respiratorio. A) Sistema Respiratorio no corpo humano e B)
Funcionamento basico dos pulmées e do diafragma. C) Alunos confeccionando as maquetes.
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Fonte: Autora, 2025,

Durante a execugdo da atividade, foi evidente o entusiasmo e o envolvimento dos
alunos em todas as etapas da construgdo da maquete do sistema respiratorno. A organizagao
em grupos potencializou o trabalho em equipe, o senso de responsabilidade coletiva e a
criatividade. Observou-se ainda progresso significativo na compreensao das estruturas
anatomicas e de suas fungdes no processo respiratorio. Esses resultados estdo em consonancia
com Lima ef al. (2018), que destacam o uso de dinamicas e materiais concretos como
facilitadores do aprendizado cientifico no sistema respiratorio e com Albuquerque et al.
(2019), que afirmam que modelos didaticos promovem envolvimento ativo e aprofundamento
de conceitos abstratos.

Adicionalmente, a atividade confirmou a eficacia das metodologias ativas na
promogdo de uma aprendizagem significativa e centrada no aluno. Oliveira er al. (2018)
observam, especificamente no contexto do ensino do sistema respiratorio, que metodologias
alternativas como jogos e construgdo de maquetes aumentam o interesse dos alunos,
melhoram o desempenho em avaliagdes e elevam o nivel de interagao em sala de aula. Assim,
além do aprendizado conceitual, a experiéncia reforcou a conscientizagao ambiental, uma vez
que utilizou materiais reciclaveis, promovendo valores socioambientais inerentes a educagao
sustentavel.

CONSIDERACOES FINAIS

A construcdo de maquetes didaticas sobre o sistema respiratorio humano, utilizando
materiais reciclaveis, revelou-se uma pratica educativa eficaz para facilitar a compreensio de
conceitos biologicos entre alunos do Ensino Fundamental. A atividade contribuiu para a
assimilagcao dos contetidos ao transformar informagoes abstratas em representagdes visuais
concretas, ao mesmo tempo em que incentivou o trabalho colaborativo, a criatividade e a
conscientizagao ambiental. Ao integrar conhecimento tedrico a experiéncia pratica, a proposta
gerou um ambiente mais engajador e interativo, favorecendo a participagio dos estudantes no
processo de aprendizagem. As maquetes desenvolvidas possibilitaram a wvisualizagiao das
estruturas envolvidas na respiragdo, como pulmoes, bronquios e diafragma, auxiliando na
compreensdo dos mecanismos de entrada e saida de ar no corpo humano. Além disso,
tornaram-se materiais pedagogicos reaproveitavels e de apolo aos professores de Ciéncias,
ampliando sua utilidade em outras atividades escolares como revisoes interativas, exposicoes
em feiras de ciéncias, oficinas tematicas sobre saide e corpo humano e outros. Dessa forma,
reforca-se a importancia de estratégias metodologicas sustentivels e contextualizadas no
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ensino de Ciéncias, sobretudo quando aplicadas em realidades com poucos recursos, pois
promovem uma formacio mais solida, aprofundada e diversificada.

Palavras-chave: reutilizagio; interdisciplinaridade; sustentabilidade.
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INTRODUCAO

O ensino de ciéncias no ensino fundamental requer estratégias que tormem o
contenido acessivel, dinamico e significativo para os alunos. Dentre os diversos temas
abordados nessa fase do ensino fundamental, o sistema urinario se destaca por sua
importineia na compreensao do funcionamento do corpo humano e na promogao de habitos
saudaveis relacionados a satide renal. No entanto, esse contetido é frequentemente tratado de
forma abstrata, o que pode dificultar a aprendizagem dos alunos. Segundo Costa e Venturi
(2021), metodologias ativas que valorizam a experimentacio e a construcdo ativa do saber sdo
fundamentais para o desenvolvimento do pensamento critico e cientifico no ensino basico.,

A aplicacdo de atividades praticas que envolve Educagdo Ambiental nas escolas
proporciona o desenvolvimento e aprimoramento, no processo de ensino e aprendizagem dos
alunos, aléem de direcionar os mesmos a como lidar com os problemas ambientais e suas
formas de prevencio e intervencdo (Marques:; Rios; Alves, 2022). Assim, propos-se a
construgdo de wma maquete sustentavel do sistema wrinario humano utilizando residuos
solidos reaproveitaveis. A escolha por esse tipo de material, além de viabilizar a execugio
com recursos acessivels, visa incentivar a consciéncia ambiental entre os estudantes,
promovendo reflexdes sobre sustentabilidade e reaproveitamento de materiais no cotidiano
escolar.

Além disso, tematicas ambientais, como o reaproveitamento de residuos solidos
permite reaproveitar materials como papelao, 1sopor e canudos, refor¢am o compromisso com
a preservagao ambiental e a reducdo do desperdicio, ao mesmo tempo em que favorece a
aprendizagem ativa, contribuindo para a formacédo de cidadios conscientes e engajados na
sustentabilidade. Nesse sentido, a confec¢do de maquetes com residuos solidos permite aliar o
ensino de conteudos cumiculares a educagdo ambiental (Silva et al., 2021). Trabalhos
educativos que mtegram o conhecimento cientifico com acoes voltadas a preservagao do meio
ambiente tém wm papel relevante na formacao integral dos estudantes. De acordo com Lima,
Dias e Rosalen (2017), a educagdo ambiental deve ser incorporada ao cotidiano escolar
possibilitando a construgdo de valores, atitudes e comportamentos responsaveis em relagio ao
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ambiente. O presente trabalho tem como principal objetivo facilitar a aprendizagem sobre o
sistema urinario de forma pratica e participativa, utilizando a construgdo da maquete como
ferramenta pedagogica.

METODOLOGIA

Atividade foi desenvolvida com os alunos do 8° ano “E” Vespertino em uma escola
de Ensino Fundamental no municipio de Caxias-MA, com o objetivo de construir uma
maquete representativa do sistema urinario humano utilizando materiais reciclaveis e de baixo
custo, promovendo a aprendizagem ativa e a conscientizagao ambiental.

Inicialmente, os alunos foram organizados em grupos, sendo que cada equipe ficou
responsavel por representar uma parte especifica do sistema urinario (rins, ureteres, bexiga
urinaria e uretra).

Os materiais utilizados para a confeccdo da macquete foram: papelao (como base
estrutural), tinta guache e pincéis (para pintura e acabamento), placa de isopor reutilizada
(como suporte e modelagem dos orgdos), giz de cera, lapis de cor e régua (para marcagoes e
ilustracdes), palito de chwrasco e canudos (representando estruturas tubulares, como os
ureteres), além de tesoura e cola (para montagem e fixacio das pecas). A escolha por
materiais reaproveitados teve como infuito estimular o reaproveitamento de residuos solidos e
reforgar os principios da sustentabilidade.

Durante a execugao, os grupos seguiram um planejamento discutido previamente em
sala de aula, com mediagao do estagiario e supervisao da professora orientadora. Cada etapa
do processo foi acompanhada atentamente, garantindo a fidelidade anatomica do modelo e
promovendo o engajamento dos alunos na construgio coletiva do conhecimento. Ao término,
da confeccdo dos orgaos foram montadas duas maquetes do sistema urinario. A maquete ficou
a disposigao da escola para os professores utilizarem como recurso didatico nas aulas sobre
sistema urinario.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A atividade desenvolvida em sala possibiliton multiplos resultados positivos,
incentivou a aprendizagem cientifica e na construcdo de valores socioambientais. A criacdo da
maquete do sistema urinario humano, de maneira coletiva e com o uso de materiais
reciclavels, promoveu o engajamento ativo dos alunos e facilitou a compreenséo de conceitos
complexos por meio da visualizagdo pratica. A construgao pratica das maquetes se mostrou
essencial, permitindo a constiugdes de dois exemplares que podem ser usadas na sala ao qual
fo1 aplicada a pratica e em outras salas (Figura 1).

Figura 1: Maquete do Sistema Urninario. A: Constiugao da maquete; B: Maquete sistema
urinario.
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Fonte: Autor, 2025.

Os alunos se mostraram dedicados ao objetivo que se propos com a atividade, tendo
o envolvimento de todos durante a etapa de elaboracdo da maquete. A divisao dos alunos em
grupos, permitiu a compreensao das estruturas que compodem o sistema, incentivando o
trabalho em equipe. Segundo Marques et al. (2021) o desenvolvimento de atividades que
colocam o aluno como agente ativo favorecem a capacitagido de habilidades cognitivas,
soclals e emocionais, tornando o aprendizado mais concreto e contextualizado.

A construgdo das maquetes com materiais reciclavels permitiu aos alunos nao so a
compreensiao do conhecimento cientifico em sala de aula, mas também a importancia de se
reutilizar materiais reciclaveis, trabalhando ndo s6 o contefido de ciéncias em sala de aula,
mas também a educagdo ambiental. Atividades estratégicas em sala de aula que incorporam
temas ambientais nas disciplinas de ciéncias, geografia, matematica entre outras, refletem em
comportamentos ambientais corretos (Marques; Rios; Alves, 2022).

O desenvolvimento de metodologias ativas sdo essenciais contribuindo de maneira
mais eficiente para um ensino mais concreto e que atinja a todos os alunos de maneira
igualitaria. De acordo com Silva, Alves e Barreto (2020) a construgdo de modelos didaticos
favorece a compreensio de conteuidos abstratos, especialmente quando aliada a ludicidade e
ao trabalho coletivo. Esses recursos mostram-se essenciais no ambiente escolar nas salas de
aula, permitindo de forma eficiente melhorar a aprendizagem, além de influenciar no
engajamento, cooperativada, interatividade e autonomia dos alunos (Fernandes et al., 2018).

CONSIDERACOES FINAIS

A construgdo da maquete sustentavel do sistema urinario demonstrou-se uma
estratégia pedagogica eficaz para o ensino de ciéncias no Ensino Fundamental, promovendo
uma aprendizagem mais significativa e de umpacto positivo aos alunos. A utilizagdo de
materiais reciclaveis nao apenas facilitou o acesso aos recursos necessarios, como tambeém
despertou nos alunos wma maior consciéncia ambiental, integrando conhecimentos cientificos
e valores socloambientais em uma tnica atividade realizada em sala de aula.

O envolvimento ativo dos estudantes em todas as etapas da atividade possibilitou o
desenvolvimento de competéncias cognitivas, sociais e emocionais, como o trabalho em
equipe, a autonomia e o senso de responsabilidade. A proposta desenvolvida atingiu seus
objetivos ao tornar o conteido mais acessivel e estimular praticas sustentaveis dentro do
ambiente escolar. Sugere para futuras agdes, a ampliacdo do uso de metodologias ativas com
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tematicas ambientais em outras areas do conhecimento, bem como a continuidade de projetos
que envolvam a construcdo de recursos didaticos com foco na educagdo ambiental.

Palavras-chave: Conscientizagdo, Reufilizacao; Sustentabilidade.
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INTRODUCAO

Jogos didaticos sao estratégias valiosas no ambiente escolar, pois possibilitam o
aprendizado de forma lidica e participativa. Essa abordagem permite ampliar o conhecimento
dos alunos sobre os cuidados com a saide ocular e também desperta neles a curiosidade e o
interesse pelo tema (Fucks er al., 2018). O uso de atividade ludica € apontado por diversos
tedricos buscando explicar o papel que ferramentas como essas apresentam para o
desenvolvimento social e cogmtivo (Neves et al., 2020). Segundo Pinherro e Cardoso (2020),
o estudante deve ser parte ativa do seu processo de aprendizado, deixando de ser apenas umn
receptor passivo. Para que isso aconteca, & fundamental adotar praticas educativas que criem
mma atmosfera de ensino agradavel, que estimule tanto o aprendizado quanto a participagao
ativa dos alunos na sua aprendizagem.

De um modo geral os jogos educacionais ndo-digitais estio sendo amplamente usados
para o ensino de Ciéncias (Petri ef al., 2018). Atvalmente, observa-se um aumento
significativo nos casos de problemas visuais entre criangas e adolescentes, causado em grande
parte, pelo uso excessivo de talas, dentre outros. Apesar disso, a satide ocular ainda é um tema
pouco explorado de forma significativa no ensino basico. Muitos estudantes desconhecem os
sintomas de doencas visuals comuns, como miopla, astigmatismo e fadiga ocular, o que pode
comprometer diretamente o rendimento escolar e a qualidade de vida.

Diante desse cenario, surge a necessidade de abordar o tema de maneira atrativa e eficaz
dentro do contexto escolar. A utilizacdo de jogos no ensmmo de ciéncias se mostra uma
estratégia poderosa, pois, além de facilitar a compreensao de contetidos importantes, promove
a conscientizacio desde cedo, contribuindo para a adogdo de habitos saudaveis que ajudam na
prevengdo de problemas visuais. A abordagem lidica favorece o engajamento dos alunos,
tormando o processo de aprendizagem mais significativo e despertando o interesse por temas
relacionados a saiude. O principal objetivo € conscientizar, de forma Iidica e interativa, sobre
as principais doencas da visao utilizando cartées informativos (Cards).

METODOLOGIA

O projeto foi realizado em uma escola municipal, com a turma do 9° ano B Matutino,
com o objetivo de conscientizar os alunos sobre as doencas relacionadas a visdo, usando
cards. Foram utilizadas as seguintes atividades que visam proporcionar wm aprendizado
significativo e estimular a curiosidade dos alunos.
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Inicialmente, foi realizado um estudo aprofundado sobre o tema das doencas
relacionadas a visao através do livro didatico no capitulo 06 durante duas semanas. Foram
desenvolvidos materiais didaticos, como cards com perguntas sobre as doencgas relacionadas a
visdo, feitos no Canva, slides para apresentacoes destacando alguns exemplos dessas doencas
e atividades educativas adaptadas a faixa etaria dos alunos.

Foi realizado um jogo lidico, com perguntas em cards sobre as doengas, na qual foi
possivel aos alunos se apropriar de forma interativa sobre as doengas, sabendo o que elas sdo,
e como preveni-las. A sala foi dividida em dois grupos e cada aluno 1a competindo um com o
outro, a cada acerto sobre a pergunta era um ponto para a equipe, a cada erro o aluno encheria
o balao até estourar e cumpria o desafio que estava dentro do balao.

Essa atividade visa conectar o contelido tedrico com a pratica, proporcionando aos
estudantes uma experiéncia concreta e mais dinamica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o periodo da regéncia, teve-se a necessidade de ampliar os conhecimentos dos
alunos utilizando outros métodos que visam melhorar o entendimento dos mesmos. Na busca
de sanar essa questio foi utilizado um jogo lidico com perguntas feitas em cards sobre as
doencas relacionadas & visdo, com base no contetido ministrado em sala de aula do capitulo
06 do livro didatico. Os jogos Ihdicos, permitem debates e interagdes entre os alunos,
facilitando a construgao do saber de forma ludica e coletiva. Diante da inovagio no processo
de ensino e aprendizagem, a criagao de jogos educativos incentiva a participagao ativa do
estudante na formaciao do saber, possibilitando o aprimoramento de suas habilidades
intelectuais e sociais, além de oferecer ao educador flexibilidade para situar a interagdo entre
as diversas areas do saber (Gonzaga er al., 2017).

A utilizagiao dos cards com perguntas (Figura 1) facilitou o desenvolvimento do
raciocinio rapido quanto ao conteudo proposto, visto que no jogo, os alunos puderam se
apropriar do conteido de maneira interativa e dinamica, quando eles respondessem as
perguntam e acertavam. Além das perguntas feitas, foram feitos desafios faceis e respeitosos
caso o aluno errasse alguma das perguntas apresentadas.

Foram utilizados quatro tipos principais de doencas da visio, sendo elas: Glaucoma;
Astigmatismo; Miopia e Catarata (Figura 2). Atividades ludicas promovem a construgao do
conhecimento cognitivo, fisico e social, o que leva os alunos a memorizarem com maior
facilidade o assunto (Lima ef al., 2011). Essa abordagem, que adota uma linguagem ludica e
clara, pode estabelecer melhorias entre as teonas cientificas e a aprendizagem de assuntos
complexos como a visao que esta intitulado dentro da area de Fisica (Andrade et al., 2021)

Figura 1: Cards com perguntas, baloes com desafios
o\ i

.

Fonte: Autora, 2025.
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Figura 2: Card com a pergunta da doenca catarata

Fonte: Autora, 2025,

CONSIDERACOES FINAIS

A pratica de atividades ludicas realizada durante o estagio destacou a importancia da
utilizagao de metodologias diversas, especialmente no ensino de Ciéncias. Os jogos
educacionais revelam-se ferramentas muito eficazes no contexto escolar, proporcionando uma
aprendizagem mais significativa ao combinar contetidos cientificos com aspectos lidicos.
Essa abordagem ndo s6 auxilia na compreensido dos conceitos, mas também estimula um
maior interesse, envolvimento e participagio dos estudantes, contribuindo para um
desenvolvimento mais amplo no processo de ensino-aprendizagem.

A experiéncia adquirida durante o estagio possibilitou uma analise critica sobre a
relevancia das metodologias alternativas no ensino, sugerindo abordagens que tornem a
aprendizagem mais interativa, acessivel e estimulante. Alem disso, ressalta-se a chance de dar
continuidade & proposta expandindo a pesquisa: criando novos jogos, explorando outras
doengas ou topicos cientificos e aplicando a metodologia em diversas séries e disciplinas.
Desse modo, o trabalho realizado nido apenas beneficia a formacio dos estudantes, mas
também promove a evolugdo constante da pratica educativa.

Palavras-chave: Ludicidade, Ensino-aprendizagem, Saude ocular.
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INTRODUCAO

Os Jogos ludicos no processo de ensino e aprendizagem, ndo se caracteriza apenas
como brincar, pelo confrario a utilizacdo da ludicidade vem para melhorar o ensino,
ampliando as oportunidades de aprendizado e possibilita que os alunos adquiram
conhecimentos de maneira divertida, significativa e ao mesmo tempo prazerosa (Vitorio;
Porto; Borghi, 2021).

O ensino de Ciéncias no Ensino Fundamental enfrenta o desafio constante de manter
o interesse dos alunos e garantir a assimilagao e compreensao significativa dos contetidos.
Nesse cenario o uso dos jogos didaticos, especialmente o lidico, estimulam habilidades
cognitivas, sociais e afetivas, além de promoverem aprendizagem ativa. Por isso, estratégias
didaticas vém sendo propostas alternativas para tornar o contetdo teorico mais motivador e
atrativo, despertando o interesse e a cunosidade dos alunos dentro da sala de aula (Neves;
Albuquerque; Yamaguch, 2020).

O Reino Fungi é um grpo de seres vivos que apesar de sua grande importancia
ecologica, econdmica e social, nem sempre despertam o engajamento esperado nos
estudantes. Os fungos estdo presentes no cotidiano, seja na produgio de alimentos como pies
e queijos, na fabricagio de medicamentos como antibidticos, ou no processo natural de
decomposicido da matéria organica. Além disso, sua diversidade morfologica e funcional
oferece oportunidades ricas para o aprendizado e a reflexio sobre o equilibrio ecologico e a
satide humana (UAB/UFSC, 2020).

Ferro e Viel (2019) propéem que o lidico é a forma que o individuo aprende e se
desenvolve como ser social, percebendo e assimilando os contetidos de forma motivacional e
em busca de mais conhecimento, estando associado ao que na pratica complementa seu
anseio. Dessa forma, o uso de jogos no contexto educacional, especialmente no ensino de
Ciéncias, torna-se uma ferramenta eficaz para despertar o interesse dos alunos.

Diante do problema da baixa atratividade e compreensao de contetido especialmente
relacionados ao Reino Fungi, foi desenvolvido o projeto “Dominé Fingico: jogo hidico como
ferramenta no ensino de Ciéncias”, que tem como objetivo principal utilizar um jogo
educativo para facilitar o ensino e a aprendizagem sobre os fungos. O jogo elaborado
promove o raciocinio logico, o trabalho em equipe e a consolidagdo do contetido de forma
pratica, dinamica e significativa.
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METODOLOGIA

O projeto fo1 desenvolvido com uma turma do 7° ano do Ensino Fundamental de uma
escola no mumcipio de Caxias. As etapas seguiram uma sequencia didatico-pedagogica
planejada conforme descrito abaixo:

Inicialmente, foi realizado um estudo detalhado dos contetidos relacionados ao Reino
Fungi, com base nos objetivos de aprendizagem da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) para o componente curricular de Ciéncias. Também foram utilizados como referéncia
o material didatico da escola e o livro Canto (2022). Essa etapa foi essencial para garantir que
os conceitos selecionados estivessem alinhados ao curriculo e ao nivel de compreensao dos
alunos.

Com os contendos ja selecionados e estudados, foi realizada a criacao do recurso
didatico mtitulado Dominé Fingico. O jogo fo1 planejado para associar imagens ou nomes de
fungos com suas respectivas caracteristicas, fungoes ecologicas, utilidades humanas ou
curiosidades. A elaboragdo das pecas fo1 feita utilizando a plataforma Canva, possibilitando a
criacdo de um modelo visual atrativo e didatico. Posteriormente, as pecas foram impressas em
papel A4, coladas sobre papeldo para maior durabilidade e recortadas com tesoura, utilizando
também cola branca para o acabamento.

Apos a abordagem teorica sobre o contetdo de fungos em sala de aula, o jogo foi
aplicado como uma atividade de fixagao e aprofundamento. Os alunos foram organizados em
pequenos grupos, de forma a favorecer a cooperacao e a construgao coletiva do conhecimento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A aplicagdo do projeto “Domind Fungico” na turma do 7° ano D do Ensino
Fundamental permitiu observar, de maneira pratica, os efeitos positivos do uso de jogos
Indicos como recurso pedagogico no ensino de Ciéncias. Apos o desenvolvimento das etapas
teoricas e a elaboragdo do jogo, a atividade em sala de aula foi realizada com a participacao
ativa dos estudantes, os quais se mostraram motivados e engajados ao utilizar o dominé como
mnstrumento de revisao dos contetidos trabalhados.

Durante a aplicagdo, os alunos demonstraram enfusiasmo com a proposta,
ajudando-se mutuamente na identificacdo das caracteristicas dos fungos e na resolucio das
pegas. Muitos alunos comentaram que o jogo os ajudou a lembrar de conceitos e até
caracteristicas. A maioria relatou que gostaria que outras disciplinas também utilizassem
jogos e que a atividade facilitou o entendimento do contetido.

O ambiente de aprendizagem se tornou mais dindmico, ¢ a interagdo em grupo
contribuiu para a construgdo coletiva do conhecimento. Alunos com diferentes niveis de
desempenho participaram ativamente da atividade, o que demonstra a inclusio e
acessibilidade da proposta lidica. Conforme sugerem Ferro e Viel (2019), ao afirmarem que o
Indico promove inclusdo e desenvolvimento social.

Assim, os resultados demonstram que o Dominé Fangico cumpriu sua fungéo como
recurso didatico, promovendo um aprendizado mais leve, significativo e eficaz. A proposta se
mostrou coerente com os objetivos da BNCC de competéncias cognitivas e sociais por meio
de uma pratica pedagogica diferenciada. Esses achados reforgam a relevincia de inserir jogos
educativos no ensino de ciéncias como complemento ao ensino tradicional.
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Fonte: Autor, 2025.

CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento e aplicagio do projeto “Domind Fungico: jogo lidico como
ferraienta no ensino de Ciéncias” com a turma do 7° ano demonstraram que o uso de jogos
didaticos pode ser uma alternativa eficaz para o ensino de Ciéncias. Foi comprovado que a
ludicidade desperta o interesse dos alunos, favorece a participagio ativa e fortalece a
compreensio significativa e dinamica ao mesmo tempo colaborativa.

A atividade proporcionou um ambiente de aprendizagem mals interativo,
promovendo nio apenas o desenvolvimento cognifivo, mas tambem habilidades sociais como
trabalho em equipe. O jogo se mostrou eficaz para facilitar a assimilacdo dos conceitos
relacionados ao Reino Fungi, demonstrando ser uma ferramenta pedagogica acessivel,
inclusiva e dindamica.
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Para futuras aplicacoes pode-se ampliar o uso desse recurso para outros temas, como
os Remo Animal, Protista, entre outros, e também para outras disciplinas, como Geografia e
Historia. Além disso, o projeto pode ser adaptado para diferentes faixas etarias e anos
escolares, o que contribuiria para diversificar as estratégias de ensino e promover uma
aprendizagem ainda mais ampla.
Palavras-chave: Ludicidade, Recurso-didatico; Aprendizagem.
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O USO DE JOGOS DIDATICOS COMO FERRAMENTA DE ENSINO E
APRENDIZAGEM: EXPLORANDO O REINO FUNGI

ESTAGIARIA: Taynara de Sousa SILVA. Curso de Ciéncias Biologicas Licenciatura,
Universidade Estadual do Maranhdo - Campus Caxias.

ORIENTADORA: Prof. Dr. Laice Fernanda Gomes de LIMA. Departamento de Quimica e
Biologia. Universidade Estadual do Maranhéo - Campus Caxias.

COLABORADORES: Prof. Glaleya Emannuele Silva CARVALHO. Colégio Militar 2 de
Julho — Unidade IX, Secretaria Estadual de Educagao do Maranhéo.

INTRODUCAO

A dificuldade em ministrar alguns contetidos de Ciéncias no Ensino Fundamental, esta
ligada tanto a complexidade dos contetudos, como € o caso do Reino Fungi, quanto a caréncia
de recursos adequados. O desenvolvimento de jogos lidicos (jogo da memoria, cruzadinha,
caca palavra, “passa ou repassa”, quebra-cabecga) como recursos didaticos, surgem como
alternativa facilitadora no processo de ensino e aprendizagem (Lima, 2019). Além disso,
estimula o desenvolvimento intelectual do individuo, e aprimora a capacidade de trabalhos em
grupo, incentivando a competi¢do, curiosidade e criatividade (Barbosa, 2020; Moraes, 2020).

O Remo Fungi € amplamente reconhecido por sua importancia, uma vez que sao
responsaveis pela decomposi¢do da matéria orgianica presente na natureza; participam de
associacoes benéficas com oufros seres vivos; sdo ufilizados como alimentos pelos seres
humanos (cogumelo); além de possuirem grande utilidade no ramo da biotecnologia, amando
na produgdao de alcool, antibioticos e alguns alimentos como pées, queijos e vinhos. No
entanto, também podem ter efeitos nocivos, visto que 200 das suas 100 mil espécies
conhecidas, sdo responsavels por causar doengas aos seres humanos, animais e plantas
(Tortora et al., 2024). Por isso ¢ fundamental o estudo dos fungos em contextos educacionais.

Segundo Morais (2019), os jogos didaticos, no passado, eram desvalorizados e visto
como wma ferramenta que possuia aplicabilidade limitada, no entanto, com o passar do tempo
e com estudos como os de Vygotisky, perceberam a importancia da ludicidade no contexto
escolar e sua capacidade em atingir os objetivos educacionais. Jogos lidicos favorecem nao
s0 o desenvolvimento emocional, como também o cognitivo, estimulando a criatividade,
curiosidade e o mteresse dos alunos pelo conteudo trabalhado (Almeida; Oliverra; Reis,
2021). Portanto, este trabalho objetiva promover a aprendizagem significativa acerca o Reino
Fungi por meio da aplicagdo de jogos didaticos com alunos do 7° ano do Ensino Fundamental.

METODOLOGIA
O projeto foi realizado com alunos do 7° ano do Ensino Fundamental em uma escola
mmunicipal na cidade de Caxias-MA.

No primeiro momento foi realizada wma palestra com os estudantes sobre o Reino
Fungi, ressaltando sua importancia na decomposi¢ao da matéria organica, suas relagoes
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mutualisticas com os demais seres vivos, sua aplicagdo na indistriia alimenticia, produgao de
alcool, antibioticos e seus riscos a saude humana. No segundo momento, foram
confeccionados cinco jogos didaticos (Jogo da Memona, Cruzadnha, Caca-Palavras,
Quebra-Cabega e "Passa ou Repassa’), utilizando tanto materiais fisicos, quanto digitais.

Para a confecgao do Jogo da Memoria, foram utilizados papeldo, folhas impressas com
imagens e caracteristicas relacionadas ao tema abordado (Fungos), tesouras escolares e cola.
Com o auxilio de wma tesoura, os alunos recortaram as imagens impressas. Em seguida,
colaram as 1magens sobre o papeldo, miciando a montagem das pegas do jogo. Apos a
secagem da cola, as pegas foram recortadas novamente, concluindo a produgio do jogo da
memoria de forma participativa e educativa, A confecgdo dos demais jogos (Cruzadinha,
Caca-Palavras, Quebra-Cabega e Passa ou Repassa) foi realizada com o auxilio de alguns
recursos digitais como softwares de edi¢ido e criagdo de atividades pedagogicas (como Canva,
Word, Paint, ChatGpt, Educacolorir e Geniol), impressora, além de papel fotogrifico, folha
A4, fita adesiva e tesoura.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A aplicagdo dos jogos Iudicos na tirma do 7° ano, apresentou resultados significativos,
pois foi possivel perceber a participagdo ativa dos estudantes em relagdo a confec¢do dos
jogos lidicos, permitindo o desenvolvimento de varias habilidades, desde cognitivas até
socioemocionais (figura 1). Este resultado corrobora o trabalho de Carvalho; Pereira; Antunes
(2021) e Soares (2020), ao afirmar que os jogos didaticos sao usados como ferramenta
significativa no processo de ensino-aprendizagem, pois desperta nos estudantes o desejo pelo
trabalho em equipe e a participacdo ativa nas atividades, proporcionando a eles um ambiente

prazeroso.
Figura 1 A-D: Etapas de confeccdo de jogo da memoria sobre fungos com alunos do 7°
ano, com ufilizagao de materiais didaticos.
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Fonte: Autora, 2025.

Foi possivel perceber ainda, que a medida que os estudantes interagiam com o tema de
forma ludica, eles demonstravam mais mteresse, motivacio e se mostravam mais atento tanto
ao conteudo, quanto a disciplina de ciéncias (figura 2). Observou-se também uma melhora na
compreensao dos estudantes acerca do assunto ministrado, pois a medida que as perguntas
presentes nos jogos eram feitas, eles respondiam com rapidez e confianca. Tudo isso reforca a
ideia de que o uso de jogos pedagdgicos como ferramenta de ensino, favorece nido so o
processo de ensino-aprendizagem, como também desperta o interesse dos alunos acerca do
assunto trabalhado em sala de aula (Moraes, 2020).

Figura 2 A-D: Aplicacio de diferentes jogos didaticos com alunos do 7° ano. Caga-Palavra
(A), Quebra-Cabeca (B), Jogo da Memdria (C), Cruzadinha (D).
2 |

Fonte: Autora, 2025,

A utilizagdo dos jogos didaticos mostrou-se uma ferramenta pedagogica bastante
eficiente para o ensino de ciéncias, principalmente quando se trata de temas que os alunos ndo
se mostram interessados em aprender. Jogos Iudicos nao so facilitam a aprendizagem, como
também é capaz de despertar nos estudantes o interesse pelo assunto e pela disciplina;
desperta o senso critico e a criatividade (Silva et al., 2023).

CONSIDERACOES FINAIS

Com o desenvolvimento e a aplicagdo dos jogos didaticos no Ensino de Ciéncias, foi
possivel observar que se tratava de uma estratégia eficiente, pois foi capaz de promover a
aprendizagem significativa dos alunos acerca do assunto ministrado. Através das atividades
lidicas realizadas como caga-palavras, cruzadinhas, passa ou repassa, jogo da memoria e
quebra-cabeca, os estudantes demonstraram maior envolvimento, interesse e facilidade na
assimilac¢ao dos contetidos acerca do Reino Fungi.
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Os resultados obtidos a partir da aplicagdo das atividades, indicam que além de
favorecer a compreensdao conceitual, os jogos estimularam a participagao ativa dos alunos, o
trabalho em equipe, a socializagdo e o desenvolvimento de habilidades cognitivas, como a
atengdo, o raciocinio logico e a memoria. Esses aspectos reforgam o valor dos jogos Iudicos
como recursos complementares as metodologias tradicionais, tornando-as uma pratica
pedagogica inovadora que contribui significativamente para a formacio integral dos alunos no
Ensino Fundamental e em qualquer nivel de ensino.

Palavras-chave: Ludicidade; Fungos; Ciéncias.
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JOGOS LUDICOS NO ENSINO DE CIENCIAS: DESVENDANDO O CORPO
HUMANO

ESTAGIARIA: Vanessa Gabriela Reis da SILVA. Curso de Ciéncias Biologicas Licenciatura,
Universidade Estadual do Maranhio - Campus Caxias.

ORIENTADORA: Deuzuita dos Santos Freitas VIANA. Departamento de Quimica e
Biologia. Universidade Estadual do Maranhao- Campus Caxias.

COLABORADORES: Glalecya Emannuele Silva CARVALHO - Colégio Militar 2 de Julho —
Unidade IX, Secretaria Estadual de Educagao do Maranhéo.

INTRODUCAO

Os  Parametros Cuwriculares Nacionais defmem  “ciéncias” como wmn
desenvolvimento humano para compreender o mundo (Brasil 1998). Para entender como o
corpo humano opera, é fundamental ter um conhecimento profundo das vias metabolicas que
guiam as pequenas mudangas que, juntas, mantém a vida. Portanto, o ensino da anatomia
humana e suas fungoes enfienta muitos desafios, especialmente por causa da grande
quantidade de contetido. Quando esses assuntos sdo abordados por métodos convencionais de
ensino, que enfatizam a memorizagao e a reprodugio automatica de dados, ha wna grande
ineficacia no processo de aprendizagem, resultando em um "abismo cognitivo" entre o
estudante e o que esta sendo aprendido (Mendonga er al. 2025). Segundo Gonzaga et al.
(2025), as atividades que envolvem jogos sao mencionadas em textos académicos por
diversos autores como uma otuna abordagem no processo de ensino e aprendizado. Entender
essa organizagao € vital para o desenvolvimento de conhecimentos que envolvem saude,
bem-estar e os processos biologicos que sustentam a vida. Além disso, abordar a anatomia
humana de uma maneira pratica, divertida e contextualizada ajuda a promover o raciocinio
cientifico, despertar a curiosidade e valorizar a propria saude, encorajando a adocio de
habitos conscientes e a formacdo de cidaddos mais criticos e informados. Este projeto,
realizado em uma escola publica de Caxias-MA, teve como objetivo geral promover o ensine
de ciéncias sobre os niveis de organizagdo do corpo humano através de jogos ludicos. E como
objetivos especificos, descrever as principais caracteristicas dos niveis de organizacio do
corpo humano: célula, tecido, orgao, sistema e organismo através de jogos e estimular o
trabalho colaborativo e a socializagdo entre os alunos, promovendo a construgdo coletiva do
conhecimento sobre o corpo humano.

METODOLOGIA

O projeto foi realizado com os alunos do ensino fundamental de uma escola ptblica
municipal em Caxias, Maranhdo, utilizando uma abordagem Iidica com o objetivo de
promover a aprendizagem significativa sobre os nivelis de organizagao do corpo humano. A
principal estratégia adotada foi a criagdo de wmn jogo da memoria educativa, abordando os
conceitos de célula, tecido, orgao, sistema e organismo. Primeiramente, foram realizadas aulas
expositivas e dialogadas, em que os alunos foram introduzidos ao tema por meio de
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explicagdes orais, videos curtos, imagens ilustrativas e esquemas graficos. Durante essa etapa,
os alunos foram convidados a fazer perguntas, levantar hipoteses e compartilhar
conhecimentos previos, promovendo uma construgao coletiva do saber.

Em seguida, foi apresentada a proposta central da atividade, a producdo de um jogo
da memoria tematico. No qual houve a exposicdo das regras do jogo e os alunos foram
organizados em duplas. Cada dupla ficara responsavel por confeccionar pares de cartas, sendo
uma com o nome do nivel de organizagao acompanhada de uma ilustragio, e a outra com sua
respectiva definigdo. Os materiais utilizados incluiram papeldo, papel adesivo, tesouras e
estiletes, estimulando a participagdo ativa dos alunos na confec¢do do material.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No dia 23 de junho de 2025, for a primewa atividade do projeto com uma
recapitulagao do contetido “Niveis de Organizagdo do Corpo Humano”, trazendo subtemas
como: Celula: a unidade que compoe a diversidade, seres pluricelulares e seres unicelulares,
nocao da estrutwra de uma celula animal, nogdo da estrutura de uma célula vegetal, a
diversidade das celulas, tecidos, orgdo, sistemas e a infegracao enfre os sistemas. Ao final da
recapitulacdo foram realizadas as divisoes das duplas que iriam realizar a preparagao do
material no total de 48 pecas. A interagdo dos alunos com a dinamica a tornou bastante
proveitosa.

No dia 24 de junho de 2025, foi realizada a etapa pratica com a aplicagdo do jogo. A
dindmica foi conduzida em grupos de cinco alunos, de forma que todos tivessem a chance de
interagir com o material produzido coletivamente. O lidico revelou-se um diferencial
umportante, no qual os alunos estavam motivados, demonstravam alegria ao jogar e, ao
mesmo tempo, refletiam criticamente sobre as assoclagoes entre termos e imagens. Durante as
rodadas de jogo, os estudantes frequentemente verbalizavam explicagdes uns aos oufros,
como por exemplo: "Essa aqui € célula vegetal porque tem parede celular” ou "Esse tecido
muscular porque esta ligado ao movimento do corpo” (Fig. 1). Além do conteudo ser revisto
de maneira prazerosa, houve também o estimulo a comunicagao oral, ao raciocinio logico e a
argumentagdo. Em alguns momentos, surgiram duvidas espontineas que geraram pequenos
debates e retomadas conceituais, o que reforca a construgio do conhecimento através do que
foi planejado.

Figura 1: Participagao dos alunos no jogo da memoria.
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Fonte: Autora, 2024,

Essas observagdes correspondem aos resultados obtidos por Ferreira Junior er al.
(2025), que, ao realizarem quiz sobre os sistemas do corpo humano com furmas do oitavo
ano, notaram que a utilizagdo de técnicas ludicas resultou em um awmento no envolvimento
dos estudantes, na troca de conhecimentos entre eles e em uma melhor assimilagio dos
conceitos. Assim, a ludicidade serve como um elo entre a linguagem cientifica e a realidade
dos alunos, ajudando na formagao de significados e no estimulo da curiosidade. Além disso, a
promocao da fala e do pensamento logico nas etapas do jogo sustenta a posi¢ao de Vygotsky
(1991), que afirma que o saber é desenvolvido de forma social, através da interagao entre
colegas e da linguagem como um instrumento essencial do raciocinio. Pequenas discussoes e
revisoes conceituais que emergem naturalmente durante a atividade séo evidéncias claras de
um aprendizado ativo, onde os estudantes ndo apenas absorvem o conteido, mas o
transformam em conjunto.

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia desenvolvida demonstron que a integracdo de praticas ladicas no
contexto escolar contribui significativamente para o engajamento dos alunos, tornando o
processo de ensino-aprendizagem mais dinamico, interativo e eficaz. Através da construgiao
coletiva do jogo da memoria e sua aplicagdo pratica permitiram aos estudantes nao apenas
revisar os contetidos de forma prazerosa, mas também desenvolver habilidades cognitivas e
soclais, como a argumentagao, o raciocinio logico e a cooperacao. Além disso, as trocas de
saberes entre os alunos e as verbalizagoes espontineas durante a atividade evidenciaram que o
lidico pode funcionar como mediador da aprendizagem, promovendo maior compreensao dos
conceitos cientificos. Diante disso, se reforga a importancia de investir em metodologias
ativas no ensino de Ciéncias, especialmente no ensino fundamental, e sugere-se que novas
propostas semelhantes sejam ampliadas e adaptadas a outros conteudos curiculares,
consolidando wma pratica pedagogica mais significativa, criativa e centrada no protagonismo
discente.

Palavras-chave: Célula. Anatomia. Metodologia ativa.
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EM AULAS DE CIENCIAS
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Licenciatura/ Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual do Maranhdo-
UEMA Campus Caxias.
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INTRODUCAO

O Estagio Supervisionado constitui uma etapa findamental na formacéo do
professor, permitindo ao futuro docente vivenciar as experiéncias praticas do seu campo de
atuagdo, ou seja, a escola e a sala de aula. Essa vivéncia possibilita a articulagao entre teoria e
pratica, promovendo wma compreensao mais concreta da profissaio e dos desafios
pedagodgicos, pois a medida que o estagiario vivencia essa experiéncia ele torna-se capaz de
compreender com maior profundidade os conteudos estudados ao longo da formacgao (De
Souza, 2022).

E nessa etapa que o aluno/estagidrio inicia a construgio de sua identidade
profissional, desenvolvendo uma compreensio mais ampla das complexidades que envolvem
o ser professor. Essa profissdo exige uma pratica pedagdgica pautada na reflexdo critica,
fundamentada em teorias que orientam o "fazer" e o "ser" docente, e nio apenas uma pratica
pela pratica (Teixeira; Torres, 2024). Nesse contexto, como destaca De Souza (2022), é
essencial discutir a formacdo inicial dos futuros professores. A escolha pela area de Ciéncias
da Natureza, neste trabalho, decorre do interesse em compreender os fendémenos do mundo
natural e em desenvolver praticas pedagdgicas que despertem a curiosidade cientifica dos
estudantes.

A hipotese que norteia este estudo é que a aplicagio de metodologias ativas,
assocladas a uma observagdo critica da rotina escolar, contribui para tornar o ensino de
Ciéncias mais atrativo e eficaz, ao mesmo tempo em que favorece o desenvolvimento
profissional da estagiaria. Assim, o presente frabalho tem como objetivo relatar as
experiéncias vivenciadas durante o estagio curricular supervisionado no Ensino Fundamental
I, destacando as estratégias utilizadas nas aulas de Ciéncias, os principais desafios enfrentados
e os aprendizados obtidos, contribuir com a formagdo de outros estudantes e profissionais da
educacdo.

METODOLOGIA
As atividades relatadas nesta se¢do foram desenvolvidas durante o Estagio Curricular

Supervisionado no Ensino Fundamental I, vinculado ao curso de Licenciatura em Ciéncias
Naturais, do Departamento de Quimica e Biologia da Universidade Estadual do Maranhdo
(Campus Caxias). O estagio foi realizado na Escola Municipal Antonio Rodrigues Bayma, no
tmmo vespertino, com a twma do 7° ano “A” do Ensino Fundamental, composta por 27
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alunos. As aulas ocorreram duas vezes por semana: uma as tergas-feiras, no 5° horario (das
16h30 as 17h15), e duas as sextas-feiras, no 1° e 2° horarios (das 13h10 as 14h40). A
escola-campo apresenta uma estrutura razoavel, contando com salas parcialmente
climatizadas. Além das salas de aula, possui espagos como sala da coordenacio, diregio, sala
dos professores, biblioteca, patio, sala de informatica e outras salas pedagogicas essenciais.

A fase de observacdo e participagao ocorreu no periodo de 8 de abnil a 14 de maio de
2025. Durante essa etapa, as aulas ministradas pela preceptora abordavam o contetido de
"Taxonomia", ja em fase de conclusido. Assim, os horarios foram utilizados para a realizacao
de atividades escritas sobre o tema, como exercicios em folha, um jogo de "Passa ou
Repassa", além da aplicagdo de uma prova e, posteriormente, wma atividade de recuperagio.
A fase de regéncia teve inicio em 16 de maio de 2025 e foi concluida em 10 de julho de 2025.
Durante esse periodo, foi trabalhado o conteido “Adaptagdo dos seres vivos”, utilizando
metodologias ativas como aulas expositivas dialogadas, uso do quadro branco, pincéis,
apresentagoes em slides, videos e dinamicas em grupo, com o intuito de tornar o processo de
aprendizagemn mais participativo e significativo.

Na semana de 13 de junho de 2025, foi aplicada uma avaliagdo com o objetivo de
verificar a assimilacdo dos conhecimentos abordados. Em 1° de julho, foi exibido o filme O
Desafio de Darwin, relacionado as Teorias Evolutivas. Como a exibigdo nao foi concluida em
sala, os alunos foram orientados a assistir ao restante do filme em casa e, posteriormente,
entregar um resumo destacando os principais desafios enfrentados por Darwin no
desenvolvimento e divulgagdo de sua teoria. Também foram realizadas atividades lidicas,
como o jogo “Passa ou Repassa”, ao final do qual foram distribuidos brindes aos
participantes. A proposta teve boa aceitagdo por parte dos alunos, promovendo maior
engajamento e participagiao em sala. Devido ao mimero reduzido de aulas, a limitagao de
carga horaria e os feriados, foi possivel trabalhar apenas wn contetido durante a regéncia. A
prova bimestral da disciplina estd prevista para a semana de 7 a 11 de julho, com aplicagao
marcada para o dia 11/07. Em uma das aulas, foi elaborado e exposto no quadro um resumo
sobre o conteudo “Adaptagéo dos seres vivos”, com o mtuito de auxiliar os estudantes nos
estudos para a avaliagao final (Figura 1).
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Figura 1: Discentes desenvolvendo atividade proposta no quadro.
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Fonte: Autora, 2025,

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o periodo de estagio na escola, fo1 possivel acompanhar e participar
ativamente de diversas atividades relacionadas ao ensino, o que contribuiu significativamente
para o desenvolvimento de competéncias pedagogicas e habilidades comportamentais
(Mellim, 2020). A professora preceptora demonstrava dominio da sala de aula, e embora a
turma do 7° ano apresentasse caracteristicas tipicas da pré-adolescéncia, como a resisténcia a
disciplina e a autoridade, mantinha uma postura de respeito em relacdo a docente. Na fase de
regéncia, a preceptora mostrou-se solicita e colaborativa, auxiliando em momentos pontuais
no controle da turma. Como recurso principal, utilizou-se o livro didatico adotado pela escola,
complementado por materiais elaborados pela estagiana, como slides, imagens e o video “A
Origem da Vida”. Além disso, foram promovidas atividades em grupo, com dinamicas de
perguntas e respostas sobre os contetidos trabalhados (Figura 2).
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Figura 2; Atividade de equipes (passa ou repassa).

]
- -
Fonte: Autora, 2025.

O conteido abordado durante a regéncia foi "Adaptacao dos seres vivos". Para tornar
o aprendizado mais significativo, foram utilizados jogos educativos, como jogos de memoria
e disputas em equipe, estratégias que estimularam a participagao ativa dos estudantes.
Segundo Pedreira; Carneiro (2018), atividades ludicas podem promover maior engajamento e
facilitar a assimilacdo de conceitos cientificos. As experniéncias vivenciadas durante a regéncia
evidenciam que praficas pedagogicas afivas, aliadas ao uso de recursos visuais e interativos,
favorecem a aprendizagem. Além disso, o exercicio reflexivo contribuiu para a mobilizagao
de diferentes saberes, como os disciplinares, pedagdgicos e curriculares e para a consolidagio
da identidade profissional da estagiaria. Em todas as aulas, a avaliagdo da aprendizagem foi
realizada por meio da observagdo da participagio, interagdo e frequéncia dos alunos. A partir
dessas observagoes, foi possivel perceber que as aulas expositivas, combinadas com
dinamicas em grupo, contribuiram para melhorar o processo de ensino-aprendizagem.

CONSIDERACOES FINAIS

A realizagio do estagio supervisionado representou uma vivéncia unica e
enriquecedora, permitindo articular os conhecimentos teoricos adquiridos ao longo da
formacdo com a realidade concreta da pratica docente na rede publica de ensino. Essa etapa
foi fundamental para consolidar minha formacdo académica, proporcionando uma reflexao
critica sobre minha atua¢io pedagdgica e sobre os desafios cotidianos enfrentados em sala de
aula.

Compreendi, ao longo do estagio, que o papel do professor vai muito além da
simples transmissdo de conteldo, ele atua como mediador do conhecimento, incentivador do
pensamento, cuidador e, muitas vezes, uma figura de referéncia em suas trajetorias escolares.
A Interagio com os estudantes, a aplicagio de metodologias diferenciadas, os retomos
recebidos e os obstaculos enfrentados contribuiram significativamente para fortalecer minha
identidade profissional e meu compromisso com uma educagdo publica de qualidade. Durante
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a experiéncia de regéncia, pude desenvolver competéncias pedagogicas, aprimorar estratégias
de ensino e compreender mais profundamente o papel transformador do professor na
sociedade. Essa experiéncia reafirma a importincia do estigio curricular como componente
fundamental da formacao micial de professores comprometidos com uma pratica educativa
critica, reflexiva e de qualidade.

Palavras-chave: Educagdo publica, amacio pedagogica, conhecimentos teoricos.
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RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE AS VIVENCIAS NO ESTAG[O
SUPERVISIONADO DO ENSINO FUNDAMENTAL I EM AULAS DE CIENCIAS

DISCENTE: Femando Ferreira de SOUSA. Graduando do curso de Ciéncias Naturais-
Licenciatura/Departamento  de Quimica e Biologia. Universidade Estadual do
Maranhao-UEMA Campus Caxias.

ORIENTADOR (A): Elmary da Costa FRAGA - Departamento de Quimica e Biologia.
Universidade Estadual do Maranhao- UEMA, Campus Caxias.

COLABORADOR (ES): Rosilene Pereira de MENESES (Preceptor); Antonio Deigerson da
Costa LOPES (Diretor). Colégio Municipal Antonio Rodrigues Bayma.

INTRODUCAO

O estagio supervisionado € uma etapa fundamental para a formagao docente, pois proporciona
ao licenciando a vivéncia direta do contexto escolar e a oportunidade de desenvolver
competéncias profissionais por meio da articulagdo entre teoria e pratica (Oliveira et al.,
2020). Essa experiéncia permite a construgdo de saberes pedagogicos, por meio da
observagdo, da reflexdo critica e da atuagéo em sala de aula, favorecendo uma formagéo mais
significativa e contextualizada (Souza; Almeida, 2021). A inser¢do do licenciando no
cotidiano escolar possibilita o enfrentamento de situagoes reais de ensino, o que contribui
para o amadurecimento profissional e o fortalecimento da identidade docente (Raymundo,
2019). Diante disso, este relato tem como finalidade apresentar as vivéncias e aprendizagens
desenvolvidas ao longo do estigio supervisionado no Ensino Fundamental, nas aulas de
Ciéncias, realizado em wma escola publica municipal na cidade de Caxias, Maranhdo.

METODOLOGIA

O presente relato resulta das atividades desenvolvidas durante a disciplina de Estagio
Supervisionado do Ensino Fundamental I, componente curricular do curso de Ciéncias
Naturais - Licenciatura, ofertado pelo Departamento de Quimica e Biologia da Universidade
Estadual do Maranhio (UEMA), Campus Caxias. O estagio foi realizado no Colégio
Municipal Anténio Rodrigues Bayma, no turmo vespertino, com a turma do 8° ano “B”,
composta por 25 alunos. As aulas de Ciéncias aconfeceram uma vez por semana as
tergas-feiras, com frés horarios consecutivos, das 13h00 as 15h30.

A escola-campo possul wma infraestrutura composta por salas de aula, sendo que algumas sao
climatizadas e outras ndo. Conta também com biblioteca, patio, sala de informatica, sala dos
professores e uma area destinada ao lanche dos alunos. Esses espagos contribuiram para o
desenvolvimento das atividades pedagogicas realizadas durante o periodo de regéncia,
proporcionando um ambiente minimamente adequado para a execugdo das praticas
planejadas.

A primeira fase do estagio, de observagio e participagdo, ocorreu entre os dias 09 de abril a
06 de maio de 2025. Durante esse periodo, foi possivel acompanhar as aulas ministradas pela
professora regente, que utilizava, como principais recursos, o livro didatico, o quadro e
pincel, além da aplicagao de atividades de fixacgao.

A fase de regéncia teve inicio no dia 13 de maio e seguiu até 08 de julho. Nesse periodo, o
estagiario assumiu a condugdo das aulas de forma expositiva dialogada, com o apoio de
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Datashow e recursos de midia atual, como videos educativos, imagens e animacgoes, com o
objetivo de tornar as aulas mais afrativas, dindmicas e contextualizadas. A metodologia
aplicada visava promover a participagdo ativa dos alunos e facilitar a compreensio dos
contetidos abordados.

RESULTADOS E DISCUSSAOQ

Durante o estagio supervisionado no Ensino Fundamental I, o estagiario teve experiéncias
importantes tanto na fase de observagdo quanto na regéncia. Na observagdo, acompanhou a
rotina da turma e a forma como a professora regente conduzia as aulas, utilizando o quadro,
pincel, livro didatico e atividades escritas. Essa vivéncia possibilitou ao estagiario
compreender os métodos adotados, os desafios cotidianos da pratica docente e refletir sobre
possibilidades para tornar as aulas mais dinamicas e atrativas. Como forma de avaliar o
aprendizado dessa etapa, fol aplicada uma prova (Figura 1). Essa avaliacdo possibilitoun
identificar o nivel de compreensao dos alunos sobre os temas abordados, além de apontar
aspectos que poderiam ser reforcados nas aulas seguintes. De acordo com Gongalves (2020),
a observacdo em estagios permite ao futuro professor compreender a complexidade da pratica
docente e desenvolver uma postura investigativa.

Figura 1- Alunos realizando a prova aplicada durante a etapa de avaliacio.

—

Fonte: Proprio autor, 2025

No momento da regéncia, as aulas do estagiario foram conduzidas de forma expositiva, com
apoio de datashow e recursos de midia atual, como videos educativos, imagens e animagoes,
visando tornar o aprendizado mais atrativo e contextualizado. Os contetidos trabalhados nessa
fase incluiram o sistema respiratorio, o movimento de inspirar e expirar, a saide do sistema
respiratorio e os tipos de reprodugao. Os conteudos foram apresentados de maneira clara e
dinamica, promovendo a participacdo ativa dos alunos. Como afirma Pereira (2018), o uso de
recursos tecnologicos nas aulas potencializa a aprendizagem e estimula a motivagio dos
alunos ao conectar os conteiidos com sua realidade.

Para avaliagdo dos conhecimentos, foram utilizados quizzes interativos, que estimularam o
raciocinio rapido e a fixacdo dos conteidos. Também foram realizadas atividades
complementares com base no livro didatico, refor¢ando os temas abordados e incentivando a
autonomia dos estudantes. Durante a regéncia, também foram realizadas atividades praticas
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de colagem e identificagdo das estruturas das plantas no cademo, conforme ilustrado na figura
2. Essas atividades colaboraram para a fixagcdo dos contenidos e para o desenvolvimento do
aprendizado pratico dos alunos, possibilitando a integracdo da teoria com a pratica e
estimulando a participacdo ativa dos estudantes no processo de aprendizagem. Segundo
Martins (2020), metodologias ativas que articulam teorla e pratica promovem maior
engajamento dos alunos e contribuem para a construgido de saberes significativos.

Figura SEQ Figura \* ARABIC 2- Alunos desenvolvendo atividades praticas de colagem ¢
identificagiio das estruturas das plantas no caderno.

Lol © TN
Fonte: Proprio autor, 2025

Observou-se que, ao utilizar recwrsos variados e metodologias ativas, houve maior
engajamento dos estudantes, refletido na sua participacao e interesse pelos conteudos. O
estagiario pode perceber, na pratica, a importancia de uma abordagem pedagogica flexivel e
criativa, que valorize o protagonismo do aluno e contribua para a construgio de um ambiente
de aprendizagem mais significativo e acolhedor.

CONSIDERACOES FINAIS

A realizacdo do estagio supervisionado proporcionou ao estagiario uma experiéncia rica do
ambiente escolar. A fase de observagdo permitin compreender a rotina da furma e a
metodologia utilizada pela professora preceptora, enquanto a regéncia possibilitou aplicar
praticas pedagogicas que despertaram maior interesse e participagao dos alunos.

O uso de diferentes recursos didaticos contribuiu para tomar as aulas mais dinamicas e
favorecer a aprendizagem. A interagdo com os alunos e o retorno positivo ao final da regéncia
reforcaram a umportancia de uma pratica docente planejada, criativa e comprometida com o
desenvolvimento dos estudantes. Essa vivéncia fortaleceu a formacdo profissional do
estagiario e ampliou sua visido sobre o papel do professor em sala de aula.

Palavras-chave: Educagédo; Regéncia escolar; Aprendizagem
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RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE AS VIVENCIAS NO ESTAGIO
SUPERVISIONADO DO ENSINO FUNDAMENTAL I EM AULAS DE CIENCIAS

ESTAGIARIA Jessica Maria da silva MOTA. Graduanda do curso de Ciéncias da Natureza-
Licenciatura. Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual do Maranhéo-
UEMA, Campus Caxias.

ORIENTADOR: Prof. Dr. Elmary da Costa FRAGA. Departamento de Quimica e Biologia.
Universidade Estadual do Maranhdo- UEMA, Campus Caxias.

COLABORADORES: Rosilene Pereira de MENESES (Preceptor); Antonio Deigerson da
Costa LOPES (Diretor). Colégio Municipal Antonio Rodrigues Bayma. Caxias-Maranhao

INTRODUCAO

O estagio curricular supervisionado € uma etapa essencial na formagao inicial de professores,
pois oportuniza ao licenciado o contato direto com a realidade escolar, promovendo o
desenvolvimento de competéncias docentes fundamentais. Conforme Silva; Gaydeczka (2024),
“Por meio do estagio surgem oportunidades de adquirir experiéncia, de desenvolver
habilidades, de refletir a respeito de suas proprias praticas, bem como de fortalecer sua
identidade profissional”. Essa experiéncia permite ao futuro professor conhecer os desafios e
as praticas pedagogicas cotidianas, favorecendo a reflexdo critica sobre o fazer docente. No
caso desta experiéncia, o estagio supervisionado ocorreu como requisito para a concluséo da
graduacio em Ciéncias Naturais, com o foco no ensino fundamental. Essa pratica teve como
principal objetivo proporcionar uma formacdo que aproximasse teoria e pratica, permitindo a
compreensio do contexto educacional e das multiplas dimensdes que envolvem o trabalho
docente. Segundo Rodrigues (2025), “o estagio de formacio docente é um momento em que o
futuro professor ndo apenas aplica os conhecimentos tedricos aprendidos em sala de aula, mas
também aprimora suas técnicas pedagogicas”. Compreende-se que o estagio precisa estar
articulado ao processo de formagao do licenciando, tendo como base a realidade da sua futura
area de atuacdo. Esse momento deve ser visto como uma oportunidade para observar, analisar
e refletir criticamente sobre o contexto escolar. Ou seja, mais do que apenas repetir
metodologias, o estagio deve estimular o desenvolvimento de uma postura investigativa e
questionadora diante das praticas pedagogicas.

METODOLOGIA

O estagio curricular supervisionado foi desenvolvido com uma turma do 8° ano do Ensino
Fundamental, no tumo vespertino, em uma escola publica com estrutura ampla e salas
climatizadas. As atividades foram organizadas em duas fases: observagio e regéncia. A fase
de observac¢io, iniciada em 07 de abril de 2025, teve como objetivo acompanhar a pratica
docente da professora regente da disciplina de Ciéncias. As aulas aconteciam dois dias por
semana e eram conduzidas com o uso de recursos como o livro didatico, o quadro branco e
pincéis. Durante esse periodo, foi possivel observar a metodologia da professora, o
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comportamento dos alunos, os recursos didaticos utilizados e a dindmica da sala de aula. A fase
de regéncia teve inicio em 22 de maio de 2025. Nessa etapa, as aulas foram ministradas pela
estagiaria, abordando contefidos como o sistema de excrecio, o sistema respiratorio e a
reprodugdo sexuada e assexuada em animais. As estratégias metodoldgicas utilizadas incluiram
aulas expositivas dialogadas, uso de imagens em papel A4 para melhor compreensio dos
contetidos, atividades préticas e trabalhos em grupo. Destaca-se a realiza¢do de um experimento
pratico sobre o sistema respiratorio, com a simulagdao do movimento de inspiragdo e expiracio
dos pulmdes, utilizando materiais simples. Além disso, os alunos desenvolveram apresentacgdes
em grupo sobre doengas do sistema respiratorio, o que favoreceu o desenvolvimento da
oralidade, autonomia e cooperacgéo enfre os estudantes. A diversidade de estratégias contribuiu
para o engajamento da turma e a constru¢io de um processo de ensino-aprendizagem mais
dinamico e participativo. Conforme Libéneo (2018), “O estagio supervisionado articula teoria
e pratica e favorece a construgio do conhecimento docente.” (LIBANEO, 2018,).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise das atividades desenvolvidas ao longo do estagio supervisionado, evidencia que a
diversidade metodologica adotada contribuiu de forma significativa para o engajamento e
aprendizagem dos alunos do 8° ano A. As imagens registradas evidenciam momentos
importantes do processo educativo, refletindo a integracao entre teoria e pratica no ensino de
ciéncias, como mostra a Figura 1, um estudante segurando o modelo construido em aula para
simular os pulmdes. O experimento feito com garrafa pet, bexigas e canudos, foi fundamental
para demonstrar de forma lidica e pratica como funciona os movimentos respiratorios.
Portanto, a producdao do modelo incentivou a participacdo ativa e despertou o interesse da
furma.

Figura 1: Foi construido, Eela autora, CDl lelwo de demonstrar o sistema respiratorio.
T . L

Foﬁte: Acervo pessoal 2025

Conforme ilustrado na Figura 2, que foi registrada durante a realizacdo da atividade de
realizagdo de cartazes, foi possivel observar o envolvimento dos alunos na construgéao do
material. No entanto, percebeu-se certa resisténcia em relacéo a apresentacio oral dos trabalhos.
Muitos estudantes demonstraram timidez, inseguranca e, em alguns casos, chegaram se
ausentar no dia da exposigdo. Essa postura esta em consonancia com os achados de
SANTOS&BARCELOS (2018), que relatam que “o medo os limita a se arriscarem e a se
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exporem. Esse bloqueio ocorre devido a timidez, e ao temor ao erro, causando inseguranca
nesses alunos no momento que praticam a produgio oral”

Figura 2: Elaboragiio de trabalhos expositivos sobre doencas do sistema respiratério.

Fonte: Acervo pessoal, 2025

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia vivenciada no estagio supervisionado evidenciou a importancia da utilizagio de
recursos como imagens, atividades escritas, aulas expositivas dialogadas, experimentos e
trabalhos em grupo, os quais contribuiram de forma significativa para tornar os conteidos mais
acessiveis, concretos e interessantes aos alunos. Além disso a pratica docente revelou a
relevincia de um planejamento pedagogico alinhado a realidade da turma e a valorizagio dos
diferentes tipos de aprendizagem. Conclui-se, portanto, que a combinagdo entre teoria e pratica,
aliada ao uso de metodologlas ativas, fortalece o processo de ensino-aprendizagem.

Palavras-chave: Aluno; Aprendizagem; Ciéncias;
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COVIVENCIA E APRENDIZADOS NO ESTAGIO SUPERVISIONADO DE
CIENCIAS NO ENSINO FUNDAMENTAL I

ESTAGIARIA Luzia Ferreira MORAIS. Graduando do curso de Ciéncias da Natureza-

Licenciatra/ Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual do
Maranhdo-UEMA Campus Caxias

ORIENTADOR: Dr. Elmary da Costa FRAGA. Departamento de Quimica e Biologia.
Universidade Estadual do Maranhdo - Campus Caxias.

COLABORADORES: Maria Gabriela de Sousa BACELAR (Preceptor); Antonio
Deigerson da Costa Lopes (Diretor). Colégio Mumnicipal Antomo Rodrigues Bayma

INTRODUCAO

O Estagio Supervisionado € o periodo em que os alunos confrontam os saberes
adquiridos durante a formagao inicial com o contexto da area de atuagao profissional,
seu principal objetivo € possibilitar ao estudante a vivéncia em sala de aula, colocando
em pratica seus conhecimentos teoricos adquiridos visto que, a realidade a qual o
estagiario encontrara no ambiente escolar é diferente da vivida na universidade, o
estudante tem a possibilidade do exercicio de suas habilidades. Segundo Pimenta e
Lima (2022), o estagio supervisionado € wma atividade formativa que permite ao futuro
professor articular os conhecimentos feoricos com a pratica pedagogica, refletindo
criticamente sobre a realidade educacional e sua atnacdo docente. As experiéncias
adquiridas no periodo do estagio supervisionado sdo essenciais para a formagdo integral
do futwro professor, visto que, na sociedade em que vivemos, € evidente a alta
concoiréncia no mercado de trabalhio. Dessa forma, torna-se cada vez mais necessario
que os profissionais estejam bem preparados, com dominio de praticas eficazes e

metodologias ativas em sua area de atuagdo.

METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como um relato de experiéncia, de
natureza qualitativa, fundamentado nas atividades realizadas dwrante o estagio
supervisionado obrigatorio do curso de Ciéncias Naturais. O estagio foi desenvolvido
no Ensino Fundamental 1, com wma turma do 7° ano B de uma escola municipal

localizada na cidade de Caxias — MA, no turno vespertino.
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Com a disciplina de Ciéncias, com a professora regente, as aulas ocorriam wma
vez na semana com frés horarios no dia, o estagio supervisionado comegou com a fase
de observagdao iniciada no dia 08 de abril de 2025 onde acontecia conversas com a
preceptora onde fo1 possivel discutir sobre o comportamento e o desenvolvimento dos
alunos e em seguida pela regéncia iniciada no dia 13 de maio de 2025. As aulas tinham
como objetivo promover a participagdo ativa dos alunos e por isso foi realizado
trabalhos em grupos e atividades de escrita, o plano de aula foi construido de acordo
com as necessidades dos alunos da turma, foi usado bastante o livro didatico, e o uso do

quadro branco para melhor entendimento dos estudantes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A realizagao do estagio supervisionado no Ensino Fundamental I possibilitou a
vivéncia concreta da pratica docente, permitindo a aplicacdo de diferentes estratégias
pedagdgicas no processo de ensino-aprendizagem, durante a regéncia foram
desenvolvidas diversas atividades, como exercicios escritos no quadro, apresentagoes

orais e a construgao colaborativa de mapas mentais em grupo.

Figura 01: Momento de interacao entre os alunos durante atividade em sala de aula.

= e

e - -—--ﬂ

As atividades escritas no quadro demonstraram-se eficazes especialmente
durante o ensino do contetido sobre as adaptagdes dos seres vivos. A escrita favoreceu
atencdo dos alunos e contribuiu para a organizagdo do raciocinio, pois 08 MESMOS

tinham mais facilidade de responder as atividades apos a escrita do conteudo. Segundo
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Mizukami (2017), a escrita em sala de aula, quando bem orientada, atua como
instrumento de aprendizagem reflexdo, especialmente nos anos iniciais.

Uma das estratégias aplicadas foi o uso da metodologia ativa, como a
organizagio dos alunos em grupo para a construgdo de um mapa mental. Essa estratégia
contribuiu para a organizagio do conteido e para o desenvolvimento do trabalho
colaborativo. Os grupos, divididos de maneira heterogéneos, elaboraram mapas a partir
de temas discutidos em aula. A atividade exigiu leitura, sintese de ideias e criatividade,
promovendo um aprendizado significativo. Apesar da produgao coletiva da atividade foi
feita individualmente, o que garantiu a avaliagdo personalizada do desempenho de cada
estudante. A constiugdo de mapas mentais em grupo favorece o desenvolvimento da
aprendizagem significativa ao estimular a organizacao de ideias, a colaboragio entre os

estudantes e a conexdo entre os conceitos clentificos” (Bairos; Crespo, 2020).

Figura 2- Construgao de mapa mental em grupo durante aula de Ciéncias Naturais

Fonte: acervo pessoal (2025).

Durante o estagio, foi possivel aplicar diferentes metodologias, como atividades
escritas, construgdo de mapas mentais e apresentagdes orais em grupo. Porém, foi
observado que os alunos ndo se sairam bem, pois a metodologia de apresentagao oral
em grupo apresentou desafios significativos. Muitos alunos demonstraram inseguranga
e desconforto em se expor oralmente, refletido por um aumento no niumero de faltas nos

dias de apresentagao indicando uma possivel evitacao dessa atividade.

Esse comportamento esta de acordo com estudos sobre timidez e medo de falar
em publico no ambiente educacional: segundo Marinho et al. (2018), “o medo de falar

em publico e a timidez em estudantes” estdo associados a sintomas fisicos, como
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tremores e taquicardia, além de inibicdo da participacio em atividades orais. Apesar
dessas dificuldades, nas demais estratégias aplicadas os alunos mostraram bom
desempenho e maior envolvimento. As atividades dinamicas, que exigiam participagao

ativa, pareceram mais eficazes e atraentes ao grupo.

CONS]])ERACf}ES FINAIS

O estdgio curricular supervisionado no ensino fundamental I permitiu a
compreensao do sentido do ser professora. Essa vivencia foi fundamental para o contato
com a realidade da profissdo permitindo-nos compreender os desafios cotidianos da sala
de aula e a importincia do planejamento pedagogico na aplicagio eficaz das
metodologias de ensino. A expernéncia permitiu compreender os desafios do cotidiano
em sala de aula, bem como a importancia do planejamento usado para aplicar bem as
metodologias. Apesar dos obstaculos encontrados, como a dificuldade de engajamento
de alguns alunos ou falta de atencio de outros. A experiéncia que adquirimos durante o
desenvolvimento do estagio foi fundamental para o nosso crescimento gquanto

académico e futuros profissionais que seremos.

Palavras-chave: Regéncia, metodologias ativas, pratica docente
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RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE AS AULAS DE CIENCIAS NO ESTAGIO
CURRICULAR SUPERVISIONADO DO ENSINO FUNDAMENTAL I

ESTAGIARIA: Laryssa Cristina da Silva MEDEIROS, Curso de Ciéncias Naturais
Licenciatura, Universidade Estadual do Maranhao- Campus Caxias

ORIENTADOR: Elmary da Costa FRAGA. Departamento de Quimica e Biologia.
Universidade Estadual do Maranhao - Campus Caxias).

COLABORADORES: Miguel Ferreira Belchior JUNIOR (Preceptor); Antonio Deigerson da
Costa LOPES (Diretor) Colégio municipal Antonio Rodrigues Bayma- Secretaria Estadual de
Educagdo do Maranhdo).

INTRODUCAO

O estagio curricular supervisionado representa uma etapa fundamental na formagao
inicial docente, pois permite ao futuro professor vivenciar a realidade educacional e articular
teoria e pratica de forma reflexiva e critica. Para Libaneo (2013), a pratica pedagogica so
adquire sentido quando o professor € capaz de compreender o contexto em que atua,
relacionando os contendos académicos as demandas concretas da escola. Moran (2015)
reforga que o estagio € uma oportunidade para que o estudante desenvolva competéncias
profissionais e construa uma identidade critica, refletindo sobre o papel social do educador.
Promover a articulagdo entre pratica e teoria durante o estagio supervisionado ¢ possibilitar
aos professores em formacgao inicial o desenvolvimento de habilidades que serdo necessarias
para o Exercicio da docéncia (Lima, 2012; Santos; Silva, 2022). Silva e Mumz (2019)
salientam que o estagio constitui o espago de contato do discente com a realidade da escola e
que € o estagio wa possibilitar a aprendizagem das habilidades e conhecimentos necessarios
para a sua profissao. Nesse sentido, o estagio enriquece a aprendizagem académica realizada
na universidade e amplia as condi¢des para o desenvolvimento profissional assim, o estagio
vai além de uma exigéncia curricular, sendo um momento privilegiado para pensar o tipo de
profissional que se deseja formar e a sociedade para a qual a educacao deve contribuir. Dessa
forma, constitui-se como eixo articulador entre o conhecimento académico, a pratica
pedagogica e o compromisso com a fransformacao da realidade educacional. Portanto, o
frabalho tem como objetivo relatar experiéncias no estagio supervisionado do Ensino
Fundamental, em aulas de Ciéncias, realizado em uma instituigao ptiblica municipal da cidade
de Caxias, Maranhdo.

METODOLOGIA

O presente estudo resulta das experiéncias vividas durante as aulas da disciplina de

Estagio curricular supervisionado em Ensino fundamental I, ministrada no curso de ciéncias

naturais pela Universidade Estadual do Maranhao- Campus Caxias. O estagio foi realizado no

Colégio Municipal Antonio Rodrigues Bayma na turma do 8° A do turno Matutino contando
com 36 alunos em sala de aula.

As aulas ocorreram nas sextas-feiras contando com 3 horarios apos o intervalo, a escola

disponibiliza de uma sala dos professores, uma biblioteca, mais de cinco salas de aula, uin
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auditorio, uma quadra poliesportiva, um patio e uma cantina. A fase de observacgao teve
inicio no dia 09/05/2025 em acompanhamento do professor da disciplina, na qual o mesmo
utilizava o livro didatico como base para seus estudos buscando ampliar seu conhecimento
para melhor aplicagdo do contetido sobre sistema digestono.

Na fase de regéncia que teve inicio no dia 16/05/2025, onde foi iniciado um novo contetido
pela estagiana contetido esse tirado do livro didatico sobre sistema Circulatorio, fo1 utilizado
cartolina para a represenfacao do assunfo para a cativar os alunos para o tema abordado na
cartolina foi infroduzido a imagem do sistema circulatorio para melhor apresentacio do
assunto abordado aos alunos. Apods a aplicagiao do contendo mmistrado foi solicitado um
trabalho em grupo para os alunos apresentarem. No decorrer das aulas foram utilizados outros
recursos além do livro, Utilizado ferramentas digitais como o word para elaboragido dos
planos de aula alem disso outros metodos foram usados como o quadro para melhor aplicacao
do contendo até a finalizagio da regéncia, ou seja, até o dia 11/07/2025.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Houve uma grande melhora na sala, os alunos ficaram mais participativos fazem as
atividades todas e todas sdao entregues dentro do prazo. Alem das entregas das atividades os
alunos foram bem participativos e a taxa de evasdo das aulas foram reduzidas, alguns
professores notaram que os alunos se portaram de maneira diferente ao chegar as aulas de
ciéncias e os alunos de certa forma estarem mais participativos e colaborarem mais nas aulas.

Ao passar um frabalho em grupo para eles, foi assustador por que por se o primeiro
contato com os alunos o estagio fica melo apreensivo por nao saber se de fato eles iriam fazer,
no dia do trabalho com o desenvolvimento dos alunos ao apresentar muito bem o trabalho.
Além da cartolina o livro didatico foi utilizado para que os alunos pudessem obter
informacoes sobre o assunto debatido, recursos esse que foram bastante utilizados e com
grande aproveitamento como mostra na figura 1.

Uma nova metodologia fo1 aderida pela escola com o auxilio de todos os professores
com uma feira de ciéncias que veio para quebrar aquela dinamica de apenas aulas teéricas em
sala de aula, houve uma feira de ciéncias na escola, os alunos foram bastante participativos
com relagao a essa nova dinamica, isso fol interessante por que de uma certa forma evitou o
afastamento daqueles alunos da escola e houve uma grande participagdo dos alunos como
mostra na figura 2.

No fim os alunos puderam participar de os stands da feira, mais o que mais chamou a
atengao deles foi o stand dos jogos voltados para a disciplina de quimica.

Figura 1: Apresentacdes dos trabalhos sobre sistema Circulatorio
[——————
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Fonte: Autora, 2025.

Figura 1- Participacio dos alunos na freira de Ciéncias

Fonte: Autora, 2025,
Dessa maneira os alunos se tornaram presente e muito mais participativos, com o intuito de
mostrar a esses alunos que as aulas podem sim se tornarem muito mais proveitoso nao so as
aulas de ciéncias como as de outras disciplinas podendo assim eles se tornarem mais presente

na sala de aula.

CONSIDERACOES FINAIS

O estagio supervisionado revelou-se uma etapa fundamental na formacdo académica e
profissional, permitindo a articulagdo entre teoria e pratica. Ao vivenciar o ambiente real de
trabalho, foi possivel desenvolver competéncias técnicas, interpessoais e éticas, além de
aprofundar a compreensio dos contelidos abordados ao longo do cwrso. A experiéncia
contribuin  significativamente para o amadurecimento profissional, possibilitando a
identifica¢do de desafios da area e a construgao de solugdes a partir de wma postura critica e
reflexiva. Dessa forma, o estagio supervisionado consolidou-se como um momento essencial
para o preparo e a insercao consciente no mercado de trabalho.

Palavras-chave: Estagio Supervisionado, Formacao de Professores, pratica docente.,
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EXPERIENCIA VIVENCIADA NO ESTAGIO SUPERVISIONADO DO ENSINO
FUNDAMENTAL EM AULAS DE CIENCIAS

ESTAGIARIA: Mayara Aranjo ALMEIDA. Cwrso de Ciéncias Naturais — Licenciatura,
Universidade Estadual do Maranhiao — UEMA Campus Caxias.

ORIENTADOR: Prof. Dr. Elmary da Costa FRAGA. Departamento de Quimica e Biologia.

Universidade Estadual do Maranhao — Campus Caxias.

COLABORADORES: Tatiane da Silva BACELAR — Colégio Municipal Antonio Rodrigues
Bayma, Secretaria Estadual de Educagdo do Maranhdo.

INTRODUCAO

O estagio supervisionado no ambito escolar traz para docente o preparo fisico e
psicologico essencial para sua formacdo, além de contribuir na construgdo de novos saberes
desse profissional. Segundo Bernardy e Paz (2012), “o Estagio Supervisionado é uma
atividade que propicia ao aluno adquirir a experiéncia profissional que € relativamente
unportante para a sua msergao no mercado de trabalho”.

A regencia pedagogica dos docentes traz a eles troca de experiéncias com outros
profissionais que estdo habituados & rotina escolar, e € isso e um conjunto de outros fatores
que proporciona a construgao dos saberes de cada um ja que € necessario que haja o exercicio
da profissao e essa froca de ideias para construir-se professor, pois a experiéncia pratica nao
adquirida nas instituigoes formativas desse docente, mas na acdo pedagogica. Por isso, o
presente trabalho tem como objetivo apresentar a experiéncia relatada durante o estagio
supervisionado e os desafios durante esse processo.

METODOLOGIA

O presente relatorio fundamenta-se nas experiéncias da regéncia vivida em sala de
aula nos horarios da materia de Ciéncias, em uma escola municipal da cidade de Caxias-MA,
com a turma do 7% ano “A” no tumo matutino, integrada por 30 alunos e do 7° ano “B” no
fumo maftutino, integrada por 28 alunos, com aulas realizadas duas vezes por semana na furma
do 7° “A™: 2 horarios (100 minutos) na quarta-feira e 1 horario (50 minutos) na sexta-feira.
Na turma do 7° ano “B” as aulas foram realizadas uma vez por semana até o dia 13 de junho:
3 horarios (150 minutos) na sexta-feira. E esse periodo de regéncia pedagogica foi realizado
durante a disciplina de Estagio Curricular Supervisionado em Ensino Fundamental I e
mimistrada pelo curso de Ciéncias Naturais — Licenciatura do Departamento de Quimica e
Biologia da Universidade Estadual do Maranhao (UEMA), Campus Caxias.

As aulas de observagio, que marcaram o inicio do estagio supervisionado, ocorreram
no periodo de 07 a 28 de abril de 2025. Durante esse periodo, foram acompanhadas as aulas
ministradas pela professora preceptora, que abordou os conteuidos sobre “Adaptagao dos Seres
Vivos e Biodiversidade”. As metodologias utilizadas incluiram explicagoes orais e escritas,
além da realizacao de atividades de fixagao presentes no livro didatico e de praticas ludicas,
como o “Bingo da Biodiversidade”, que estimulou a participacdo ativa dos alunos,
promovendo a interagdo e a competitividade de forma saudavel. Esse momento constituiu a
primeira fase do estagio.
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O periodo de regéncia se deu do dia 16 maio a 18 de julho de 2025, no qual foram
ministradas aulas referentes aos contetido do 3° e 4° capitulos do livro didatico sobre “A
Diversidade da wvida microscopica e Fungos”, em que foram realizadas metodologias
alternativas, como aula expositiva e dialogada, uso de quadro branco, experimento em sala de
aula como o meio de cultura para captura de bactérias utilizando materiais de baixo custo, em
que foram ufilizados 1 cubo de caldo de carne, 2 pacotes pequenos de gelatina, copos
descartaveis e papel filme, e entregue a eles para coletarem amosiras de bactérias presentes na
sala de aula, com o uso de hastes flexiveis (cotonetes) e desenhos em cartolinas representando
as estruturas dos microrganisimos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo de observagéo e participacao foi constatado que apesar das distragoes dos
alunos, a professora conseguia reger a sala de aula tormando-os bem participativos nas
atividades e dindmicas propostas pela preceptora. A professora sempre apresentava uma
dindmica para os alunos sairem da rotina das aulas tradicionais, como jogos valendo
premiagdo e outras dinamicas que incentivavam a criatividade dos alunos em sala de aula.
Essa fase de observacdo e participagdo foi essencial para observar o que poderia ser
acrescentado de novo para os alunos durante o periodo de regéncia (figura 01).

No periodo de regéncia, na turma do 7° ano “B”, os recursos didaticos utilizados
auxiliaram na aprendizagem dos alunos, em sala o jogo de perguntas e respostas foi realizado
de maneira improvisada sem o uso de wm projetor e Intemet, os alunos foram divididos em
quatro grupos com sete pessoas, as perguntas eram escritas no quadro e as equipes tinham 1
minuto para pensar em uma resposta para ser exposta para a classe, as equipes eram
pontuadas a medida que respondiam corretamente as perguntas. O jogo ftrouxe
competitividade e diversio para a turma, e mostrou que o conjunto de métodos de ensino
utilizados, mesmo sem o uso da internet, ajudaram na aprendizagem dos alunos e no
divertimento.

Foi realizado um experimento em sala de aula, em que os alunos divididos em seis
equipes receberam dois meios de cultura ja preparados, que € wm material utilizado em
laboratorios para observar o crescimento de microrganismos, que fo1 elaborado com material
de baixo custo, facil acesso e produzido com seguranca pela estagiaria, dois alunos de cada
equipe escolheram um local da sala de aula para coletar amostras de bactérias e passar
levemente no meio de cultura, apos a coleta todos receberam um papel adesivo para anotar o
nome do lider de cada equipe e o local do qual passaram as hastes flexiveis para colher
amostras de bactérias. Essa pratica fol associada ao conteudo ministrado sobre bactérias e
explicado a respeito do crescimento delas dentro do meio de cultura e o fato delas, além de
outros microrganismos estarem presentes em todos os lugares do nosso meio.

Na twrma do 7° ano “A” foram utilizadas amostras de fungos como um pedago de
abobora com bolor e um cogumelo chamado orelha-de-pau, para que os alunos observassem
de perto e melhor compreendessem o conteiido abordado desse microrganismo. Com a
orientagdo da estagiaria, os alunos realizaram seminarios sobre o conteido de fungos, onde
cada grupo de alunos trouxe um exemplo de fungo. Alguns alunos realizaram o experimento
da microbiologia, onde eles cortaram pedacos de pao, fiutas e verduras e deixaram wma parte
desses alimentos em temperatura ambiente, onde foi observado pelos estudantes a formacdo
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de fungos chamados bolor, para que no dia da apresentagdo trouxessem o pedago desses
alimentos com o fungo para apresentar e mostrar em quantos dias os fungos se fizeram
presentes nas frutas e qual as caracteristicas e o fungo que fo1 formado, alguns alunos levaram
uma espécie de orelha-de-pau, que & um tipo de cogumelo inofensivo ao ser humano,
encontrado em arvores. Com essa pratica realizada, os alunos se divertiram na coleta dos
fungos e oufros acharam interessante realizar o experimento microbiologico ufilizando

alimentos.
Figura 01. Alunos fazendo atividade de fixagdio de conteudo

v &

Fonte: Arquivo pessoal, 2025

Ao longo do estigio supervisionado, foi possivel participar de diversas atividades
extracurriculares, como no ensaio dos alunos na danca do Xote e Xaxado e também da Feira
de Ciéncias realizada por alunos estagiarios do curso de Quimica Licenciatura, que realizaram
experimentos para os alunos (figura 02), além de abordarem a importincia de assuntos
relacionados ao meio ambiente, tendo como tema o descarte correto do lixo, principalmente
lixo eletronico nos locais da cidade, apresentando o Ecopontos da cidade Caxias- MA, e
frisando a importancia do descarte correto desses materiais e o quanto o descarte incorreto
degrada a natureza e trouxeram experimentos para apresentarem na sala de aula com o uso de
alguns materiais de baixo custo que sdo facilimente encontrados no dia-a-dia dos alunos e
explicaramn o desenvolvimento do experimento e o que ocorre em cada um, mostrando
novamente que € possivel realizar aulas praticas na sala de aula com segurancga e de maneira
divertida.

Durante as atividades realizadas seja extracurriculares ou ndo, a necessidade de
trazer aulas mais dindmicas foram vistas como essenciais e positivas, pois os alunos se
mostraram interessados mnas aulas e aprenderam com maior facilidade os contetidos
ministrados utilizando novos métodos de ensino e esses métodos proporcionaram
memorizagao, aprendizagem e a competitividade dos alunos como as atividades com jogos, a
utilizacdo de figuras como forma de aprender visualizando e experimentos que trabalharam a
capacidade de observagdo, investigagao e facilitou seu ensino, pois proporcionou aulas em um
ambiente nao formal, contextualizando os contendos tedricos aos praticos como a realizacao
da Feira de Ciéncias, permitindo o desenvolvimento de habilidades de cada estudante,
ampliado o horizonte de ensino ao qual eles estavam habituados e o interesse na educagio
cientifica foi despertada ao mostrar que os discentes compartilharam suas duvidas a respeito
do que foi abordado nessas atividades extracurriculares.
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Figura 02. Estagiario realizando experimento para os alunos,
T .

Fonte: Arquivo pessoal, 2025

CONSIDERACOES FINAIS
A regéncia pedagogica durante a formagdo do docente como professor, proporciona

experiéncias novas que se integram as ja adquiridas ao longo da vida desse individuo e é de
grande importancia a sua realizagao, pois ira formar wm profissional de qualidade futuramente
em que atrelando a uma formagao continuada, formara um individuo pronto para as novas
tecnologias educativas que surgem com o tempo.

E uma fase de teste, em que o individuo formara sua personalidade como professor,
trabalhando o que ja aprendeu com o novo. Alem de trazer saberes sobre a realidade do
ambiente escolar, possibilita a troca de ideias entre profissionais ja formados e formandos, o
que enriquece a experiéncia enquanto estagiario, trazendo também wma melhor postura diante
de uma sala de aula, perca de timidez e o mais importante, o seguimento da carreira desse
individuo como professor.

Palavras-chave: Formacao docente, Regéncia pedagogica, Praticas curriculares.
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RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE AS VIVENCIAS NO ESTAGIO CURRICULAR
SUPERVISIONADO EM ENSINO FUNDAMENTAL I EM AULAS DE CIENCIAS

DISCENTE: Ruth Silva, SANTOS. Graduanda do curso de Ciéncias Naturais- Licenciatura/
Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual do Maranhdao-UEMA Campus
Caxias.

ORIENTADOR (A): Elmary da Costa, FRAGA. Departamento de Quimica e Biologia.
Universidade Estadual do Maranhdo - Campus Caxias.

COLABORADOR (ES): Maria Gabriela de Sousa, BACELAR (Preceptora); Antonio
Deigerson da Costa, LOPES (Diretor). Colégio Municipal Antonio Rodrigues Bayma

INTRODUCAO

O estagio curricular supervisionado, conforme disposto na Lei n® 11.788/2008, & um
componente essencial na formacao inicial de professores, pois proporciona ao licenciando a
oportunidade de vivenciar a pratica docente em ambientes reais de ensino, colocando em acdo
os conhecimentos tedricos adquiridos ao longo do curso. No entanto, um dos grandes desafios
enfrentados por futwros docentes € a transposi¢do desses saberes académicos para a pratica
pedagogica em sala de aula, especialmente no contexto do Ensino Fundamental, onde o
ensino de Ciéncias ainda carece de metodologias mais significativas e envolventes (Sousa;
Santos, 2021). Durante o periodo de formacgdo, € comum observar uma lacuna entre a teoria
aprendida na universidade e as demandas concretas da escola piblica. Nesse sentido, o estagio
swge como wma possibibdade de estreitar essa relagao, permitindo ao licenciando
desenvolver competéncias profissionais, senso critico e sensibilidade para lidar com a
diversidade presente no ambiente escolar (Florenco, 2022).

Partindo da expectativa de que a experiéncia de estagio pudesse contribuir para o
desenvolvimento de praticas mais contextualizadas, buscou-se aplicar estratégias baseadas em
metodologias ativas, favorecendo uma aprendizagem mais participativa e significativa para os
alunos. A escolha de relatar essa vivéncia justifica-se pela importancia de refletir sobre os
desafios e possibilidades do ensino de Ciéncias nas séries iniciais, area muitas vezes tratada
de forma superficial no cumriculo escolar. O estagio supervisionado ndo apenas permite
experimentar a pratica docente, como também se apresenfa como uma ferramenta de
transformacdo, tanto para o estagiario quanto para a realidade educacional em que ele esti
inserido (Pimenta; Lima, 2019). Assim, o objetivo deste trabalho é relatar e analisar as
experiéncias vividas durante o estagio supervisionado em Ciéncias no Ensino Fundamental I,
em uma escola publica de Caxias (MA), destacando os desafios enfrentados e as estratégias
pedagogicas aplicadas para promover a aprendizagem dos alunos.

METODOLOGIA

Este trabalho descreve as experiéncias pedagogicas desenvolvidas no decorrer da disciplina de
Estagio Supervisionado no Ensine Fundamental I, componente obrigatério do curso de
Ciéncias Naturais — Licenciatura, vinculado ao Departamento de Quimica e Biologia da
Universidade Estadual do Maranhdao (UEMA), Campus Caxias. As atividades foram
realizadas no Colégio Municipal Antonio Rodrigues Bayma, no turno vespertino, com a turma
do 6° ano “A”, composta por 20 alunos. As aulas de Ciéncias ocorreram semanalmente as
quartas-feiras, totalizando 13 aulas na fase de observagdo e 25 aulas na fase de regéncia, com
encontros de 50 mmutos em trés horarios consecutivos, das 14h40 as 17hl5, incluindo
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intervalo para lanche. A escola-campo possw infraestrutura razoavel, com salas de aula
climatizadas e ndo climatizadas, biblioteca, patio, sala de informatica, sala dos professores e
area destinada para o lanche dos alunos.

Durante a fase de observagao, foram acompanhadas as aulas da professora regente, nas quais
foram abordados conteidos como “Fotossintese”, utilizando explicagdes orais, anotagdes no
quadro, recursos do livro didatico e atividades escritas para fixacao dos contetidos.

Na fase de regéncia, os contetidos ministrados iniciaram-se com os “Niveis de organizacio do
corpo humano”, avang¢ando para temas mais especificos como sistemas, orgios e tecidos. Para
tornar o ensino mais dinamico e significativo, foram aplicadas metodologias ativas, incluindo
aula expositiva dialogada, apresentagdes em slides, videos didaticos, musicas e recursos
lidicos como maquetes. Por exemplo, durante as aulas sobre células, foram realizados
desenhos explicativos no quadro para facilitar a compreensdo visual dos alunos.

O planejamento das aulas foi elaborado com o uso de um notebook, com apoio em sites
educacionals e livros didaticos, garantindo uma sequéncia orgamzada de atividades. Para
atender as necessidades dos alunos com deficiéncia, foram propostas atividades adaptativas
especificas, promovendo a inclusdo e participa¢do ativa desses estudantes. A avaliagdo foi
realizada por melo da observacio continua do engajamento dos alunos, comrecdo das
atividades escritas e participagdo nas discussoes em aula. Foram utilizados como instrumentos
de avaliagdo questionamentos orais, como “Quais as principais fungdes das células? 7, além
de atividades praticas e a analise da capacidade dos alunos em relacionar os contetidos
apresentados. Critérios como participagdo, interesse e capacidade de aplicar conceitos também
foram considerados para avaliar o progresso da turma.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As atividades desenvolvidas durante o estagio supervisionado no Ensino Fundamental I
proporcionaram vivéncias significativas no ambiente escolar, em consonancia com o objetivo
de relatar experiéncias e estratégias pedagogicas adotadas, bem como analisar os desafios
enfrentados para promover uma aprendizagem significativa.

Na fase de observacdo, a analise da rotina escolar e da metodologia utilizada pela professora
regente permitiu identificar praticas tradicionais centradas em explicagoes orais e atividades
escritas, que, embora orgamizadas, apresentavam lumitagoes para engajar todos os alunos de
maneira ativa. Essa constatagdo confirmou a hipotese inicial de que o ensino de Ciéncias no
Fundamental I poderia ser potencializado com metodologias mais dinamicas e interativas.
Durante a fase de regéncia, a aplicagio de metodologias ativas — como o uso de maquetes
(Figura 1), videos, musicas e aulas expositivas dialogadas — revelou-se eficaz para ampliar o
interesse dos estudantes e facilitar a compreensio dos contetidos, sobretudo os relacionados
aos niveis de organizacdo do corpo humano. Conforme Pieffo er al, (2020), essas
metodologias consistem em ferramentas que promovem a construgao do conhecimento,
estinulando a autonomia e a participacdo ativa dos alunos no processo de aprendizagem. Essa
abordagem também se articula com a perspectiva de Moran (2018), por destacar que
estratégias centradas no estudante favorecem uma aprendizagem mais integrada, flexivel e
significativa.

A avaliagao da aprendizagem ocorreu por meio de diferentes instrumentos, destacando-se a
aplicacdo de uma prova sobre organelas celulares para a turma geral, acompanhada de uma
versao adaptada para os alunos com necessidades especiais, garantindo a inclusio e
permitindo verificar o entendimento dos contetidos trabalhados por todos os estudantes
(Figura 2A e 2B). Alem dessa prova, foram consideradas observagoes da participacdo em
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sala, corregdo de atividades escritas e questionamentos orais durante as aulas, compondo uma
avaliacdo ampla e continua.

Figura 1- Maquete representando as organelas celulares, utilizada para estimular a
aprendizagem visual e a participagio ativa dos alunos.

Fonte: Proprio autor, 2025

Figura 2- (A) Alunos realizando a prova sobre organelas celulares em sala de aula; (B)
Exemplo da prova adaptada aplicada para alunos com necessidades especiais.

Fonte: Proprio autor, 20235

Pedagogicamente, o uso de multiplos recursos favoreceu diferentes estilos de aprendizagem,
estimulou a curiosidade e promoveu um ambiente mais colaborativo. Observou-se uma
melhora significativa no engajamento dos alunos durante as aulas que incluiam videos,
musicas, maquetes e atividades mterativas, especialmente entre aqueles que imicialmente
demonstravam menor interesse. As explicagdes dialogadas e os recursos visuais facilitaram a
compreensdo de contetidos mais abstratos, como as organelas celulares, e incentivaram a
participacdo até de alunos mais timidos.
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No entanto, o processo nio foi isento de desafios. Alguns alunos demonstraram resisténcia em
respeitar as orientacoes durante as aulas, dificultando a conducdo de atividades mais
interativas. Houve momentos de dispersao, falta de atencao e até desmotivagao por parte de
alguns estudantes, exigindo estratégias constantes de mediagao, refor¢o de regras e ajustes na
metodologia. A necessidade de adaptar materiais para atender estudantes com necessidades
especificas também representou um desafio, especialmente diante do tempo reduzido de
preparagao entre as aulas. Além disso, o nmunero limitado de encontros semanais dificultou o
aprofundamento de alguns temas, exigindo a reorganizacao dos contetudos previstos e foco
1n0s aspectos essenciais.

Para sintetizar de forma visual e objetiva as experiéncias vivenciadas, o0 Quadro 1 apresenta os
principais confeudos trabalhados, os recursos pedagogicos utilizados e os resultados
percebidos em fermos de participagao e aprendizagem dos alunos.

Quadro 1 - Estratégias pedagogicas aplicadas durante o estigio supervisionado em Ciéncias no Ensino
Fundamental I

CONTEUDOS RECURSOS UTILIZADOS RESULTADOS
TRABALHADOS RECEBIDOS
Fotossintese (fase de | Explicagdes orais, quadro, livio | Compreensdo inicial do
observacao) didatico, atividades escritas contendo e famihanzacao

coin a rotina

Niveis de organizacgio
do corpo humano
(com  énfase em
células e organelas)

Slides, videos, musicas, maquete,
aula dialogada, prova escrita (regular

e adaptada)

Maior engajamento,
participacao ativa e melhor
compreensao por meio de
Tecursos visuais e interativos

Sistemas, oOrgdos e | Explicacdo oral, atividades escritas | Fixagdo dos conteudos e
tecidos videos e prova escrita para obtengdo | participagdo mais efetiva
de notas durante  as  afividades
propostas
Fonte: Proprio autor, 2025
CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho teve como objetivo relatar e analisar as experiéncias vividas durante o estagio
supervisionado em Ciéncias no Ensino Fundamental I, em uma escola publica de Caxias
(MA), destacando os desafios enfrentados e as estratégias pedagogicas aplicadas para
promover a aprendizagem dos alunos. As atividades desenvolvidas mostraram que a vivéncia
pratica é fundamental para aproximar a teoria da pratica docente, proporcionando ao
licenciando o desenvolvimento de competéncias profissionais e sensibilidade para atuar em
contextos diversificados.

Os resultados indicam que a utilizagdo de metodologias ativas, como o uso de maquetes,
videos, misicas e aulas dialogadas, contribuiu para aumentar o engajamento e facilitar a
compreensao dos contetidos, especialmente em temas mais complexos como as organelas
celulares. A inclusao de adaptagdes para alunos com necessidades especiais também se
mostrou importante para garantir uma aprendizagem mais acessivel e inclusiva. Contudo,
desafios como a resisténcia de alguns alunos e o tempo limitado para preparagio das
atividades evidenciam a necessidade de constante planejamento e flexibilidade pedagogica.
Para futuras pesquisas e praticas pedagogicas, sugere-se a incorporagdao de novas tecnologias
digitais, como jogos educacionais e plataformas interativas, que podem ampliar o interesse e a
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participagdo dos estudantes. Além disso, o desenvolvimento de metodologias especificas para
inclusdo, focando na personalizacdo das atividades, pode contribuir para a formacio de um
ambiente escolar ainda mais democratico e eficiente. Dessa forma, o estagio supervisionado
se reafirma como uma etapa mdispensavel para a forma¢ao docente, capaz de transformar
tanto a pratica do professor em formacdo quanto o processo de ensino-aprendizagem dos
alunos.

Palavras-chave: Metodologias Ativas; Ensino-aprendizagem; Inclusao Educacional
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RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE AS AULAS DE CIENCIAS NO ESTAGIO
CURRICULAR SUPERVISIONADO DO ENSINO FUNDAMENTAL I

DISCENTE: Weverton Lima OLIVEIRA. Graduando do cwso de Ciéncias Naturais-
Licenciatura/ Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual do
Maranhdo-UEMA Campus Caxias.

ORIENTADOR: Elmary da Costa FRAGA. Departamento de Quimica e Biologia.
Universidade Estadual do Maranhdo- UEMA, Campus Caxias.

COLABORADORES: Tatiana da Silva BACELAR (Preceptor); Antonio Deigerson da Costa
LOPES (Diretor). Colégio Municipal Antonio Rodrigues Bayma

INTRODUCAO

O Estagio Curricular Supervisionado do Ensino Fundamental I representa uma etapa
muito importante na formagao micial de professores, especialmente para aqueles que atuardo
na docéncia. Segundo Silva Jinior e Lima (2024), o estagio ndo deve ser visto apenas como
uma exigéncia formal do curso, mas como um espago formativo que promove a articulagao
entre teoria e pratica, possibilitando ao futuro professor desenvolver sua identidade docente
por meio de experiéncias concretas e reflexivas no ambiente educacional.

A atmacdo no Ensino Fundamental proporciona ao estagiario o contato com diferentes
realidades educacionais, envolvendo a diversidade dos alunos, a constiugéo de estratégias de
ensino, a gestdo da sala de aula e a articulagido com o projeto pedagdgico da escola. De acordo
com Oliveira e Duarte (2020), esses elementos sdo fundamentais para que o licenciando
compreenda a complexidade da pratica docente e desenvolva competéncias que o habilitem a
enfrentar os desafios do magistério.

Portanto, o trabalho teve como objetivo relatar experiéncias no estagio supervisionado
do ensino fundamental em aulas de ciéncias em mstituigdo publica municipal da cidade de
Caxias, Maranhao.

METODOLOGIA
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De acordo com as experiéncias pedagogicas vivenciadas durante a disciplina de
Estagio Curmricular Supervisionado do Ensino Fundamental I, mimstrada pelo curso de
Ciéncias Naturais - Licenciatura do Departamento de Quimica e Biologia, da Unmiversidade
Estadual do Maranhao (UEMA), Campus Caxias. O estagio fol realizado no Colégio
Municipal Anténio Rodrigues Bayma, no tumo matutino, com a turma do 6° ano “B” do
Ensino Fundamental, composta por 21 alunos. As aulas de ciéncias ocorreram 2 vezes na
semana, sendo 2 horarios (100 minutos) na quarta-feira e 1 horario (50 minutos) na
sexta-feira.

A primeira fase do estagio, iniciou-se com a fase de observagio ocorrendo dias 09 de
abril &4 21 de maio de 2025. As aulas ministradas pela preceptora eram relacionadas aos
contetidos sobre “Teia e Cadeia alimentar” e “Fotossintese”, cujo baseavam-se em anotagdes
do conteido utilizando quadro branco, seguido da aplicagdo de atividade de fixagdo por
escrito ou por meio do livro didatico como complemento do aprendizado dos alunos.

A fase de regeéncia iniciou-se no dia 23 de maio a 18 de julho. Durante esse periodo
foram ministrados contelidos sobre Niveis de organizacao do corpo humano: Células
Eucariontes e Procariontes e toda a sua estrutura, além de contetidos de conscientizagio aos
cuidados do Meio ambiente (em alusiao ao Dia do Melo ambiente) que aconteceu no dia 05 de
junho.

Durante a regéncia de todas aulas, foram utilizados diversos tipos de metodologias
ativas, como aula expositiva dialogada, com uso de guadro, livio didéatico, slide, imagens
ilustrativas impressas em estilo mosaico, videos interativos, construcio de maquetes com
massa de modelar, além de visitas na area externa da escola para realizagio de plantio de
sementes no jardim da instituicdo em comemoragdo ao dia do meio ambiente, e como
complemento da aula, foi realizado uma dinamica sobre a importancia da coleta seletiva com

os alunos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao longo da prnimeira fase do estagio, for observado que a professora regente tinha
grande dominio de sala e do contelido ministrado, pois os alunos prestavam atengao as aulas.
No entanto, a mesma mimstrava suas aulas apenas por melo do método tradicional, com uso
do quadro branco e pincel, acredita-se que devido a grande dificuldade quanto a
disponibilidade de recursos metodologicos para aplicagdo na sala de aula. A fase de

observagdo fol importante tanto para o estagiario conhecer melhor a turma como para
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identificar qual metodologia de ensino poderia ser utilizado como mecanismo de interagao e
participagdo dos alunos durante a regéncia.

Na segunda etapa do estagio (fase de regéncia), foram empregadas diferentes
abordagens de metodologias ativas. Durante a apresentacdo do tema sobre células, foram
utilizadas imagens ilustrativas no estilo de mosaico. (Figura 01) e uso de maquetes para
melhor compressiao do contetido sobre célula animal e vegetal. (Figura 02). Em outro instante
da aula, realizou-se uma atividade interativa, onde a turma foi dividida em grupos para criar
celulas utilizando papel cartio e massa de modelar. Essa atividade possibiliton aos alunos
conhecer e compreender de forma pratica cada estrutura da célula, bem como, possibilitou na
memorizagao dos componentes de uma célula, conforme Silva (2019) afirma, que a
abordagem ludica € capaz de despertar o interesse dos estudantes, quebrando com métodos
pedagogicos tradicionais que frequentemente desestimulam o aprendizado. Ao incorporar
jogos, histonas, dramatizagdes e brincadeiras no ambiente escolar, cria-se uma dinamica que
favorece o envolvimento ativo dos alunos, permitindo que ocupem um papel central em sua

propria formagao.

Figura 01- Uso de figuras ilustrativas formato mosaico sobre células

;

Fonte: OLIVEIRA (2025)

Ao longo da realizacdo do Estagio Supervisionado no Ensine Fundamental, foi
possivel observar que o uso de metodologias ativas com atividades lidicas ajudou muito no
aprendizado de Ciéncias. Para Bezerra (2024) o uso do Iudico no ensino torna as aulas mais
dindmicas e facilita a compreensao dos contetidos. Os alunos demonstraram mais curiosidade
e vontade de aprender quando as aulas eram mais interativas e divertidas. No entanto, alguns
desafios foram observados, como a necessidade de ter mais tempo para preparar as atividades

e a falta de recursos disponivel para aplicar essas metodologias com frequéncia.
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Figura 02- Apresentacio de maquetes sobre célula vegetal

Fonte: OLIVEIRA (2025)

Figura 03- Construgio de célula com massa de modelar

N JECTA S R a—

Fonte: OLIVEIRA (2025)

No decorrer do estagio da fase da regéncia, o estagiario participou de algumas
atividades referentes a semana do meio ambiente juntamente com os alunos, cujo em uma das
aulas fo1 realizado a visita na area externa (jardim) da escola em um projeto chamado de “Eco
Bayma”, localizado proximo ao auditorio onde foram conscientizados sobre a importancia do

cuidado com a natureza, realizando plantacao de sementes (Figura 04).

Figura 04- Visita ac Eco Bayma
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CONSIDERACOES FINAIS

O Estagio Curricular Supervisionado do Ensino Fundamental foi uma experiéncia
formativa essencial, pois possibilitou ao licenciando colocar em pratica os conhecimentos
adquiridos durante o curso de Ciéncias Naturais. A vivéncia com os alunos, a pratica docente
e 0 ambiente escolar confribuiram significativamente para o desenvolvimento de habilidades
profissionais, como o planejamento de aulas, a mediagdo pedagdgica e a reflexdo critica sobre
a pratica educativa. Essa etapa do curso fortaleceu o compromisso com uma educacio

cientifica de qualidade, contextualizada e acessivel a todos os estudantes.
Palavras-chave: Aprendizagem. Ludicidade. Metodologia.
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CONHECENDO OS INSETOS: EXPOSICAO E BRINCADEIRAS LUDICAS EM
SALA DE AULA

ESTAGIARIA: Evilene Silva PESSOA, Curso de Ciéncias Biologicas- Licenciatura,
Universidade Estadual do Maranhio/UEMA Campus Caxias.

ORIENTADORA: Deuzuita dos Santos Freitas VIANA. Departamento de Quimica e
Biologia, Universidade Estadual do Maranhao/UEMA Campus Caxias.

COLABORADORES: Janaina Costa AZEVEDO. Rute de Carvalho RAMALHO. Milana
Silva da CRUZ. Umdade Integrada Municipal Antonio Edson Rodrigues.

INTRODUCAO

No ensino de Ciencias, trabalhar temas relacionados a fauna, como o estudo dos
insetos, pode ser ao mesmo tempo desafiador e promissor. Observa-se que muitos estudantes
apresentam pouco conhecimento sobre esses animais o que gera desinferesse, medo ou
repulsa, especialmente quando se trata de msetos (NASCIMENTO et ai., 2022). Por outro
lado, ha também quem manifeste curiosidade e encantamento por alguns grupos. Essa
diversidade de percepgoes evidencia a necessidade de abordar o tema de forma mais acessivel,
ladica e contextualizada, respeitando os diferentes ntmos e formas de aprendizagem
(AZEVEDO, 2022).

Trazer algo diferente no meio educativo € wm diferencial para o ensino do contetido, e
portanto, as exposi¢oes em salas de aula permitem aos alunos observar, de forma concreta e
proxima, a diversidade morfologica dos insetos. Com base nisso, contextualizar o contetido
antes de desenvolver as atividades em sala de aula € essencial para o melhor envolvimento
dos alunos, para compreensdo do assunto, mesmo que de forma breve (SILVA et al., 2021).

Além disso, os jogos lidicos deixaram de ser apenas um momento recreativo e se
consolidaram como importantes aliados na construgao do conhecimento em sala de aula
(RODRIGUES, 2023). Nesse sentido, este trabalho tem como objetivo proporcionar aos
alunos a observagao direta e concreta da diversidade de insetos, por meio da exposicao da
caixa entomologica, promovendo assiin o conhecimento a respeito da importancia ecologica
dos 1msetos, alem de estimular a aprendizagem ativa e significativa por meio de estrategias
ludicas e interativas.

METODOLOGIA

O projeto foi desenvolvido na Escola Publica Municipal, localizada na cidade de
Caxias, Maranhao, e realizado em etapas que englobaram as turmas de sétimo ano (7° ano A,
B e C) nos twnos matutino e vespertino.

Antes da aplicagio do projeto foi realizada wma reunido com a diregdo da escola
(diretor, coordenador e professores) para esclarecer os objetivos do projeto e receber
orientagao sobre quais salas de sétimo ano seriam contempladas com as atividades (realizagdo
de palestras, exposi¢ées da caixa entomologica e jogos Indicos) desenvolvidas ao longo de
duas semanas seguidas. As visitas foram realizadas em seis turmas, com dois encontros em
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cada uma delas, tendo inicio no dia 10 de junho de 2025 e término das atividades no dia 27 do
INesIo mes.

As atividades foram orgamzadas em diferentes etapas, iniciando com a realizagio de
palestras que contextualizaram o grupo de invertebrados, com énfase nos artropodes (Figura
1, A e B). Em seguida, foi realizada uma exposi¢do de uma caixa entomologica, destacando a
diversidade dos arfropodes presentes (Figura 1, C). Na terceira etapa, foram desenvolvidos
jogos ludicos, como: “quem sou eu?”, jogo da memoria com insetos e dominod dos insetos,
promovendo a aprendizagem de forma interativa e divertida (Figura 1, D, E e F). Por fim. Os
participantes produziram wm mural com desenhos, expressando artisticamente os
conhecimentos adquiridos (Figura 1, G).

Figura 1: Desenvolvimento do projeto.

i
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olfi il

Legenda: A e B — Palestras e apresentacdo dos artropodes; C — Exposi¢io da caixa
entomoldgica; D — Jogos ludicos, como o jogo da memdria; E — “Quem sou eu?”; F — Domino
dos insetos; G — Materiais para produgdo do mural.

Fonte: Autor, 2025.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apos as palestras prévias (Figura 2, A e B), que forneceram base tedrica sobre os
ciclos de wida, adaptacdes morfologicas dos insetos entre oufros femas, os alunos
demonstraram fascinio pelo mundo dos insetos e suas atividades nos diversos ambientes.
Foram abordados contetidos introdutorios como as caracteristicas gerais, funcgdes ecologicas e
importancia para o equilibrio ambiental.

Os alunos, apos a exposigao, demonstraram resultados notaveis em diversos aspectos
do aprendizado, mostrando-se mais engajados e curiosos, fazendo perguntas e interagindo
com os colegas a partir das imformagoes dos materiais expostos. A exposi¢do pratica serviu
como complemento para o contetido tedrico, 0 que tornou o tema mais proveitoso. As
atividades desenvolvidas foram planejadas de forma acessivel, buscando atender a diversidade
presente em sala de aula. O desenvolvimento das etapas que englobaram todas as turmas do
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sétimo ano, nos turnos matutino e vespertino, continha uma média de 27 a 30 alunos, que
participaram de ao menos duas etapas do projeto.

A grande quantidade de alunos possibilitou wma melhor participagiao durante o
desenvolvimento das etapas do projeto. Desde o inicio, observou-se o envolvimento
significativo dos estudantes nas propostas apresentadas, Silva er al. (2021) destaca que o
envolvimento dos alunos de maneira ativa no desenvolvimento de projetos € um fator
determinante para a construgao da aprendizagem significativa.

Figura 2: Realizacdo das palestras.

Fonte: Autor, 2025.

Durante as exposicoes (Figura 3, A, B e C/etapa 2), alguns estudantes compartilharam
experiéncias pessoais envolvendo insetos, o que enriqueceu ainda mais as discussoes em sala.
Relataram situagdes vividas em casa, no campo ou durante viagens, mostrando que o tema
estava proximo da realidade deles. Foi possivel perceber que as opinides eram variadas:
alguns demonstraram medo ou repulsa, enquanto outros expressaram curiosidade e até
admiracido. Azevedo (2022) ressalta que a participagio dos alunos em discussoes sobre grupos
de insetos conftribui significativamente para a construgao de um ambiente educativo, onde o
respeito e a educagio sdo incentivados durante o processo de ensino e aprendizagem.

Figura 3: Exposicio da caixa entomologica.

Os jogos ludicos (Figura 4, A, B e C) se mostraram estratégias eficientes, para reforcar
e fixar os contetidos trabalhados nas palestras e exposicoes. Os jogos, como Quem sou eu?,
jogo da memoria e dommo dos insetos, estimularam os alunos a relembrar informagoes de
forma ativa e divertida, ao relacionar os conhecimentos adquiridos anteriormente com a
capacidade de resolver problemas propostos durante as brincadeiras. Conforme destaca
Rodrigues (2023), o uso de dinamicas lidicas no ambiente escolar favorece a consolidagdo do
conhecimento, desenvolvendo os temas em momentos dialogados e educativos.
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O estudo de Ferreira er al. (2020) revelou que muitos alunos do ensino fundamental II
possuem concepgdo equivocada sobre os grupo de msetos, uma percepgdo distorcida
assoclando-o0s a animals somente a seres perigosos e sujos, pela falta de contato direto dos
alunos com esses organismos, o que contribul para wma compreensdo limitada de alguns
Zrpos,

Figura 4: Desenvolvimento dos jogos.
— "

. = i
Legendas: A — Jogo da memoria; B — Quem sou eu?; C — Dominé dos insetos.
Fonte: Autor, 2025.

CONSIDERACOES FINAIS

v Os alunos adquiriram novos conhecimentos sobre o mundo dos insetos e sua
importincia para o ambiente;

v Os jogos aplicados facilitaram a aprendizagem, reforgando o contetido e ajudando na
memorizacio e compreensio das caracteristicas dos insetos;

v As mteragdes durante as atividades permitiram que os alunos compartilhassem
experiéncias pessoais e discutissem suas percepgdes sobre os insetos.

Palavras-chave: Artropodes; Educagdo; Ludicidade.
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EXPLORANDO O MUNDO DOS INSETOS: APRENDIZAGEM LUDICA COM O
JOGO DA MEMORIA

ESTAGIARIA: Flavia dos Santos SILVA, Curso de Ciéncias Biologicas Licenciatura,
Universidade Estadual do Maranhao - Campus Caxias

ORIENTADORA: Dra. Laice Fernanda Gomes de LIMA. Departamento de Quimica e
Biologia. Universidade Estadual do Maranhéo - Campus Caxias.

COLABORADORES: Eliane Nogueira da CRUZ. Nascineide do Nascimento Leite
TEIXEIRA - Umdade Integrada Municipal Antomo Edson Rodrigues.

INTRODUCAO

Na educacdo infantil ¢ fundamental a aplicagao atividades Iudicas e recursos didaticos
que despertem o interesse e a curiosidade dos alunos durante a pratica de atividades
relacionadas ao tema discutido em sala aula, esse tipo de abordagem motiva os alunos a
criarem mais interesse no contetido trabalhado (Branco e Scolaro, 2025). Segundo Nicola e
Paniz (2016), quando o recurso utihzado apresenta resultados positivos, ainda que por meio
de brincadeiras, o aluno ganha mais confianga, tornando-se mais propenso a se interessar por
novas experiéncias de aprendizado e a construir conhecimentos mais elaborados.

A capacidade de brincar e interagir com o assunto favorece a atencdo, o trabalho em
equipe e a retengdo do contetdo, tornando a aula mais divertida, participativa e criativa. Com
a utilizagao de recursos didatico-pedagogicos, pensa-se em preencher as lacunas que o ensino
tradicional geralmente deixa, e com isso, além de expor o conteido de uma forma
diferenciada, fazer dos alunos participantes do processo de aprendizagem (Castoldi;
Polinarski, 2009, p.2).

Dessa forma, o professor como mediador do conhecimento nio deve se prender a
matnz curricular educacional, e pensar em metodologias alternativas de modo a reforcar o
contendo aplicado. Nesse cenario, o ensino de zoologia entra em cena, principalmente quando
se trata dos animais invertebrados, pois envolve diversos conceitos complexos, que
geralmente sdo abordados de forma tradicional e pouco atraente. Portanto, fazer uso de
métodos alternativos e complementares, como uso de jogos diddticos, além de promover o
aprendizado, contribui de forma lidica para o desenvolvimento do aluno tanto em sala de
aula, como cognitivamente (Barros e Xavier, 2022).

Dentro do grupo dos animais invertebrados, os insetos séo os animais mais diversos do
planeta por sua capacidade de habitar em diferentes ambientes, inclusive em areas
wbanizadas. Eles possuem wma ampla wvariedade de caracteristicas morfologicas e
comportamentais, o que possibilita sua atuagdo em varios servigos ecossistémicos, como por
exemplo, polinizacao de mutas especies de plantas, biomonitoramento e controle biologico.
Essa diversidade de cores e tamanhos estimulam a curiosidade das criangas (Korasaki et al.,
2021).

Considerando o que foi exposto, este frabalho feve como objetivo a aplicagdo de um
jogo da memoria sobre os insetos, como complemento ludico para o aprendizado do tema em
sala de aula, de modo a favorecer o desenvolvimento cognitivo e reforgar a importancia do
trabalho em equipe, e estimular o senso sobre a conservagio de invertebrados essenciais para
o funcionamento dos ecossistemas.
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METODOLOGIA

O trabalho foi realizado em uma turma de 7° ano da rede publica mumnicipal.
Inicialmente foram realizadas palestras expositivas abordando a diversidade de mvertebrados
com foco em insetos. A fim de introduzir a tematica a ser trabalhada, e com isso favorecer o
conhecimento dos alunos. Foram utilizadas caixas entomologicas para visualizagao de
estruturas anatomicas e identificagdo dos principais grupos, além disso foram abordados
assuntos relacionados a importancia das caixas entomologicas para conservagao dos insetos e
consequentemente do seu papel no ecossistema, como por exemplo, atuagao como organismos
polinizadores.

A fim de reforgar os conteidos trabalhados, fo1 realizada a aplicagdo do jogo “Quem
sou eu?”, que consiste em descobrir qual € o mseto a partir de mimicas e pistas sobre suas
caracteristicas mais marcantes. Um jogo da memoria com umagens dos insetos e os
respectivos nomes das ordens foi elaborado, e em seguida aplicado em sala de aula. A turma
foi dividida em dois grupos, nos quais de dois em dois componentes eram responsaveis por
competir. O jogo foi confeccionado a partir de materiais acessivels, as 1magens foram
coletadas online, impressas em papéeis A4, recortadas e fixadas em pedacos de papelao
cortados em formatos quadrados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados mostraram que o processo de aplicagdo de atividades ludicas envolvendo
o conteido abordado, contribuiu de forma significativa na aprendizagem sobre os insetos,
onde promoveu a participacdo de forma geral dos estudantes. Na (Figura 1) ¢ ilustrado os
estudantes no momento da atividade Iludica, interagindo entre si, principalmente no jogo da
memoria (Figura 1A).

Na atualidade, a educagao se resulta em aprender brincando, que é mencionado por
varios educadores, o brincar estudando se tornando um estimulo alternativo de aprendizagem
de forma divertida e criafiva, envolvendo prazer, tensoes, dificuldades e, principalmente,
desafios possibilitando o desenvolvimento cognitivo dos estudantes e a participagao ativa dos
mesmos (Branco e Scolaro, 2025).

O jogo “Quem sou eu?” (Figura 1B), consistiu na intera¢do dos alunos, onde apenas
um tmnico participante ficou responsavel por fazer mimicas das caracteristicas mais marcantes
dos insetos, e o restante dos alunos ficaram encarregados por adivinhar os insetos por meio
dessas caracteristicas morfologicas presentes nos insetos.

Fonte: Autora, 2025.
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A caixa entomologica (Figura 2) servin como fonte de demonstragao das
caracteristicas morfologicas dos insetos invertebrados, onde os alunos observaram com

entusiasmos e curiosidade, mostrando interesse pelo incrivel mundo dos insetos.

Figura 2: Caixa Entc—molgica.

funte: Autora, 2-02 3.

Os jogos e a apresentagao da colegio de insetos ofereceram atividades divertidas que
focaram no tema dos invertebrados. Dessa forma, os estudantes mostraram mteresse pelas
aulas de ciéncias, provando que os recursos didaticos possibilitam uma aprendizagem

dinamica e divertida.

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia demonstrou que, ao integrar estratégias pedagogicas diferenciadas ao
ensino de Ciéncias, € possivel fransformar a sala de aula em um ambiente mais dindmico,
inclusivo e motivador. Assim, as acoes realizadas foram essenciais para aprimorar o
aprendizado dos estudantes, unindo teoria e pratica no processo educativo, promovendo o

crescimento pessoal e intelectual dos alunos.
Palavras-chave: Diversidade, Invertebrados, Dinamica
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FAUNA EXTINTA E AMEACADA NOS BIOMAS DO NORDESTE BRASILEIRO

ESTAGIARIA: Glhicyane Brenda Santos VIANA. Curso de Ciéncias Biologicas
Licenciatura, Universidade Estadual do Maranhao - Campus Caxias.

ORIENTADORA: Dra. Laice Fernanda Gomes de LIMA, Departamento de Quimica e
Biologia. Universidade Estadual do Maranhéo - Campus Caxias.

COLABORADORES: Prof. Karem Daniella Lima Cruz da Costa FARIAS, - Secretaria
Municipal de Educag¢do do Maranhdo.

INTRODUCAO

A extingdo de espécies € uma das consequéncias mais urgentes das agdes humanas
sobre o meio ambiente (Bradshaw er a/., 2021). O desaparecimento acelerado de animais em
varias regides do Brasil, incluindo o Nordeste, tem sido causado pelo desmatamento, perda de
habitat, caga e expansao descontrolada de atividades economicas. Biomas como a Mata
Atantica, o Cerrado e a Caatinga sofrem de intensos umpactos ambientais, que ameagam a sua
biodiversidade. Um exemplo € a Mata Atlantica, que ja perdeu cerca de 80% da sua cobertura
original (Lima, 2025), e o Cerrado, que € um bioma considerado um dos hotspots mundiais de
biodiversidade (Cerqueira, 2023), apresenta wm grande mimero de desmatamentos. Dentro
desse cenario critico, se destaca a Caatinga, wum bioma tnico do pais, extremamente rico em
biodiversidade (Demartelaere er al., 2022).

Caracterizada por sua vegetagdo adaptada ao clima semiarido, a Caatinga possui uma
grande diversidade de espécies endémicas, porém também um dos mais ameagados. Segundo
Tabarelli et al. (2018), mais da metade da cobertura original ja foi alterada, e a maioria das
espécies ameacadas encontra-se fora das éareas legalmente protegidas. Além disso, o
desconhecimento da populagdo local sobre muitas dessas espécies contribui para o
distanciamento e a falta de engajamento em sua conservagdo. Souza et al. (2018) ressaltam
que, apesar dos progressos em politicas publicas como o Pro-Espécies e o sistema SALVE,
ainda persiste um grande desafio em fazer da conservacgio algo acessivel e relevante para a
sociedade. Nesse cenario, a escola pode atuar como um local estratégico para converter
informacao em conscientizacao.

Este projeto foi desenvolvido com base na hipotese de que atividades simples e
contextualizadas, como a leitura e produgdo de cartazes informativos em grupo, podem
contribuir para despertar nos alunos o interesse e a consciéncia ambiental em relagio a fauna
ameacada da regido onde vivem. A proposta € justificada pela demanda de fomentar uma
educagdo ambiental critica, acessivel e alinhada a realidade dos alunos. O objetivo principal
fol conscientizar os estudantes do 6° ano acerca da relevancia de preservar a fauna nordestina,
por meio de atividades educativas que promovessem informagao, dialogo e criagao coletiva.

METODOLOGIA
O projeto foi desenvolvido em uma turma do 6° ano do Ensino Fundamental de
Caxias Maranhio, e teve como foco principal a sensibilizagdo dos alunos sobre a extingdo de
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espécies da fauna nordestina, pertencentes aos biomas Caatinga, Mata Atlantica e Cerrado.

A proposta teve inicio com uma conversa introdutoria em sala de aula, na qual foi
abordado, de forma dialogada, o que é a extingao, quais os impactos da perda de espécies e
como 1sso afeta o equilibrio da natureza. Para apoiar esse momento, foram entregues textos
mmpressos com Informagoes acessivels sobre cinco espécies ameagadas ou extintas na
natureza: araninha-azul (Cvanopsitta spixii), tamandua-bandeira (Myrmecophaga tridactyla),
tatu-bola (Tolvpeutes tricinetus), onga-pintada (Panthera onca) e guariba-da-caatinga
(Alouatta wlulara).

Apdés a leitura, os alunos foram divididos em cinco grupos. Cada grupo ficou
responsavel por uma das espécies e produziu wn cartaz informativo e criativo, contendo nome
comum e cientifico, principais caracteristicas, habitat, causas da ameaga e uma ilustracio
visual com imagens recortadas dos materiais entregues. Ao final, os grupos realizaram uma
apresentacdao em sala, compartilhando com os colegas o que aprenderam sobre cada amimal.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A execugao do projeto demonstrou o quao pouco os alunos conheciam a fauna local e
0s processos de extingdo que afetam as espeécies do Nordeste. Muitos ficaram surpresos ao
aprender sobre animais como a ararinha-azul e o tatu-bola durante as etapas de leitura e
confeccao dos cartazes. Isso mostra que os alunos estao distantes da biodiversidade local.

Esse tipo de desinformacdo esta ligado ndo so a falta de abordagem do tema no dia a
dia escolar, mas também a pouca visibilidade que muitas dessas especies recebem no contexto
nacional. De acordo com Meira (2022), biomas como a Caatinga e a Mata Atlantica
enfrentam severa degradacdo e ainda sdo pouco valorizados, mesmo sendo essenciais para a
preservacdao da biodiversidade e dos servigos ecossistémicos, mclhundo a regulagio de
doengas e promogao do bem-estar humano.

A leitura e elaboragao de cartazes em grupo se mostraram eficazes na promogao do
aprendizado dos alunos sobre tematicas ambientais (figura 1). Essas atividades estimularam a
interagdo dos discentes, favorecendo o engajamento e o envolvimento com o contetiido de
maneira mais significativa. A produgdo coletiva dos cartazes também favoreceu o
desenvolvimento de habilidades de cooperagio, comunicacdo e criatividade. Essa
metodologia estd de acordo com os principios da aprendizagem colaborativa proposta e
desenvolvida por Vygotsky e aprofundada por Rodrigues, Silva e Silva (2021), que destacaa
umportancia das interagdes sociais no processo de construgdo do conhecimento.

Figura 1: Cartazes elaborados por dois diferentes grupos de alunos. A) Cartazes sobre o tamandua-bandeira. B)
Ararinha azul.
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Ademais, os estudantes relacionaram a extingdo de animais ao desmatamento, a caga e
ao trafico de espécies silvestres. Este nltimo € uma das principais ameacas a fauna no
Nordeste, segundo Saldanha e Peixoto (2021). O trafico tem um impacto significativo em
aves, como as psitacideas (grupo que engloba a ararinha-azul), e contribui diretamente para o
desequilibrio ecologico e reducdo das populagdes de espécies nativas (Santiago; Joyce, 2022).

A producao dos cartazes também possibilitou momentos de interacao entre os grupos e
malor envolvimento com o assunto. As apresentagoes demonstraram a evolucao de uma
perspectiva mais critica em relaciao ao papel do ser humano na conservacao da vida. Essa
conscientizaciao esta alinhada com a necessidade de engajar a sociedade na preservagao do
meio ambiente. Vercillo et al. (2022) destacam a importancia da educagio ambiental como
um dos fundamentos para atingir metas globais, como os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel.

Assim, a atividade provou ser eficaz ndo so para o aprendizado de contetidos biologicos, mas
também como instrumento de conscientizagdo, conectando os estudantes com a realidade
ambiental do Nordeste e promovendo atitudes mais responsaveis em relagao a natureza.

CONSIDERACOES FINAIS

A realizacdo deste projeto permitiu que os alunos do 6° ano desenvolvessem interesse
pela biodiversidade da regidao em que vivem, especialmente ao aprenderem sobre espécies da
fauna nordestina que correm risco de extingdo. A interacdo com os textos, a elaboracdo dos
cartazes e a troca de ideias entre os grupos ajudaram a expandir a perspectiva dos alunos
sobre a relevancia da preservagio ambiental.

Além de formecer informagdes, a proposta incentivou momentos de reflexdo e
conscientizacido. Além de aprenderem sobre os animais estudados, os alunos mostraram
interesse nas causas da extingdo e passaram a questionar o papel humano nesse processo. Isso
demonstra que a educagao ambiental, quando adequadamente implementada, pode cultivar
atitudes conscientes desde os primeiros anos de escolaridade.

Assim, e possivel concluir que atividades sumples, contextualizadas e colaborativas
podem levar a aprendizagens significativas e promover valores essencials para a criagdo de
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uma sociedade mais responsavel e consciente em relacio ao meio ambiente. Valorizar a fauna
local em sala de aula provou ser uma estratégia eficiente para reforcar a conexao dos alunos
com a realidade ecoldgica ao seu redor.

Palavras-chave: Extincdo de espécies; Fauna nordestina; Educacdo ambiental.
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FITOTERAPIA NORDESTINA: SABERES POPULARES E A NATUREZA COMO
FONTE DE SAUDE

ESTAGIARIA: Leila da Silva BARRETO. Curso de Ciéncias Biologicas Licenciatura,
Universidade Estadual do Maranhéo - Campus Caxias).

ORIENTADORA: Prof* Dra. Laice Fernanda Gomes de LIMA. Departamento de Biologia e
Quimica, Universidade Estadual do Maranhao — Campus Caxias.

COLABORADORES: Karem Daniella Lima Cruz da Costa FARIAS, Secretaria Municipal
de Educagdo do Maranhdo.

INTRODUCAO

A fitoterapia nordestina representa uma pratica ancestral que utiliza plantas medicinais
como alternativa terapéutica popular, especialmente em comumdades com dificil acesso a
saude publica. Esses saberes, tradicionalmente transmitidos pela oralidade entre geragdes,
configuram um patrimonio imaterial ameagado pelo avango da medicina industrial e pela perda
de conexdo com a biodiversidade local (Santos er al, 2018; Albuquerque et al., 2021).

Na regiao Nordeste, cerca de 68% da populagao rural recoire a medicina fradicional
como primeira forma de cuidado com a satde, utilizando uma grande diversidade de espécies
vegetals com comprovado potencial farmacologico (Carvalho er al., 2022). No entanto, a
valorizacio desses saberes ainda encontra barreiras no sistema de saude oficial, que muitas
vezes desconsidera a eficdcia empirica e os aspectos culturais envolvidos na fitoterapia (Ferreira
etal., 2020).

A Organizagio Mundial da Saude (2023) reconhece a importancia de integrar os
sistemas tradicionais aos servigos de saude publica, defendendo o uso seguro, sustentavel e
cientificamente respaldado dessas praticas. Assim, este projeto tem por objetivo investigar os
saberes populares associados a fitoterapia nordestina, promovendo a sua valorizagao e resgate
no ambiente escolar por meio de atividades educativas e culturais.

METODOLOGIA

O projeto foi realizado com twma do 6° ano do Ensino Fundamental de wma Escola
municipal de Caxias-MA, em trés semanas de atividades investigativas e interdisciplinares. Na
primeira semana, foi feita uma roda de conversa com os alunos para apresentacio do projeto e
sensibilizacdo quanto ao uso de plantas medicinais. Os estudantes relataram experiéncias com
remédios caseiros e foram divididos em grupos para escolher wma planta nordestina a ser
pesquisada.

Na segunda semana, realizou-se uma aula expositiva dialogada abordando as formas
de uso, preparo e riscos das plantas medicinais. Os alunos realizaram pesquisa orientada sobre
a planta escolhida, investigando nome cientifico, nomes populares, indicagdes, modo de
preparo e curiosidades. Também fo1 incentivada a entrevista com membros mais velhos da
comunidade, como raizeiros, parteiras ou avos.

Na terceira semana, aconteceu a culminancia do projeto com uma feira de exposicio
aberta 4 comunidade escolar. Os alunos apresentaram cartazes, fichas ilustradas e realizaram
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uma oficina de cha coletivo com degustacdo. Toda a atividade foi registrada por meio de fotos
e videos, e ao final, uma roda de conversa avaliou os aprendizados obtidos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A experiéncia proporcionou aos alunos uma nova percepgéo sobre o valor dos saberes
tradicionais e o potencial terapéufico das plantas. As pesquisas revelaram espécies populares
como hortela, babosa, roma, velame e gengibre, com aplicagoes para problemas respiratorios,
digestivos e dermatologicos. A escuta ativa de pessoas mais velhas fortaleceu o vinculo
intergeracional e valorizou o papel da comunidade como guardia do conhecimento tradicional.

Durante a feira, observou-se o enfusiasmo dos estudantes ao apresentar seus
aprendizados, bem como o interesse do publico em conhecer mais sobre as plantas medicinais.
A atividade favoreceu a interdisciplinaridade entre ciéncias, historia e cultura, além de
desenvolver habilidades de pesquisa, oralidade e trabalho em equipe. A discussdo sobre uso
consciente e riscos de intoxicag¢ao tambeém foi um ponto importante do processo educativo.

Figura 1 A-B. A, Apresentacoes das plantas; B, Apresentactes das ervas.

Fonte: Autoria propria, 2023,

CONSIDERACOES FINAIS

O projeto demonstrou que a fitoterapia nordestina € um recurso educativo potente, que
pode ser usado como ferramenta para ensino de ciéncias contextualizado, integrando cultura,
saide e sustentabilidade. A escola assumiu o papel de mediadora enfre o conhecinento
cientifico e os saberes tradicionais, contribuindo para a valorizagao da identidade cultural dos
alunos.

Como continuidade, propde-se a implantagio de uma horta medicinal escolar e a
criagao de cartilhas com as plantas estudadas, visando ampliar o alcance do projeto para outras
turmas e escolas. Além disso, destaca-se a necessidade de formacao continuada para professores
sobre o uso pedagogico da fitoterapia, fortalecendo a articulagao entre educagao, satide e meio
ambiente.

Palavras-chave: saberes tradicionais; plantas medicinais; educagao ambiental.
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DESCOBRINDO O MUNDO DOS INVERTEBRADOS: JOGOS LUDICOS NO
ENSINO DE CIENCIAS

ESTAGIARIO: Mauro José Sousa dos SANTOS. Curso de Ciéncias Bioldgicas Licenciatura,
Universidade Estadual do Maranhdo - Campus Caxias.

ORIENTADORA: Prof. Dra. Deuzuita dos Santos Freitas VIANA. Departamento de
Quimica e Biologia. Universidade Estadual do Maranhao - Campus Caxias.

COLABORADORES: Prof. Eliane Nogueira da CRUZ. Nascineide do Nascimento Leite
TEIXEIRA — Unidade Integrada Municipal Anténio Edson Rodrigues.

INTRODUCAO

O ensino de ciéncias no século XXI é un desafio para os profissionais docentes, sendo
necessario desenvolver técnicas que se demonstrem atrativas para os educandos, objetivando
uma aprendizagem mais significativa e eficiente (Silva; Moradillo, 2020).

Os jogos lidicos sdo ferramentas importantes e eficazes no processo de
ensino-aprendizagem, garantindo um maior rendimento académico envolvendo aprendizado,
divertimento, trabalho em equipe e hideranga. (Araujo; Brto; Mello 2011).

A aprendizagem ndo deve ser algo mecanico em que hd apenas transmissao de
conteudos tedricos sem que estes sejam aplicados & realidade dos alunos. De acordo com a
Base Nacional Curicular Commuum Curricular (BNCC), de 2018, o ensino deve possibilitar o
desenvolvimento das competéncias e habilidades dos discentes de interferirem em seu meio
em prol do bem-estar social, contribuindo para a formag¢ao do individuo em sua forma plena
(BRASIL, 2018). Quando isso nao acontece, o que se observa sao alunos desinteressados e
com pouca motivagao (Mendes et al., 2019).

O método ludico constror o conhecimento de forma espontanea ja que o ato de brincar
¢ uma forma de atividade social em que o individuo pensa e experimenta situagdes novas. E
uma forma de ensino natural que desperta varios sentimentos cuja o educando necessita
controla-los, como a raiva, a decepgdo, a alegria e a euforia (Ferreira; Santos, 2019).

Contudo, para haver um melhor desempenho académico € necessario a aplicagao do
conhecimento prévio antes da implementagao do jogo, pois do contrario, o aluno ira interagir
apenas pelo simples prazer da atividade (Bezerra et al,, 2021).

Atividades ludicas podem tém grande relevincia no ensino de zoologia dos
invertebrados, pois estimulam os educandos a observar sobre fendmenos e acontecimentos,
investigar, argumentar e se expressar de diversas maneiras sobre os assuntos abordados. Pois
as atividades ludicas auxiliam a crianga a desenvolver um melhor vocabulario, melhorar sua
relagdo com o conhecimento cientifico e a construgdo de questionamentos mais complexos
durante as aulas (Filho, 2018).

Diante disso, esse trabalho teve como objetivo promover uma aprendizagem
significativa dos contetidos sobre invertebrados por meio de jogos ludicos.
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METODOLOGIA

As atividades foram desenvolvidas com alunos do 7° ano do Ensino Fundamental de
uma escola publica municipal em Caxias, no estado do Maranhdo.

A intervencdo fez parte das atividades desenvolvidas pelos académicos do curso de
Ciéncias Biologicas — Licenciatwra da Universidade Estadual do Maranhao da turma de
estagio supervisionado no Ensino Fundamental, e contou com a participagao de 26 alunos da
turma do 7° ano A vespertino.

O trabalho aqui desenvolvido foi dividido em duas etapas: a) aulas expositivas
dialogadas para a revisao do contetdo; b) atividade lidica.

As aulas tedricas foram realizadas durante a fase de regéncia do estagio
supervisionado com o conteudo escolhido para o projeto: Animais invertebrados. Como
recurso didatico foi utilizado pincel, quadro branco e o livro didatico. Durante toda a aula os
alunos puderam realizar questionamentos e fazer comentarios. Ja a atividade ludica consiste
em dois jogos: jogo da memoria e, “quem sou en?”. As atividades realizadas ocorreram
durante os horarios.

a) Jogo da Memoria: Nesse jogo as cartas eram colocadas viradas para baixo, e os
participantes viravam duas por vez tentando encontrar os pares corretos. Ao encontrar um par
correspondente, o jogador ganhava um ponto e podia jogar novamente. Caso nio formasse o
par, passava a vez. O objetivo era encontrar o maior niumero de pares possiveis, promovendo
a memorizacdo e o reconhecimento dos principais grupos de invertebrados de maneira ladica
e educativa.

b) “Quem sou eu?”: Esse jogo teve como objetivo trabalhar os principais grupos de
invertebrados de forma participativa e divertida. A dinamica era bem simples: um aluno era
escolhido para participar da rodada e, sem ver, tinha um cartio com a imagem de um
invertebrado acima de sua cabega, de forma que apenas os colegas pudessem ver. Os demais
alunos davam dicas e caracteristicas sobre o invertebrado em questio sem dizer o nome
diretamente, para que o colega pudesse adivinhar “quem ele era”.

Os jogos foram produzidos utilizando materiais de facil acesso: Folha A4, papelio,
tinta guache, fita dupla face e imagens da internet.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A atividade de interven¢do Iudica (Figura 1) demonstrou ser efefiva para analisar a
assimilagdo dos contetudos de Ciéncias, bem como de habilidades necessarias como trabalho
em equipe € comprometimento dos participantes. Os alunos conseguiram a partir dessa
atividade fazer ligacoes com conceitos aprendidos durante as aulas tedricas, o que foi de
grande aproveitamento para o processo de aprendizagem.

A partr dos jogos, eles conseguiram nas aulas seguintes, reconhecer com mais
facilidade caracteristicas de detenminados grupos de invertebrados abordados em sala de aula,
como artropodes, moluscos, entre outros. Outro ponto umportante observado em sala de aula,
apos a atividades ludicas, foi a melhora de associacgao logica entre imagem e funcao biologica.
Alguns alunos, que anteriormente apresentavam dificuldade em 1dentificar certas
caracteristicas, passaram a reconhecer essas caracteristicas com mais clareza apos as
atividades ludicas.
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Os jogos ndo apenas estimularam o interesse dos alunos pelo tema, como também
fortaleceram a construg¢do do conhecimento de forma mais interativa e prazerosa.

Para Rosembach. C; Rosembach. I; Bonfim (2022) a ludicidade niao pode ser vista
apenas com o Intuito de divertimento, pois € necessario que esteja ligada ao processo
dindmico da educagéo.

Figura 1: Aplicacio do projeto. A) Aplicagio do Jogo da Memoria; B) aplicagio do jogo “Quem sou
eu?".

Fonte: Autor, 2025,

Através desses jogos, 0s alunos demonstraram wm aumento no interesse pelas aulas de
ciéncias em geral. Os jogos também permifiram que os estudantes aprendessem de forma
divertida e dindmica, favorecendo a assimilacdo de conteudo. Durante as atividades,
observou-se maior engajamento, cooperagdo entre os colegas, desenvolvimento do raciocinio
logico e melhora na retengao do contendo.

Oliveira, Barroso e Holanda (2020) afirmam que se faz necessario que alternativas
sejam criadas para minimizar o distanciamento do que é ensinado e da vivéncia do discente,
levando em consideracdo o cotidiano da escola, estudantes e professores, e buscando
favorecer a cultura de investigagcdo e didlogo, contribuindo assim, para a educagdo de

qualidade.

A utilizagdo de jogos Iudicos € wma estratégia pedagogica muito eficaz para promover
o aprendizado ativo, despertando o interesse dos estudantes e consolidando os conhecimentos
sobre os mvertebrados de maneira significativa.

CONS]])ERACGES FINAIS

A atividade lidica demonstroun ser wn meétodo mteressante para ser utilizado como
ferramenta de ensino e de aprendizagem no Ensino Fundamental por proporcionar momentos
de entretenimento e descontra¢ao aliados a busca pelo aprimoramento de saberes. Os alunos
demonstraram comprometimento e interesse em todas as atividades realizadas. Este estudo
reflete a necessidade de se abrir um maior espago para atividades diferenciadas no ensino
basico.

Palavras-chave: Aprendizagem. Educagdo. Ludicidade.
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RECURSOS DIDATICOS PARA O ENSINO E APRENDIZAGEM DOS ANIMAIS
INVERTEBRADOS

ESTAGIARIA: Milana Silva Da CRUZ. Ciéncias Biologicas Licenciatura. Universidade
Estadual Do Maranhdo — Campus Caxias.

ORIENTADORA: Dra. Laice Fernanda Gomes de Lima. Departamento de Quimica e
Biologia. Umiversidade Estadual Do Maranhao — Campus Caxias.

COLABORADORES: Prof. Eliane Nogueira da CRUZ. Evilene Silva PESSOA. Rute de
Carvalho RAMALHO — Unidade Integrada Municipal Antonio Edson Rodrigues.

INTRODUCAO

Os animais mvertebrados nao possuem esqueleto mterno ao corpo e nao possuem
cranio. Existem diversos grupos de invertebrados e neste grupo estdo incluidos os insetos, que
fazem parte do Filo ARTHROPODA. Sao animais invertebrados que possuem patas
articuladas (Gullan et al., 2008).

Os jogos auxiliam nos processos de ensino e de aprendizagem, seja do nivel basico
ao superior, dessa forma, a utilizagdo de jogos didaticos como pratica de ensino se toma
facilitadora do aprendizado e da compreensdo dos conteudos presentes nos curriculos das
séries do ensino basico, acrescentando a ludicidade como motivagdo, além de possibilitar a
relagdo dos contetidos ja aprendidos no dia a dia, tomando os discentes mais criativos ao
organizarem suas respostas (Lima ef al., 2014).

E importante o uso de metodologias alternativas e atividades ludicas, que motivem a
aprendizagem, sdo melos auxiliares, que despertam o interesse dos alunos, podendo ser
aplicadas em todos os niveis de ensino (Nunes ef a/., 2011).

Os jogos didaticos sdo ferramentas fundamentais para a aprendizagem dos alunos,
pois tornam as aulas dinamicas, os alunos sdo participativos e as aulas sao atrativas. Dessa
forma, & importante usar os jogos de uma forma divertida, com o propésito de incentivar a
aprendizagem, de modo que seja uma pratica prazerosa para ambos. De acordo com Freitas er
al. (2011), a utilizagdo de atividades lidicas como recurso complementar nas aulas de
Biologia se torma um aliado ao aprendizado.

Os jogos podem ser empregados em uma variedade de propositos dentro do contexto
de aprendizado, possibilitando construgdo da autoconfianga. Um método eficaz que possibilita
uma pratica significativa daquilo que esta sendo aprendido. Até mesmo o mais simplorio dos
jogos pode ser empregado para proporcionar informagdes factuais e praticar habilidades,
conferindo destreza e competéncia. (Fernandes, 1995). Com base nisso, este projeto visa
buscar a interacdo dos estudantes durante esse processo. O objetivo é a utilizacao de jogos
didaticos em sala de aula para ajudar os alunos no processo de aprendizagem dos animais
invertebrados.

METODOLOGIA
Este projeto fo1 desenvolvido em uma Escola Publica Municipal, localizada na
Cidade de Caxias, no Estado do Maranhao. Realizada no periodo do ano letivo de 2025, nas
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turmas de setimo ano (7A, 7B e 7C) nos turnos matutino e vespertino, composta por
aproximadamente 25-30 alunos com faixa etaria de 13 a4 14 anos de idade. No primeiro
momento foi aplicado o assunto em si abordando sobre os animais invertebrados, com o foco
nos insetos, para que os alunos pudessem compreender sobre o grupo sugerido, abordando
suas caracteristicas e morfologia.

No segundo momento, foram distribuidos aos alunos jogos didaticos como jogos da
memoria, “Quem sou eu?”. Alem disso, ocorreu a exposicdo da caixa entomologica contendo
os grupos de insetos, para que os alunos pudessem visualizar os insetos de forma realista, pois
muitos estudantes ndo consegulam diferenciar certos insetos devido a falta de fammiliandade e
conhecimento.

Jogo da memoria:

Para a execugdo das atividades dividiu-se a furma em grupos, cada grupo contendo 5-0
integrantes, cada integrante do grupo foi divido em duplas, que jogariam contra si, ou seja,
dois estudantes contra dois estudantes e os alunos que ficassem fora da dinamica nesse
moinento, seria o juiz para comandar as partidas. O grupo que ganhasse os jogos, ou seja, que
encontrassem mais pegas iguais, ganharia a dinimica e competiria com a outra equipe da sala.

“Quem sou eu™:

Consiste em um jogo de adivinhagao, na qual, um jogador coloca uma carta com wmn inseto na
testa, e os outros alunos fazem perguntas para ajudar o jogador a descobrir que inseto esta
sendo retirado na carta.

Caixa entomologica:

A caixa entomologica foi desenvolvida para que os alunos conseguissem visualizar os insetos
de forma realista, na qual muitos estudantes, nao conheciam alguns deste grupo, dessa forma o
aprendizado seria mais amplo e de forma lidica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O desenvolvimento do projeto sobre os insetos, a aplicagdo e os resultados ocorreram
de acordo com o esperado, pois os alunos foram participativos, contribuiram para o
desempenho do mesmo. Além disso, os recursos utilizados para a execugdo do projeto foram
Iudicos e atrativos para o desenvolvimento do assunto abordado. Segundo Montenegro, et al.
(2015), os alunos ficam entusiasmados quando recebem a proposta de aprender de uma forma
mais interativa e divertida, resultando em um aprendizado significativo.

A aplicagdo do projeto ocorren durante duas semanas, iniciou-se, no dia 10 de junho
e o término ocorreu dia 27 de junho (figura 1). No decorrer das dindmicas realizadas em sala
de aula, os alunos mostraram-se mferessados e o entendinento sobre os msetos foi
perceptivel. Alguns relataram experiéncias individuais vividas em casa, 0 que enriqueceu a
metodologia e a aula durante os horarios de aplicagio (figura 2). Os jogos, estdo diretamente
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ligados ao desenvolvimento do ser humano, em wma perspectiva social, criativa, afetiva,
historica e cultural (Alves, 2010).

Figura 1: Apresentacdo dos jogos aos estudantes.

e T

Fonte: Autora, 2025,

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que os jogos didaticos sdo ferramentas fundamentais e indispensaveis, pois
as atividades ludicas facilitam o processo de aprendizagem. A ufilizagdo desses recursos
permite que os alunos sejam mais participativos, compreendem o assunto abordado, além
disso, ferramentas como os jogos didaticos prendem mais a atencdo dos estudantes, pois
tormam a aprendizagem satisfatoria e atrativas.
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INSETOS EM SALA DE AULA: EXPOSICAO, PALESTRA E ATIVIDADES
INTERATIVAS

ESTAGIARIA: Ruthe de Carvalho RAMALHO. Curso de Ciéncias Bioloégicas Licenciatura,
Universidade Estadual do Maranhdo - Campus Caxias.

ORIENTADORA: Dra. Laice Fernanda Gomes de LIMA. Departamento de Quimica e
Biologia. Universidade Estadual do Maranhao - Campus Caxias.

COLABORADORES: Eliane Nogueira da CRUZ, Unidade Integrada Municipal Antonio
Edson Rodrigues. Evilene Silva PESSOA, Curso de Ciéncias Biologicas Licenciatura,
Universidade Estadual do Maranhio - Campus Caxias.

INTRODUCAO

O ensino de Ciéncias no Ensino Fundamental constifui uma oportunidade valiosa para
despertar o interesse dos alunos pela natureza e pelos organismos que a compoem. No
entanto, observa-se que a abordagem dos invertebrados muitas vezes permanece distante da
realidade estudantil, em especial para grupos como os insetos que, paradoxalmente, sio os
animais mais numerosos e presentes no cotidiano (Baccin et al., 2020). A falta de
familiaridade com a diversidade e o papel ecolégico dos insetos contribui para a perpetuagio
de visdes distorcidas ou negativas, o que reforga a importancia de estratégias pedagogicas que
integrem  teorla e pratica de maneira significativa (Silva; Sousa, 2023).

WNesse contexto, o presente trabalho fo1 desenvolvido como wma proposta de intervencao
pedagogica no ambito do estagio supervisionado obrigatorio, junto a turmas do 7° ano do
Ensino Fundamental no municipio de Caxias. A acdo teve como foco central aprofundar o
estudo dos insetos, aproveitando a experiéncia prévia dos alunos com os contenidos sobre
invertebrados ja trabalhados em sala.

A proposta teve como objetivo promover uma aprendizagem significativa sobre os
insetos por meio de uma exposi¢ao didatica, palestra e atividades interativas, como jogos
educativos. Partiu-se da hipotese de que o contato direto com exemplares reais (atraves de
uma caixa entomologica), aliado ao uso de recursos ludicos, favorece a construgdo do
conhecimento cientifico, estimula a curiosidade e contribui para a wvalorizagio da
biodiversidade (Lima et al., 2022, Pepino; Mackedanz, 2024). Além disso, buscou-se integrar,
de forma dinamica e participativa, conhecimentos sobre a morfologia, o comportamento, as
adaptacgoes e a importancia ecologica dos insetos ao cotidiano escolar (Romao et al., 2022).

METODOLOGIA

A intervencao pedagogica foi realizada no més de junho de 2025, durante os horarios
regulares da disciplina de Ciéncias, em wmna escola da rede publica municipal de Caxias
(MA). Participaram da atividade todas as tumas do 7° ano, totalizando aproximadamente 180
estudantes. A acdo foi desenvolvida com autorizagdo e apoio da equipe pedagogica da
institui¢do.

As atividades foram organizadas em trés etapas principais. A primeira etapa consistiu
em uma exposi¢do interativa, em que foi apresentada wma caixa entomologica contendo
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exemplares reais de diversos grupos de insetos. A estagiaria, com experiéncia prévia em
pesquisa na area de Entomologia, apresentou aspectos morfologicos caracteristicos desses
animais, aléem de abordar temas como metamorfose, ecdise, reproducdo, mimetismo,
camuflagem e modos de vida.

O segundo momento foi composto por atividades Iudico-pedagogicas, incluindo:
dominé entomologico, jogo da memoria com imagens de insetos e wm jogo interativo de
“Quem sou eu?”, no qual os alunos deveriam adivinhar qual inseto estavam representando a
partir de pistas e caracteristicas fornecidas.

Por fim, apos os jogos, os alunos receberam pequenas lembrancinhas como forma de
agradecimento pela participagido e entusiasmo durante a atividade. Todo o projeto foi
registrado em fotos, e 0os momentos de interagdo foram observados e anotados para posterior
analise.

RESULTADOS E DISCUSSAO
As atividades foram bem recebidas pelo corpo discente e docente da instituigdo. A
exposicdo da caixa entomologica gerou grande interesse e curiosidade, especialmente por
apresentar exemplares reais de insetos que muitos estudantes conheciam apenas por imagens
em livros ou pela internet. A visualizacdo direta dos espécimes contribuiu para fixagio dos
contetidos abordados durante a explicagdo oral (Figura 1 — A, B, C, D), além de permitir a
identificacao de estruturas corporais e a distincdo entre diferentes grupos taxondmicos,
conforme também observado por Baccin et al. (2020) em praticas semelhantes de ensino de
mvertebrados.
Figura 1: Exposicdo da caixa entomologica (A, B, C, D).

Durante a exposi¢do, os alunos fizeram diversas perguntas e comentarios, demonstrando
envolvimento com o tema. Muitos expressaram surpresa diante da beleza dos insetos e das
adaptacoes morfologicas e comportamentais que esses olganismos apresentam, como o
mumetismo e a camuflagem. Essa participagao ativa reforca o potencial da Entomologia como
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ferramenta para construgao do pensamento cientifico, assim como apontado por Silva e Sousa
(2023).

O segundo momento da atividade, dedicado aos jogos didaticos (Figwa 2 - A, B, C, D),
também se mostrou eficaz no reforco dos contetndos abordados. O jogo da memona e o
dominod entomologico proporcionaram a repeticio lidica das informacgdes trabalhadas,
contribuindo para a fixagdo dos nomes, caracteristicas e grupos de insetos, em consonancia
com Lima ef al., 2022.

Figura 2: Jogos educativos sobre insetos (A, B, Ce D).

-
=
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Fonte: Autora, 2025.

O destaque entre os jogos foi a atividade “Quem sou eu?” (Figura 3 — A, B, C), que
gerou momentos de descontragdo e entusiasmo entre os alunos, ao mesmo tempo em que os
incentivava a aplicar os conhecimentos adquiridos para formular e interpretar pistas. Essa
dinamica contribuiu ndo apenas para a consolida¢do dos conteudos trabalhados, mas tambem
para o desenvolvimento de habilidades como a oralidade, o raciocinio logico e o trabalho
colaborativo (Pepino; Mackedanz, 2024).

Figura 3: Mc—:nemo do jogo ”Quem souen?" (A, BeC )

Fonte: Autora, 2025.

Ao final da atividade, os alunos produziram desenhos e frases relacionadas ao tema,
demonstrando os conhecimentos adquiridos. As producdes foram organizadas em wm mural
expositivo na sala de aula (Figura 4 — A, B), constituindo wm registro visual da aprendizagem.
Além disso, os estudantes receberam pequenas lembrancinhas (Figura 4 — C) como forma de
reconhecimento e valorizagdo pela participagdo. A entrega foi acompanhada por
agradecimentos espontineos, evidenciando o impacto positivo da experiéncia no ambiente
escolar.
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Figura 4: Mural com desenhos de insetos produzidos pelos alunos (A e B). Lembrancinhas
entregues aos alunos ao final da dinamica (C).

Fonte: Autora, 2025,

A presenca da caixa entomologica aliada aos jogos transformou wma aula tedrica em um
momento mesquecivel e interativo, promovendo um ambiente de aprendizagem ativa e
significativa. Muitos alunos relataram que passaram a observar os insetos com mais atencao e
curiosidade, o que reforca o papel dessas praticas no estimulo 4 consciéncia ambiental desde o
Ensino Fundamental.

CONS]])ERAC@ES FINAIS

A experniéncia demonstrou que € possivel tornar o ensino de Ciéncias mais atrativo e
eficaz por meio de abordagens interativas e contextualizadas. A utilizacdo de recursos visuais
(como a caixa entomologica) e estratégias lndicas (jogos) ndo apenas facilitou a compreensdo
dos conteudos, mas também promoveu o protagonismo estudantil e o desenvolvimento de
atitudes de respeito a vida e ao meio ambiente.

Acredita-se que projetos como este possam ser incorporados de forma continua ao
curriculo escolar, especialmente no Ensino Fundamental, onde a formagao do pensamento
cientifico esta em construgao. Sugere-se, para futuros trabalhos, a ampliagdo da atividade com
oficinas praticas de identificacdao de insetos locais ou produgdo de materiais educativos pelos
proprios alunos.

Palavras-chave: Entomologia educativa; ensino de Ciéncias; metodologias ativas.
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APRENDIZADOS NO ESTAGIO SUPERVISIONADO DE CIENCIAS NO ENSINO
FUNDAMENTALI

ESTAGIARIO Francisco Carlos Santiago SOUZA. Curso de Ciéncias da Natureza-
Licenciatura/ Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual do Maranhdo-
UEMA Campus Caxias

ORIENTADOR: Dr. Elmary da Costa FRAGA. Departamento de Quimica e Biologia.
Umniversidade Estadual do Maranhio - Campus Caxias.

COLABORADORES: Hamilton Portela MORAIS (Preceptor); Mara Isabel do N. Medeiros
Olimpio (Diretor). Unidade Integrada Municipal Guiomar Cruz Assuncao.

INTRODUCAO

O estagio curricular supervisionado no ensino fundamental I, € destacado como wm componente
imprescindivel na formagao de professores, pois permite que os licenciando vivenciem a
realidade escolar, desenvolva uma postura critica e reflexiva sobre os saberes adquiridos
durante a graduagdo. No entanto, o desafio reside em, no distanciamento entre o que é aprendido
na universidade e as demandas reais da sala de aula

A realizagdo do estagio cwrricular supervisionado, quando estruturado como um espago
intencional de articulagdo entre teoria e pratica contribui significativamente para amenizar o
problema da dissociagao enfre formagao academica e realidade escolar, auxiliando na
construcdo de uma identidade docente?. O estagio cwricular supervisionado no ensino
fundamental I é wn componente essencial na formagdo profissional, pois articula teoria e
pratica, preparando os estudantes para os desafios do mercado de trabalho (Janior; Lima, 2024).

Essa experiéncia proporciona ao discente a oportunidade de conhecer o andamento da escola,
em especifico a sala de aula e, possibilita que o licenciando torne-se um profissional critico,
capaz de refletir sobre os saberes adquinidos, garantindo a convivéncia com a realidade
académica em que foi lancado. De acordo com Moraes (2025), o estagio supervisionado ndo é
apenas uma exigencia curicular, mas um espago essencial para a construgao da identidade
professional docente.

Nesse contexto o estagio realizado na Escola Integral Guiomar Cruz Assuncdo, teve como
objetivo proporcionar o futuro professor de Ciéncias uma imersdo na realidade escolar,
integrando teoria e pratica para formar educadores criticos, reflexivos e preparados para os
desafios de sala de aula.

METODOLOGIA

O estagio supervisionado no ensino fundamental I adotou-se uma metodologia sistematica e
reflexiva, integrando as etapas de observagao, participagdo, regéncia e avaliagdo. Segundo
(Sampaio; Mancini, 2007) “Esse tipo de investigac¢do resume as evidéncias sobre a intervengio
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especifica, aplicando meétodos claros sistematicos de busca, analise critica e sintese da
informacdo selecionada”.

As atividades foram realizadas em uma escola do municipio de Caxias -MA, com estrutura
acessivel e salas climatizadas, para a disciplina de Ciéncias da Natureza, sob a supervisao do
preceptor da nstituigdo. As aulas ocorreram 3 vezes por semana, sendo duas aulas as segundas-
feiras de (50 minutos cada) e uma as quartas-feiras de (50 minutos), totalizando 150 minutos
semanais. A turma acompanhada foi a do 6° ano “D” do twrno vespertino, com 33 alunos. O
acompanhamento em campo se deu por meio do preenchimento de frequéncia, orientagoes
sobre a preparacdo de atividades a serem aplicadas, elaboraciao de relatorios e superviséo do
orientador e do preceptor.

* A fase de observacdo e participagdo: teve inicio em 07 de abril, com o professor regente
executando um projeto de intervengao escolar, voltado para o enfrentamento de déficits
relacionado as quatro operagdes de matematica basica. Essa fase inclui aulas tedricas e
atividades de fixacdo, com o uso de quadro branco, pincéis e material didatico, encerrando-se
em 05 de maio de 2025,

e A fase de regéncia: teve inicio em 07 de maio, ainda no contexto do projeto de
mtervencdo, abordando assuntos sobre adicdo, subtragio, multiplicagio matematicas e
fotossintese, seguida do uso de atividades impressas, como cmzadinhas em folha de papel a4
(FIGURA 1), além do constante uso do quadro branco, pinceis e o livro didatico disponibilizado
pela escola campo, o encerramento desta fase estar prevista para a segunda semana do més de

julho de 2025,
Figura - 1: Atividade impressa usada em sala
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Fonte: Autor, 2025
RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o periodo de observacio e participacdo o professor abordou o assunto sobre adigdo e
subtracdo, enfatizando o uso de questdes relacionadas ao dia a dia, observou-se uma
necessidade do uso de atividades interativas impressas voltadas ao conteido de matematica
bésica.
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Na fase de regéncia, as atividades continuaram com conteudo de operacao basica, com énfase
na multiplicagdo. Foram utilizadas atividades interativas impressas, como as descritas na
metodologia, com o objetivo de estimular o desempenho dos alunos em sala. Diante do déficit
em matematica basica identificado nos alunos do 6° ano, o desenvolvimento de atividades
interativas impressas, como a cruzadinha da multiplicagio, demostrou-se eficaz no estimulo e
curiosidade dos alunos. Materiais como, Cruzadinhas numéricas, quebra-cabegas, materiais
umpressos interativos, cartas matematicas e jogos de tabuleiro, contribuiram de forma ludica
para o desenvolvimento do raciocinio logico. Conforme Oliveira (2018), o jogo inserido na
educagao passou a ser considerado elemento socializador, fato que o torna relevante no processo
de ensino-aprendizagem de Matematica, wma vez que os jogos podem minimizar as
dificuldades que alguns educandos enfrentam na compreensiao dos contetidos matematicos.
Outro beneficio do uso dos jogos nas aulas de Matematica € a possibilidade de dimmuir
bloqueios apresentados por muitos estudantes que temem a Matematica e sentem-se
incapacitados para aprendé-la (Mendonga, 2017). O grafico a seguir demonstra uma diferenca
no numero de alunos que entregam atividades propostas em sala, tendo como comparativo o

uso de cruzadinhas impressas em relagao a atividades escritas em quadro.
Grifico - 1: Taxa de Entrega Completa, Parcial e Nao Entrega por Tipo de Atividade

Atividades escrita em quadro Atividade impressa (Cruzadinha)
5
= 15
6

* Entregaram: 22% = Entregaram: 479%

» Entregaram parcialmente: 19%
= Nio entregaram: 41% = Mio entregaram: 349

= Entregaram parcialmente: 38%

Fonte: Autor, 2025
Cerca de 47% dos alunos entregaram a atividade completa, o que representa um desempenho
superior ao observado na versao escrita. Ainda que 34% dos estudantes nao tenham realizado a
entrega, esse percentual é inferior ao da atividade escrita, que registrou uma taxa de ndo entrega
de 41%

CONSIDERAC&ES FINAIS

O estagio curricular supervisionado no ensino fundamental I, foi uma etapa importante para o
desenvolvimento pessoal e profissional como futuro professor de Ciéncias do ensino basico.
Portanto essa etapa € essencial na formacao docente, pois me permitiu a articulacao entre teoria
e pratica, me permitindo o preparo para os desafios reais da sala de aula.

O estagio supervisionado no Ensino Fundamental I é muito mais que uma obrigagao curricular,
€ um laboratorio vivo onde se constrol a identidade docente. Através dele, o futuro professor
de ciéncias desenvolve competéncias técnicas, emocionais e reflexivas, tornando-se wm
profissional mais preparado, critico e humanizado.

Palavras-chave: Escola, Professor, Matematica basica.

213



N

P Bndlas e Soiogia” 0° ENSINO FUNDAMENTAL

RFERENCIAS

MENDONCA, R. C. Aplicagido de jogos matematicos como recurso didatico. Monografia
(Especializacdo) — Universidade Tecnologica Federal do Parana, Londrina, 2017.

MORAES, André de Aranjo. A importancia do estagio supervisionado na formacio de
professores: contribuicdes, desafios e perspectivas. Caderno Pedagogico, v.22, 1. 5,el14548,
2025. DOI: 10.54033/cadpedv22n5-021.

OLIVEIRA, M. M. S. Jogando, brincando e aprendendo: o lidico nas aulas de Matematica.
Monografia (Licenciatura em Pedagogia) - Universidade Federal de Campina Grande, Campina
Grande, 2018.

SAMPAIO, R. F.; MANCINI, M. C. Estudos de revisio sistematica: um guia para sintese
criteriosa da evidéncia cientifica. Brazilian Journal of Physical Therapy, Sio Carlos, v. 11,
n. 1, p. 83-89, 2007. Disponivel e
https://www.scielo.br/)/rbfis/a/7TInGIVk3syHhnSe YTVsB6]G/. Acesso em: 21 jun. 2025.

SILVA JUNIOR, Dilmar Rodrigunes da; LIMA, Maria Divina Ferreira. Estagio
supervisionado: relacio teoria e pratica reflexiva na formacio inicial em pedagogia.
Contribuciones a Las Ciencias Sociales, Sdo José dos Pinhais, v. 17, n. 13, p. 01-15, 2024

214



N

P Bndlas e Soiogia” 0° ENSINO FUNDAMENTAL

RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE AS VIVENCIAS NO ESTAGIHO
SUPERVISIONADO DO ENSINO FUNDAMENTAL I EM AULAS DE CIENCIAS

DISCENTE: Marilane Da Silva CONCEICAO. Graduanda do curso de Ciéncias Naturais
Licenciatura/ Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual do
Maranhao-UEMA Campus Caxias.

ORIENTADOR: Elmary da Costa FRAGA. Departamento de Quimica e Biologia.
Universidade Estadual do Maranhdo - Campus Caxias.

COLABORADOR (ES): Hamilton Portela MORAIS (Professor); Maria Isabel do N.
Medeiros
OLIMPIO (Diretora). Escola Unidade Integrada Municipal Guiomar Cruz Assungdo.

INTRODUCAO

O estagio supervisionado € uma etapa essencial na formagao de professores, pois proporciona
experiéncias praticas que possibilitam o desenvolvimento de habilidades, a reflexdo sobre a
atuacdo docente e o fortalecimento da identidade profissional (Silva; Nascimento, 2021;
Oliveira; Costa, 2023). Durante o estagio, os estudantes tém a oportunidade de aplicar, na
pratica, os conhecimentos tedricos adquiridos ao longo da formagdo, sob a supervisio de wn
professor experiente. Essa vivéncia favorece a articulagio entre teoria e prética, considerada
essencial para a construgdo das competéncias docentes (Silva; Gaspar, 2018). Observa-se que
a aprendizagem se torna mais significativa quando vivenciada na pratica. A interacdo direta
com a rotina escolar permite ao estagiario compreender melhor os contetidos, além de
promover um envolvimento mais profundo com o processo educativo. Muitas vezes, a
vivéncia pratica revela aspectos que ndo sao percebidos na teoria, despertando maior senso de
responsabilidade e engajamento no futuro professor (Almeida; Pires, 2018).

Diante desse cenario, este trabalho tem como objetivo relatar as experiéncias vivenciadas
durante o Estagio Cwricular Supervisionado no Ensino Fundamental I, realizado em uma
escola publica no municipio de Caxias, Maranhdo, especificamente durante as aulas de
Ciéncias. A escolha pela drea de Ciéncias se justifica pela relevancia dessa disciplina na
formacdo do pensamento critico, da curiosidade investigativa e da compreensio de
fenomenos naturais e sociails por parte dos alunos. O estagio possibilitou nido apenas a
aplicagdo dos conhecimentos tedricos adquiridos ao longo da formagdo, mas também o
enfrentamento de desafios reais da pratica pedagogica, contribuindo significativamente para o
amadurecimento profissional da estagiaria.

METODOLOGIA

Este trabalho descreve as experiénclas pedagogicas desenvolvidas no decorrer da disciplina
de Estagio Supervisionado no Ensino Fundamental I, componente obrigatorio do curso de
Ciéncias Naturais — Licenciatura, vinculado ao Departamento de Quimica e Biologia da
Universidade Estadual do Maranhdao (UEMA), Campus Caxias.

O estagio foi realizado na Escola Unidade Integrada Municipal Guiomar Cruz Assungao, no
turno matutino, com a turma do 6° ano “A” do Ensmo Fundamental I, composta por 28
alunos.
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Inicialmente, foram ministradas trés aulas de Matematica por semana: uma aula de 50
minutos na terga-feira e duas aulas consecutivas, totalizando 100 minutos, na sexta-feira. A
escola-campo apresenta uma infraestiutura razoavel, com salas de aula climatizadas, além de
contar com laboratorio de mformatica e biblioteca, o que contnibui posifivamente para o
processo de ensino e aprendizagem.

A primenra fase do estaglo, immiciou-se com a fase de observagdo ocorrendo nos dias 11 a 29
de abril. Na escola, ja se encontrava intervencio pedagogica, sendo verificado que muitos
alunos apresentavam dificuldades tanto em Lingua Portuguesa quanto em Matematica. As
aulas ministradas pelo professor eram relacionadas aos contetidos sobre “Adigdo e
Subtragao”, as aulas baseavam-se em anotagoes utilizando quadro, seguido da aplicagao
operagoes simples complementando o aprendizado dos alunos, na sequéncia a aplicagao de
atividades de fixacdo.

A fase de regéncia teve inicio 6 de maio e encerrou-se 8 de julho, com aulas voltadas para os
conteidos de Matematica, especificamente os temas “Adigdo”, “Subtracio” e
“Multiplicagio™,

A partir disso, foram pensadas formas de integrar os conhecimentos em Ciéncias com

estratéglas pedagogicas que auxiliassem no desenvolvimento logico e no raclocinio dos
alunos em Matematica. Assim, a estagiaria buscou adaptar sua pratica de forma que a
aprendizagem acontecesse de maneira mais leve e significativa, respeitando o ritmo de cada
aluno e explorando atividades praticas, contextualizadas e interativas.
No decorrer da regéncia, foi necessario iniciar também as aulas de Ciéncias, abordando o
contendo “Fotossintese™. Essa mudanca de disciplina ocorren de forma rapida, pois a escola
se preparava para o periodo de avaliagdes, o que exigiu maior flexibilidade na organizagao
das aulas. Durante toda a regéncia, foram utilizadas metodologias ativas com o objetivo de
tomar o processo de ensino mais dinamico e significativo. Enfre as estratégias adotadas,
destacam-se a aula expositiva dialogada, o uso do quadro, livros didaticos, cartolinas
ilustrativas, dimamicas em grupo e a realizacdo de wn experimento pratico sobre a
fotossintese, com o intuito de reforcar os conceitos trabalhados e promover uma
aprendizagem mais concreta e participativa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o periodo de observacdo, fo1 possivel perceber que o professor tinha um bom confrole
da turma, pois os alunos prestavam atencdo nas aulas. Porém, notou-se que ele ufilizava,
basicamente, quadro e pincel para ensmar os conteudos. Essa etapa for fundamental para
conhecer melhor os alunos e compreender qual metodologia poderia ser aplicada na regéncia,
de forma a tormar as aulas mais participativas. No momento da regéncia, foram utilizados
outros recursos didaticos, como livros didaticos, dindmicas e experimentos, com o objetivo de
facilitar a compreensdo dos contetidos. Durante esse periodo, as aulas foram direcionadas a
Matematica, utilizando o quadro para trabalhar operacdes simples e calculo mental. Também
foi adotada a estratégia de chamar os alunos individualmente para resolver as atividades no
quadro, considerando que muitos apresentavam dificuldades, como mostra a (Figura 1).

Figura-1 alunos em aula de matematica
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Fonte: proprio autor, 2025

J4 nas aulas de Ciéncias, foi possivel explorar uma abordagem mais pratica e visual. Foi
proposta uma atividade para que os alunos pudessem compreender o conceito de fotossintese
de maneira criativa e ilustrativa. A metodologia consistini em solicitar que cada aluno
desenhasse o processo de fotossintese, destacando os principais elementos envolvidos, como a
luz solar, a agua, a arvore, entre outros (Figura 2). Os estudantes foram incentivados a utilizar
cores vibrantes e incluir setas que representassem o fluxo de energia e a transformacao dos
materiais. Além disso, essa atividade também proporcionou momentos de discussdo sobre a
importancia da fotossintese para a manutencdo da vida na Terra e sua relacdo com outro,
processos ecologicos.

Figura 2 - Desenhos dos alunos sobre fotossintese

Fomnte: Proprio autor. 2025

Também foi realizado um experimento sobre fotossintese, conforme ilustrado na (Figura 3).
Esse experimento possibilitou visualizar a fotossintese em agdo, utilizando elementos como
folha, agua, luz e oxigénio, o que contribuiu para uma melhor compreensao do conteudo pelos
alunos. A experiencia da regéncia foi de grande importancia, pois proporcionou a
oportunidade de aplicar os conhecimentos adquiridos durante a formacdo, além de possibilitar
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a percepcdo, na pratica, das estratégias que melhor funcionam com os alunos. Além disso,
esse momento permitiu desenvolver habilidades relacionadas a organizagdo, ao planejamento
de estratégias para promover maior participagdo da turma e a valorizagdo do uso de diferentes
recursos no processo de ensino-aprendizagem.

Figura -3 Experimento de fotossintese

Fonte: proprio autor, 2025,

CONSIDERACOES FINAIS

O estigio supervisionado foi uma experiéncia muito importante e enriquecedora, pois
possibilitou compreender de forma mais clara como ocorre o trabalho do professor no
ambiente escolar e a pratica em sala de aula. Fol possivel observar de perto a rotina docente,
as responsabilidades e os desafios enfrentados no dia a dia. Essa vivéncia demonstrou que o
estagio var mufo alem dos conhecimentos teoricos adquindos na universidade,
proporcionando reflexdes significativas sobre o ensino e a pratica pedagogica. Seguindo os
objetivos propostos, essa etapa foi essencial, pois permitiu colocar em pratica os saberes
construidos ao longo da formacdio, contribuindo para uma preparagiao mais solida frente aos
desafios da profissio docente. De modo geral, o estigio colaborou tanto para o
desenvolvimento profissional quanto pessoal, fortalecendo competéncias e aprimorando
habilidades necessarias para o exercicio da docéncia.

Palavras-chave: Educagdo, Ensino-aprendizagem, Formacdo docente.
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ESTAGIARIO: Sergio Silva RAMOS. Graduando do curso de Ciéncias Naturais
Licenciatura/ Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual do Maranhao
UEMA Campus Caxias.

ORIENTADOR (A): Dr. Elmary da Costa FRAGA. Departamento de Quimica e Biologia.
Universidade Estadual do Maranhao - Campus Caxias/UEMA.

COLABORADOR (ES): Juliana da Silva Pereira (Preceptora); Maria Isabel do N. M.
Olimpio (Diretor). Escola Unidade Integrada Municipal Guiomar Cruz Assungio,
Caxias-MA.

INTRODUCAO

O estagio supervisionado integra um dos principais aspectos formativos na construgao
dos saberes docentes, interacdo com os alunos e no desenvolvimento de habilidades essenciais
para a formacdo de um bom profissional da educacdo (Lima, 2012; Santos; Silva, 2022). O
processo de formacdo docente € importante, pois a profissdo nao € simplesmente saber o que
e como ensinar, wna vez que esta associada aos seres humanos, a formagao como cidadao,
envolvendo aspectos do desenvolvimento pessoal, social e cultural, (Albuquerque et al.,
2020). Pensado, desenvolvido e regulamentado, o estagio supervisionado é um componente
curricular obrigatorio nos cursos de licenciatura para formacdo de professores, trazendo como
caracteristica a integracdo entre a teoria adquirida em sala de aula e a pratica na escola, com a
supervisdo de um profissional da educagio, assegurando assim que os alunos que recebem
esses futuros profissionais da educagdo (estagiarios), nao se prejudiquem dentro do contetido
proposto, pela falta de experiéncia em sala, como destacado por Brito (2020).

Néo obstante, o estagio supervisionado compreende etapas na construgdao e elaboragéo
de uma caracteristica profissional que nao pode ser desenvolvida unicamente nas aulas
teoricas, denfro desse contexto de formagdo docente, o estagio, pode ser considerado um
excelente ambiente para a preparacio dos professores em formagdo, assim as experiéncias e
os processos de acdo e reflexdo, propiciam que o profissional se tome cada vez mais capaz
(Aratjo & Martins, 2020). Em um panorama onde a educagdo exige a formagdo de
profissionais versados de nogoes em diferentes dreas de conhecimento, o planejamento e a
confeccao de materiais didaticos, propiciam abordagens que vao além da organizagido
disciplinar, relacionando os conceitos as praticas e facilitando a interagao entre diferentes
areas de conhecimento. (Machado, 2023). Nesse sentido, o artigo objetivou analisar as
percepgdes de um estagiario a respeito de sua vivéncia no estigio supervisionado, destacando
a integracao curricular pautada nos trabalhos relativos a Matematica e Ciéncias, proposto por
melo de um projeto de Intervengdo pedagogica na escola.

220



N

L s g?énlggglg gieo llig;ilgo de ENSINO FUNDAMENTAL

METODOLOGIA

As informagdes a seguir tratam-se de um relato obtido das experiéncias de um
estagiano no decomer da disciplina de Estagio Supervisionado do Ensino Fundamental I,
ministrada pelo curso de Ciéncias Naturais - Licenciatura do Departamento de Quimica e
Biologia, da Universidade Estadual do Maranhio (UEMA), Campus Caxias. O referido
estagio ocorren na Escola Unidade Integrada Municipal Guiomar Cruz Assungdo, na cidade
de Caxias - MA, no twno vespertino, com a turma do 6° ano “E” do Ensino Fundamental I,
composta por 22 alunos. No inicio do tramite e localizagiao da unidade escolar, identificou-se
que a mesma passava por um processo de intervengdo pedagdgica, que consistia em um
esfor¢o coletivo em duas disciplinas, Matematica e Lingua Portuguesa, visto que grande parte
dos alunos apresentavam dificuldades nessas matérias, a escola juntamente com a secretaria
de educagdao buscou solucionar ou amenizar o deficit nessas duas disciplinas. Dentro desse
contexto, considerando o objetivo em estagio na area de atuacdo, houve wuma adequagdo a
proposta da escola, onde conciliou-se Matematica e Ciéncias, distribuidas na carga horaria
semanal da seguinte forma: 01 (um) horano de 50 minutos na segunda-feira era ministrada
aula de Ciéncias; 02 horarios de 50 minutos na terca-feira era ministrado aula de Matematica.

Estando em concordédncia com a escola no referido projeto, o estagio iniciou-se com a
chamada Fase de observagdo, no dia 7 de abril de 2025 01 (um) horario com a aula de
Ciéncias, nessa etapa como o nome sugere, o estagiario observou a atuagao da professora que
continuou com o contetido fotossintese, na aula a mesma relacionou o crescimento das
plantas, absorcao de luz solar, falou da liberacao de oxigénio, da liberacao de gas carbonico e
demais processos relacionados, de forma expositiva usando o quadro branco pincel. No
momento da aula o estagiario observou que os alunos eram agitados e nao se concentravam
na aula, para solucionar 1sso a professora constantemente chamava a atengdo deles e
mudava-os de lugar com o objetivo de manter a ordem e organizagdo, ja na terga-feira dia 08
de abrl de 2025, fo1 aplicado um conteudo basico de matematica, niumeros naturais e soma
com dois algarismos, a metodologia incluiu explicagoes com exemplos no quadio e
atividades individuais impressas, a Fase de observagao finalizou no dia 13 de maio de 2025.

O momento em que o estagiario iniciou as aulas praticas € denominado Fase de
Regéncia, com o periodo entre 19 de maio & 23 de junho de 2025, nessa fase o estagiario
colocou em pratica as metodologias idealizadas para turma, considerando o nivel de
aprendizado dos alunos, distribuindo da seguinte forma: para o ensino de matematica foram
utilizadas figuras de objetos do cotidiano dos alunos, como por exemplo laranjas, bolas de
futebol e doces, todas impressas em folha A4, esse material cumpriu a funcdo, que alunos
associassem as quantidades relacionadas na imagem, com as expressoes numeéricas, o
objetivo de chamar a atengdo e estimular a participagao fol alcangado com perguntas para
furma, a participagdo na resolucdao de problemas no quadro foi um destaque nessa aula, pois
houve o interesse espontineo da maioria da turma; para as aulas de ciéncias com contetdo
Niveis de organizacao do corpo humano, o estagiario optou por nao usar data show e sim
uma metodologia mais tradicional com materiais como: a cartolina, na demonstragio das
células animal e vegetal, onde os proprios alunos confeccionaram a ilustragio e a descrigdo
das partes de cada tipo de célula; folhas impressas em papel A4, para a visualizagio e
demonstragio dos tecidos, orgdos e sistemas do corpo humano, onde cada aluno da sala
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recebeu uma imagem diferente relacionada ao tema e cada um tinha que colar no quadro
branco e descrever a que nivel de organizagio pertencia; quadro branco, pincel, perguntas e
respostas impressas para a turma.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com o intuito de analisar o aproveitamento por parte dos alunos, acerca do contetido
ministrado no decorrer das aulas, foram realizadas atividades que contemplaram
gradualmente os contetidos: Niveis de organizagao do corpo humano e Nimeros naturais com
soma e multiplicagdo com dois algarismos, o resultado se mostrou regular, com potencial de
melhoria, principalmente no conteido de Matematica. As referidas atividades também
serviram para resolver as seguintes perguntas: Como foi a atuagdo do estagiario na aplicagio
do conteudo de Matematica? E de Ciéncias? O que precisa melhorar, para ter um
aprovelitamento considerado 6timo, com uma perspectiva na interdisciplinaridade?

Figuras: 1 — Alunos respondendo atividade de ciéncias; 2 — Alunos confeccionando um desenho da
celula ammal. Arquivo pessoal

As respostas dessas perguntas, foram obtidas com a evolugdo na participacio dos
alunos, analisando o periodo de menor interagdo na aula com o de maior interagio, houve
uma ascendéncia dos resultados em paralelo com a integralizagdo ferramentas de interacao e
participagdo nas atividades, a obten¢dao dos resultados alcangaram niveis considerados
satisfatorios, dentro da perspectiva de intervengao da escola e da proposta metodologica do
estagiario, trazendo resultados no desempenho principalmente nas atividades de matematica
que exigem maior concentracdo e aptidaio em identificar os padroes. Como parte
complementar do método utilizado cada aluno era chamado individualmente, pois os niveis de
aprendizado eram diferentes, dessa forma foi possivel englobar e tirar todas as davidas de
maneira geral de modo a ndo desfavorecer aqueles alunos com maior dificuldade em
Matematica. Ja no ensino de Ciéncias a metodologia foi wm pouco mais dindmica, pois o
assunfo despertava a curiosidade dos alunos, a associagdo com eventos do cofidiano deixa-os
mais familiarizados com o contetido fazendo com que a aprendizagem se torne mais dinamica
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e a compreensao individual e coletiva mais efetiva. Nessa abordagem foi possivel aplicar uma
participacdo mails interativa por melo de 1lustracdes e desenhos de celulas que eles mesmos
confeccionaram com cartolina e giz de cera, fixando melhor as partes das celulas e a
importiancia para os seres vivos,

CONSIDERACOES FINAIS

No decorrer da participagao no estagio supervisionado, o estagiario passou a ter uma
nova perspectiva acerca da atividade como profissional da educacao, onde o mesmo teve a
oportunidade de colocar em pratica todo o conhecimento tedrico obtido e possibilitando criar
um novo parametro referéncia e constante melhoria do profissional que almeja ser,
enfrentando os desafios constantes e compreendendo que o desenvolvimento profissional ndo
para e que essa atividade e crucial na atual sociedade, desempenhando um papel cada vez
mais relevante na formagao de cidaddos capazes, na construgdo de uma sociedade cada vez
melhor.

Palavras-chave: Formagdo docente, metodologias, pratica na escola.
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0 ESTAGIO SUPERVISIONADO NO ENSIMO MEDIO: ESTRATEGIAS PARA
MELHORAR O PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM

DISCENTE: Blenda Maciel de SOUSA. Graduanda do curso de Ciéncias Biologicas-
Licenciatura/ Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual Do Maranhao
- UEMA, Campus Caxias.

ORIENTADORA: Joseleide Teixeira CAMARA. Departamento de Quimica e Biologia
- UEMA, Campus Caxias.

COLABORADORA: Jaqueline Oliveira SAMPAIO. Centro de Ensino Conego Aderson
Guimaraes Junior.

INTRODUCAO

O estagio supervisionado é um espago de aprendizagem da profissio docente e de
construcdo da identidade profissional, onde ocorre a aplicagao pratica de conhecimentos
adquiridos ao longo do curso, visando integrar teoria e pratica no contexto profissional
relacionado a area de formagao, € essencial para preparar o estudante para os desafios do
mercado, no desenvolvimento de competéncias técnicas, comportamentais € na
consolidacdo de habilidades para a atuagdo profissional (SILVA er al, 2018). Diante disso,
o estagio realizado Centro de Ensino Conego Aderson Guimardes Junior teve como
enfoque estimular o aprendizado nos alunos por meio da utilizacio de metodologias
diversificadas nas aulas, como dinamicas, aulas praticas, expositivas com uso de slides,
filmes e documentarios dentro do contetido. O objetivo foi avaliar como a utilizagdo de
metodologias diversificadas podem influenciar o processo de ensino-aprendizagem e na
melhora do trabalho em conjunto entre os alunos em sala de aula, e quais sdo suas
implicagdes no desenvolvimento de competéncias cognitivas e socioemocionais dos
alunos.

METODOLOGIA

¢ Observacao das aulas

O estagio ocorreu na escola-campo Centro de Ensino Conego Aderson Guimaraes Junior,
uma escola publica estadual, localizada na cidade de Caxias, Maranhdo, na turma do
primeiro ano A do ensino médio. No primeiro momento ocorreu a fase de observacao,
que totalizaram 20 horas, de um total de 16 aulas ministradas pela professora
preceptora, onde cada turma apresentava cerca de 35-37 alunos, e um perfil de distinto
em relag@o a participagdo e intera¢do nas aulas e com o assunto ministrado, os alunos
também apresentavam algumas dificuldades tanto na leitura quanto na escrita. Desta
forma se fez necessario um planejamento prévio de atividades que pudessem melhorar
ainda mais aspectos.

¢ Elaboracio das aulas e escolha das metodologias

Apos o periodo de observacgdo ocorreu o planejamento das aulas, e em como os contetidos
seriam repassados, além da elaboracdo de atividades diversas, e em como cada uma
poderia se encaixar da melhor forma em cada aula, para assim serem aplicadas em sala
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durante a regéncia de acordo com os conteudos que seriam ministrados. Apos o
planejamento todas as aulas e atividades alternativas foram associadas com cada um dos
assuntos (nutrientes organicos e Inorganicos - agua, sais minerais, vitaminas,
carboidratos, lipidios, proteinas e acidos nucleicos e envoltorios nucleares e organelas).
Por fim todas as atividades foram utilizadas como forma de uma avaliagdo, com o intuito
de aferir o desenvolvimento da turma.

RESULTADOS E DISCUSSAO

¢ Desenvolvimento do estagio

A fase de observacgdo nas turmas do 1° ano A (vespertino e matutino) C, D, 2° salde,
humanas e sociais e as turmas dos terceiros anos saude e humanas (vespertino). Ja a fase
de regéncia foi realizada na turma do 1°ano A, nas segundas feiras, nos horarios de 15:45-
17:15 horas, na disciplina de biologia, com carga horaria de 2h semanais totalizando 20
horas de regéncia ao final do estagio. A turma possuia 35 alunos, mas em nenhumas das
aulas todos os alunos estavam presentes.

e Fase de observacao

A fase de observacio teve inicio no dia 24 de mar¢o de 2025 e foi finalizada no dia 02 de
abril de 2025, foram observadas as turmas do primeiro ano A vespertino e matutino, onde
os alunos da turma do 1° ano a apresentavam muita intera¢do em sala de aula, eram
participativos e mostravam interesse pelo conteudo que estava sendo repassado, tambem
foram observados os primeiros anos C e D do vespertino, segundo ano satide, humanas e
sociais (vespertino) e as turmas dos terceiros anos saude e humanas (vespertino). Diante
desses aspectos, e a partir do que foi observado, foram criadas estratégias para que os
alunos conseguissem se desenvolver melhor na disciplina e nas atividades e em trabalhos
em grupo. Uma dessas estratégias foir a utilizagdo atividades e metodologias que
possibilitem o aluno entender o assunto de uma forma mais dindmica e atrativa.

¢ Fase de regéncia

A fase de regéncia teve inicio no dia 28 de abril de 2025 e foi finalizada no dia 23 de junho
de 2025. Durante esse periodo foram ministradas duas aulas, de 50 minutos cada, durante
os dias de segunda-feira, que se iniciava as 15:45 (logo apds o recreio e o lanche), e
encerravam as 17:15, na qual a professora preceptora se fez presente em sala, mas dando
total liberdade para a professora estagiaria ministrar o conteido (nutrientes organicos e
inorganicos - agua, sais minerais, vitaminas, carboidratos, lipidios, proteinas e acidos
nucleicos e envoltorios nucleares e organelas) como planejado. No decorrer das aulas foram
utilizadas metodologias diversificadas para repassar o conteudo, como a utilizagdo de
videos e atividades interativas como forma de avaliagdo (bingo e jogos de perguntas e
respostas). o aprendizado ativo, em relagdo aos métodos mais tradicionais, € mais eficaz
por aumentar a compreensao dos alunos sobre conceitos dificeis de serem apreendidos,
principalmente quanto a abordagens didaticas caracterizadas pela memorizagdo e pela
compreensao abrangente de sistemas estatico. neste ambito os alunos participam de varias
atividades, tais como leitura, discussdo, redacao e desenvolvimento de habilidades, das
quais algumas das mais importantes sdo as de avaliacdo, reflexdo, analise e sintese (Gusc;
Van Veen-Dirks, 2017).
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¢ Participacao em atividades extraclasse e projeto

Além das atividades que foram realizadas em sala de aula, houve também a participag¢do
em diversas atividades extraclasse na escola-campo, como o pré-vestibular, participagdo
nas aulas de podcast, e na feira gastronémica desenvolvida pela professora preceptora
juntamente das estagiarias, que foi utilizado como projeto de encerramento do estagio
(figura 1).

Figura 1. Feira gastronomica sobre os nutrientes realizada na escola campo (A, B, C e D).

o - - ,..

CONSIDERACOES FINAIS

O estagio ofereceu uma visdo ampla e detalhada da dinamica da sala de aula, permitindo
analisar tanto os pontos positivos quanto os desafios da pratica pedagogica. As etapas de
observacdo e regéncia foram fundamentais para uma melhor compreensao do papel do
docente. Durante essa experiéncia, ficou evidente a importancia de despertar no aluno o
interesse pelo conteudo, além de explorar constantemente novas estratégias e metodologias
de ensino que promovam o engajamento e a motivagao dos estudantes.

Palavras-chave: Regéncia. Didatica. Estratégias.
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A FEIRA GASTRONOMICA COMO INSTRUMENTO PARA A EDUCACAQ
ALIMENTAR E NUTRICIONAL NO ENSINO DE BIOLOGIA

ESTAGIARIA: Caind Geovana Ferreira MOURA Curso de Ciéncias Biologicas
Licenciatura, Universidade Estadual do Maranhdo - Campus Caxias.

ORIENTADORA: Joseleide Teixeira CAMARA. Departamento de Quimica e Biologia.
Universidade Estadual do Maranhdo - Campus Caxias.

COLABORADORES: Jagueline Oliveira SAMPAIO. Humberto Lima de CARVALHO -
Colégio Centro de Ensino Conego Aderson Guimardes, Secretaria Estadual de Educagio do
Maranhéo.

INTRODUCAO

Os nutrientes essenciais sao aqueles que o corpo humano precisa para manter a saude e
viver bem. A nufrigdo € wm processo natural pelo qual nossos organismos absorvem os
mutrientes dos alimentos, que sdo necessarios para realizar todas as fungoes vitais. Quando
faltam esses nutrientes, a salde pode ficar comprometida, podendo afetar desde o
funcionamento do cérebro até causar doengas graves ou até levar a morte (Siqueira, 2020).
Esses nuirientes podem ser divididos em substancias inorganicas, como agua e sais minerais,
e organicas, como carboidratos, lipidios, proteinas, vitaminas e dacidos nucleicos
(Campbell-Platt, 2017).

Cada uma dessas substancias tem uma fungao diferente no nosso corpo. A agua, por
exemplo, é fundamental para a vida e participa de vanas tarefas no organismo. Ja a fibra
alimentar, que é um tipo de carboidrato encontrado em alimentos de origem vegetal, ndo é
digerida pelo nosso corpo, mas ajuda na digestio e na saide do intestino. As proteinas fazem
parte da estrutura do nosso corpo e ajudam em varios processos dentro das nossas celulas. Ja
as vitaminas e os sais minerais tém fungdes importantes, especialmente no metabolismo, ou
seja, nas reacoes quimicas que acontecem no organismo (Godoy, et al., 2020).

Ter uma quantidade excessiva ou insuficiente de certos nutrientes pode causar diversos
problemas de saide, que vao desde sintomas, como fadiga imunidade baixa, anemia
ferropriva, desnutrigdo, obesidade, diabetes e doengas do coragao (Freire er al., 2019). Essas
doengas sao causadas por conta de wma ma alinentagao, por isso, € fundamental que sejam
feitas acoes educativas que incentive os estudantes a adotarem habitos alimentares mais
conscientes e saudaveis. A escola, como um espaco de formacao, tem um papel essencial na
transmissao desses conhecimentos. Desta forma, o trabalho teve como objetivo realizar
organizar uma feira gastrondmica educativa para ajudar os estudantes a entenderem a
importincia dos lipidios na alimentacdo, func¢des no corpo, fontes de alimentos e os impactos
do consumo inadequado a sande.

METODOLOGIA

Este projeto de interven¢do realizado com o objetivo de conectar a teoria A pratica
educativa, por meio de uma feira gastronomica que tinha como foco a educagdo alimentar e
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nutricional. A atividade foi realizada com a turma do 1° ano D (matutino) do Centro de
Ensino Médio Conego Aderson Guimarées, situado na Rua Aardo Reis, no centro de Caxias —
MA. A feira aconteceu no dia 14 de junho de 2025.

Os alunos confeccionaram cartazes informativos usando papel, E'V.A | fitas, pincéis,
baldes e adesivos. Alem disso, escolheram alimentos ricos em lipidios, como castanhas,

amendoim, chocolate, ovos, coco, abacate e bolo fiifo, para mostrar e experimentar durante a
atividade.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A feira foi realizada no dia 14 de junho de 2025, a turma ficou responsivel pelos
alimentos que apresentam lipidios em sua composi¢do. Entre os alimentos utilizados estavam
castanhas, amendoim, chocolate, coco, ovos, abacate e bolo frito. Esses itens foram expostos
na feira, e os alunos também explicaram ao puiblico a importancia dos lipidios na alimentacao,
destacando tanto os riscos da falta quanto do excesso do consumo desses alimentos.

E importante consumir cada nutriente na quantidade certa, pois o excesso também faz
mal. Por exemplo, consumur muta gordura saturada, presente em cames gordas, frituras e
alimentos industrializados, pode aumentar o colesterol LDL — conhecido como "colesterol
rum". Esse tipo de colesterol esta relacionado ao desenvolvimento de doencas como a
aterosclerose (Sa, 2021).

A atividade realizada mostrou o quanto as feiras gastrondmicas nas escolas sao
importantes ferramentas de aprendizagem. Elas ajudam a informar e capacitar os estudantes a
fazerem escolhas alimentares mais conscientes. Além disso, proporcionam uma experiéncia
pratica para entender os principais nutrientes essenciais a vida, destacando a importincia da
nutrigdo para a satiide e o bem-estar de todos.

O ensino da biologia com realizacao de feiras, torna o processo de aprendizagem mais
interativo e dinamico, fazendo com que os alunos entendam assuntos complicados com mais
facilidade, pois & preciso que o aluno saia do papel de espectador e se torne protagonista, e
participe questionando, chegando as suas proprias conclusdes nas atividades (Gonzaga et al.,
2017).

Figura 1: Feira gastronomica (Sala Lipidios A-F)
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Fonte: Autora, 2025.

Durante a feira, os alunos puderam mostrar os conhecimentos que adquiriram durante
as aulas. Atividades extraclasse ganha destaque como uma forma de aprender de maneira
mais pratica e divertida. Essas atividades estimulam o interesse dos alunos, ajudam a
desenvolver diferentes habilidades, incentivam a descoberta de novas experiéncias e
contribuem para um aprendizado mais completo (Campos ef al., 2003).

CONS]])ERACC‘!ES FINAIS

A aplicagao da atividade contribuiu de forma positiva, além de desenvolver diferentes
areas de experiencia para os alunos. A atividade contribuiu para wma aprendizagem mais
dindmica e interativa, fazendo com que os alunos se esforgassem para conseguir aprender o
contendo em sala de aula, para posteriormente apresentar para o publico da feira. Atividades
extraclasse sdo essencials para estimular a participacio de toda a furma no entendimento de
conteido. A feira também contribum para a conscientizagdo sobre a importancia de escolher
alimentos mais saudaveis, a funcao e a necessidade dos diversos nutrientes

Palavras-chave: Lipidios; ensino; metodologia.
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FEIRA GASTRONOMICA COMO ESTRATEGIA METODOLOGICA NO ENSINO
DE BIOQUIMICA: RELATO DE
EXPERIENCIA NO ESTAGIO SUPERVISIONADO

ESTAGIARIA: Camila Medeiros MATOS ,Curso de Ciéncias Biolégicas Licenciatura,
Universidade Estadual do Maranhao - Campus Caxias.

ORIENTADORA: Joseleide Teixeira CAMARA. Departamento de Quimica e Biologia.
Universidade Estadual do Maranhdo - Campus Caxias

COLABORADORES: Jagueline Oliveira SAMFPAIO, Humberto Lima de CARVALHO,
Conego Aderson Guimardaes Junior -Secretaria Estadual de Educagdo do Maranhdo.

INTRODUCAO

A disciplina de estagio supervisionado busca aproximar o aluno-professor da profissao
ao oportunizar aos futuros docentes o encontro com a pluralidade de praticas de ensino
aprendizagem, proporcionando que ajam de forma critica e reflexiva por meio de analises,
vivéncias, discussoes, construgdo e reelaboracdo de saberes pedagdgicos, permitindo que
reflitam sobre a realidade em que atuardo (Furtado; Monteiro, 2023). Segundo Pimenta e
Lima (2019), o estagio é um espago formativo que possibilita a reflexdo critica sobre a
realidade escolar e sobre a propra pratica pedagogica, contribuindo para a constifuigdo da
identidade profissional docente.

Durante o desenvolvimento do estagio na mstituicdo Conego Aderson Guimardes
Jinior, foi possivel identificar como principal problema a precariedade da infraestrutura
escolar, associada a escassez de recursos materiais. Esse cenario, ainda comum em muitas
escolas publicas, impacta diretamente o processo de ensino e aprendizagem, limitando tanto
as praticas pedagdgicas quanto o engajamento dos alunos. Por esse motivo, persiste a
preocupacdo de Luther e Gerhardt (2018, p. 300) em relagdo 4 auséncia de critérios voltados
aos “espagos escolares ‘sem estrutura minima’ para a aprendizagem”.

Diante desse cendrio, tomou-se essencial implementar estratégias baseadas em
metodologias ativas, buscando integrar o processo de aprendizagem ao envolvimento dos
estudantes. Essa abordagem procurou otunizar os recursos existentes por melo de um
planejamentoe pedagogico bem estruturado. A imiciativa teve como objetivo reduzir os
impactos das deficiéncias na infraestrutura, criando um ambiente educacional mais interativo,
significativo e conectado a realidade dos alunos, com énfase na realizacao de atividades
praticas.

Assim, este relatorio tem como objetivo apresentar as experiéncias vivenciadas durante
o estagio, descrever as agoes realizadas com eénfase na organizagio de uma Feira
Gastronomica Interdisciplinar , analisar os desafios encontrados, propor alternativas e refletir
sobre como essa vivéncia contribuiu para o desenvolvimento pessoal, académico e
profissional, além de ressaltar a importancia de praticas pedagdgicas que estimulem o
protagomsmo dos estudantes.
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METODOLOGIA

O periodo de regéncia, iniciado logo apos a fase de observagao, foi desenvolvido nas
turmas de 1°D, as atividades foram acompanhadas sob a orientacao da professora preceptora,
que auxiliou na organizacdo e execugdo das praticas pedagogicas.

Durante a observacgido, fol possivel perceber que as aulas seguiam uma metodologia
predominantemente expositiva, utilizando como principais recwrsos o quadro branco e o livro
didatico adotado pela escola. A dinamica das aulas consistia em uma sequéncia bem definida:
apresentagdo do conteudo, revisao dos topicos principais e, posteriormente, realizagdo de
atividades de fixagao e avaliagdo. As atividades incluiam perguntas objetivas e discursivas,
momentos de oralidade, sempre que possivel buscando relacionar os contetidos com situagdes
do cotidiano dos alunos. Essa abordagem favorecia um ambiente de aprendizado mais
mnterativo, no qual os alunos se sentiam a vontade para participar, esclarecer dividas.

A regéncia teve micio em 02 de abril de 2025 e foi concluida no final de junho de 2025.
As aulas ocorreram no turno vespertino, na turma do 1° ano D, as segundas e quartas-feiras,
nos horarios de 13h20 as 14h10 e de 15h45 as 16130, totalizando 37 alunos.

Durante a regéncia, foram trabalhados conteidos de Bioquimica, com énfase em
carboidratos, lipidios, proteinas, substincias orginicas e morganicas, além da introdugéo ao
tema de Citologia nas efapas finais. As aulas eram expositivas e dialogadas, uso de slides
elaborados, além do suporte do livro didatico.

Diante da realidade enfrentada, adotaram-se metodologias ativas para promover
aprendizagem e engajamento, utilizando os recursos disponiveis e um planejamento
pedagogico adequado. A proposta buscou superar limitagdes estruturais por meio de aulas
praticas, organizando uma Feira Gastronomica Interdisciplinar para consolidar os contetidos
de Bioquimica. Cada turma ficou responsavel por um tema especifico; a turma em questao
trabalhou com lipidios. Os alunos confeccionaram cartazes informativos em casa, utilizando
materiais como cartolinas coloridas, papéis para colagem, tesouras, cola, pincéis e tintas para
criar explicagoes claras e acessivels sobre o que sao lipidios, suas fungoes, tipos e alimentos
fontes, destacando os mais saudaveis. Alem disso, trouxeram diversos alimentos ricos em
lipidios, como queijos variados, manteiga, castanhas, amendoim e oleos vegetais, que foram
apresentados e usados como exemplos praticos durante as aulas, tornando o aprendizado mais
dindmico e contextualizado.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A realizacdo da Femra Gasfronomica frouxe resultados exfremamente positivos. Os
alunos demonstraram elevado grau de comprometimento, apresentando com clareza os
conceitos de lipidios, suas funcoes, classificagoes e importidncia para o organismo, além de
contextualizar os alimentos na vida cotidiana,

Além da compreensédo dos contetidos, a atividade estimulou o desenvolvimento de habilidades
socioemocionais, como trabalho em equipe, comunicagdo, responsabilidade, empatia e
protagonismo. Como salienta Valente (2019), metodologias que envolvem participacao ativa
contribuem para que os estudantes desenvolvam ndo apenas conhecimentos tedricos, mas
tambéim competéncias essenciais para a vida pessoal e profissional.
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Os alunos que, em afividades tradicionais, demonstravam pouco envolvimento,
participaram de forma expressiva durante a feira, o que demonstra que praticas pedagogicas
diferenciadas sdo capazes de promover maior engajamento e aprendizagem. Isso confirma o
pensamento de Perrenoud (2000), quando afirma que o ensino deve preparar os alunos para
lidar com situagoes complexas, estimulando-os a mobilizar conhecimentos, habilidades e
atitudes de forma articulada. Portanto, a experiéncia com a feira evidenciou que, mesmo em
contextos de limitagoes estruturais, € possivel promover uma educacao significativa e
transformadora.

Figura 1: Apresenta¢do dos alunos na feira gastronomica

Fonte: Autora, 2025,

CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento do estagio supervisionado na escola Conego Aderson Guimardes
Jinior possibilitou uma experiéncia enriquecedora, tanto no aspecto académico quanto no
pessoal e profissional. A vivéncia na sala de aula, desde a fase de observagao até a regéncia,
permitiu compreender, na pratica, os desafios enfrentados no ambiente escolar. Como defende
Freire (1996), é fundamental que a pratica pedagogica seja comprometida, criativa e capaz de
superar as lunitagdes estruturais, promovendo aprendizagens significativas. Como afirma
Libanio (2013), metodologias que promovem a participacio ativa dos estudantes sao
essenclals para que eles desenvolvam competéncias cognitivas, socials e comunicativas,
contribumdo para uma aprendizagem significativa.

Contudo, a realizacao da Feira Gastronomica Interdisciplinar demonstrou que, mesmo
diante dessas dificuldades, é possivel promover um ensino dindmico, contextualizado e
significativo. A atividade, desenvolvida com foco no tema Lipidios, proporcionou aos alunos
a oportunidade de se tornarem protagonistas do proprio processo de aprendizagem, aléem de
fortalecer a construgao coletiva do conhecimento.

Reafirmando a importancia de adotar praticas pedagogicas que valorizem a
participagdo ativa dos estudantes, a contextualizagiao dos contetidos e a busca por
metodologias que tornem o ensino mais atrativo e conectado com a realidade dos alunos.
Dessa forma, a experiéncia contribuiu de maneira significativa para o desenvolvimento
enquanto futura profissional da educagdo, possibilitando compreender a 1mportancia da
organizacdo, do planejamento, da criatividade e da empatia no processo de ensino e
aprendizagem.

Palavras-chave: Bioquimica. Metodologias Ativas. Praticas Pedagogicas. Ensino Medio.

234



N7

‘& _. - seminério de Ensjno de 2
R ’ﬁ\\ c?énciuseBiologiu ENSINO MEDIO

REFERENCIAS

FURTADO, Renan Santos; MONTEIRO, Elaine Cristina Pinheiro. Educagdo Fisica no ensino
remoto: contribuigoes e reflexdes a partir do estagio supervisionado. Revista Educagio e
Emancipacao, Sao Luis, v. 16, n. 2, p. 249-274, 2023.

LUTHER, Alessandra; GERHARDT, Tatiana Engel. Educagao obrigatéria, éxodo rural e
fechamento das escolas do campo no brasil. Revista Saberes da Amazonia, v. 3, n. 07, p.
281-310, 2018.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. 43. ed.
Séao Paulo: Paz e Terra, 1996.

LIBANEO, José Carlos. Didatica. 2. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2013.

MORAN, Jose Manuel; BACICH, Lilian; MENEGAZZO, Luciana. Metodologias ativas
para uma educacio inovadora. In: BACICH, L.; MORAN, J. M. (Org.). Metodologias

ativas para uma educacao inovadora: uma abordagem tedrico-pratica. Porto Alegre: Penso,
2020.

PERRENOUD, Philippe. Ensinar: agir na urgéncia, decidir na incerteza, trabalhar na
diversidade. Porto Alegre: Artmed, 2000.

VALENTE, José Armando. Metodologias ativas na educaciio: uma abordagem pratica.
Campinas, SP: Papirus, 2019

235



N7

)
5
S = _
> - N
.

Semindrio de Ensjno de ENSINO MEDIO

Ciéncias e Biologia

O DESAFIO DA PRATICA DOCENTE: UM RELATO DE EXPERIENCIA DO
ESTAGIO SUPERVISIONADO NO ENSINO MEDIO

ESTAGIARIA: Jokasssia da Silva NUNES. Departamento de Cuimica e Biologia. Curso de

Ciéncias Biologicas Licenciatura, Universidade Estadual do Maranhdo - Campus Caxias.

ORIENTADORA: Rosa Cristina RIBEIRO-DA-SILVA. Departamento de Quimica e
Biologia. Universidade Estadual do Maranhdo - Campus Caxias. Programa de
Pés-graduagdo em Biodiversidade, Ambiente e Saiide-PPGBAS.

COLABORADORES: Jaqueline Oliveira SAMPAIO. Humberto Lima de CARVALHO -
Colégio Centro de Ensino Conego Aderson Giamarides, Secretaria Estadual de Educagdio do
Maranhdo).

INTRODUCAO
O estagio supervisionado tem a finalidade de conduzir o discente a colocar em pratica

o conhecimento aprendido no decorrer de sua vida académica, assim como de o trazer a
realidade escolar, onde ali ele vera como funciona a dinamica em uma sala de aula, como os
alunos sdo organizados e a diversidade escolar existente no Brasil, pois em sala de aula,
pode-se encontrar alunos tanto de dreas wurbanos como rurais. Afravés do estigio
supervisionado, o estagiario pode refletir sobre o cotidiano da escola, com base no seu
funcionamento, no contato com os estudantes em sala de aula, como também na gestio
escolar (Santos; Nascimento, 2024). Soares (2024) afirma que esse componente curricular
propicia a formagao profissional através da imersdo do discente no futuro campo de atuagéo,
a0 possibilitar a oportunidade desse discente colocar a teoria em pratica, por meio de estudos
e reflexoes referentes aos meios de ensino e aprendizagem. Alem do mais, essa experiéncia
proporciona a possibilidade do futuro professor aprender metodologias, habilidades e
conhecimentos para serem aplicados quando este estiver exercendo a carreira pretendida, e
ainda faz com que o estagiario mostre a sua criatividade e desenvolva a sua 1dentidade
profissional, pessoal e emocional, e ainda tém-se a importancia do orientador do estagio, que
& wm guia profissional e experiente que pode ajudar o aluno de forma crucial nessa etapa que
¢ de suma importancia para o seu crescimento como professor. Diante disso, pode-se perceber
0 quanto € importante que todo futuro professor passe por essa fase, pois além dele vivenciar
de forma pratica todo o conhecimento adquirido no decorrer de sua formacgdo, essa
experiéncia possibilita o discente refletir de forma critica os desafios e as possibilidades de
seu futuro trabalho, promovendo uma formagdo mais consciente e de comprometimento com

a realidade da educacio, onde também ele faz uma relagio com o meio académico e escolar, e
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consequentemente com a comunidade. Em vista disso, este trabalho tem como objetivo de
realizar a pratica do estagio supervisionada em uma escola de ensino médio na cidade de
Caxias - Ma.

METODOLOGIA

Fase de observacao
O estagio supervisionado foi realizado no ensino médio no colégio de Centro de

Ensino Conego Aderson Guimardes Junior da cidade de Caxias, do estado do Maranhdo,
localizado no Centro, na rua Aardao Réis, tendo como preceptora a professora Jaqueline
Oliveira Sampaio. A fase de observagdo iniciou-se em 25 de margo de 2025, Foram
observadas as aulas de oito turmas, a saber: 1° Ano “A” matutino, 1° Ano “B” matutino, 1°
Ano “B” vespertino, 1° Ano “C” matutino, 1° Ano “D” matutino, 2° Ano “Satde™ vespertino,
3° Ano “Sociais” vespertino e 3° Ano “Humanas™ vespertino.
Fase de regéncia

Apos a fase de observacdo, iniciou-se a fase de regéncia, em que foram planejadas as
aulas de acordo com os conteudos indicados pela preceptora. A fase de regéncia foi iniciada
em 23 de abril de 2025. A regéncia foi realizada na turma do 1° Ano “B”, do turno vespertino,
toda quarta-feira, onde eram ministradas duas aulas por semana das 13:15h as 14:40h, sendo a

turma composta por 35 alunos.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Observacao

No processo de observacdo foi possivel entender como funciona a sala de aula, a
didatica e as metodologias em que a preceptora utilizava para ministrar as aulas e a forma em
que os alunos eram organizados e a Imaneira em que 0s IMESMOS Se comporfavam e
participavam das aulas. Foram observadas as aulas de oito turmas, a saber: 1° Ano “A”
matutino, 1° Ano “B” matutino, 1° Ano “B” vespertino, 1° Ano “C” matutino, 1° Ano “D”
matutino, 2° Ano “Saide” vespertino, 3° Ano “Sociais” vespertino e 3° Ano “Humanas”
vespertino. No decorrer das observacoes das turmas, foi perceptivel o quanto as turmas eram
diferentes uma da outra, pois tinha turmas em que os alunos se mostraram mais comportados
e participativos, enquanto em outras os alunos foram bem mais agitados.
Regéncia

A fase de regéncia fol realizada no 1° Ano “B” do tuno vespertino. Na fase de
regéncia foram desenvolvidos os planos de aulas, metodologias e recursos educativos de

acordo com os confeiidos a seres abordados, onde utilizou-se alem dos melos fradicionais,
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formas tecnologicas, como a utilizagao de videos e slides dinamicos, além de outros recursos,
como estrutura de proteinas feitas de bolinhas de pompom e maquete da estrutura de DNA.
Os assuntos trabalhados em sala de aula foram sobre: Introdugdo a Bioquimica; Agua; Sais
Minerais; Vitaminas; Carboidratos; Lipidios; Proteinas e Acidos Nucleicos. No processo de
regéncia teve-se a possibilidade de compreender a dindamica da sala de aula e de evoluir como
futuro professor, pois de acordo Machado e Filho (2020), a pratica de qualquer profissao
requer freinamento e experiéncias, na docéncia 1sso ndao € diferente, por isso o professor deve
vivenciar as mais diversas situagdes em sala de aula para que possa tomar decisoes frente as
demandas surgidas. Alem disso, o estagio proporcionou o discente a agir como um verdadeiro
professor, onde ele teve contato com o planejamento e estudo das aulas. Rodrigues; Santos e
Ponte (2024), consideram que o estudo de aula, sendo efetuado no estagio, concede ao futuro

professor entender a importancia das tarefas na pratica docente.

Atividades extraclasses

Alem das atividades realizadas na fase de regéncia, houve atividades extraclasses,
como o pré-vestibular e o projeto de intervencdo. As aulas do pré-vestibular foram ofertadas
aos alunos de 2° Ano “Saude” do turno matutino, em que eram ministradas duas aulas por
semana, das 07:15h as 08:40h, todas as segundas-feiras. As aulas do pré-vestibular
iniciaram-se no dia 31 de marco de 20235 e finalizou no dia 19 de maio de 2025. Vale destacar
que nessas aulas foram abordados assuntos do Enem e de outros vestibulares, em especial ao
da UEMA, onde os alunos tiveram a oportunidade de responder questoes e de resolverem as
suas duvidas. O projeto de intervengdo foi realizado no dia 14 de junho de 2025 com a turma
do 1° Ano “B” do turno vespertino. No projeto de intervencao foi efetuada uma feira com a
tematica “Vitaminas™” (Figura 1A-B), assunto trabalhado em sala de aula. Os alunos foram

bem participativos, como na colaboragao de alimentos e na apresentagao da feira (Figura

1G5Bra 1: Feira gastronémica (A-B); alunos apresentando a feira gastronomica (C-D).
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De acordo com Da Silvhoede/Ay@024302d. estagio supervisionado o estagiario é
constantemente desafiado a desempenhar atitudes para melhorar o processo de aprendizagem,
sobretudo referente aos conteiidos os quais ele esta responsavel por ministrar. Diante disso,
destaca-se a importancia da feira gastronomica, que teve a fnalidade de fazer com que os
alimos entendessem melhor o contetido e relacionasse com o seu cotidiano, como atraves de

alimentos com vitaminas.

CONSIDERACOES FINAIS

O estagio supervisionado possibilitou a oportunidade de entender de forma pratica de
como funciona a dinédmica de uma sala de aula, como também a oportunidade de aprender
habilidades, metodologias e formas de ensino. Além de fazer com que o estagiario construisse

a sua identidade profissional, pessoal e emocional.

Palavras-chave: Habilidade. Metodologia. Professor.
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A PRATI(;A PEDAGOGICA NO ENSINO MEDIO: RELATO DE EXPEBIENCM
DO ESTAGIO SUPERVISIONADO EM UMA ESCOLA DE ENSINO PUBLICO

DISCENTE: Tilia Maria Ribeiro e SILVA. Curso de Ciéncias Biologicas-Licenciatura/
Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual Do Maranhao - UEMA,
Campus Caxias.

ORIENTADORA: Rosa Cristina RIBEIRO-DA-SILVA. Departamento de Quimica e
Biologia. Programa de Pos-graduacdo em Biodiversidade, Ambiente e Saude — PPGBAS, -
UEMA, Campus Caxias.

COLABORADORA: Jaqueline Oliveira Sampaio. Centro de Ensino Conego Aderson
Guimaraes, Caxias Maranhao.

INTRODUCAO

O estagio curricular supervisionado é o periodo em que discentes de licenciatura
iniciam suas vivéncias nas escolas e o exercicio do magistério. Durante esse periodo,
enfrentam diversos desafios, como turmas cheias, indisciplinadas, falta de estrutura na
escola, o que contribui para desenvolver um olhar mais critico sobre a realidade educacional
(Silva, 2024). O estagio desempenha um papel fundamental na construgao das praticas
docentes, ao integrar teoria e vivéncia em sala de aula. Nesse contexto, o professor atua
como sujeito ativo, aplicando seus conhecimentos utilizando a criatividade para promover a
aprendizagem dos alunos. Nos cursos de licenciatura a pratica pedagogica € um componente
essencial, pois proporciona ao estagiario a oportunidade de se aproximar da realidade da
educacdo basica. Além disso, favorece a compreensao do fazer pedagogico como um todo,
por meio da vivéncia em escolas publicas e da interagdo com professores da rede (Sousa,
2020). Nesse contexto, este estudo feve como objetivo relatar a vivéncia pedagogica
realizada durante o estagio supervisionado do ensino médio.

METODOLOGIA

e Observacio das aulas e planejamento prévio

A wvivéncia pedagogica foi realizada no Centro de Ensino Coénego Aderson
Guimariaes, localizado na cidade de Caxias/MA, em uma turma do 2° ano, com o itinerario
formativo em saide (200 CNS) — vespertino. Inicialmente foram observadas 22 aulas, nas
turmas do primeiro ano (A, C e D), 200 saide e 300 humanas, a maioria das aulas que foram
observadas foram da professora preceptora Jaqueline, mas para obtencdo de mais
quantidades de aula para preencher a fase de observacao, também foi observada a sala 300
saude com o professor Elcio. A escola possui pouca estrutura, com salas com pouca
ventilagdo, paredes riscadas e com portas faltando, os alunos em geral se mostraram bastante
desinteressados. Dessa forma, foi preciso desenvolver estratégias para contornar o
desinteresse, com aulas interativas, lidicas, com isso planejamento foi muito necessario.
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¢ Planejamento das metodologias a ser ministradas na fase de regéncia

Apbds o periodo de observagdo e apresenfacdo para a furma, as aulas foram
ministradas para a turma do 200 saude. De acordo com o conteudo que seria mimstrado,
houve elaboragoes de planos de aula, aulas dindmicas com bastante imagens com o objetivo
de chamar a atencio dos alunos durante as aulas. E ao final de cada aula, uma atividade foi
realizada, como pesquisas, mapas conceituais, cruzadinhas, e bingo sobre o assunto, todas
para obtengdo de pontos.

RESULTADOS

e Desenvolvimento do estagio

A primeira etapa do estagio consistiu na fase de observagao, realizada nas turmas do
1° ano (A, C e D), 200 saiude e 300 humanas. A fase de regéncia ocorreu na turma 200
sande, no tumo vespertino, com 2 aulas na quarta-feira, totalizando wmna carga horaria de 18
horas ao final do estagio. A turma era composta por 38 alunos, alguns apresentavam faltas
frequentes, mas a maioria se mostrava participativa.

e Fase de observacio

Durante a etapa de observagdo, as turmas do 1° A, C, D, 200 satde e 300 humanas
estavam em periodo revisio para as provas. De modo geral, as turmas se mostraram
participativas, embora tenham sido observadas algumas dificuldades, como conversas
paralelas e timidez devido a presenca das estagidrias. Diante desse aspecto, a preceptora
compartilhou informagdes sobre o comportamento das turmas e ofereceu sugestoes para
tomar as aulas mais dinamicas.

e Fase de regéncia

A fase de regéncia teve inicio no dia 23 de abril de 2025 e teve sua finalizagio no dia
18 de junho de 2025. Durante esse periodo, as aulas foram ministradas na quarta-feira, no
sexto e quinto horario, a preceptora esteve presente no primeiro dia, e no decorrer do estagio
deu total liberdade para interagdo das estagiarias com a turma. Com o objetivo de atrair a
atencdo dos alunos e conseguir sua participagao nas aulas, o contetdo foi exposto com
auxilio de projetor e uso do quadro. No decomer da regéncia, foram realizadas diversas
atividades, como um bingo “nutricional”, caga- palavra e um seminario (figural - A, Be C)

Figura 1. A- Bingo Nutricional; B- Caga-Palavras.
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Figura 1. C- Seminarios.

Fonte: Autor, 2025

O uso de diferentes metodologias, como a gamificagdo, vai além dos jogos online.
Mas consiste na aplicagido de suas mecinicas no planejamento de atividades e praticas
pedagogicas, tomando o processo de ensino mais dindmico, interativo e envolvente
(Garcia, er al: 2023).

e Participacio em atividades extraclasse e projeto

Além das atividades desenvolvidas em sala de aula, também foram realizadas
atividades extras, como a aplicagdo de provas (figura 2), observagdo de podcast da turma
do primeiro ano (figura 3), envolvimento do pré-vestibular (figura 4) e no projeto de uma
feira gastronomica (Figura 5 — D). Nesta feira, a tuma (200 Saude) abordou o tema
proteinas. Para o evento, foram organizados cartazes, adesivos e marcadores de pagina, os
alunos foram divididos em grupos, sendo que cada grupo ficou encarregado de levar um
alimento relacionado ao tema (Figura 5 - D, E e F).

Figura 2- Aplicacdo de provas Figura 3- Podcast do primeiro ano

Figura 5. D- Organizacao da feira gastronomica
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Figura 5. E- Criagao dos cartazes Figura 5. F- Feira Gastronomica

Fonte:.utor, 2025 -

CONSIDERACOES FINAIS

A pritica do estagio proporciona uma experiéncia ampla com o ambiente da sala
de aula, pois possibilita compreender diversos aspectos que influenciam a formacio do
estagiario. Cada etapa do estagio foi importante, desde a observagao até a elaboragao de
metodologias diferenciadas e o desenvolvimento de projetos junto aos alunos. Nesse
sentido, o estagio se revela essencial para o desenvolvimento profissional.

Palavras-chave: Ensmo dinamico. Docéncia. Projeto
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FEIRA GASTRONOMICA: APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA ATRAVES DE
VIVENCIAS FORA DO ESPACO TRADICIONAL DA SALA DE AULA

ESTAGIARIA: Maria José Eduarda Medeiros SILVA. Curso de Ciéncias Biologicas
Licenciatura, Universidade Estadual do Maranhao — Campus Caxias.

ORIENTADORA: Joseleide Teixeira CAMARA. Departamento de Quimica e Biologia.
Umiversidade Estadual do Maranhao - Campus Caxias.

COLABORADORES: Jaqueline Oliveira SAMPAIO- Centro de Ensino Médio Conego
Aderson Guimaraes Junor, Secretana Estadual de Educacdo do Maranhdo.

INTRODUCAO

O Ensino Médio representa a tiltima etapa da Educacao Basica e, historicamente,
enfrenta diversos desafios estruturais, pedagogicos e sociais. Por muito tempo, funcionou em
espacos 1mprovisados, com auséncia de recursos pedagogicos adequados e baixa valorizacgao
mnstifucional, o que contribuiu para a exclusdo de milhares de jovens do processo educacional
e cultural (Martins, 2018). Nesse confexto, torna-se urgente repensar estratégias que
promovam o engajamento dos estudantes, fortalecendo vinculos com o conhecimento, com a
escola e com a comumdade.

A aprendizagem significativamente é amplamente enriquecida por experiéncias que
ocorrem fora do ambiente tradicional da sala de aula. Eventos como feiras, exposigoes e
atividades ao ar livre oferecem um aprendizado pratico e contextualizado, permitindo que os
alunos conectem teorias com situagoes reais. A educagao deve ser um ato de liberdade, e essa
liberdade ¢ frequentemente encontrada em experiéncias que rompem com o sofrimento do
ensino formal (Freire, 2014).

A feira gastrondomica destaca-se como estratéegia pedagogica que acolhe
metodologias ativas e aprendizagem significativa, especialmente quando promovida fora do
ambiente tradicional da sala de aula, incentivando a interdisciplinaridade e o envolvimento
sensorial (Magalhdes; Porte, 2019). Em eventos assim, os estudantes atuam no planejamento,
pesquisa, producio e apresentacdo de pratos, conectando saberes de Ciéncias, Matematica,
Lingua Portuguesa, Historia e Geografia a experiéncias concretas (Silva, 2019). Este cendrio
permite que o contetido escolar seja vivenciado e compreendido de forma contextualizada e
culturalmente relevante.

Este trabalho tem como objetivo analisar o potencial pedagogico da feira
gastronomica como estratégia interdisciplinar e pratica de ensino no Ensino Medio,
evidenciando como essa afividade contribui para o engajamento dos estudantes, a
contextualizacao dos contetidos curiculares e o fortalecimento dos vinculos entre escola,
comunidade e cultura local.

Além de favorecer o protagonismo juvenil e o trabalho em equipe, a feira
gastronomica estimula o desenvolvimento de competéncias socioemocionais e aproxima a
escola da realidade dos estudantes. Para Costa, Oliveira e Almeida (2020), o uso de ambientes
educativos ndo formais, como feiras e mercados, amplia as possibilidades de aprendizagem,
pois favorece o didlogo entre os saberes escolares e os saberes populares.

METODOLOGIA
Realizacio da feira gastronomica
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A atividade foi desenvolvida em uma escola de Ensino Médio na cidade de Caxias
Maranhdo com aproxidamente duzentos alunos, com a turma do 1° ano C do turmo vespertino.
Os estudantes participaram da organizagao e execugao de wma feira gastronomica, cuja
proposta era promover uma aprendizagem significativa por meio da pratica. Os alunos
ficaram responsaveis por preparar e apresentar alimentos ricos em carboidratos, com o
objetivo de associar os contefidos estudados em sala a realidade cotidiana. A feira foi
realizada nas dependéncias da propria escola e contou com exposigdo de pratos, explicagdes
orais e troca de experiéncias entre os participantes.

Escolha do tema: carboidratos

A escolha pelo grupo alimentar dos carboidratos estd diretamente relacionada ao
conteido que vinha sendo trabalhado nas aulas de Biologia: substancias organicas e
inorganicas. Dessa forma, os alunos foram orientados a pesquisar, identificar e trazer
alimentos que contivessem carboidratos como principal componente. Durante a feira, os
estudantes explicaram a composicdo quimica basica dos alimentos, relacionando-os as
macromoléculas organicas estudadas, como glicose, fiutose, amido e sacarose, possibilitando
a articulacdo entre teoria e pratica de forma contextualizada.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Realizac¢io da feira gastronomica

A realizacao da fera gastronomica fo1 considerada um sucesso, tanto em termos de
participagdo dos alunos quanto no alcance dos objetivos pedagogicos propostos. Embora o
tema central tenha sido os carboidratos, o evento se expandiu para contemplar uma
abordagem mais ampla sobre as substancias orgénicas e inorganicas, com representagoes
tambeém de lipidios, proteinas, vitaminas, sais minerais e até mesmo transgénicos. Cada sala
ficou responsavel por uma dessas categorias, o que permitin uma divisdo tematica coerente e
uma diversidade de contenidos apresentados.

Protagonismo estudantil
A organizagdo do evento envolveu diretamente os alunos do 1° ano C do tumo

vespertino, que participaram ativamente de todas as etapas, desde a pesquisa dos alimentos,
elaboragdo dos cartazes e ornamentagdes das salas, até a preparagdo e apresentacdo dos
pratos. Essa participag¢do efetiva contribuiu para o fortalecimento da autonomia, do trabalho
em grupo e do senso de responsabilidade entre os estudantes.

Durante a feira, os alunos explicaram de forma clara e contextualizada a composigio
quimica dos alimentos, relacionando-os aos contetidos estudados em sala de aula. (Figura 1).
substincias como glicose, frutose, amido, sacarose, proteinas e lipidios foram apresentadas de
maneira acessivel, com exemplos praticos e degustacdes que despertaram o interesse dos
visitantes. A utilizagdo de wma linguagem simples, porém cientificamente correta, favoreceu a
compreensdo por parte dos demais estudantes da escola, que visitaram os estandes, provaram
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as comidas e interagiram com os colegas expositores, promovendo um ambiente de troca de
saberes.

Participacio da comunidade escolar

Outro ponto positivo foi a integragdo da escola como um todo. Todas as turmas
foram convidadas a participar como publico visitante, o que estimulou o envolvimento da
comunidade escolar e valorizou o protagonismo juvenil. A vivéncia pratica proporcionada
pela feira contribuiu significativamente para uma aprendizagem significativa, ao articular
contetido tedrico, pratica culinaria e divulgagao cientifica de forma dinamica e colaborativa.

Figura 1. Registros da feira gastrondmica com alunos do ensino meédio. (A): Cartaz
confeccionado sobre o tema da sala. (B): Participagdo dos alunos na explicagdo do assunto.
(C): Omamentacao da sala.

¥

Fonte: Autora, 2025.

CONSIDERACOES FINAIS

A realizacao da feira gastronomica com os alunos do 1° ano C do turno vespertino da
Escola Conego Aderson Guimardes Jinior demonstrou ser uma estratégia pedagogica eficaz
para o fortalecimento do processo de ensino-aprendizagem em Biologia, especialmente no
que diz respeito ao estudo das substincias organicas e inorganicas. A atividade promoveu o
protagonismo estudantil, estimulou a pesquisa, o trabalho colaborativo e possibilitou a
aplicacdo pratica dos conhecimentos teoricos adquiridos em sala de aula.

Palavras-chave: Ensino Médio; Protagonismo estudantil; Biologia.
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ALIMENTOS TRANSGENICOS: FEIRA GASTRONOMICA EDUCATIVA
REALIZADA COM UMA TURMA DE 3° ANO DO ENSINO MEDIO

ESTAGIARIA: Meirylanne Thais Santos da CUNHA. Curso de Ciéncias Bioldgicas
Licenciatura, Departamento de Quimica e Biologia, Universidade Estadual do Maranhdo -
Canmpus Caxias.

ORIENTADORA: Rosa Cristina Ribeiro da SILVA. Departamento de Quimica e Biologia,
Programa de Pos-Graduacdo em Biodiversidade, Ambiente e Saude - Universidade Estadual
do Maranhéio - Campus Caxias.

COLABORADORES: Jaqueline Oliveira SAMPAIO. Humberto Lima de CARVALHO -
Centro de Ensino Conego Aderson Guimardes Junior, Secretaria Estadual de Educacdo do
Maranhdo.

INTRODUCAO

A Revolugao Genética introduziu os alimentos transgénicos nos Estados Unidos em 1996
como wma novacdo na Biotecnologia e na Engenharia Genetica (Silva er al, 2020). De
acordo com o Instituto Brasileiro de Defesa do Consumidor - IBDC- (2019), os alimentos
transgénicos sao aqueles que sofreram modificagdes em seu codigo genético, incorporando
genes de outra espécie, formando wm DNA Recombinante, seja de individuos da mesma
espécie ou de espécies diferentes. Com relagio ao ensino de biologia, este, quando
fundamentado em conhecimentos de Biotecnologia, Codigo Geneético, transgenicos efc., se
torna indispensavel para o desenvolvimento do carater cientifico dos estudantes, permitindo
que eles interajam com os fenomenos que ocorrem na realidade (Trindade, 2023). Entretanto,
as propostas pedagogicas estdo completamente obsoletas e nao conseguem despertar nenhum
interesse do aluno pelos temas sugeridos em sala de aula, pois nio possuem conexao com
atividades que atendam as necessidades dos estudantes (Pontes, 2019). Para Bacich e Moran
(2018) as metodologias ativas apontam a possibilidade de transformar aulas em experiéncias
de aprendizagem mais significativas para os estudantes da cultura digital, cuja as expectativas
e o Interesse sobre o ensino e aprendizagem sdo diferentes do que expressavam as geracoes
anteriores, sendo essencial a adocdo de novos métodos e estratégias para tornar o ensino mais
atrativo e produtivo. Dessa forma, a realizagao de uma Feira Gastrondmica no espago escolar
incentiva o protagonismeo cultural e social, configurando-se como wm método ativo que
contribui para potencializar os conhecimentos adquiridos durante alguma disciplina na
Educagdo Basica. Assun, nesta experiéncia de estagio, objetivou-se realizar uma Feira
Gastrondmica com uma turma do 3° ano do Centro de Ensino Conego Aderson Guimardes
Junior, integrando contetidos de Biotecnologia e Genética, visando despertar a compreensao
sobre os alimentos transgénicos e o protagonismo dos alunos.

METODOLOGIA

A Feira Gastronomica ocorreu durante a fase de regéncia do Estagio Curricular
Supervisionado do Ensino Médio da turma de Ciéncias Biologicas — Licenciatura. Este
projeto foi realizado em conjunto com outras turmas, mas com propostas tematicas diferentes
(sa1s minerais, vitaminas, carboidratos, lipideos, proteinas e alimentos transgénicos), ficando
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sobre a responsabilidade da turma do 3° “Sande” a estande de alimentos transgénicos. Para
isto, seguiu-se as seguintes etapas: (I) um més de aula tedrica sobre Biotecnologia,
contemplando o contetido de alimentos transgénicos, (II) reunido sobre a estande escolhida,
(IIT) divisao da sala em duas equipes: ornamentagdo e apresentacio dos contetidos do estande,
(IV) criagao de grupos, por equipe, via Whatsapp para tomada de decisoes (V) divisao dos
pratos culinarios distribuidos entre os 30 alunos e (VI) dois encontros previos (dois dias
antes). Para preparar os materiais da omamentacdo (12/06/2025/ quinta-feira) e para anumar
o local (13/06/2025/ sexta-feira) e por ultimo a Feira Gastronomica (14/06/2025/ sabado)
durante o turno matutino na propria instituicao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Como resultado das aulas tedricas, as quais foram mediadas de forma ludica e inferativa
(Figura 1), os alunos responderam a um questionario com perguntas oriundas do livro didatico
(Multiverso Ciéncias da Natureza). Atualmente, observa-se que o progresso das tecnologias e
informagdes abriu novas oportunidades para disseminar o conhecimento, e o uso do lidico em
sala de aula se tornou uma estratégia eficaz para motivar os estudantes a procurar e fixar os
conteidos adquiridos (Pereira et al, 2020). Nesse sentido, o uso de materiais didaticos
adequados € uma ag¢ao indispensavel para motivar os alunos.

Figura 1: Contenido sobre alimentos transgénicos mediado em sala de aula.

ALIMENTOS TRANSGENICOS w

» Organizacio Mundial da Saida (OMS)

= Riscos ao meio ambiente: o solee

s - alo:

= Riscos i swade humone: possbildade de
ocasionar reapies Mlérgicas cu de ceorrer
transferincin dos genes  eetidos oo
material  gendtioe das ofulas  do
Ty ST

= Teste de segurangs;

= Sinalizaciho nas embalagons,

= A3 Bansgpivica

(0]

)]

Fonte: Cunha, 2025,

Referente a estande de alimenfos transgénicos, a equipe responsavel abordou os seguintes
topicos: O que sdo alimentos transgénicos, vantagens e desvantagens, curiosidades e
exemplos degustativos desses alimentos (comidas prontas) (Figura 2). Segundo Campos er al.,
(2022) as plantas transgénicas constituem uma verdadeira revolucdo genética, superando
algumas restrigdes do melhoramento tradicional, permitindo o cultivo de plantas mais
resistentes a condigdes adversas e exaustivas, alem de contribuir para o aumento da produgio
de alimentos. No entanto, podem se apresentar como wmn risco € comprometer a harmonia
ecologica ao causar o efeito sobre a espécie nao-alvo. Outra implicagdo do consumo desses
alimentos geneticamente modificados consiste na possibilidade de ocasionar alergias ou
transferéncia de material genético para quem os consome, porém, até o presente momento,
ndo existem evidéncias dessas possibilidades (Godoy er al, 2020). Dessa forma, essa
experiéncia se apresentou como essencial para a jorada de estagio, possibilitando a troca de
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conhecimentos, vivéncias e desenvolvimento profissional. Além disso, conforme Silva et al.,
(2023), o “aprendiz para aprender, deve assunur wma postura ativa no processo de
aprendizagem, estimulando questionamentos criticos e wina postura investigativa no ato de
conhecer.” Sendo assim, o protagonismo assumido pelos alunos na realizagao desse projeto
conferiu a eles autonomia e a construgdo de um saber solido e cientifico, primordial,
sobretudo, para quem esta finalizando a Educagdo Basica.

Figura 2: Estande de alimentos transgénicos. A - Estagidria e equipe de apresentacdo: B - Equipe de
apresentagio; C - Momento das apresentagdes: D - Equipe pedagégica, estagiria e alunos.

A

Tl .
8,

Fonte: Cunha, 2025,

CONSIDERACOES FINAIS

A realizacio da Feira Gastronomica com a tematica dos alimentos transgénicos
demonstrou-se uma estratégia pedagogica eficaz para integrar teoria e pratica no ensino de
Biologia, promovendo a aprendizagem ativa e o protagonmismo estudantil. A experiéncia
possibilitou aos alunos ndo apenas o aprofundamento dos contetidos de Biotecnologia e
Genética, mas também o desenvolvimento de competéncias como a autonomia, a investigagio
clentifica e o trabalho em equipe. Nesse contexto, evidencia-se a importancia de metodologias
inovadoras no processo de ensino-aprendizagem, capazes de despertar o interesse dos
estudantes e proporcionar vivéncias significativas, contribuindo para a formagao de sujeitos
criticos e participativos.

Palavras-chave: Gastronomia; Alimentos modificados geneticamente; Metodologia ativa.
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A CONTRIBUICAO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO E DAS METODOLOGIAS
ATIVAS PARA O ENSINO-APRENDIZAGEM DE BIOLOGIA NO ENSINO MEDIO

NOME DO ALUNO: Sherylys Soares da SILVA. Escola Conego Aderson Guimaraes junior
Curso de Ciéncias Biologicas- Licenciatura/ Departamento de Quimica e Biologia.
Universidade Estadual do Maranhiao-UEMA.

NOME DO PROFESSOR ORIENTADOR (A): Joseleide Teixeira CAMARA.
Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual do Maranhao-UEMA.

COLABORADOR (ES): Preceptor: Jaqueline Oliveira SAMPAIO. Diretor Humberto lima
CARVALHO

INTRODUCAO

O Estagio Supervisionado representa um momento essencial na formacao de licenciandos em
Biologia, especialmente daqueles que atuario no Ensino Médio. Essa experiéncia permite ao
futuro docente conhecer cotidiano  de wmna escola, enfrentando desafios reais, planejando e
aplicando aulas, além de desenvolver autonomia e reflexao critica sobre sua pratica
pedagogica. De acordo com Sousa, Indjai e Martins (2020), "o Estagio Cuiricular
Supervisionado e considerado elemento essencial na promogdo ao estaglano de
espacos-tempo  de aproximacio com a realidade da educacgio basica.

Garda, Wirzbicki & Lima (2021) destacam que o estagio em Biologia ¢ "um momento de
formacdo, partilha de experiéncias e reflexdo sobre a pratica", e salientam o papel
fundamental do professor-orientador como elo entre a universidade e a escola. J& Ghidini
(2021) reforca que o estagio é uma "oportumdade de aprendizagem", pois promove a
Integracao entre teoria e pratica e confribui significativamente para a construcdo da identidade
docente.

Em um estudo de Bezerra Santos et al. (2012), observou-se que, ao relacionar o contetido de
Biologia com a realidade dos alunos, o esfagiario fortalece sua competéncia pedagogica,
tornando o processo de ensino mais significativo

METODOLOGIA

O estagio supervisionado foi realizado na Escola Conego Aderson Guimardes Janior |, no
mumo matutino, com a turma do 1° ano “A” do Ensino Meédio, composta por 37 alunos. A
escola campo dispde de uma boa infraestiutura, incluindo salas de aula, biblioteca e
laboratorio. As aulas de Biologia ocorriam uma vez por semana, as segundas  das 07:15 as
08:40 (2 aulas) com duragdo de 50 minutos cada.

A fase de observagao foi realizada de 25 margo a 08 de abril, as aulas ministradas pelo
preceptor eram relacionadas aos temas “codigo genetico”™, “ origem da wvida”. As
metodologias utilizadas pela professora baseavam se por livro que a escola forneceu, revisio
de contetidos, exercicios de fixacdo, a utilizagdo dessas metodologias facilitava a
compreensio dos alunos, assim, a turma se mostrava participativa.

Na fase de regéncia que ocoireu entre os dias 23 abril a 18 de junho. Os assuntos tratados
eram em sequéncia, “substancias organicas e inorganicas” e “dgua € sals Iminerais,
vitaminas, carboidratos, lipidios enzimas , acidos nucléicos e teoria celular”. As
estratégias utilizadas para a ministragdo das aulas incluiam aulas dialogadas, materiais
andiovisuais, atividades de fixagdo e dinamica com jogos educativos. Ja a avaliagdo da turma
foi realizada por meio da aplicagio de provas e questionarios que eram complementados por
revisoes para reforgar a aprendizagem.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos durante o Estagio Supervisionado no Ensino Médio evidenciam que o
uso de metodologias ativas, como videos, slides, atividades ludicas e cruzadinhas educativas,
contribui significativamente para a compreensio e a fixacdo dos contenidos de Biologia. Ao
aplicar, por exemplo, uma cruzadinha na aula sobre "proteinas, carboidratos e substancias”,
foi possivel observar maior inferesse e envolvimento dos estudantes. Essa esfratégia ndo
apenas reforcou o contetido abordado, como também incentivou a participagao ativa dos
alunos no processo de aprendizagem.

E importante destacar que, no Ensino Médio, os contetudos da disciplina de Biologia tendem a
ser mais complexos e extensos. Essa caracteristica pode gerar desmotivagao e dificuldade de
assimilagcdo por parte dos estudantes, resultando em uma aprendizagem mecanica e pouco
significativa. Diante desse cenario, o uso de estratégias pedagogicas diferenciadas torna-se
essenclal. Como apontam Muller et al. (2023), atividades ludicas ajudam a captar a atengdo
dos alunos, tornando a aula mais interessante e facilitando a compreensao dos contetidos.
Além disso, atividades como jogos e dinamicas permitem que os estudantes se sintam
desafiados a buscar solugdes para problemas, estunulando o raciocinio logico, o traballho em
equipe e a interacdo entre os colegas. Para Dos Santos (2024), essas praticas favorecem a
autonomia dos alunos e o desenvolvimento de habilidades socioemocionais essencials para a
formacdo integral.

Durante o estagio, a colaboragdo com o professor preceptor e o corpo docente da escola foi
fundamental para o bom andamento das atividades. Essa relagao proporciona suporte,
orientacdo e troca de experiéncias que enriqueceram de maneira expressiva a pratica
pedagogica. Os resultados obtidos evidenciam a importincia de um planejamento bem
estrutwrado e do uso de recursos didaticos diversificados para promover um ensino mais
inclusivo e participativo,

O Estagio Supervisionado, nesse contexto, revelou-se uma etapa essencial para a formagédo
docente, pois permitiu ao licenciando aplicar os conhecimentos teoricos adquiridos ao longo
da graduagao em situagdes reais de sala de aula. Como destacam Bermardy e Paz (2012), essa
vivéncia possibilita ao futuro professor enfrentar desafios cotidianos, desenvolver estratégias
pedagodgicas e compreender seu papel na formagao académica e pessoal dos estudantes.

CONSIDERACOES FINAIS

A realizagio do estagio supervisionado proporcionou uma compreensac mais ampla e
concreta sobre a pratica docente no contexto real de sala de aula. Essa vivéncia fo1 marcada
por um aprendizado significativo, que vai além da teoria discutida na universidade, permitindo
ao licenciando experimentar todas as etapas que envolvem o exercicio da docéncia desde o
planejamento das aulas até a condugdo de atividades com alunos que apresentam diferentes
perfis, ritmos e comportamentos.

Foi possivel perceber, com clareza, a distancia entre os conteiidos tedricos da formacdo
académica e os desafios reais enfrentados na pratica educativa. A interacao direta com os
alunos evidenciou a complexidade da atuacdo docente e a necessidade de desenvolver
habilidades pedagdgicas, emocionais e comunicacionais para lidar com a diversidade presente
nas turmas do Ensino Medio.

Além disso, essa experiéncia reforgou a importincia do papel do professor no
desenvolvimento mntegral dos estudantes, tanto no aspecto cognitivo quanto no pessoal e
social. O educador exerce grande influéncia sobre seus alunos, podendo impacta-los de forma
positiva ou negativa. Assim, torna-se evidente a responsabilidade e a relevancia da atuacao
docente na construgdo de uma educacdo significativa, humanizada e transformadora.
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RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE AS VIVENCIAS NO ESTAGIO
SUPERVISIONADO DO ENSINO MEDIO EM UMA ESCOLA PUBLICA

Discente: Westtefania Lorrana da Silva VIEIRA. Escola Centro de Ensino Médio
Conego Aderson Guimaraes. Ciéncias Biologicas - Licenciatura.

Orientador (a): Rosa Cristina RIBEIRO-DA-SILVA. Departamento de Quimica e
Biologia da Universidade Estadual do Maranhao, Campus Caxias. Programa de
Pos-graduacdo em Biodiversidade, Ambiente e Satude - PPGBAS.

COLABORADOR (ES): Jaqueline Oliveira SAMPAIO, Humberto Lima de
CARVALHO.

INTRODUCAO

A formacgdo inicial de professores exige uma base solida que integre
conhecimentos especificos e fundamentos pedagogicos (ASSAI; BROIETTI;
ARRUDA, 2018). Contudo, um dos principais desafios atuais é a dificuldade de
articular teoria e pratica, especialmente em escolas com limitagdes estruturais e
pedagogicas (JESUS, 2022). Nesse contexto, o estagio supervisionado surge como uma
oportunidade de aproximar os futuros docentes da realidade escolar, oferecendo
experiéncias concretas e significativas.

E essencial que a formagao docente dialogue com o cotidiano das escolas, em
especial da rede publica, promovendo uma analise critica dos contextos educacionais e a
criagdo de novas praticas pedagogicas por meio da integracdo enfre teoria e prafica
(SOUSA; INDJAIL MARTINS, 2020). O Ensino Médio, como etapa final da educacio
bésica, busca consolidar conhecimentos, formar cidaddos e preparar os alunos para o
mercado de trabalho (BRASIL, 2018).

Dentro desse nivel de ensino, a disciplina de Biologia tem como objetivo
fomentar a compreensio dos fenémenos vitals e a complexidade da natureza,
mcentivando a mvestigagdo e a reflexdo, dado que a ciéncia nao oferece verdades
absolutas (BRASIL, 2018). Diante das mudancas sociais e educacionais, Soares (2020)
destaca a importincia da formacdo continua e da construgao de praticas colaborativas,
com foco na comunicagio entre professores e alunos.

Nesse cenario, o estagio supervisionado ganha relevancia ao possibilitar uma
analise critica das politicas educacionais em Wvigor, que nem sempre promover uma
formacdo docente integral. Com esse enfoque, o estagio realizado na escola publica
Centro de Ensino Meédio Conego Aderson Guimardes, e teve como objetivo aplicar e
avaliar metodologias alternativas no ensino de Biologia, utilizando dinamicas, como
aulas praticas e exposigoes teoricas com slides, que ajudam a integrar teoria e pratica,
tormando a experiéncia formativa mais contextualizada e significativa.

METODOLOGIA
O estagio foi realizado em ftrés fases distintas: observagao, regéncia e atividades
extraclasse. Foram cumpridas 20 horas na fase de observagdo, 20 horas na fase de
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regéncia e 30 horas na fase extraclasse. As atividades ocorreram no Colégio Centro de
Ensino Médio Cdnego Aderson Guimardes, com a twma do 1° ano C, no turno
matutino. As aulas foram ministradas semanalmente, as segundas-feiras, no horario das
7h as 8h40.

o Fase de observacao
Durante a fase de observacio, a dindmica da sala de aula foi analisada de forma
geral. Identificou-se que a participacdao dos alunos ocorreu de maneira desigual, com
apenas metade da turma interagindo ativamente nas aulas, enquanto os demais
permaneceram dispersos. Com base nessa analise, foram elaborados os planos de aula
que visaram melhorar o engajamento coletivo.

e Fase de regéncia

Com base nas observagdes realizadas, foram planejadas e executadas atividades
que tiveram como objetivo estimular uma maior participagao dos alunos. As aulas sobre
Bioquimica e Citologia foram conduzidas com o uso de slides com imagens, o que
facilitou a compreensio visual dos contetidos. As atividades incluiram questdes de
multipla escolha aplicadas durante as aulas, questdes de pré-vestibular, além de
perguntas discursivas e caga-palavras. Esse formato Iidico e interativo resultou em uma
boa adeséo da turma e favoreceu a participacdo e a interagao entre os estudantes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

e Fase de Regéncia

A aplicacio do plano de intervengdo durante a regéncia foi bem-sucedida,
promovendo engajamento e participa¢do ativa por parte de uma parcela significativa da
turma. Inicialmente, a dinamica da sala de aula apresentou certo desinteresse por parte
dos estudantes, sendo que menos da metade participou efetivamente. No entanto, a
introdugdo de recursos visuais, como slides com imagens e videos informativos, e de
atividades interativas, como dindmicas lidicas, transformou o ambiente de
aprendizagem (Figura 1 e 2).

Figura 1: Slide da aula de Figura 2: Slide da aula de
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Questdes de vestibular foram resolvidas ao longo das
aulas, e atividades como caga-palavras e trabalhos em
grupo também foram adotadas. A resolugdo dessas questdes se tornou um momento
coletivo, no qual muitos alunos se sentiram motivados a participar, tornando o processo
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mais envolvente e colaborativo. Como resultado, a sala de aula se tornou mais
dinamica, e essas estratégias facilitaram a compreensio dos contetidos trabalhados.
¢ Fase de Extraclasse

Durante a fase de atividades extraclasse, foram realizadas diversas agdes
complementares ao processo de ensino-aprendizagem, como a aplicagdo de avaliagoes e
visitas técnicas 4 Universidade Estadual do Maranhido (UEMA). Entre as atividades
extraclasse desenvolvidas, destacou-se a Feira Gastronomica Tematica, realizada no dia
14 de julho, com foco na aplicagdo pratica dos conteiidos sobre compostos organicos e
morganicos. As turmas foram divididas por tema, sendo que o 1° C ficou responsavel
pelos carboidratos. Organizados em grupos, os alunos apresentaram alimentos como
pdo, bolo, macarronada e fiutas, explicando suas fungdes no organismo, tipos de
carboidratos e sua importancia nutricional (Figura 3 e 4).

Figura 3: Alimentos utilizados durante a
Feira Gastronomica Tematica.

Figura 4: Os estudantes apresentando os alimentos
durante a Feira Gastronomica.

Além das apresentacdes orais e visuais,
os visitantes puderam degustar os alimentos, promovendo uma interagdo dinamica
entre teoria e pratica (Figura 5 e 6).

Figura 5: Alunos ¢ professora na Feira Figura 6: Degustagio dos alimentos pelos
gastrondmica. visitantes durante a Feira gastronomica.
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A atividade estimulou a participacdo ativa dos estudantes, desenvolvendo
habilidades como trabalho em equipe, comunicacdo e responsabilidade, além de
fortalecer o interesse pela bioquimica dos alimentos e pelo ensino de Ciéncias de forma
contextualizada.

CONSIDERACOES FINAIS

O estagio foi wma wvivéncia enriquecedora que ampliou significativamente a
compreensao sobre o exercicio da docéncia. Proporcionou a chance de aplicar, de forma
concreta, os conhecimentos adquiridos ao longo da formagdo académica, adaptando-os
as realidades e demandas encontradas em sala de aula. Ensinar uma turma com mais de
30 estudantes, cada wm com seu proprio jeito de aprender, foi wmna tarefa desafiadora.
Contudo, essa barreira foi superada por meio de estratégias pedagogicas diversificadas,
como atividades praticas e participativas, que uniram o contetido do material didatico a
outras fontes complementares. Isso tornou as aulas mais envolventes e eficazes. Essa
experiéncia mostrou o quanto € essencial despertar o interesse dos alunos pelo contetido
trabalhado e revelou a umportancia de estar em constante busca por novas formas de
ensinar, capazes de promover a participacdo afiva e manter os alunos motivados.

Palavras-chave: Estagio Supervisionado. Pratica Docente. Metodologias Ativas.
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ESTAGIO SUPERVISIONADO DO ENSINO MEDIO:
AULA PRATICA DE VISUALIZACAO DA CELULA DA CEBOLA (A/lium cepa)

Discente: Alexandre de Aguiar CAVALCANTE. Graduando do curso de Ciéncias
Biologicas-Licenciatura/ Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual
Do Maranhio - UEMA, Campus Caxias.

Orientador (a): Rosa Cristina RIBEIRO-DA-SILVA. Departamento de Quimica e
Biologia Campus Caxias. Universidade Estadual do Maranhdo - Campus Caxias.
Programa de Pos-graduacao em Biodiversidade, Ambiente e Saiide —- PPGBAS.

COLABORADOR(ES): Cintia Maria Lopes DA SILVA. Cecilia Maria Pereira
BEZERRA- Centro de Ensino Thales Ribeiro Gongalves, Secretaria Estadual de
Educagdo do Maranhao.

INTRODUCAO

O estagio supervisionado é de extrema importancia na formagdo docente, pois a
partir desse momento o graduando pode colocar em pratica o que lhe foi ensinado em sua
formagdo académica, facilitando e orientando para seu futuro profissional (Machado,
Morais Filho, 2020). A disciplina de estagio € uma parte importante na formagdo do
académico, visto que & um espaco de aprendizagem e de construgao profissional. Segundo
Silva e Gaspar (2018) o estagio € considerado um campo de conhecimento que deve ser
atribuido a um “estatuto epistemologico indissociavel da pratica”, que significa que ha
uma relagdo intrinseca entre teoria e pratica no processo de construgio do conhecimento.

As atividades praticas wma vez desenvolvidas adequadamente trabalham a cognigéao
do aluno, levando-o a compreensdo do que esta fazendo (Da Silva, 2018). A mtrodugio de
atividades praticas de laboratério pode melhorar o engajamento e a compreensdo dos
alunos, mesmo em ambientes com recursos limitados (Cooper, Brownell, Graham, 2019).
Nesse contexto de relagio entre teoria e pratica, as aulas praticas de Biologia contribuem
para o desempenho no processo de ensino-aprendizagem, auxiliando no interesse dos
alunos e facilitando a compreensao de contetidos considerados complexos, como por
exemplo a citologia.

A pratica de extracdo e visualizacdo da celula da cebola confribui para o melhor
entendimento dos alunos, visto que os mesmos podem vivenciar e visualizar as estruturas
da célula vegetal. Essa pratica é bastante comum devido ser mais simples em comparagao
com oufras, estas permitem a identificacdo das organelas celulares, como por exemplo a
parede celular, membrana plasmatica e micleo. Essa atividade ndo so reforca o conteudo
teorico ministrado em sala de aula, mas também contribui para o desenvolvimento de
habilidades cientificas dos alunos, como por exemplo, a observagdo, analise,
reconhecimento e registros cientificos. Dessa forma o presente estudo teve como objetivo
relatar a experiéncia da aula pratica desenvolvida durante o estagio supervisionado, bem
como sua relevancia para o ensino de biologia e a formacao docente.

METODOLOGIA
A aula pratica da visualizagdo da célula da cebola (4lliwmn cepa) foi realizada
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com os alunos, de escola publica, Centro de Ensino Thales Ribeiro Gongalves,
localizada na cidade de Caxias, Maranhdo, com a turma 100 do 1° ano, do turno
matutino. Para a realizagio da aula pratica foi solicitada wma licenga assinada pelos
diretores do curso de ciéncias biolégicas para que os alunos pudessem ter acesso ao
laboratorio multiusuario da Universidade Estadual do Maranhdo, UEMA Campus
Caxias.

Inicialmente foi ministrado em sala de aula, na escola, o contetido referente a
citologia, onde foram explicados sobre o estudo da celula, abrangendo informacgaes
sobre sua estrutura, funcdo e composicao. Para isso, fol necessario a realizagdo de aulas
exposifivas e dialogadas com a utilizacdo de matenal de apolo, como slides contendo
inagens das células e de suas respectivas organelas e fungoes. As aulas foram
ministradas semanalmente, as tergas-feiras, no horario das 8:40 as 10:35 (3° e 4°
horario).

Apos as aulas introdutorias na escola, foi realizada a aula pratica na UEMA,
onde os alunos foram divididos em duplas devido ao compartilhamento dos materiais
disponiveis. Em seguida foram feitas demonstragdes e orientagdes sobre o preparo das
laminas, explicando passo a passo do procedimento. Apos a demonstragao, os alunos
iniciaram o preparo de suas proprias laminas com auxilios dos estagiarios e voluntarios
do curso de ciéncias biologicas, que posteriormente foi realizada a observagao da
lamina no miscroscopio para vizualizagao das estruturas da célula de cebola (Parede
celular, Membrana plasmatica, Citoplasma, Nucleo e Vaciiolo).

RESULTADOS E DISCUSSAQ

A realizagdo da aula pratica proporcionou aos alunos uma experiéncia inica, visto
que era primeira vez que os alunos tinham contato com aula pratica em laboratorio. Foi
possivel observar que os alunos tiveram um notavel interesse em participar da preparagio
das laminas, apesar da dificuldade de manusear alguns materiais e algumas vezes foram
necessarios que os alunos refizeram os passos do procedimento. Mesmo diante de algumas
dificuldades por parte dos alunos, os mesmos afirmaram que a aula pratica foi mmito

interessante e agregou bastante no aprendizado (Figura 1).

Figura 1. Aula pratica de visualizacio da célula da cebola no laboratorio da UEMA.

[

-Autor, Q_DZS.
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Foi possivel constatar que grande parte dos alunos se mantiveram atentos 4 aula,
havendo maior participagdo se comparado as aulas tedricas realizadas em sala de aula,
onde os mesmos fizeram perguntas e demonstraram maior curiosidade. A implementagao
da aula pratica com os alunos do ensino médio foi essencial para o entendimento do
conteido da citologia, mas também para a formagdo cientifica geral dos alunos. A
preparagdo das laminas, manuseio dos equipamentos do laboratério foram fundamentais
para melhorar o ensino e a fixagao da teoria dada em sala de aula. As aulas praticas
estimulam a aprendizagem e também desperta o interesse dos alunos, por se tratar de uma
aula mais interativa, os alunos sdo estimulados a ter mais curiosidade sobre o conteudo,
alem de serem encorajados a buscar mais fontes de pesquisas sobre o contetdo, além de se
empenharem mais durante as proximas aulas (De Paiva, ef al. 2018).

As aulas praticas sdo de extrema importincia no processo de ensino e
aprendizagem, visto que despertam nos alunos senfidos de percepgio e curiosidade,
permitindo assim que os mesmos sintam indagados a fazer questionamentos e ter mais
participacdo durante as aulas (Vieira, er al. 2023).

CONSIDERACOES FINAIS

A realizacdo de aulas praticas em laboratorio proporciona uma valiosa
experiéncia de aprendizagem, permitindo-nos vivenciar diferentes estratégias de ensino
e a evolucdo da aprendizagem dos alunos ao longo do periodo. Além de ajudar no
melhoramento do desempenho académico, aumenta o inferesse e engajamento dos
alunos, e o desenvolvimento de habilidades praticas sao evidéncias claras de que as
aulas praticas sdo uma ferramenta eficaz para o ensino de ciéncias O estagio
supervisionado nos proporcionou wma experiéncia enriquecedora, que servira de
exemplo para futuras praticas como docente.

Palavras-chave: Citologia, Ensino-aprendizagem, Metodologia de ensino.
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ATIVIDADE PRATICA SOBRE FUNGOS: DA SALA DE AULA AO LABORATORIO

ESTAGIARIA: Antonio Carlos Viana de ALMEIDA, Curso de Ciéneias Biologicas
Licenciatura, Universidade Estadual do Maranhdo - Campus Caxias.

ORIENTADORA: Rosa Cristina. Departamento de Quimica e Biologia. Universidade
Estadual do Maranhio - Campus Caxias. Programa de Pos-graduacio em Biodiversidade,
Ambiente e Satde -PPGBAS

COLABORADORES:
Deborah Costa de Sousa SANTOS — Universidade Estadual do Maranhdo
Cecilia Maria Pereira BEZERRA; Cintia Maria da Silva LOPES- Centro de Ensino Thales

Ribeiro Gonealves.

INTRODUCAO

Em todo o Brasil as aulas biologia se formam uma porta aberta a milhares de
experimentos, de todas as formas, e de todos os modos, fornecendo a uma gama de estudantes
a capacidade de assimilar contetido, bem como proporcionar aos alunos conhecimento do
exercicio da experimentagao cientifica. Na biologia um simples experimento, ou até mesmo
os mais complexos tornam o aprendizado mais dinamico e viavel (Sousa, 2018), fazendo
assim, das aulas praticas uma forte aliada na educagéo. No entanto, devido a falta de incentivo
e politicas educacionais escassas, a educacgéo enfrenta falhas (Avelino, 2020), e nem todos os
objetivos chegam a ser concluidos, e consequentemente, os mais prejudicados sao os alunos,
principalmente os de escolas publicas. A grande problematica esta coirelacionada com a falta
de recursos, de incentivo, o que de certo modo, acaba por desmotivar o professor a realizar
diversas atividades (Kniippe, 2006). Diante do que se foi exposto, este projeto teve como
principal objetivo realizar uma aula pratica de microscopia com fungos, e assim, proporcionar
aos alunos uma nova perspectiva do estudo do grupo dos fungos e suas caracteristicas.

METODOLOGIA

O projeto foi realizado no Laboratério multiusudrio de biologia da Universidade
Estadual do Maranhao, Campus/Caxias. O piiblico alvo foram alunos do 2° ano vespertino, da
disciplina de Biologia. Os estudantes sdo da escola plblica Centro Ensino Thales Ribeiro
Gongalves, localizada na cidade de Caxias, Maranhdo. As atividades ocorreram da seguinte
forma: imicialmente, para a realizagdo da pratica foi necessario a autorizagdo da Gestora
responsavel pela escola. Posteriormente, foi realizada a solicitagio do Laboratorio
mulfiusuario de biologia, sitnado na UEMA, Campus/Caxias. Apos 1sso0, ainda durante em
sala de aula iniciou-se a fase de preparacdo do material a ser observado sob o microscopio,
onde foram utilizados paes de forma e um vasilhame fechado para que o pio ficasse por no
minimo cinco dias e criasse fungos. Apos o pao ter criado fungos, este foi utilizado para
realizar a pratica de visualizagao do fungo no laboratorio da Universidade. Para a visualizacao
do material foi utilizado wm corante “Verde malaquita™ para corar uma pequena parcela do
material disposta nas laminas, e esperou-se um minuto para fixagao e lavou-se a lamina, e em
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seguida os fungos foram visualizados no microscopio sob objetiva de 10x. Uma outra amostra
for visualizada sem a aplicagdo do corante. O resultado da visualizagdo foi registrado para
documentacio atraves de fotografia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Todas as etapas do projeto foram realizadas com exceléncia, tendo e vista que desde o
processo de planejamento até a visualizagdo ndo foram encontradas interferéncias. Foram
recebidos no laboratério um total de dez alunos da turma do 2° ano CHL, sendo a tnica
inconsisténcia encontrada, o baixo niimero de alunos que tiveram participagio registrada. Este
resultado no entanto é contrario a um dos resultados esperados, tendo em vista que em um
estudo de Garcia (2020), o desmteresse dos alunos a nao participagdo em atividades escolares
esta atrelada a falta de atividades experimentais. Na figura 1, temos o resultado da
visunalizacao do Bolor negro do pao, onde é possivel observar as hifas, os esporingios e 0s
esporos. Na figura 2, é possivel observar os alunos na aula pratica.

Figura 1: Registro fotografico do Bolor negro do pao, observado em microscopio.

Fonte: Autor, 2025.

Figura 2: Registro fotografico dos alunos visualizando as laminas com fungos.

Fonte: Autor, 2025.
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Entre os diversos beneficios proporcionados aos alunos, o mais gratificante foi o de a
grande malorna estarem em um laboratorio pela pruneira vez. Desse modo, o objetivo de
proporcionar um melhor aprendizado, bem como vivéncia e experiéncia foram alcangados
com os alunos que estavam presentes. Projetos como estes aproximam o aluno do melhor
compreendimento dos assuntos estudados, e reforgam a necessidade da aproximacdo entre
educagdo basica e Universidades (Andrade, 2014), preenchendo lacunas e propiciando a
alunos, professores e estagiarios melhorar sen desempenho.

CONSIDERACOES FINAIS

A Projeto com fungos foi de grande impacto na educacao dos alunos que participaram. No
entanto, esperava-se um maior nimero de alunos. Os alunos conseguiram visualizar as
estruturas dos fungos e observarem na pratica o conceito, que antes era somente teorico.
Existe uma necessidade de que outras praticas sejam realizadas, tornando-as mais frequentes e
necessarias para o ensino-aprendizado de alunos da rede publica, onde nessas escolas a
caréncia de laboratorios de ciéncia para realizacao de experimentos.

Palavras-chave: Aula-pratica, Ensino piiblico, Estagio Supervisionado, Biologia.
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UMA INTERVENCAO LUDICO-PEDAGOGICA PARA O ENSINO DE BIOLOGIA
VOLTADO PARA ALUNOS DO 3®* ANO DO ENSINO MEDIO

ESTAGIARIO: Clevis dos Santos FREIRE. Graduando em Ciéncias Biologicas —
Licenciatura/ Campus Caxias - UEMA. Departamento de Quimica e Biologia. Campus Caxias
- UEMA.

ORIENTADORA: Profa. Rosa Cristina da SILVA. Departamento de Quimica e Biologia.
Campus Caxias — UEMA. Pos-Graduagdo em Biodiversidade, Ambiente e Satide.

COLABORADORAS: Profa. Preceptora Cintia Maria da Silva LOPES; Dir. Geral Jodo
Henrique de SOUSA; Dir® Aux. Cecilia Maria Lima Pereira BEZERRA. Centro de Ensino
Thales Ribeiro Gongalves.

INTRODUCAO

Este trabalho apresenta um relato de experiéncia realizado durante o Estagio Supervisionado
do Ensino Médio com a turma do 3° ano CNS Centro de Ensino Thales Ribeiro Gongalves,
sittado na cidade de Caxias, Maranhdo, durante a fase de regéncia na disciplina de
Aprofundamento. O ensino de Ciéncias Biologicas no Ensino Médio € uma oportunidade de
msercdo de metologias ativas para aprendizagem do aluno favorecendo o interesse pela
tematica de estudo e consequentemente contribuindo para o seu desenvolvimento critico e
analitico dos estudantes. De acordo com Schinato ef al. (2020), o emprego de métodos ativos
aliados a mediagdo pedagogica possibilitam a aprendizagem significativa do conhecimento
especifico, favorecendo a inclusio e a avaliagdo qualitativa. Dessa forma, a experiéncia do
estagiario aliada a uma abordagem ludico-pedagogica possibilita a criagdo de ambientes de
aprendizagem mais participativos, especialmente em tematicas complexas como a histologia e
o desenvolvimento embriondrio. Incentivar o estudante a compreender o contetido é de
essencial importancia no processo de ensino-aprendizagem, porém, para que o docente
consiga essa realizacao, devera usar de mecanismos que incentivem a participagio dos
estudantes com emprego de atividades diversificadas (Costa er al., 2018). Entio, o emprego
de metodologias ativas e uma solugao ao processo de ensino-aprendizagem tradicional,
pautado apenas na fransmissio e memorizagio dos contetdos. Considerando o grau de
importancia dos contetidos de embriologia e histologia animal para a compreensao dos
processos vitais do organismo humano, justifica-se o emprego de metodologias alternativas
que acionem o estuante como protagonista no seu processo de formagdo intelectual. A
utilizagao de ficharios ludicos e seminarios promovem a autonomia, senso critico e a
criatividade do aluno, facilitando a inclusao e construgdo do conhecimento por meio da
mnterdisciplinaridade. O objetivo geral desse trabalho foi promover a aprendizagem dos
contetidos de desenvolvimento embrionario e dos quatro tipos de tecidos na disciplina de
Aprofindamento por meio de uma intervencdo lidico-pedagogica, na criagdo de ficharios e a
realizacdo de seminario, além de analisar se a intervencao lidico-pedagogica foi eficiente no
aprendizado do aluno.

METODOLOGIA

A proposta ladico-pedagdgica ocorreu com a tiwrma do 3° ano CNS vespertino, constituida por
42 estudantes do Cenfro de Ensino Thales Ribeiro Gongalves, de Caxias, Maranhdo.
Utilizou-se de uma metodologia mista (qualitativa e quantitativa), estruturada em trés
momentos distintos: (I) — aulas expositivas e dialogadas, onde foram abordados contetidos
especificos da grade curricular bimestral (Nogdes basicas de reprodugio, Principais fases do
desenvolvimento embrionario e introdugao aos quatros tipos de tecidos basicos) (Hickman er
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al., 2016); (II) — Construgao dos ficharios ludicos, onde os estudantes precisariam sintetizar e
ilustrar, de forma criativa, os tipos de reprodugdo assexuada (Biparticio, Brotamento e
Fragmentagdo) e etapa (III) — apresenta¢do de seminarios tematicos referentes aos tecidos:
Epitelial, Conjuntivo (Sanguineo, adiposo, 6sseo e cartilaginoso) Muscular e Nervoso. Para a
avaliacao da efetividade da proposta, foram aplicados: um questionario de sondagem com 8
questoes objetivas sobre os contelidos; uma avaliagdo final com as mesmas questoes, visando
aferir o grau de aprendizagem e wum formulario de opinido dos alunos sobre a metodologia
aplicada.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com os dados obtidos, através da aplicagio da avaliagdo de sondagem, obteve-se um
desempenho de apenas 20% dos discentes que acertaram mais da metade das questdes
diagnosticas. Apds as atividades intervencionistas, esse niunero subiu para 80% (Gréfico 1),
com destaque para a identificacdo comreta das fases do desenvolvimento embrionario
(gastmulacdo, neurulacdo e organogénese) e caracteristicas e classificacoes do tecido
conjuntivo (Tecido Conjuntivo Propriamente Dito e Tecido Conjuntivo Especializado e suas
subdivisdes). Santos ef al. (2021), afirmam que questionarios com questdes objetivas
(fechado) ndo estardo muito sujeifas a enviesamentos e interpretagoes duvidosas,
possibilitando uma maior precisao ao raciocinar o enunciado da questio. Durante os
seminarios, foi observada a participagao ativa da turma com aproximadamente 73,81%. Vale
destacar o senso coletivo na confecgdo dos materiais, especialmente slides para a melhor
abordagem visual do contetdo. O fichario se mostrou uma ferramenta eficaz para a fixacao
visual e conceitual, sendo bem avaliado pelos alunos em termos de clareza e auxilio nos
estudos.

Grifico 1: Comparacio de desempenho dos estudantes nas avaliagdes antes € apds a proposta de intervencio
ludica.
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Tabela 1: Frequéncia do desempenho dos estudantes apds a proposta de intervengéo.

Situagdo N° de Alunos | Frequéncia Relativa
(%)
Acertaram mais da metade na 8,4 alunos 20,0%
diagnostica
Nio acertaram na diagnostica 31.6 alunos 79.0%
Acertaram mais da metade na final | 29.5 alunos 73.81%
Nio acertaram na final 11 alunos 26.19%

Figura 1: Fichério sobre fragmentagio e regeneragao de um discente.

Figura 2: Enunciados presentes no questionario.
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CONSIDERACOES FINAIS

Com base nas informacoes obtidas constatou-se que a adocdo de metodologias ativas e a
énfase em um aprendizado interativo trouxeram resultados positivos na assimilagao de
contetidos sobre desenvolvimento embrionario e histologia. Essas observagdes ressaltam a
eficacia de abordagens que combinam teoria e pratica, favorecendo um maior envolvimento e
desenvolvimento critico dos alunos na disciplina de Ciéncias Biologicas.

Palavras — Chave: Embriologia; Tecidos; Metodologias
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OBSERVACAO MICROSCOPICA DE FUNGOS NO PAO: UMA ABORDAGEM
PRATICA NO ENSINO DE BIOLOGIA

ESTAGIARIA: Deborah Costa de Sousa SANTOS. Curso de Ciéncias Biolégicas
Licenciatura, Universidade Estadual do Maranhdo — Campus Caxias. Departamento de
Quimica e Biologia.

ORIENTADORA: Rosa Cristina Ribeiro da SILVA. Departamento de Quimica e Biologia.
Universidade Estadual do Maranhdo — Campus Caxias. Pos-Graduagdo em Biodiversidade,
Ambiente e Satide

COLABORADORES: Antonio Carlos Viana ALMEIDA, Cintia Maria da Silva LOPES.
Cecilia Maria Pereira BEZERRA - Centro de Ensine Thales Ribeire Gongalves,

Universidade Estadual do Maranhido.

INTRODUCAO
A presenca de decompositores como bactérias e fungos em alimentos € um fenémeno

natural (Tortora; Case; Funke, 2017), isso desperta preocupagdes tanto em relacdo a sande
publica quanto em aspectos pedagogicos quando abordado em sala de aula. O pao, é um
alimento amplamente consumido, serve como substrato ideal para o crescimento de fungos,
especialmente quando exposto ao ambiente por periodos prolongados (Campana; Geromel;
Fazio, 2020). O processo de decomposi¢io fingica é facilmente perceptivel, o que facilita
para o uso de uma ferramenta pedagogica em sala de aula.

Além disso, estudantes demonstram dificuldade em compreender os processos
microbiologicos, o que pode ser atribuido a distancia entre a teoria abordada em sala de aula e
a aplicagao pratica do conhecimento, pois essa area abrange seres microscopico o que exige
recursos adequados para garantir um ensino adequado (Silva et a@l., 2021). Diante desse
cenario, a realizacdo de atividades praticas com observagdo microscopica torna-se ma
esfratégia importante para aproximar o contetido abordado da realidade dos alunos. Pois
segundo Novo e Cavalcanti (2022), a utilizagdo de aulas praticas e experimentais como
alternativa ao ensino de microbiologia é essencial aos estudantes, pois i dificuldade dos
mesmos ao lidarem com coneceitos abstratos.

A realizagdo de praticas simples, como a observagio de bolores em paes, pode
contribuir para que os estudantes compreendam conceitos relacionados aos fungos, como
estrutura, reprodugdo e decomposic¢io de matéria organica. Portanto, a escolha dessa atividade
€ pela facilidade de acesso ao material (pao bolorento), pelo baixo custo e pela possibilidade

de aplicagao em turmas com recursos limitados ao ensino de biologia. Com isso, o objetivo
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geral deste trabalho fo1 observar as estruturas microscopias dos fungos presentes no pao com
crescimento de bolor do péo.

METODOLOGIA
A atividade pratica foi realizada durante a disciplina de estagio supervisionado do

curso de Ciéncias Biologicas Licenciatura da UEMA Campus Caxias. O piblico alvo foram
10 estudantes de ensino médio da turma 2° CHL na escola Thales Ribeiro Gongalves. Os
experimentos foram realizados no Laboratério Multiusuario de Biologia da UEMA. Essa
pratica possibilitou a observagio de estruturas microscopicas de fungos, a partir de amostras
de pao com crescimento de bolor (Figura 1). Inicialmente, foi feita a preparagdo do ambiente
e dos materiais, com higienizagao da bancada utilizando alcool 70%, bem como a orientagao
dos alunos quanto as normas de seguranga, visando evitar o contato direto ou a inalagao de
esporos. Todos os participantes utilizaram equipamentos de prote¢do individual, como

mascaras e luvas descartaveis, para garantir a seguran¢a durante a manipula¢io do material.

Flgura 1: Fungu cultwado em pao

F ontE' Autora 025.

Para a coleta da amostra, os alunos utilizaram bisturi e pinca para cortar e transferir
uma pequena por¢ao da regido embolorada do pao para a lamia de vidro. Em seguida,
realizaram a monfagem das laminas: sobre a amostra foram colocadas gotas de corante azul de
metileno, facilitando a visualizacio das estruturas flngicas, e posteriormente a laminula foi
posicionada com cuidado para evitar a formagao de bolhas. Em algumas amostras, também foi
aplicado oleo de imersdo para maior nitidez da imagem sob o microscopio. A etapa seguinte
consistin na observagdo microscopica, onde os alunos foram incentivados a registrar os
resultados por meio de desenhos das estruturas identificadas e/ou fotografias capturadas pelo
microscopio acoplado. As estruturas observadas incluiam hifas, responsaveis pela sustentagio

e nutrigdo do fungo, e esporos, envolvidos na reprodugao.
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RESULTADOS E DISCUSSAO
A atividade pratica revelou-se uma experniéncia enriquecedora para os alunos,

proporcionando contato direto com microrganismos que, embora invisiveis a olho nu, fazem
parte do nosso cotidiano. Ao observarem as amostras de pio bolorento ao microscopio, os
estudantes demonstraram surpresa e curiosidade ao identificar as estruturas tipicas dos fungos,
como as hifas e os esporos, responsaveis pela reproducio desses seres vivos. Durante a
montagem das laminas com o pdo bolorento, observou-se que o uso do corante azul de
metileno, apesar de facilitar a identificacdo da amostra, ndo proporcionou wma visualizagao
nitida das estruturas fiingicas (Figura 2). Contudo, ao utilizar o oleo de imersdo em laminas
preparadas com o mesmo tipo de amostra, foi possivel obter imagens mais definidas e
detalhadas (Figura 3). A técnica aumentou significativamente o contraste e a resolugdo,
permitindo a observagdo clara das hifas e dos esporos. A descoberta gerou entusiasmo entre
o0s alunos, que passaram a registrar com mais precisdo suas observagoes por melo de desenhos
e fotografias feitas com o celular sobre a ocular do microscoplo. Apos a observagio no
microscopio, os estudantes foram convidados a registrar suas descobertas por meio de
desenhos. Com atengdo aos detalhes, cada aluno se dedicou a representar, com riqueza de
detalhes, as estruturas fimgicas que haviam visualizado (Figura 4). As Metodologias Ativas
sdo fundamentais no ensino de Biologia, oferecendo uma abordagem dinamica e participativa
que promove o engajamenfo dos alunos e a construgdo ativa do conhecimento. Deixando de
serem meros receptores de informagoes, os estudantes sdo incentivados a explorar, investigar
e aplicar conceitos cientificos em situacoes priticas e contextualizadas (Soares ef al., 2021).

Figura 2: Lamina com azul de metileno Figura 3: Lamina com oleo de imersao

Fonte: Autora, 2025, Fonte: Autora, 2025,

Figura 4: A-E: Desenhos produzidos pelos alunos apos a observagao das estruturas
fingicas ao microscopio.
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Fonte: Autora, 2025.
CONSIDERACOES FINAIS
A aula pratica sobre fungos permitiu aos alunos uma aprendizagem mais significativa,

unindo teoria e observagdo direta. Apesar da limitagao inicial com o corante azul de metileno,
o uso do 6leo de imersdo possibilitou uma visualizagdo mais nitida das estruturas fiingicas,
como hifas e esporos. A producdo de desenhos contribuiu para a fixacido do conteido e
estimulou a atencao aos detalhes. A atividade também favoreceu reflexdes sobre temas como
conservagdo de alimentos e a importancia dos fungos para o meio ambiente. Conclui-se que
praticas como essa fortalecem o interesse dos alunos pela ciéncia e devem ser incentivadas no
ensino de biologia.

Palavras-chave: Decomposig¢io, Microscopia, Aprendizagem.
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ENTENDO DOENCAS CAUSADAS POR BACTERIAS E PROTOZOARIOS
ATRAVES DE FOLDERES EXPLICATIVOS

ESTAGIARIA: Jodo Victor da Silva SOUSA. Curso de Ciéncias Biolégicas Licenciatura,
Universidade Estadual do Maranhdo - Campus Caxias. Departamente de Quimica e
Biologia.

ORIENTADORA: Rosa Cristina RIBEIRO-DA-SILVA. Departamento de Quimica e
Biologia. Universidade Estadual do Maranhdo - Campus Caxias). Pos-graduagdo em
Biodiversidade, Ambiente e Saiide — PPGBAS.

COLABORADORES: Ciitia Maria Lopes DA SILVA. Cecilia Maria Pereira BEZERRA —

Centro de Ensine Thales Ribeiro Gongalves, Secretaria Estadual de Educacdo do Maranhdao.

INTRODUCAO

O estagio supervisionado é de suma importancia, visto que, contribuira para que o
futuro profissional desenvolva habilidades e competéncias, onde adquirira experiéncias
indispensaveis as quais em tempos futuros serdo repassadas, além disso, € essencial e
obrigatorio, pois fara com que os alunos se adaptem ao ambiente de trabalho, onde ira
entender seus limites e conhecera os desafios, dificuldades e necessidades de sua area de
atuacdo (Dos Santos er al_, 2020). Dessa forma, o estagio visa a contribuigao para evolugao na
profissionalizagéo, ampliagdo do universo cultural de cada professor adquirindo experiéncias
motivadoras, visto que, sera participante de varios ambientes educacionais (Scalabrin &
Molinari, 2013).

E com a vivéncia no ambiente de ensino, a sala de aula, que os estudantes de
licenciatura terdo a assimilagdo do sentido e funcionamento do processo de ensino, pois
vivenciardao com profundidade os problemas e desafios da escola a qual estio inseridos
(Adams et al., 2021). Com isso podemos perceber que a formagao micial de professores
abrange varias areas de conhecimentos na Universidade, dentre elas, aluno quanto estudante &
participante de pesquisas, no ensino, na extensdo e em oufras atividades que compde a sua
formagdo. Porém ¢é valido ressaltar que a disciplina estagio € considerada uma das mais
profundas e vigorosa, uma vez que, é uma prévia de sua profissio a qual esta a se formar e
nesse senfido que o estagio perpassa o ambiente académico, considerando que, a sala de aula
o proporcionara conhecimento sobre a propria escola, tornando uma teoria atrelada a pratica
do cotidiano do professor que esta concluindo sua formacéo (Perez & Junior, 2021).

E fato que ao se encontrar com um campo diversificado, o professor tende a lancar
mio de varios meios, isso com infuito de melhorar o ensino aprendizagem dos estudantes, a
exemplo as Metologias Ativas, que impulsionam a maneira que se ensina e aprende, pode-se
destacar uma dessas metologias eficaz na construgdo do entendimento, a Aprendizagem
Significativa. Essas metodologias tem como objetivo estimular o aluno, através de
conhecimentos prévios a produzirem trabalhos (Back; De Sousa, 2021). O presente estudo
tem como objetivo utilizar da metologia chamada de Aprendizagem Significativa para
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estimular os alunos a construirem seus proprios conhecimentos expressando-os através da
elaboragao de folders explicativos.

METODOLOGIA

A construgdo dos folders explicativos sobre doengas causadas por bactérias e
protozoarios foi realizada pelos alunos da turma do 2° ano SEA 1 do Centro de Ensino Thales
Ribeiro, localizado na cidade de Caxias, Maranhdo.

Para a construgao dos folders os alunos tiveram primeiramente que saber sobre o
conteiido de protozodarios e bactérias e sobre qual a influéncia eles trariam para a saide
humana. Para isto, o estudo miciou-se com os alunos realizando pesquisa sobre o assunto. Os
alunos foram organizados em duplas e orentados a buscar informacoes confiaveis sobre
transmissao, sintomas, profilaxia, tratamento das doengas causadas por esses microrganismos.
As bases de dados para as pesquisas foram através da internet e do livro didatico disponivel
na escola.

Na segunda etapa, os estudantes ufilizam os dados coletados para criar folders
educativos. O material contém informagodes claras e objetivas, organizadas com titulos,
topicos, imagens e elementos visuais que facilitem a compreensado. Essa fase estimula a
criatividade, a sintese de ideias e o trabalho em equipe, promovendo uma aprendizagem
significativa por meio da produgio ativa do contendo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante a realizacdo do estagio supervisionado do ensino medio, do curso de ciéncias
Biologicas da Universidade Estadual do Maranhdao, Campus Caxias, os estudantes foram
instigados a produziram folders educativo sobre doencas causadas por bactérias e protozoarios
feitos a méo na sala de aula (Figura 1).

Fig.1:Folder explicativos sobre doengas causadas por bactérias e protozoarios produzidos
pelos estudantes do 2° ano SEA 1 do Centr

o

Cororreln

Fonte: Autor, 2025,

Essa atividade mostron que os estudantes desenvolveram algumas habilidades, sendo
elas: a capacidade de relembrar o que ja a havia sido exposto em aula, os discentes fiveram
que pesquisar, sintetizar e produzir o folder de acordo com a sua criatividade, além disso, foi
possibilitado a eles que organizassem as informagoes que deveria conter no folder e isso é
importante, pois o estudante mostrard a maneira que ele aprende e a forma que ele poderia
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repassar o conhecimento. Segundo Aratjo, Almeida e Silva (2024), é fato que a tarefa deve
ser proposta pelo professor, pois ele serda apenas o mediador, entretanto, o aluno sendo
protagonista, devera comparar, analisar e explorar de forma autdonoma até chagar nos
objetivos propostos pela afividade, dessa forma ambas as partes, docente e discente, terao uma
evolucdo significativa.

CONSIDERACOES FINAIS

A proposta de construgao dos folders em sala de aula se mostrou bastante eficaz, pois
possibilitou estimular os estudantes a desenvolverem sua autonomia, criatividade e ao mesmo
tempo ajudou os alunos a relembrar o conteido ministrado em sala de aula. Isso ajuda
promover o protagonismo estudantil e a comunicagao cientifica.

Alem disso, a realizacdo do estagio no Ensino Médio proporcionou ao estagiario uma
vivéncia da realidade alem do campo da universidade, pois teve forte influéncia sobre a
realidade vivida nas escolas. Isso é de suma importancia para o estagiario, pois ajudara o
estudante a tragar metas e objetivos quando estiver exercendo sua profissao a medida que ele
adquire experiéncia tanto na pratica quanto na observacéo dos demais professores da escola
campo.

Palavras-chave: Atividade pratica, metodologias Ativas, Escola publica.
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ANALISE MICROSCOPICA: OBSERVACAO DE CELULAS VEGETAIS

ESTAGIARIA: Josanne Machado da SILVA. Curso de Ciéncias Biologicas
Licenciatura. Universidade Estadual do Maranhao — Campus Caxias.

ORIENTADORA: Joseleide Teixeira CAMARA. Departamento de Quimica e
Biologia. Universidade Estadual do Maranhao — Campus Caxias.

COLABORADORES: Cinthia Maria Lopes da SILVA. Joao Hemrique de SOUSA-
Centro de Ensino Thales Ribeiro Gongalves, Secretaria Estadual de Educagio do
Maranhao.

INTRODUCAO
O ensino de Ciéncias, especialmente no que se refere a Citologia, enfrenta

inimeros desafios nas escolas brasileiras. Entre eles, destacam-se a predominancia de
abordagens tedricas, a escassez de recursos didaticos e a falta de infraestrutura
laboratorial (Nascimento et al., 2021). Esses fatores contribuem para a desmotivagdo
dos estudantes e para a dificuldade em compreender conceitos abstratos, como a
estrutura e o funcionamento celular (Ferreira, 2022).

A celula, apesar de ser a umidade fundamental da vida, muitas vezes € ensinada
de forma descontextualizada e distante da realidade dos alunos, o que compromete a
construgao de um conhecimento cientifico significativo (Oliveira, 2022). Nesse cenario,
praticas pedagogicas investigativas que envolvem a observacio direta por meio da
microscopia optica tornam-se ferramentas indispensaveis para tormar o ensino mais
dinamico, concreto e atrativo (Soares, 2012).

A diferenciagdo entre células vegetais pode ser evidenciada, por exemplo, por
meio da analise das células da epiderme da cebola (4/lium cepa L., 1753), um modelo
vegetal amplamente utilizado em experimentacdes didaticas (Silva er al., 2020). A
aplicagdo de corantes como lugol e azul de metileno potencializa a visualizagdo de
estruturas como o niicleo e o citoplasma, favorecendo a compreensio dos componentes
celulares e de suas fungoes (Silva er al., 2019).

Partindo da hipotese de que a realizagdo de atividades praticas contribui para a
melhoria da aprendizagem e do interesse dos estudantes, este frabalho tem como
objetivo relatar wma pratica de analise microscopica de células vegetais, destacando sua
mmportancia no processo de ensino-aprendizagem da Citologia.

A justificativa para tal atividade reside na wrgéncia de se promover uma
educacao mais significativa, que valorize a experimentagao, a autonomia intelectual e a
articulacdo entre teoria e pratica no ensino de Ciéncias (Almeida, 2023).

METODOLOGIA
A atividade foi realizada no laboratério didatico da Universidade Estadual do

Maranhao (UEMA), Campus Caxias, com a participagdo dos alunos da turma 103 do 1°
ano do Centro de Ensino Thales Ribeiro, localizado na cidade de Caxias, Maranhao.

Os materiais utilizados na pritica incluiram microscopios opticos, laminas,
laminulas, conta-gotas, pinga e papel absorvente. Como material biologico, utilizou-se a
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epiderme interna da cebola (4llium cepa), cuidadosamente retirada com o auxilio de
uma pinga. A amostra foi posicionada sobre uma lamina de vidro, coberta com laminula
e corada com solugdo de azul de metileno, com o objetivo de evidenciar estruturas como
o niicleo e a parede celular.

A aplicagao do lugol permitiu um contraste ainda maior, facilitando a
identificagdo de estruturas celulares como parede celular, citoplasma, nucleo e, quando
possivel, vacuolos. Os alunos observaram as laminas preparadas e realizaram registros
esquematicos em seus cadernos, acompanhados da descrigao das estruturas visualizadas.
As analises foram feitas com ampliagdes de 100x e 400x.

RESULTADOS
Durante a realizagao da pratica de observagao microscopica, com a participagao

de apenas 15 alunos da turma, foi possivel identificar com clareza estruturas tipicas de
células vegetais. A utilizacio do corante mostrou-se essencial para proporcionar
contraste entre as estruturas, facilitando significativamente a visualizacao.

Segundo relatos dos estudantes, a pratica contribuiu para uma melhor
compreensao da morfologia celular e reforcou os conceitos feoricos previamente
abordados em sala de aula (Figura 1). O envolvimento dos discentes foi evidente,
demonstrando interesse e curiosidade durante a manipulagdo dos equipamentos e a
identificacio das partes da celula.

Figura 1: Alunos visualizando célula vegetal no microscopio.
T—

Fonte: Autor, 2023,

Além disso, a atividade promoveu a integracdo entre teoria e pratica, algo
frequentemente negligenciado nas aulas convencionais de Ciéncias. Como apontado por
Oliveira e Souza (2022), a aplicagao de metodologias ativas, aliadas a experimentagao,
pode transformar a sala de aula em um espago de investigacdo, estimulando o raciocinio
cientifico e o desenvolvimento do pensamento critico. A observagio da epiderme da
cebola, por ser um modelo simples, barato e eficiente, torna-se um recurso acessivel e
valioso para a introdugdo de conteidos complexos, como a estrutura celular e suas
fungoes.
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Outro ponto relevante observado foi o aumento da autonomia dos alunos
durante a pratica. Muitos relataram sentir-se mais confiantes e motivados a explorar o
contendo de forma independente. Tal comportamento corrobora os achados de (Ferreira,
2022), que destacam que o uso da experimentacdo pode potencializar a aprendizagem
ao criar um ambiente mais participativo e estimulante.

Portanto, os resultados reafirmam a importancia da metodologia ativa no
ensino de Biologia, especialmente no ensino de citologia vegetal, que frequentemente
apresenta dificuldades de assimilagdo quando abordada apenas de forma tedrica, como
destaca Oliveira (2022). O uso do microscopio, aliado a orientagio adequada, propicia
ao estudante ndo apenas observar estruturas celulares, mas também desenvolver
habilidades como a observacao detalhada, o registro sistematico e a argumentagdo
cientifica.

CONSIDERACOES FINAIS
A pritica de analise microscopica de células vegetais demonstrou ser uma

estratégia pedagogica eficaz, contribuindo para a construgao do conhecimento de forma
ativa e participativa. A visuahizacdo direta das estruturas celulares permit aos alunos
mtermalizarem conceitos de citologia de maneira mais concreta, estimulando o mteresse
pela ciéncia. Sugere-se que atividades praticas como esta sejam incorporadas com maior
frequéncia no cuwriculo escolar, favorecendo o desenvolvimento de habilidades
investigativas e o pensamento critico dos estudantes. Para estudos futuros, propde-se a
ampliagio das analises para outros tipos celulares e o uso de tecnologias
complementares, como microscopia digital, para potencializar ainda mais o
aprendizado.

Palavras-chave: Microscopia optica, Citologia, Coloragao celular.
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EXPLORANDO O MUNDO INVISIVEL: CRESCIMENTO DE BA(;TERIAS COMO
FERRAMENTA DE APRENDIZAGEM NO ENSINO MEDIO

ESTAGIARIA: Rita de Kassia Sena SANTIAGO. Centro de Ensino Thales Ribeiro
Gongalves. Curso de Ciéncias Biologicas — Licenciatura.

ORIENTADORA: Rosa Cristina RIBEIRO-DA-SILVA. Departamento de Quimica e
Biologia. Universidade Estadual do Maranhédo - Campus Caxias. Programa de Pos-graduacao
em Biodiversidade, Ambiente e Saide - PPGBAS.

COLABORADOR (ES). Cintia Mamna da Silva LOPES. Cecilia Maria Lima Pereira
BEZERRA. Centro de Ensino Thales Ribeiro Gongalves. Secretaria Estadual de Educacdo do
Maranhao.

INTRODUCAO

Microrganismos, especialmente as bactérias, sio frequentemente lembradas por seu
grande nivel patogénico, mas sua presenga e fundamental para o equilibrio da vida na terra.
Entender como elas crescem, se multiplicam e se adaptam ao meio ambiente permite que os
alunos desenvolvam uma capacidade critica sobre temas como higiene, saide, alimentacio e
biotecnologia (Madigan; Martinko, 2016). Bem como, pela sua grande diversidade existentes
faz com que elas apresentem respostas distintas quando sdo cultivadas em diferentes
condigdes ambientais (Leite, 2012).

O uso de experimentos com bactérias, no ambiente escolar, oferece uma ferramenta
essencial para despertar o interesse nos alunos, aproximando teoria e pratica (Lima; Santos,
2022). Logo, as experiéncias que alunos trazem para a sala de aula através de suas vivéncias
sao valiosas para o ensino, para assim consolidar o conhecimento cientifico (Azevedo et al.,
2024). A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) ressalta a importancia de que docentes
utilizem metodologias diversificadas, para promover o desenvolvimento da consciéncia social
dos estudantes, para refletir sobre suas aprendizagens (Brasil, 2017), a Base Nacional Comum
Curricular tambem mduz para que haja o conhecimento cientifico relacionados as bactérias,
no meio escolar, como no ambiente associados as doengas (Brasil, 2018).

Obter conhecimento através da pratica é importante para reforgar o que foi aprendido
em sala de aula pelos alunos, beneficiando o seu aprendizado para a sua vida académica
quanto estudante, como para a sua vida em sociedade como profissional. Com isso o projeto
teve como objetivo conhecer o crescimento das bacterias na pratica, reafinmando seu
conhecimento prévio adquirido em sala de aula.

METODOLOGIA
O projeto foi realizado no Laboratorio de Bactérias Entomopatogénicas e Marcadores

Moleculares - BEMMOL, localizado na Universidade Estadual do Maranhao, no Campus
Caxias, coordenado pela professora Dra. Maria Cleoneide da Silva, com os alunos do Centro
de Ensino Thales Ribeiro Gongalves, com a turma do 2° ano “CNS” do twno matutino, a
pratica foi conduzida pela estudante de Mestrado Ludmila Miranda de Alencar e pela
estudante de Doutorado Alessandra Maria Silva Vidigal, sendo realizado wma atividade de
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crescimento bacteriano, com as bactérias Bacillus thuringiensis Berliner, 1911, no meio de
cultura Agar. Inicialmente os alunos foram divididos em dois grupos: primeiro grupo
contendo 15 alunos e o segundo grupo com 8 alunos. Em primeiro momento teve uma breve
explicagdo sobre as bactérias e os equipamentos utilizados no laboratorio. Em seguida deu-se
inicio a parte pratica do crescimento das bactérias, onde os alunos puderam acompanhar o
processo que é realizado para o crescimento das bactérias no laboratério.

A experiéncia ocorreu na parte da tarde com inicio as 16:00 horas e término as 18:00
horas, proporcionando aos alunos wma visdo concreta e critica de todo o processo de
crescimento bacteriano. A atividade permitiu aos alunos relacionar a teoria estudada em sala
de aula com pratica cientifica realizada em ambiente laboratorial.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A realizacdo da pratica experimental no laboratério permitiu aos alunos observar

diretamente o processo de crescimento bacteriano (Figura 1), obtendo uma experiéncia
concreta e enriquecedora. Durante a pratica os alunos revelaram grande interesse e
curiosidade ao acompanhar as etapas do cultivo de Bacillus thuringiensis, uma bactéria
utilizada como controle biologico (Melo et al., 2016).

O contato com ambiente laboratorial, os Instrumentos cientificos e as etapas do
crescimento bacteriano, ampliou o repertorio cientifico dos almos e despertou
questionamentos relevantes sobre os fatores que influenciam o crescimento das bactérias,
como o tipo, meio de cultura usado, e a temperatura de incubacio. Essas observacdes foram
todas respondidas em pratica, fortalecendo a compreensdo e o pensamento critico.

Figura 1: Fotos da pratica - crescimento bacteriano: primeiro grupo imagem (A), segundo grupo imagem (B).

Nesse sentido, com os resultados da pratica (Figura 2), os alunos tiveram a
oportunidade de visualizar as bactérias desenvolvidas no meio de cultura. A experimentagao é
fundamental para que os estudantes tenham esse contato mais aprofundado com a ciéncia,
promovendo maior interesse e facilitando a aprendizagem (Delizoicov et al., 2011: Moresco et
al., 2017), sendo que a pratica cientifica possibilita imimeros beneficios aos alunos, entre eles,
0 estimulo ao protagonismo e a participagao ativa em seu ensino e aprendizagem. Esse
envolvimento contribui para o desenvolvimento de diversas habilidades cognitivas, como a
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resolugao de problemas, formulagao e testagem de hipoteses, a argumentagao, o dialogo entre
colegas e a assimilagdo dos contetidos escolares (Modesco et al., 2017).

Com a pratica realizada, obtivemos um retomo positivo dos alunos, conduzindo para uma
melhoria em suas vivéncias no meilo académico, reforcando a importancia de ter essas
metodologias incorporadas no meio de ensino do aluno, pois isso conduz ao aluno a obter um
relacionamento investigativo em relagiao ao seu conhecimento quanto docente,

Figura 2: Fotos do crescimento bacteriano: Bactérias crescidas.

Fonte: Autora, 2025,

CONSIDERACOES FINAIS

Com o que foi exposto € possivel entender o potencial da pratica laboratorial na vida
dos estudantes, para compreender a teoria de maneira eficaz, possibilitando aos alunos
vivéncias de forma concreta, conduzindo aos alunos a entender o crescimento de bactérias e
os fatores que influenciam, promovendo a articulacio entre a pratica e teoria. Ao estimular a
pratica cientifica e o raciocinio critico, o projeto confribui significativamente para o
fortalecimento do conhecimento adquirido em sala de aula.

Dessa forma, conclui-se que o uso de atividades experimentais no ensino de Biologia
nao apenas favorece o aprendizado dos contetidos como também potencializa o engajamento
dos estudantes tornando — os protagonistas de sua propria aprendizagem e aproximando do
universo cientifico de forma acessivel, pratica e significativa.

Palavras-chave: Pratica. Microrganismos. Protagonismo. Ambiente laboratorial.
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APLICACAO DE AULA PRATICA SOBRE CELULAS NO
ENSINO MEDIO EM ESTAGIO SUPERVISIONADO

ESTAGIARIA: Ryanna Cardoso MOURA. Curso de Ciéncias Biologicas Licenciatura,
Universidade Estadual do Maranhdo - Campus Caxlas.

ORIENTADOR (A): Joseleide Texeira CAMARA. Departamento de Quimica e Biologia.
Universidade Estadual do Maranhao - Campus Caxias

COLABORADOR(ES): Cintia LOPES (Preceptora do Centro de Ensino Thales Ribeiro
Gongalves); Alexandre de Aguiar CAVALCANTE (Estagiario UEMA); Josanne Machado da
SILVA (Estagiario UEMA).

INTRODUCAO

O Estagio Curricular Supervisionado constitui um dos momentos mais relevantes para a
formacao profissional, por ser o caminho do estudante para realizar um contato efetivo com sua
futura profissio (LIMA et al., 2017). O estagio na formacio docente deve ser entendido como
um espaco de reflexdo e investigacdao da pratica pedagogica, favorecendo a formagédo de
professores criticos e comprometidos com a transformacéo social. O estagio ndo deve ser visto
como uma simples aplicagdo de técnicas, mas como um momento formativo, de analise e
reinvengao da propria pratica educativa (Pimenta, 1997).

Para Paulo Freire (1996), a pratica educativa precisa ser constantemente repensada, ja
que ensinar nio € transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua produgéo ou
construgdo. Essa perspectiva refor¢a a importancia do estagio como espaco de construgio de
saberes. Além disso, saberes docentes sdo construidos na pratica, nas interagdes cotidianas com
os alunos, os colegas e a realidade escolar. O estagio, portanto, contribui significativamente para
a consolidagdo desses saberes, ao permitir que o futuro professor vivencie, analise e reflita sobre
o fazer pedagogico real (Tardif, 2002).

O ensino de biologia deve partir de situagdes significativas para os alunos, valorizando a
experimentacdo como forma de compreender os fendmenos naturais. A biologia serve como
ponte entre 0 homem e a natureza, mostrando como a sande de ambos esta intrinsecamente ligada
(Fernandes, 2023). O laboratorio escolar é um espago pedagogico privilegiado para a formagao
de atitudes investigativas, permitindo que o aluno vivencie o fazer cientifico e desenvolva
habilidades como observagio, analise e interpretagao de dados. Pensando nisso, o objetivo deste
trabalho foi desenvolver nos alunos percepcdes e conhecimentos praticos do que foi passado em
sala de aula, trabalhando o assunto célula e a microscopia dentro de um laboratorio; tornando o
ensino mais significativo para os alunos, que podem ver a vida em acio, mesmo em seus niveis

microscopicos. Praticas como essa, ajudam a despertar o interesse pela Biologia e a compreender
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a estrutura fundamental de todos os seres vivos: a célula.

METODOLOGIA
O projeto de intervencdo consistiu na realizagdo de uma pratica de observacéo de células da

cebola no Laboratorio Multiuso de Biologia da Universidade Estadual do Maranhdo — UEMA
Campus Caxias. Foi realizado com trés turmas do primeiro ano do Ensino Médio — turmas
100, 101 e 103 — do turno matutino do Centro de Ensino Thales Ribeiro Gongalves em Caxias-
MA. Por se tratar de uma atividade extracurricular, realizada fora do horario regular de aula,
apenas alguns alunos de cada turma se disponibilizaram a participar das praticas, 30 alunos
participariam do projeto.

A intervencio teve inicio em sala de aula, com o desenvolvimento da parte teorica do
contetido. Durante a regéncia, foi abordado assunto “Célula”, com foco nos tipos de célula, suas
estruturas, envoltérios e organelas celulares. Apds a etapa tedrica, os alunos receberam um
roteiro com instrugdes. Como se tratava de uma pratica em laboratorio, foi pedido aos alunos
uma contribuigdo no valor de RS 3,00 para a compra de jalecos descartaveis.

A atividade pratica consistiu na observacdo de células vegetais ao microscopio optico.
Utilizou-se a epiderme da cebola (Allium cepa), cuidadosamente retirada e montada em laminas
com uma gota de agua. Em seguida, o material foi analisado em diferentes aumentos, com e
sem coloragdo, permitindo a visualizagdo de estruturas celulares basicas como parede celular,

citoplasma e nicleo.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Embora nao tenha sido possivel aplicar um instrumento formal de avaliacdo prévia e

posterior a pratica (como um formulario de percepcido dos alunos), observagdes feitas durante e
apos a atividade pratica permitiram identificar importantes aspectos do impacto dessa
intervencdo no processo de aprendizagem. A pratica trouxe impacto positivo, os alunos
demonstraram entusiasmo, curiosidade e envolvimento durante toda a atividade. Desde o inicio,
a proposta despertou grande interesse na turma, especialmente por se tratar de uma experiéncia
direta com o microscopio e com material biologico real. Muitos alunos expressaram alegria por
estarem no laboratorio, alguns pela primeira vez, o que contribuiu para um ambiente motivador
e participativo. De maneira geral, atividade também incentivou o trabalho em grupo e a
valorizacdo do conhecimento cientifico.

As atividades praticas desempenham um papel fundamental no ensino de Ciéncias,

especialmente quando feitas desde cedo, por proporcionarem uma aprendizagem mais
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significativa e concreta. Segundo Piaget (1966), a atividade pratica tornava a aula realmente
eficiente. Ao manipular materiais e observar fenémenos sé vistos no livro didatico, os alunos
deixam de ser apenas receptores passivos do conteido e passam a ser protagonistas do proprio
aprendizado. No caso da observagdo de células da epiderme da cebola, por exemplo, os
estudantes ndo apenas visualizaram na pratica o que estudam na teoria, mas também
desenvolveram habilidades como a curiosidade cientifica, a capacidade de observagdo e o
pensamento critico. Esse tipo de experiéncia fortalece a compreensao dos contetdos e desperta
o interesse pela ciéncia, contribuindo para uma formagao mais completa.

Ao proporcionar contato direto com o objeto de estudo, se rompe a logica tradicional da
educacdo centrada na memorizacio e na repeticio. No ensino de Ciéncias, especialmente no
Ensino Médio, a abordagem tedrica muitas vezes se distancia da realidade concreta dos alunos,
tornando dificil a visualizacdo dos fendmenos estudados. Nesse contexto, a pratica assume um

papel central como ponte entre teoria e realidade (Cachapuz, 2002).

Figura 1. Pratica da célula da cebola feita no Figura 2. Alunos observando a célula da cebola
laboratorio multiiso do bloco F. no microscopio.

FONTE: AUTORA 2025, FONTE: AUTORA 2025
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CONSIDERACOES FINAIS
A realizagdo da aula préatica no laboratorio foi fundamental para reforgar os contetudos

abordados em sala de aula sobre a estrutura celular. A experiéncia proporcionou aos alunos uma
vivencia significativa, promovendo o aprendizado por meio da observacao direta e do manuselo
de materiais e instrumentos cientificos. Alem de facilitar a compreensio dos componentes
celulares, a atividade despertou o interesse dos estudantes pela Biologia, estimulando a
curiosidade, a participacio e o entusiasmo pela disciplina. Diante disso, fica evidente a
importancia de integrar praticas experimentais ao ensino, tornando o processo educativo mais

dinamico e eficaz.

Palavras-chave: Laboratorio, atividade, biologia.
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EXPERIENCIAS NO ESTAGIO SUPERVISIONADO: O ENSINO DE ECOLOGIA
SOB UMA PERSPECTIVA LUDICA

ESTAGIARIA: Aira Victéria Lopes SANTOS. Graduanda do curso de Ciéncias
Biologicas-Licenciatura/ Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual Do
Maranhao - UEMA, Campus Caxias.

ORIENTADORA: Rosa Cristina RIBEIRO-DA-SILVA. Departamento de Quimica e
Biologia. Programa de Pos-graduagao em Biodiversidade, Ambiente e Saude — PPGBAS, -
UEMA, Campus Caxias.

COLABORADORES: Major QOPM Jardel de Sousa MARQUES, Mana Leny Tavares
Lima PEREIRA, Nildete Marques ALENCAR — Colégio Militar Tiradentes IV, Secretaria
Estadual de Educagdo do Maranhao.

INTRODUCAO

O Estagio Supervisionado nos cwrsos de licenciatura configura-se como um
componente fundamental para o estagiario, por possibilitar a aproximacdo com a realidade da
educagio basica e favorecer a compreensio do conjunto de praticas que compoem o fazer
pedagogico, por meio da inser¢io em escolas publicas e da convivéncia com professores da
rede (Sousa; Indjai; Martins, 2020). Nesse cenario, sempre sujeito a transformacgdo, o
processo de ensino aprendizagem tem sido impactado pela rapida evolugio tecnologica e pela
continua busca por metodologias pedagogicas mais eficazes e interativas, o que exige do
futuro docente uma formacdo critica, reflexiva e alinhada as novas demandas educacionais
(Maia, 2023).

O ensino de Biologia no Ensino Médio enfrenta diversos desafios, especialmente
devido a complexidade dos conteudos e a falta de interesse por parte dos alunos, que
frequentemente percebem a disciplina como excessivamente tecnica e distante de sua
realidade cotidiana (Costa, 2024). Nos ultimos anos, a educagio tem experimentado um
periodo de mudangas, pelo avanco tecnologico e pela necessidade de preparar os estudantes
para enfrentar os desafios complexos de um mundo em evolugdo (Almeida; Santos; Silva,
2023).

A gamificacdo € uma das diversificadas metodologias ativas populares que
estimulam através dos jogos didaticos a capacidade dos usuarios em ampliar sua interpretagao
e resolugao de problemas (Fontes; Lima; Sobral, 2022), isso porque aulas interativas
promovem diversas conexoes, gerando uma aprendizagem dindmica na forma de aprender e
ensmar. Diante disso, este estudo tem como objetivo utilizar a gamificagao como estratégia
metodologica no Ensino Meédio para promover o engajamento dos alunos e facilitar a
aprendizagem de conteidos biologicos, tomando o processo de ensmo-aprendizagem mais
dinamico, participativo e significativo.

METODOLOGIA

O estagio supervisionado foi desenvolvido na escola-campo Colégio Militar
Tiradentes IV, situada na Avenida Dois, s/, no bairro Cohab, em Caxias, Maranhdo. As
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atividades foram conduzidas com a turma do 3° ano “A” do Ensino Médio, no periodo de 24
de marco a 20 de junho de 2025. O estagio foi dividido em duas etapas: a primeira consistiu
na fase de observacido, em que o estagiario acompanhou as aulas ministradas pelo professor
preceptor, atentando-se a interacdo entre professor e alunos, bem como as estratégias didaticas
utilizadas. A segunda etapa correspondeu a regéncia, na qual foram trabalhados contetidos
relacionados aos Ciclos Biogeoquimicos, Relagoes Ecologicas, Sucessdo Ecologica e
Poluig¢do. Nesse periodo, foram adotadas metodologias lidicas como forma de reforgo a
aprendizagem dos contetdos sobre Relagoes Ecologicas e Poluigdo. Uma das atividades
utilizadas foi o bingo tematico, cuja cartela apresentava termos vinculados aos assuntos
abordados em sala. O professor formulava perguntas e, ao reconhecerem a resposta correta
entre os termos da cartela, os alunos deveriam marca-la. Também fol realizada uma dinamica
com baloes, na qual alguns deles continham questées do ENEM. O aluno com o balao
premiado deveria responder a pergunta, podendo contar com o auxilio dos colegas.

RESULTADOS E DISCUSSAQ

Durante o periodo de regéncia, os alunos da turma de estagio estavam em preparacio
para o ENEM, o que limitou um pouco a diversificacdo de atividades aplicadas, visto que era
de suma importancia a realizacéo de exercicios que ajudassemn os alunos a fixarem o contendo
dado. Entao foi utilizado algumas abordagens que nao atrapalhassem a rotina de exercicios
dos alunos. Foi feito uma dinamica com baldes que continham questdes do ENEM e um
bingo temdtico sobre os assuntos abordados em sala de aula (Figura 1). O desenvolvimento da
gamificacio na Educacdo basica é um beneficio significativo, pois torna o aprendizado
envolvente e motiva os alunos (Almeida; Santos; Silva, 2023), principalmente no cenario
atual, onde espera-se que os alunos finalizem essa etapa com autonomia intelectual,
pensamento critico e consigam compreender fundamentos cientificos-tecnologicos ( Silva;
Pontes, 2023),

Figura 1: Dinamicas aplicadas em sala de aula: Em A- cartela do bingo tematico e em B-
Dinamica feita com os baldes

A wa
Bingo biologico &@

[ e R i

B ot wwns
——— e e

Fonte: Autora, 2025.
Apos a aplicagio das atividades, os alunos demonstraram entusiasmo e alegria,
revisando os contetidos de maneira leve, divertida e descontraida, sem comprometer a eficacia
na fixagdo dos assuntos abordados. No contexto do Ensino Médio, disciplinas como Biologia,
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os contendos as vezes sdo considerados abstratos e distantes da realidade dos alunos, assim,
estratégias Iudicas facilitam a compreensido conceifual e promove maior absorgio de
conhecimento (Faria; Sousa; Oliveira, 2021). A aplicagdo de atividades interativas mostra
eficacia nao so na revisao de conteudos, mas também aumenta o vinculo entre os alunos, pois
essas atividades tornam o ambiente escolar mais leve e acolhedor. Para Libaneo (2015), a
motivagao € um elemento essencial no processo de aprendizagem, pois influencia diretamente
a atengdo, o esfor¢o e a persisténcia dos alunos diante das tarefas escolares. A ludicidade no
ensino aprendizagem para adolescentes pode ser uma ferramenta poderosa para facilitar o
aprendizado, engajando os alunos e tornando as aulas mais atrativas. Integrar atividades
ludicas no ensino pode ajudar a superar as dificuldades comuns que os alunos enfrentam,
como a dificuldade de compreender conceitos e a falta de interesse pela matéria (Antunes,
2024, Neves; Albuquerque; Yamaguchi, 2020).

CONSIDERACOES FINAIS

As atividades realizadas em sala de aula, permitiram observar que estratégias
gamificadas no ensino de Biologia demostrou ser wma boa ferramenta para fornar os
contelidos mais dindmicos e afrativos. Durante as atividades aplicadas, fo1 possivel perceber
que houve maior engajamento dos alunos, além de uma participag¢do mais ativa em sala de
aula. E fundamental, portanto, que professores estejam abertos a mmovagdo metodologica e
preparados para integrar recursos lidicos de forma planejada e intencional, favorecendo uma
educagdo mais envolvente e transformadora.

Palavras-chave: Ludicidade, Metodologias ativas, Ensino de Biologia.
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DO CONTEUDO A APLICACAO: ESTRAT'EGIAS DE ENSINO COM QUESTOES
DE VESTIBULARES NO ESTAGIO SUPERVISIONADO

ESTAGIARIA: Iana de Lima MOURAO. UEMA. Curso de Ciéncias Biologicas
Licenciatura/Departamento de Quimica e Biologia. Umiversidade Estadual do Maranhdo —
Campus Caxias).

ORIENTADORA: Joseleide Teixeira CAMARA. Departamento de Quimica e Biologia.
Universidade Estadual do Maranhéo — Campus Caxias).

COLABORADORES: Nildete Marques ALENCAR. Maria Leny Tavares Lima PEREIRA.
Colégio Militar Tiradentes. Secretaria Estadual do Maranha.

INTRODUCAO
O estagio supervisionado ¢ uma etapa indispensavel na formacio inicial de professores,

pois representa o momento em que o licenciando vivéncia, de forma pratica, os saberes
construidos ao longo do curso. Essa experiéncia vai além da simples observagdo: ela envolve
participagdo ativa, andlise critica e reflexdo sobre os processos educativos, sendo fundamental
para a construgao da identidade docente (Pimenta; Lima, 2012). Ao aproximar o estudante do
cotidiano escolar, o estagio proporciona um olhar mais sensivel e realista sobre os desafios e as
possibilidades da profissdo docente.

Segundo Gatti (2010), o estagio oferece ao futuro professor a oportunidade de
desenvolver competéncias didaticas, relacionals e investigativas, necessarias para atuar de
maneira consciente e critica. No entanto, sua eficacia depende de um planejamento cuidadoso,
do acompanhamento por docentes experientes e de wma articulacdo consistente entre
universidade e escola. Quando essas condigdes ndo sdo garantidas, o estagio pode se tornar
uma atividade mecanica e pouco formativa (Novoa, 2009).

Com o avango das politicas educacionais voltadas para o desenvolvimento de
competéncias e habilidades, como orienta a Base Nacional Comum Cuwrricular (Brasil, 2018),
toma-se cada vez mais importante que o estagio contribua para praticas pedagodgicas
movadoras e contextualizadas. A formagado escolar precisa preparar os alunos ndo apenas para
o dominio de contetidos, mas para enfrentar os desafios do mundo contemporidneo com
autonomia, criticidade e flexibilidade.

Nesse contexto, o uso de questoes de wvestibulares como ferramenta de
ensino-aprendizagem tem se mostrado eficaz, por conectar os conteidos escolares as
demandas reais dos estudantes, além de estimular habilidades como interpretacgéo de texto,
raciocinio logico e interdisciplinaridade (Moran, 2015). A escolha por essa abordagem durante
o0 estagio permite ao licenciando experimentar metodologias ativas que wvalorizam o
protagonismo dos alunos e promovem uma aprendizagem mais significativa.

Diante disso, este trabalho propode refletir sobre a experiéncia vivenciada durante o
estagio supervisionado no Ensino Médio, destacando as estratégias adotadas, os desafios
enfrentados e as contribuigoes do uso de atividades com questdes de vestibulares para a
formagao docente e para o processo de ensino-aprendizagem.
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METODOLOGIA

Durante o periodo de estagio no Ensino Médio, realizado no Colégio Militar Tiradentes
IV, com a turma do 3° ano C, nas aulas de Biologia, foi adotada uma metodologia baseada em
atividades de fixagdo utilizando questdes de wvestibulares como estratégia principal de
ensino-aprendizagem. Essa abordagem teve como objetivo reforgar os contetidos trabalhados
em sala de aula, a0 mesmo tempo em que preparava os alunos para os principals exames
seletivos, como o Exame Nacional do Ensino Medio (ENEM) e vestibulares regionais. A
metodologia adotada se justificou por sua relevancia em alinhar o cwriculo escolar as
exigéncias externas que os estudantes enfrentardo ao concluirem o Ensino Medio. As
atividades foram planejadas com base nos contetidos previamente lecionados pela professora
regente e aplicadas em forma de exercicios com questdes reais retiradas de provas anteriores.
As principais fontes utilizadas para selecionar essas questdes foram os sites Questdes ENEM,
Descomplica, Me Salva e Brasil Escola, garantindo confiabilidade e alinhamento com os temas
cobrados nos exames. Além das atividades escritas, foram desenvolvidas dinamicas orais.
Essas estratégias contribuiram para tomar o ambiente de aprendizagem mais leve e
participativo, promovendo o envolvimento dos alunos de maneira lidica e significativa. A
corregao das atividades fo1 feita de forma coletiva, com cada questao sendo discutida em sala.
Isso estimulou o debate, a argumentacao e a corre¢do dos erros de forma critica, prionzando
ndo apenas a resposta correta, mas a compreensio dos conceitos e estratégias de resolugio.
Para acompanhar a evolugao dos alunos, foram realizadas observagoes continuas durante as
atividades, o que permitiu identificar avancos na compreensio dos contelidos e ajustar o grau
de dificuldade das questoes conforme as necessidades da turma.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A aplicagao de atividades de fixagao baseadas em questdes de vestibulares, durante o

estagio supervisionado no Ensino Médio, revelou-se uma estratégia eficaz tanto para o
fortalecimento da aprendizagem quanto para o amadurecimento da pratica docente. Desde os
primeiros encontros com a turma do 3° ano C, do Colegio Militar Tiradentes IV, fo1 perceptivel
o aumento do interesse e da participacdo dos alunos. Muitos relataram que se sentiam mais
confiantes ao perceber que os contetidos abordados estavam diretamente relacionados aos
exames que pretendiam prestar, como o ENEM. Essa motivagdo esta de acordo com Libaneo
(2013), que afirma que o ensino se torna mais eficaz quando os contefidos se mostram
relevantes e contextualizados com a realidade dos estudantes.

A utilizagdo de questoes reais permitiu o desenvolvimento de competéncias cognitivas e
interpessoais, como a interpretagio de texto, o raciocinio logico e a resolugdo de problemas
interdisciplinares. Em especial, percebeu-se uma evolugdo na leitura critica de enunciados
longos e na conexdo entre temas de Biologia com outras areas, como Quimica e Geografia.
Essa mterdisciplinaridade é enfatizada pela BNCC (Brasil, 2018), que propde uma formagao
integral voltada para o desenvolvimento de competéncias complexas e situadas.

Outro ganho importante foi a valorizagao do pensamento critico e da argumentagdo. As
corregoes coletivas estimularam o debate entre os alunos, que passaram a justificar suas
respostas e refletir sobre os erros cometidos. Esse processo dialogico e reflexivo esta alinhado
com a proposta de Freire (1996), para quem a educagdo deve ser mediada pela escuta e pela
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problematizacio do conhecimento. Ao promover um ambiente colaborativo, a pratica docente
torna-se mais democratica e humanizada.

Além dos avangos dos alunos, a experiéncia também teve papel formativo para a
estagiaria, ao possibilitar o exercicio de praticas pedagogicas reais, o desenvolvimento de
flexibilidade frente aos imprevistos e a escuta ativa das necessidades da turma. Como destaca
Pimenta e Lima (2012), o estagio ¢ um momento privilegiado para a consolidacio da
identidade docente, justamente por integrar a teoria aprendida na universidade a pratica
vivenciada na escola.

Figura 1: Atividade de fixagao aplicada em sala de aula
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Fonte: Autora, 2025.
CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia com atividades de fixacido utilizando questdes de vestibulares durante o
estagio no Ensino Médio foi profundamente significativa. Mais do que revisar contetidos,
essas praticas serviram como mnstrumentos de aproximacdo entre teoria e pratica, alem de
fortalecer a confianga dos alunos diante dos desafios dos exames seletivos. A cada aula, foi
possivel perceber o crescimento da autonomia, o engajamento e a superacao de dificuldades
por parte dos estudantes. O estagio revelou que ensinar é mais do que transmitir conhecimento:
€ escutar, acolher e adaptar-se as realidades dos alunos. As atividades aplicadas, apesar de
simples, geram impacto positivo na aprendizagem e no clima da sala de aula. O estagio, foi
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uma oportunidade de vivenciar na pratica o papel transformador da educagio, reafirmando
minha escolha pela docéncia e o compromisso com wmna pratica sensivel e significativa.

Palavras-chave: Aprendizagem ativa. Pratica docente. Avaliagao formativa.
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APLICACAO DA TIPAGEM SANGUINEA COMO RECURSO DIDATICO NO
ENSINO DE BIOLOGIA

ESTAGIARIA: Leticia Leonarda Moura CRUZ. Curso de Ciéncias Biologicas Licenciatura,
Universidade Estadual do Maranhdo - Campus Caxias).

ORIENTADORA: Joseleide Teiveira CAMARA. Departamento de Quimica e Biologia.
Universidade Estadual do Maranhdo - Campus Caxias).

COLABORADORES: Nildete Marques ALENCAR. Maria Leny Tavares Lima PEREIRA e
Jardel de Sousa MARQUES - Colégio Militar Tiradentes — Unidade IV, Secretaria Estadual
de Educagao do Maranhdo).

INTRODUCAO

A tipagem sanguinea constiful uma atividade didatico-cientifica de grande relevancia no
ensino de Biologia, pois aborda conceitos fundamentais de genética, imunologia e saude
publica. A escolha desse tema surgiu da observagio de dificuldades recorrentes dos alunos do
2° ano do Ensino Médio em compreender, de forma integrada, os mecanismos de heranga
genética associados aos sistemas ABO e Rh, bem como suas aplicagdes praticas. Durante o
estagio, foi identificado que os discentes apresentavam um conhecimento fragmentado sobre
os tipos sanguineos, sem conseguir relacionar adequadamente os contetidos teodricos as
implicagdes clinicas e sociais, como transfusoes e doagdes de sangue.

Diante desse cendrio, a atividade foi pensada como uma intervengao pedagogica que
unisse teoria e pratica, utilizando metodologias ativas e materiais concretos para favorecer a
aprendizagem significativa. Essa abordagem pratica visa reforcar a compreensio sobre
antigenos, anticorpos e compatibilidade sanguinea.

Essa proposta esta alinhada com metodologias ativas, como o ensino por investigagao,
que apresentam resultados positivos no engajamento e na aprendizagem dos alunos (Santana;
Mota; Solino, 2023). Estudos mais amplos sinalizam que simulagdes de tipagem sanguinea
promovem melhor compreensdo dos sistemas ABO e Rh, facilitando a conexdo entre teoria e
pratica (Nascimento; Farias e Soares, 2024). Em contextos escolares, a vivéncia laboratorial
proporcionou reflexoes sobre satide publica, doagao de sangue e heranga genética (Soares et
al., 2023; Joilson et al., 2023).

Além disso, a utilizagdo de modelos didaticos concretos durante a pratica de tipagem
favoreceu a assimilacdo dos contetidos, conforme demonstrado por Gandini et al. (2024). Por
fim, planos de aula especificos para o Ensmo Medio, que contemplam discussdo sobre
eritroblastose fetal e transfusdes, também reconhecem a importancia de integrar exercicios
experimentais ao ensino de genética (Lousan, 2023).

Portanto, a atividade de tipagem sanguinea realizada durante o estagio nio so reforga a
base conceitual dos sistemas sanguineos, como também engloba competéncias cientificas,
eticas e sociais, consolidando-se como um recurso pedagogico eficaz para o ensino de
Ciéncias no Ensino Meédio.
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A presente atividade fo1 realizada com a turma do 3° ano ‘B’ do Colégio Militar
Tiradentes IV - Aprofundamento III- Biologia, contendo 25 alunos, no qual a mesma turma
vivenciou todo o trabalho de estagio durante os 3 meses. Inicialmente, foram abordadas aulas
teoricas ministradas sobre Imunologia, logo apos os sistemas sanguineos ABO e Rh,
abordando os conceitos de antigenos, anticorpos, aglutinagao e compatibilidade sanguinea,
com o auxilio de slides, mapas mentais e discussoes orientadas.

Logo apés todas as orientagdes em sala de aula, os alunos foram levados para a
realizagao da pratica laboratorial, que ocorreu no laboratério de Biologia, na UEMA Campus
Caxias. A turma recebeu laminas, palitos, reagentes anti-A, anti-B e anti-Rh, materiais esses
que estdo disponivels na Umversidade, sob orentacao e com todos os cuidados éticos e de
biosseguranca.

Com a contribuicdo e auxilio da professora preceptora, os alunos aplicaram gotas dos
reagentes nas laminas observando as reagoes de aglutinagao, permitindo assim a identificagdao
dos tipos sanguineos. Durante a atividade, foram refor¢adas normas de seguranga, como o uso
de luvas, alcool, jalecos e descarte adequado dos materiais.

Ao final da pratica, aconfeceu wma troca de resultados e esclarecimento de duvidas,
relacionando a experiéncia com sifuagdes reais, como fransfusdes, doagdo de sangue e
prevencao de doengas hemoliticas. A avaliagiao ocorreu de forma qualitativa, por meio da
participag¢ao, colaboragao em grupo e compreensao demonstrada nas discussoes finais.

RESULTADOS E DISCUSSAQ

As reacdes de aglutinagdo, evidenciando boa compreensido dos conceitos de anfigeno e
anticorpo. Nas ocasioes em que surgiram dividas, especialmente frente a auséncia de reagio
(grupo O), houve reforgo imediato do contetido, aprofundando o entendimento imunologico.
Essa estratégia segue orientacdes de (Santana, Mota, Solino ,2023), que enfatizam que
praticas investigativas reforcam a articulagdo entre teoria e pratica e intensificam o
engajamento em Biologia (Santana ef al., 2023).

O uso de modelos didaticos visuais, como kits instrucionais, ilustrados na Figura 1,
favorece a visualizacdo dos sistemas ABO e Rh, facilitando a construgiao de conhecimento
mais significativo (Gandini er al., 2024). Os resultados demonstram que a pratica alcangou
seus objetivos pedagdgicos: promover aprendizagem significativa, integrar teoria e pratica e
desenvolver habilidades cientificas como observagao, registro de dados e trabalho
colaborativo.

Figura 1: Realizagido da aula pratica de Tipagem Sanguinea
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CONS]])ERACGES FINAIS

A pratica de tipagem sanguinea realizada com os alunos do Ensino Médio se mostrou
eficaz para aproximar o conteudo tedrico da realidade pratica, facilitando a compreensio dos
sistemas sanguineos ABO e Rh. A atividade promoveu maior engajamento dos estudantes,
estimulando o interesse e a participagdo ativa durante o processo de aprendizagem.

Além de consolidar conceitos importantes da biologia, a pratica favoreceu o
desenvolvimento de habilidades cientificas, como a observagio e a consolidacio de trabalhos
futuros. Portanto, a inser¢do de atividades praticas no ensino de Biologia ¢ fundamental para
tornar as aulas mais dinamicas e significativas para os alunos.

Palavras-chave: Aula pratica; educacgao cientifica; metodologias ativas.
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ATIVIDADES LUDICAS NO ENSINO DE BIOLOGIA: CONTRIBUICOES PARA O
BEM-ESTAR E A APRENDIZAGEM

ESTAGIARIO: Marcelo Alves COSTA. Estudante do curso de Ciéncias Biologicas
Licenciatura/ Departamento de Quimica e Biologia. Universidade Estadual do
Maranhdo/Campus Caxias.

ORIENTADOR(A): Joseleide ITeixeira CAMARA. Departamento de Quimica e Biologia.
Universidade Estadual do Maranhdao/Campus Caxias.

COLABORADOR(ES): Nildete Marques ALENCAR; Maria Leny Tavares Lima PEREIRA;
Major QOPM Jardel de Sousa MARQUES, Rosangela Costa de Sousa SANTOS; Colégio
Militar Tiradentes IV

INTRODUCAO

O ensino de Biologia no ambiente escolar frequentemente apresenta desafios
relacionados a4 complexidade dos contetidos e a desmotivagio dos estudantes frente a
abordagens tradicionais e expositivas. Diante disso, torma-se fundamental repensar estratégias
pedagogicas que promovam ndo apenas a aprendizagem dos conceifos cientificos, mas
também o bem-estar emocional dos alunos em sala de aula. A ludicidade, quando inserida no
contexto educacional, permite a criagio de um ambiente mais acolhedor, participativo e
prazeroso, favorecendo o engajamento, a criatividade e a construgdo significativa do
conhecimento (Kishimoto, 2011). A palavra Ludico vem do latim Ludus, que significa jogo,
divertimento, gracejo, escola (Roloff, 2010). Nesse sentido, a utilizagao do jogo didatico &
extremamente positiva na medida em que favorece a socializa¢gio com os colegas, além de
contribuir para a construgao de conhecimentos novos e mais elaborados (Ferreira et al., 2020).
O jogo didatico deve ser utilizado como forma de simplificar ou até mesmo como um meio de
associar o conteido trabalhado em sala de aula com algo mais “palpavel” e atrativo aos
discentes (Almeida et al., 2021). Entretanto, conforme os autores um dos grandes desafios dos
professores ainda é transformar o aprendizado em wma tarefa Iidica. Por essa razdo, a
importancia dos jogos € fundamental, porque ajudam no desenvolvimento do aluno sob as
perspectivas criativa, afetiva, lustorica, social e cultural (Dos santos er al., 2020). Parte-se da
hipotese de que a utilizagao de jogos didaticos pode contribuir significativamente para
melhorar o interesse, a compreensao dos contetidos e o desempenho dos estudantes em
Biologia. Dessa forma, o trabalho teve como objetivo integrar os jogos em sala de aula a fim
de ser uma ferramenta que possa contribuir no bem-estar e aprendizagem dos alunos.

METODOLOGIA

O estudo foi realizado no Colégio Militar Tiradentes IV, localizado na Avenida dois
s/n, bairro Choab, em Caxias, Maranhao. A aplicagao do projeto foi feita na turma do 3° ano
“A”, turno vespertino, durante o periodo de regéncia. A aplicagéo dos jogos ocorreun em duas
etapas: primeiro foi ministrado uma aula exposifiva-dialogada; segundo os alunos foram
testados com a execucdo dos jogos na pratica. Os jogos foram feitos com base no contetido de
“Poluigao”. A aplicagdo dos jogos ocorreu no formato “Escape Room”, ou conhecido como
jogo de fuga. Os enigmas criados foram: carta invisivel, jogo dos 7 erros, palavras
embaralhadas, decodificador e jogo da memoria (utilizando a lousa) (Figura 1 e 2). Foram
montados 4 times, ambos com as respectivas cores: azul, laranja, rosa e roxo. Os grupos
foram compostos por seis integrantes e para cada desafio vencido os participantes eram
trocados, assim todos tiveram uma participagdo ativa na descoberta dos enigmas. Cada jogo
teve um papel fundamental em trabalhar a atengao, concentracao, agilidade na resolugao dos
enigmas e entre oufros pontos positivos.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

O “Escape Room™ interativo aplicado em sala de aula englobou diversos desafios
para os alunos “escaparem” de cada etapa, como: carta invisivel, jogo dos 7 erros, palavras
embaralhadas, decodificador e jogo da memoria (utilizando a lousa). Ao decorrer do
desenvolvimento das atividades os quatros grupos formados para participarem dos desafios
tiveram ampla participagdo. O jogo dos “sete erros™ proporcionoun trabalhar a agilidade dos
alunos na procura dos erros. No decorrer dessa atividade os colegas de cada grupo foram
fundamentais em ajudar o seu grupo, proporcionando, no ambiente de sala, o habito da
cooperacgiao. As palavras embaralhadas podem trabalhar o foco e atencdo dos alunos para a
descoberta das frases. Nesse jogo alguns alunos tiveram mais dificuldade de desvendar quais
palavras eram corretas o que proporcionou que outros colegas pudessem ajudar. O jogo da
memoria ufilizando a lousa proporcionou uma grande interagdo dos alunos criando um espago
mais participativo e comunicativo entre os integrantes de cada grupo. A participagio ativa dos
alunos durante os jogos indica que o uso de metodologias lidicas pode melhorar ndo apenas o
engajamento, mas também a retengdo de contetido trabalhados em sala de aula, haja vista que
os desafios propostos trabalharam varios sentidos dos participantes. Roloff (2010) pontua que
05 jogos frazem a aula um momento de felicidade, seja qual for a etapa de nossas vidas,
acrescentando leveza a rotina escolar e fazendo com que o aluno registre melhor os
ensinamentos que lhe chegam de forma mais significativa. No ensino de Biologia muitos
contendos tem carater tedrico e muito abstrato, nao despertando a criatividade e inferesse dos
alunos. Groenwald; Tinmun (2000) apontam que € importante escolher jogos que estimulem a
resolucdao de problemas, principalmente quando o contendo a ser estudado for abstrato, dificil
e desvinculado da pratica diaria. Trazer o contetido de “Poluigdo Ambiental” de forma
dindmica e ilustrada por meio dos jogos proporcionou nos alunos mais curiosidade, atengio e
bem-estar durante a aula. Se tratando deste contexto, Da Cunha (2012) pontua que quando o
jogo se volta para o contexto educativo ele vai estar focado na apreensido de conhecimentos,
habilidade e saberes. Os professores, mediante essa abordagem, podem mudar o paradigma de
aprendizagemm para ser mais interativo, colaborativo e proporcionar desafios que estimulem o
desenvolvimento cognitivo, emocional e social dos alunos (Aleksié-Masla¢, et al., 2018).
Entretanto, € importante considerar que a atividade fo1 aplicada em apenas wma tirma e com
um tnico contetido tematico, o que limita a generalizagdo dos resultados. Trabalhar essas
metodologias ativas em outras furmas e contetidos diferente € uma necessidade para futuros
trabalhos estarem focando.

Figura 01: Alguns exemplares dos jogos ufilizados em sala.

Fonte: Autoria propria.
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Figura 02: Alunos jogando.

Fonte: Autoria propria.

CONCLUSAO

Os alunos tiveram ampla pal’r]mpag;an dos jogos mmplementados aonde pudemm
trabalhar os aspectos cognitivos e emocionais nos momentos de resolugdo dos enigmas.
Durante a pratica os alunos trabalharam o aspecto grupal, refor¢ando a importincia dos
colegas para ajudar e resolver os enigmas. A integracdo de afividades lidicas no ensino de
Biologia mostrou-se uma pratica pedagogica eficaz para promover nao apenas o aprendizado
dos contenidos cientificos, mas também o bem-estar dos estudantes. Ao transformar a sala de
aula em wm espaco mais dindmico, prazeroso e acolhedor, a ludicidade contribui para a
formacao integral dos alunos. A ludicidade inserida de forma correta proporcionou um clima
mais divertido e participativo dos alunos. Dessa forma, estudos posteriores sido importantes
para avaliar quais estratégias e periodicidade que os professores devem estar implementando
0s JOgos.

Palavras-chave: Jogos; Interacao; Ensino.
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