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A todos os professores e estudantes que
fazem da escolaum espago de criacao,
partilha e transformacgéo.

Que o conhecimento continue sendo ponte
entre 0s que sonham e os que ensinama
sonhar.




Vocé nunca sabe que resultados virdo da sua
acdo. Mas, se vocé ndo fizer nada, ndo
existirdo resultados (Mahatma Gandhi).
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INTRODUCAO

Ensinar o corpo humano para criangas € um desafio que vai
além da transmisséo de informagdes. Envolve despertar a
curiosidade, promover o encantamento e possibilitar que o aluno
compreenda como o préprio corpo funciona, relacionando
ciéncia e vida cotidiana. No entanto, o ensino desse conteudo,
especialmente nos anos iniciais do Ensino Fundamental, ainda
ocorre, em muitos casos, de forma abstrata e distante da
realidade dos estudantes, o que pode dificultar a compreensdo
e reduzir o interesse pela aprendizagem.

Diante desse cendrio, torna-se essencial oferecer experiéncias
visuais, manipulativas e concretas, que estimulem a observacdo,
a experimentagdo e a participagdo ativa dos alunos. O uso de
recursos diddticos interativos, como o Protétipo do Sistema
Digestério, cumpre essa fungdo ao transformar o conhecimento
cientifico em algo tangivel, permitindo que o estudante explore,
descubra e construa significados de maneira auténoma e
colaborativa.

A escolha do tema justifica-se também pela relevancia do
estudo do sistema digestério no curriculo de Ciéncias, que
infegra os conteudos previstos na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC). Esse conhecimento contribui, entre outras
coisas, para que as criangas compreendam os processos vitais
do corpo humano, desenvolvam atitudes de autocuidado e
adotem hdbitos alimentares saudaveis, relacionando teoria e
pratica de forma prazerosa.
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Dessa forma, este livro foi organizado de modo a conduzir o
leitor por um percurso que une teoria, pratica e reflexdo. Estd
estruturado em partes complementares que se articulam para
oferecer ao professor uma visdo completa sobre a proposta:

a) Introducdo - apresenta os fundamentos do projeto, o
propdsito do recurso e sua relevéncia pedagdgica;

b) Fundamentacdo e contextos - discute os referenciais
tedricos que embasam a proposta, com destaque para as
contribuicdes de Ausubel, Piaget e Vygotsky, e situa o tema no
contexto da BNCC;

c) Sobre o recurso didatico - descreve a construcdo e
aplicagdo do protétipo do sistema digestério, com orientacdes
prdticas para sua utilizagdo em sala de aulo;

d) Inclusédo, avaliagcao e sustentabilidade - reflete sobre a
acessibilidade do recurso, os modos de avaliacdo da
aprendizagem e os cuidados necessdrios para conservacdo e
reaproveitamento do material;

e) Reflexdo pedagégica e encerramento - apresenta a
andlise do impacto do protdtipo na aprendizagem, destacando
os aspectos cognitivos, afetivos e sociais observados.

Assim, mais do que um guia de uso do recurso, esta obra
propde-se a ser um instrumento inspirador para o ensino de
Ciéncias, convidando o educador a reinventar suas praticas, a
promover experiéncias significativas e a cultivar o encantamento
que nasce do ato de ensinar e aprender.




FUNDAMENTOS
E
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JUSTIFICATIVA

Ensinar o corpo humano para criangas € um desafio que vai
além da transmisséo de informagdes. Envolve despertar a
curiosidade, promover o encantamento e possibilitar que o aluno
compreenda como o préprio corpo funciona, relacionando
ciéncia e vida cotidiana. No entanto, o ensino desse conteldo,
especialmente nos anos iniciais do Ensino Fundamental, ainda
ocorre, em muitos casos, de forma abstrata e distante da
realidade dos estudantes, o que pode dificultar a compreensdo
e reduzir o interesse pela aprendizagem.

Diante desse cendrio, torna-se essencial oferecer experiéncias
visuais, manipulativas e concretas, que estimulem a observacdo,
a experimentagdo e a participagdo ativa dos alunos. O uso de
recursos diddticos interativos, como o Protétipo do Sistema
Digestdrio, cumpre essa funcdo ao transformar o conhecimento
cientifico em algo tangivel, permitindo que o estudante explore,
descubra e construa significados de maneira auténoma e
colaborativa.

A escolha do tema justifica-se também pela relevancia do
estudo do sistema digestério no curriculo de Ciéncias, que
infegra os conteudos previstos na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC). Esse conhecimento contribui para que as
criangas compreendam os processos vitais do corpo humano,
desenvolvam atitudes de autocuidado e adotem hdbitos
alimentares sauddveis, relacionando teoria e pratica de forma
prazerosa.
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O recurso proposto fundamenta-se em abordagens
pedagdgicas  contempordneas, como a Aprendizagem
Significativa de Ausubel (2003), que enfatiza a importéancia de
relacionar novos conhecimentos aos saberes prévios dos alunos;
o Construtivismo de Piaget (1976), que valoriza a agdo e a
experimentagdo como formas de construir conhecimento; e a
Teoria Sociointeracionista de Vygotsky (1991), que reconhece a
mediagdo e a infteragdo social como elementos centrais do
processo de aprender.

Assim, o protétipo do sistema digestdrio n&o se limita a ser um
material ilustrativo, mas assume o papel de instrumento
mediador da aprendizagem, que estimula a curiosidade
cientifica, o pensamento critico e o protagonismo estudantil. Seu
uso contribui para tornar o ensino de Ciéncias mais dindmico,
significativo e inclusivo, em sintonia com os desafios e as
potencialidades da educagdo contemporénea.




PROBLEMATIZACAO

e Qual o percurso que o alimento faz dentro do corpo humano,

apds passar pela mastigacdo?

OBJETIVOS

Objetivo Geral:

Promover a aproximagdo entre teoria cientifica e cotidiano

dos alunos, para a compreensdo do funcionamento do sistema
digestdério humano por meio do uso de um protétipo diddatico,
com aprendizagens significativas de forma interativa, inclusiva e
acessivel.

Objetivos Especificos:

kY

Sistema Digestorio:

Proporcionar uma experiéncia visual, concreta e participativa
sobre o processo de digestdo dos alimentos;

Favorecer a identificagdo dos drgdos digestdrios e de suas
respectivas fungdes;

Estimular a aprendizagem significativa por meio da
observagdo, manipulagdo e discussdo coletiva;

Desenvolver atitudes de cuidado e consciéncia corporal,
relacionando alimentagdo sauddvel e funcionamento do
corpo;

Incentivar o protagonismo estudantil, permitindo que os
alunos aprendam por meio da exploragdo e da descoberta.
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REFERENCIAL TEORICO

O ensino de Ciéncias nos anos iniciais do Ensino Fundamental
tem como missdo despertar a curiosidade e o pensamento
investigativo, aproximando os alunos dos fenémenos naturais e
bioldgicos que fazem parte do seu cotidiano. Nessa etapa, a
crianga estd em processo de formagdo do pensamento légico e
precisa de experiéncias que transformem o conhecimento
abstrato em vivéncia concreta. Ensinar o corpo humano, portanto,
exige estratégias que articulem observagdo, manipulagdo e
mediagdo pedagdgica.

De acordo com Ausubel (2003), a aprendizagem se torna
significativa quando novos conhecimentos se relacionam com os
saberes prévios do estudante. Essa perspectiva reforca a
importéncia de conectar o contelddo sobre o corpo humano as
experiéncias cotidianas das criangas, tornando o aprendizado
mais acessivel e duradouro.

Piaget (1976) contribui ao destacar que o conhecimento é
construido a partir da acéo do sujeito sobre o meio. A
manipulagdo de materiais, a observagdo e o didlogo sdo
instrumentos fundamentais para que a crianga assimile e
acomode novas informagdes, construindo seu  préprio
entendimento. O uso do Protétipo do Sistema Digestério dialoga
diretamente com essa visdo, pois permite que o aluno aprenda
pela acdo, explorando concretamente os processos digestivos.

Sistema Digest
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J& Vygotsky (1991) enfatiza o papel da mediacdo e da
inferagdo social no desenvolvimento cognitivo. O professor, ao
conduzir atividades com o protdtipo, atua como mediador do
conhecimento, criando situagdes de aprendizagem colaborativa
em que os alunos compartilham hipéteses, discutem e constroem
sentidos coletivamente. Essa relagdo entre professor, aluno e

objeto de conhecimento amplia a zona de desenvolvimento
proximal e favorece a internalizacdo dos conceitos cientificos.

Complementarmente, autores contemporéneos como Moran
(2018) e Kenski (2012) reforgcam que o uso de recursos diddticos
inovadores (sejam tecnoldégicos ou manipulativos) potencializa a
aprendizagem ativa e significativa. Tais recursos promovem
engajamento, despertam a curiosidade e tfornam o aluno
protagonista do préprio aprendizado, aspectos fundamentais
para o ensino de Ciéncias no século XXI.

Nessa perspectiva, o Protétipo do Sistema Digestério assume
papel central como ferramenta pedagdgica interdisciplinar. Ele
une teoria e pratica, estimula o raciocinio cientifico e favorece o
desenvolvimento de competéncias cognitivas, sociais e
emocionais, conforme propde a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC, 2018). Assim, o ensino do corpo humano deixa de ser uma
simples transmisséo de informagdes para se tornar uma
experiéncia ativa, visual e investigativa, em que o estudante
aprende explorando, questionando e descobrindo.

Sistema Digestorio; P
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SOBRE O RECURSO DIDATICO

O Recurso Diddtico intitulado Sistema Digestdrio:
Possibilidade colaborativas para o ensino de Ciéncias, foi
pensado com o propdsito de apoiar educadores da Educagdo
Bdsica, entendendo ser este um recurso didatico inovador que
transforma o ensino em uma experiéncia mais dindmica,
interativa e significativa.

Muitas vezes, o estudo do corpo humano é abordado de
forma abstrata, o que pode dificultar a compreensdo dos alunos.
Com base nessa constatagdo, este material oferece uma
alternativa pedagdgica que integra a teoria cientifica a prdatica
concreta, estimulando a curiosidade, a participagdo ativa e a
construgdo do conhecimento.

Ao longo das pdginas, o manual apresenta a descrigdo do
recurso, seus objetivos educacionais, orienta¢des para aplicagdo
em sala de aula, propostas de atividades diversificadas e
sugestdes de adaptagcdes que asseguram a inclusdo e a
acessibilidade a diferentes perfis de aprendizagem. Além disso,
reine recomendagdes importantes para o uso e a conservagdo
do protétipo, garantindo sua durabilidade.

Este material foi estruturado para servir como guia pratico,
apoiando docentes na condugdo de aulas mais envolventes e
colaborativas, ao mesmo tempo em que contribui para o
desenvolvimento do pensamento cientifico entre os estudantes.

Sistema Digestorio: Possibilidades colabos




PROTOTIPO DO SISTEMA DIGESTORIO

B ricapo _ ESTOMAGO \
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CRIACAO E DESENVOLVIMENTO

O recurso diddtico foi materializado por meio de um
protdtipo do sistema digestério, definido como uma maquete
interativa. O design buscou representar, de forma ludica e
simplificada, os principais érgdos do sistema digestdrio: boca,
esdfago, estdmago, intestinos e figado, possibilitando aos
estudantes visualizar o percurso do alimento dentro do corpo
humano.

Para a prototipagem, foi realizado um esboco inicial, seguido
da escolha de materiais de facil acesso, tais como MDF, isopor,
seringas com liquido  colorido, mangueiras  plasticas
(reutilizadas), papel e tinta guache, que permitiram construir um
modelo resistente e atrativo. Cada érgdo foi representado com
cores distintas e com setas indicativas, com os nomes dos
respectivos  orgdos, favorecendo a compreensdo do
funcionamento do corpo humano.

O protdtipo, além de ilustrativo, é manipuldvel, o que amplia
seu potencial diddtico. Ele possibilita visualizar, identificar e
compreender o percurso realizado pelo alimento, desde a
mastigagdo até a eliminagdo, promovendo uma aprendizagem
concreta e significativa. Desenvolvido para ser explorado em
sala de aula, o recurso estimula a curiosidade cientifica e
incentiva a participagdo ativa dos alunos.

Sistema Digestdrio: Possibilia



ALINHAMENTO DO RECURSO COM A BNCC

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) orienta que o
ensino de Ciéncias nos anos iniciais deve favorecer o
desenvolvimento do pensamento cientifico, critico e criativo,
aproximando o estudante dos fendémenos naturais e das
transformagdes do mundo ao seu redor. No 5° ano do Ensino
Fundamental, os conteudos relacionados ao corpo humano e seus
sistemas estdo inseridos no campo de estudo “Vida e Evolug&o” e
tém como foco a compreensdo das fungdes vitais, da saude e da
alimentacgdo.

O trabalho com o protétipo do sistema digestério contribui
diretamente para o desenvolvimento das habilidades previstas na
BNCC, especialmente ao permitir que os alunos observem,
identifiquem, representem e expliquem processos bioldgicos de
maneira concreta e significativa. O recurso também promove a
aprendizagem ativa e interdisciplinar, integrando conceitos de
Biologia, Nutric&io, Saude e Educagdo Ambiental.

A seguir, sdo apresentadas as habilidades especificas
contempladas nesta proposta pedagdgica:

Sistema DlQQStél o



Componente A
curricular Ciéncias
Ano 5° Ano do Ensino Fundamental

Unidade Tematica Vida e evolugao

Objeto do Integracao entre os sistemas digestorio, respiratorio
Conhecimento e circulatério

Habilidades mobilizadas pelo recurso:

(EFO5CI06) Selecionar argumentos que justifiguem por que os sistemas
digestorio e respiratério sdao considerados corresponsaveis pelo processo de
nutricdo do organismo, com base na identificacdo das funcdes desses
sistemas.

(EFO5CI08) Organizar um cardapio equilibrado com base nas caracteristicas
dos grupos alimentares (nutrientes e calorias) e nas necessidades individuais
(atividades realizadas, idade, sexo etc.) para a manutencdao da saude do
organismo.

(EFO5CI09) Discutir a ocorréncia de disturbios nutricionais (como obesidade,
subnutricdo etc.) entre criangas e jovens a partir da analise de seus habitos
(tipos e quantidade de alimento ingerido, pratica de atividade fisica etc.).

Fonte: elaborada pelos autores a partir das informagées da BNCC.

AT
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FUNCAO DIDATICA

O protdtipo do sistema digestdrio tem como principal fungdo
mediar a aprendizagem cientifica por meio da visualizag&o e da
manipulag&o. Ele atua como um recurso que:

e Concretiza conceitos abstratos sobre o funcionamento do
corpo humano;

e Estimula a curiosidade e o raciocinio légico;

e Promove o didlogo e a cooperagdo entre os alunos;

e Permite a inclusdo de estudantes com diferentes estilos de
aprendizagem, ao integrar aspectos visuais, tateis e orais;

e Facilita o trabalho interdisciplinar, especialmente com Lingua
Portuguesa (leitura e registro), Artes (criag&o) e Educacgdo
Fisica (corpo e movimento).

Assim, o protdtipo se consolida como uma ferramenta
pedagdgica essencial para o ensino do sistema digestdrio nos
anos iniciais, transformando o aprendizado em uma experiéncia
de descoberta, criagdo e reflexdo.

Sistema Digestorios



ORIENTAGOES PRATICAS PARA USO DO
RECURSO

O uso do Recurso em sala de aula representa uma
oportunidade de transformar o ensino de Ciéncias em uma
experiéncia ativa, criativa e investigativa. Possibilita que os
estudantes visualizem e compreendam os processos bioldgicos
de forma ludica, participando da construgéo do conhecimento
em conjunto com o professor.

Segue abaixo algumas orientagdes importantes para uso do
Recurso:
e Preparacdo: Antes da aula, posicione o protétipo em local
visivel para toda a turma. Prepare perguntas que estimulem
a curiosidade dos alunos, como: “Para onde vai o alimento
depois que engolimos?”.

e Apresentacdo: Mostre o modelo destacando os drgdos
principais (boca, eséfago, estdmago, figado, intestinos).
Utilize uma linguagem simples e adequada & faixa etdria.

e Exploragcdo Guiada: Permita que os alunos manuseiem o
protdtipo, indicando o caminho percorrido pelo alimento e
explicando a func&o de cada parte.

e Registro: Incentive os alunos a produzir desenhos, esquemas
ou pequenos textos explicativos sobre o que aprenderam,
fortalecendo a consolidagdo do conteudo.

Sistema Digesto
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SUGESTAO DE SEQUENCIA DIDATICA USANDO O
RECURSO

1. Antes da Atividade: Preparacéo e Mobilizacao
Objetivo: despertar o interesse e ativar os conhecimentos prévios dos
alunos.
Acdes sugeridas:
e Inicie a aula com uma roda de conversa sobre alimentagdo: “O que
acontece com o alimento depois que 0 comemos?”
 Registre no quadro as ideias dos alunos, valorizando suas hipdteses.
o Apresente imagens ou videos curtos sobre o corpo humano,
incentivando a observagdo.
* Mostre o protétipo do sistema digestdrio (ou construa-o junto com a
turma, conforme descrito na se¢do anterior).
o Explique que eles irdo descobrir o caminho que o alimento percorre
dentro do corpo e a fun¢éo de cada érgdo nesse processo.

2. Durante a Atividade: Explora¢é@o e Descoberta
Objetivo: permitir que os alunos manipulem o protétipo e construam, por
meio da observacdo e do didlogo, o entendimento sobre o processo
digestivo.
Acgdes sugeridas:
e Organize a turma em pequenos grupos e entregue a cada grupo um
conjunto de perguntas orientadoras, como:
e Qual é o primeiro 6rgdo envolvido na digestdo?
e Para onde o alimento vai depois de passar pela boca?
e Qual é a fungéo do estémago?
e O que acontece no intestino?
e Permita que os alunos toquem, movimentem e explorem o protétipo,
observando o trajeto do alimento.
e Solicite que cada grupo registre suas descobertas por meio de
desenhos, anotag¢des ou legendas.
e Oriente a turma a construir uma linha do tempo ou mapa do percurso
do alimento, relacionando érg&os e funcdes.
e Estimule o didlogo entre os grupos, favorecendo a troca de ideias e o
raciocinio coletivo.

Sistema Digestorio: Possibilidades cglabamti'vas@gmﬁdéﬁﬁsi |
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3. Depois da Atividade: Sistematizacéo e Reflexao
Objetivo: consolidar a aprendizagem e relacionar o conteddo & vida
cotidiana.
Acgdes sugeridas:
e Promova uma socializagdo das descobertas: cada grupo apresenta
seu entendimento sobre o processo digestivo.
o Construa coletivamente um resumo visual no quadro, organizando o
nome dos érgdos e suas fungdes.
 Relacione o aprendizado & importéncia da alimentagdo equilibrada e
dos hdabitos de higiene.
 Proponha atividades complementares, como:
o um quiz sobre o sistema digestério;
o a criagdo de cartazes informativos;
o a escrita de um “didrio do alimento”, narrando o percurso desde a
mastigagdo até a digestdo.

Dicas Pedagégicas:

e Adapte a linguagem e o nivel de detalhamento conforme a faixa
etdria dos alunos.

o Estimule o protagonismo: deixe que as criangas fagcam perguntas,
explorem e apresentem conclusdes.

e Relacione o tema com outras dreas do conhecimento, promovendo a
interdisciplinaridade (Ciéncias, Artes, Lingua Portuguesa, Educagdo
Fisica).

e Valorize os erros como oportunidades de aprendizagem — a duvida é
ponto de partida para a descoberta cientifica.
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SUGESTOES DE OUTRAS ATIVIDADES

Caminho do Alimento: Cada aluno representa um alimento
e, em fila, percorre simbolicamente o caminho indicado pelo
protdtipo (boca —> eséfago —> estémago — intestinos).

Jogo de Perguntas e Respostas: Utilize o protétipo como
apoio para um quiz, em que os alunos precisam apontar no
modelo o 4rgdo correspondente & fungdo indicada pelo
professor.

Desafio da Fungéo: Distribua cartdes com o nome dos
érgdos e cartdes com suas fungdes. Os alunos devem
associd-los corretamente utilizando o protétipo como
referéncia.

Diario da Digestao: Os estudantes produzem uma narrativa
em primeira pessoa, como se fossem um alimento, relatando
sua "viagem" pelo corpo humano.
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ADAPTACOES PARA DIFERENTES NIVEIS DE
APRENDIZAGEM E CONTEXTOS INCLUSIVOS

O protdtipo do sistema digestério pode ser utilizado em
diferentes contextos pedagdgicos, podendo ser ajustado de
acordo com as necessidades de cada turma e as especificidades
de aprendizagem dos estudantes. A flexibilidade deste recurso
didatico permite que seja utilizado ndo apenas no 5° ano do
Ensino Fundamental, mas também em outros segmentos da
Educagdo Bdsica, na Educagdo de Jovens, Adultos e Idosos (EJAI)
e até mesmo no Ensino Superior, respeitando as particularidades
de cada faixa etdria e o nivel de aprofundamento exigido pelo
curriculo.

No Ensino Fundamental - Anos Iniciais, a énfase pode estar
na identificacdio dos dérg&os e na compreensdo global do
processo digestdrio, utilizando uma linguagem simples, ilustragdes
de apoio e atividades ludicas, como dramatizagdes e jogos de
associagdo. J& no Ensino Fundamental - Anos Finais, é possivel
infroduzir maior detalhamento dos processos fisioldgicos,
explorando conceitos como enzimas, nutrientes e absor¢do dos
alimentos, sempre articulando o protdtipo com experimentos e
registros escritos.

No Ensino Médio, o recurso pode ser empregado em aulas de
Biologia para aprofundar aspectos bioquimicos e relacionar o
sistema digestério a outros sistemas do corpo humano,
favorecendo uma compreensdo integrada.

&
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Na Educacdo de Jovens, Adultos e Idosos (EJAI), o
protdtipo assume cardter ainda mais significativo, pois promove
a aproximagdo entre teoria e pratica em um publico que muitas
vezes valoriza a aplicabilidade do conhecimento em sua vida
cotidiana. Nesse caso, o estudo do sistema digestério pode ser
articulado a temas como alimentagdo sauddvel, prevencgdo de
doencas e qualidade de vida, gerando engajamento e
fortalecendo vinculos entre o conteddo escolar e a realidade dos
estudantes.

No Ensino Superior, especialmente em cursos de Pedagogia,
Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas ou dreas afins, o protdtipo
pode ser explorado como recurso metodolégico em disciplinas
voltadas & didatica das Ciéncias, funcionando como exemplo
pratico de material manipulativo que alia teoria e pratica. Além
disso, pode servir como objeto de estudo em projetos de
pesquisa e extensdo que investiguem estratégias de ensino,
metodologias ativas ou prdaticas inclusivas.
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As adaptacdes também se estendem ao campo da inclusdo
e acessibilidade. Para estudantes com dificuldades de
aprendizagem, recomenda-se a simplificacdo da linguagem, a
segmentagdo das explicagdes em etapas curtas e a valorizag&o
da aprendizagem multissensorial. J& para alunos com altas
habilidades, o recurso pode ser utilizado como ponto de partida
para investigagdes mais complexas, como pesquisas sobre
hdbitos alimentares, doengas relacionadas ao sistema digestdrio
e hdbitos sauddveis de nutricdo.

Assim, ao possibilitar ajustes na linguagem, na quantidade de
informagdes e no nivel de detalhamento das explicagdes, o
protdtipo do sistema digestdério se mostra um recurso diddtico
inclusivo, acessivel e adaptdvel, capaz de enriquecer as prdaticas
pedagdgicas em diferentes segmentos da educagdo, da
infancia a vida adulta, promovendo a equidade e ampliando as
oportunidades de aprendizagem significativa para todos os
estudantes.
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APR’ESENTA(;AO DO RECURSO
DIDATICO PARA A TURMA DE
DOUTORADO

A apresentagdo do protdtipo ‘Sistema Digestério” ocorreu na
turma do Doutorado em Ensino da Renoen/UEMA, na disciplina
Produgdo e uso dos Recursos Diddaticos (2025.2). O momento foi
acompanhada de explicagdes tedricas e demonstracdo pratica
de sua utilizagdo como material didatico. Apds a exposigdo, os
discentes foram convidados a responder um formuldrio
eletrénico (Google Forms), no qual avaliaram diferentes
aspectos do protétipo.
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AVALIACAO DO RECURSO
DIDATICO

A avaliogdo teve como propdsito analisar sua eficdcia
pedagdgica e seu potencial de mediacdio no processo de
ensino-aprendizagem. Mais do que mensurar resultados, buscou-
se compreender como o recurso contribuiu para tornar o
conteudo mais concreto, interativo e significativo para os
estudantes.

Os aspectos quantitativos da avaliagéo revelaram que:

e Adequacdo do tamanho: 77,8% consideraram o protétipo
adequado ao ensino do conteido e a faixa etdria
pretendida, enquanto 22,2% apontaram que o tamanho
poderia ser melhorado.

e Layout e clareza didatica: 100% dos participantes
avaliaram positivamente, destacando que o design favorece
a compreensdo do conteudo.

e Qualidade dos materiais: 100% dos avaliadores
consideraram o material resistente, seguro e funcional.
e Recomendacdo de uso: 100% indicaram  que

recomendariam o recurso para aplicagdo em sala de aula.

LA

-
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1. 0 tamanho do protétipo é adequado para o ensino do conteldo e para a faixa etéaria?
9 respostas

@ Parcialmente
® Nao

I
|
I
I
® Sim I
I
I
I
I
|

1 2. O layout favorece a compreenséao do assunto?

i
1
i
: 9 respostas :
f 1 1
— 1
I ® sim !
: @ Parcialmente |
1 ® Nao :
1 1
! 1
H 1
H 1
H 1
H 1
H 1
H 1
H 1
H 1
H 1
_________________________________________________ J
rr——"—"""~"""~""~""™"™"™"™"/""™""/" ]
I 3. 0 material utilizado é adequado (resistente, seguro e funcional)? |
I 9 respostas I
| |
| ® sim |
| @ Parcialmente |
I @ Nao |
| |
| I
| I
| |
| ___________ e e e e e e e e e e e e e e
I 4. Vocé recomendaria esse recurso para uso em sala de aula?
e 9 respostas
@ Sim
® Talvez

1
I
I
|
I
|
I
® Nao |
I
|
I
I
I
I
I
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AVALIACAO DOS ASPECTOS QUALITATIVOS:
PONTOS POSITIVOS

Entre os aspectos mais valorizados pelos avaliadores,
destacaram-se:
e Visual atrativo, com cores vivas e design ludico (100%).
e Clareza diddatica, favorecendo a representagdo dos
principais érgdos (100%).
e Interatividade, pela possibilidade de manipulagdo (88,9%).
e Uso de materiais acessiveis e de baixo custo (66,7%).
e Concretude, por transformar um contetddo abstrato em algo
palpavel (66,7%).
e Estimulo ao engajamento e & participagdo ativa dos alunos
(55,6%).

AVALIACAO DOS ASPECTOS QUALITATIVOS:
ASPECTOS A SEREM MELHORADOS

Foram sugeridas melhorias, tais como:
e Maior detalhamento de alguns érgdos (55,6%).
e Ajustes no tamanho de determinados componentes (33,3%).
e Alteracdo da cor do péncreas e da vesicula biliar para maior
realismo (11,1% cada).
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AVALIACAO: CONSIDERACOES

Os comentdrios adicionais ressaltaram a qualidade do
trabalho e a relevancia pedagdgica do protétipo, com registros
como:; “Parabéns!”, “Tudo bem elaborado” e “Muito bom.
Parabéns pela iniciativa”.

De modo geral, a avaliagdo evidenciou que o recurso cumpre
seu objetivo de tornar o ensino do sistema digestério mais
dindmico, interativo e significativo, ao mesmo tempo em que
oferece possibilidades de ajustes pontuais para aperfeicoar sua
eficacia diddtica.
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USO, CUIDADOS E CONSERVACAO COM O
PROTOTIPO

O cuidado com o material também deve ser entendido como
parte do processo educativo, pois incentiva os alunos a
desenvolverem responsabilidade, zelo e senso coletivo em relacgéo
aos recursos compartilhados no ambiente escolar.

Durante o Uso em Sala de Aula

e Oriente os alunos a manipular o protétipo com cuidado,
evitando puxar ou forcar as pecas. Estabeleca momentos de
uso em grupos pequenos para que todos tenham acesso sem
sobrecarregar o recurso.

e Utilize o protétipo sobre uma mesa ou superficie firme para
evitar quedas.

e Dica pedagégica: aproveite o momento da organizacdo e
conservagdo para discutir com os alunos a importancia de
cuidar dos materiais escolares e dos espagos de
aprendizagem.

Higienizacao

e Redlize a limpeza do protdtipo apds o uso com pano macio
levemente umedecido em dgua e sabdo neutro.

e ‘Evite o uso de produtos abrasivos ou dlcool em excesso, que
podem danificar a pintura e os materiais.

e Dica pedagégica: Sempre que possivel, envolva os alunos na
limpeza leve do material. Esse gesto refor¢ca a ideia de cuidado
coletivo e respeito pelos recursos de aprendizagem.
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e Guarde o protdtipo em local seco, arejado e protegido da luz
solar direta, prevenindo desgaste das cores.

e Se possivel, mantenha o protétipo em caixa ou capa protetora
para evitar poeira e impactos.

Armazenamento

Conservacao a Longo Prazo
e Realize inspe¢des periddicas para verificar se hd partes soltas
ou sinais de desgaste, realizando reparos quando necessario.
e Evite empréstimos sem acompanhamento docente, garantindo
que o protdtipo seja sempre utilizado em contexto pedagdgico
supervisionado.

Sustentabilidade e Reaproveitamento

e A confecglio e a conservagdo do protétipo também sdo
oportunidades para abordar a educagdo ambiental e o
consumo consciente. Incentive os alunos a reaproveitar
materiais reciclaveis, reduzindo o desperdicio e valorizando o
trabalho coletivo.

e Dica pedagégica: O zelo com o recurso reflete a
compreensdo de que a aprendizagem ndo estd apenas em
construir o conhecimento, mas também em preservar os meios
que o tornam possivel.
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—

CONSIDERACOES
PEDAGOGICAS
E
ENCERRAMENTO
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CONSIDERACOES PEDAGOGICAS

O uso do Protétipo do Sistema Digestdrio mostrou-se uma
prdtica eficaz para tornar o ensino de Ciéncias mais dindmico,
sensorial e participativo. Ao aproximar os alunos do
conhecimento cientifico, o recurso despertou a curiosidade e
fortaleceu a relag&o entre teoria e pratica, transformando a
aprendizagem em uma experiéncia viva e significativa.

Mais do que compreender o funcionamento do corpo
humano, os estudantes puderam desenvolver competéncias
cognitivas, sociais e emocionais, como cooperag¢do,
comunicagdo, respeito e cuidado com o préprio corpo —
aspectos fundamentais para a formagdo integral.

Esses resultados reafirmam que a aprendizagem torna-se
mais consistente quando o aluno participa ativamente do
processo, manipulando, observando e refletindo. Em
consonéncia com Piaget, Vygotsky e Ausubel, o conhecimento
se constrdi na agdo, na mediagdo e na conexdo entre o saber
prévio e o novo.

Compreendemos, assim, que o protétipo se consolida como
uma estratégia pedagdgica mediadora, capaz de despertar o
olhar curioso e investigativo que caracteriza o verdadeiro
espirito cientifico, promovendo um ensino de Ciéncias que
educa, encanta e transforma.
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Inspirados nas palavras do escritor Rubem Alves, encerramos
este trabalho com a certeza de que: “Ensinar é um exercicio de
imortalidade. De alguma forma continuamos a viver naqueles cujos
olhos aprenderam a ver o mundo pela magia da nossa palavra.”

Desejamos que este material inspire professores a seguir
experimentando, reinventando e encantando, pois a curiosidade é
a energia que move a educagdo e dd sentido ao aprender.
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