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APRESENTACAO

- . Ospresentesanaisreferem-seaol Seminario Transdisciplinar

de Extenséo Universitaria (SINTEX) do Campus Sédo Bento,

. promovido pela Universidade Estadual do Maranhao (UEMA),
Edlto ru campus Sao Bento, ocorrido nos dias 18 a 20 de dezembro

O evento foi composto por 6 palestras e 6 minicursos

apresentados por docentes e profissionais atuantes em
diversasareasdeconhecimentos,emquesebuscoucontribuir
para adisseminagao de informacoes e promocao da extensao
universitaria. Além disso, o evento contou com o Il Circuito
da Fazenda Escola, apresentacao de trabalhos académicos e
o Festival de Gastronomia para exposicao e comercializagao
de produtos desenvolvidos pelos empreendedores locais.

O SINTEX foi um evento presencial gratuito, sendo uma
SlNTEX 2024 iniciativa paraintegracao dasdiversas areas de conhecimento
presentes nos cursos da UEMA campus Sdo Bento. Teve
como tematica central tratar sobre as estratégias produtivas
de base sustentavel e enfrentamento da pobreza no meio
rural, promovendo discussbdes e atividades praticas para
contribuirem com o desenvolvimento sustentavel daregido da
Baixada Maranhense, bem como auxiliar na curricularizacao
da extensao universitaria.

7 Foram selecionados 5 (cinco) melhores trabalhos, um de

cada area de submisséo, para receberem mencao honrosa
Uemq entre todos os trabalhos submetidos e aprovados. Os
oot ek resumos foram escolhidos com base na relevancia do
“ trabalho, adequacao as normas de formatacao e submisséo
do evento, qualidade da apresentagao dos resultados e da
redacao.

Nossos agradecimentos a todos que se dispuseram a
participar e contribuiram para realizacdo do | Seminario
Transdisciplinar de Extenséo Universitaria do Campus Séo

Prodexae Bento. Agradecimento especial a Universidade Estadual

SR S do Maranhdo e a Pro-Reitoria de Extensdo e Assuntos
Estudantis (PROEXAE/UEMA) pelo financiamento e apoio
para criagao deste evento. A comisséo organizadora e a
comissao cientifica que se dispuseram a colocar essa ideia
em pratica.
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AREA 1 A INFLUENCIA DA LEI N° 6.938/81 PARA A
DIREITO E CONSTRUCAO DE PRATICAS SUSTENTAVEIS

SUSTENTABILIDADE

Jacimayra Sousa Ribeiro*
Palavras-chaves:

. o )
Direito, Meio ambiente, Sustenta- Luciane Raquel Oliveira Dourado

bilidade, Sociedade.
1,2 Estudante do Curso de Bacharelado em Direito - CSB - UEMA.

Introducao: O contexto contemporaneo € marcado pela problematica ambien-
tal gerada pelo ser humano. Nesse sentido, a investigacao corrente almeja con-
tribuir para ampliar a visibilidade da tematica, promovendo discussdes sobre
a Lei n® 6.938/81, que institui a Politica Nacional do Meio Ambiente e sua in-
fluéncia para a construcao de praticas sustentaveis, que interfiram no ciclo de
degradacao ambiental. Ressalta-se que o art. 225 da Constituicao Federal faz
um paralelo com o direito a um meio ambiente equilibrado e a funcao do Poder
Publico nesse quesito. Nesse interim, segundo Monteiro et al. (2022), um mar-
co relevante para alcancar esse propdsito ¢ a instituicdo da Lei n® 6.938/81. De
acordo com os pontos preliminares da lei aludida, a qual almeja a preservagao
e recuperacao da saude ambiental, incluindo a participacao social. Conforme
Bousfield e Souza (2021), a funcdo de preservar o meio ambiente perpassa
pela sociedade e pelo Poder Publico, atuando em conjunto para oferecer quali-
dade as geracdes presentes e futuras. Assim, Andrade e Silva (2022) apontam
gue o conceito de sustentabilidade da atualidade envolve a harmonia entre a
dimensao social, juridica, ética, econémica, politica e ambiental. Objetivo(s):
O trabalho objetiva analisar a influéncia da Lei n° 6.938/81 para a construcao de
praticas sustentaveis. Métodos: O presente estudo € pautado na realizacéao de
uma pesquisa bibliografica, de carater qualitativo, a partir desse parametro,
houve a delimitagao essencialmente da Lei n® 6.938/81, além da definicao de
publicagbes dos ultimos cinco anos, a partir de descritores e diferente niveis
de leitura, foram selecionados trés trabalhos que tratam da tematica supraci-
tada, seguidamente, houve as etapas de praxis da analise do conteudo. Resul-
tados: E possivel inferir que a Lei n° 6.938/81 culminou em relevantes avangos
para a protecao legal do meio ambiente e construcao de praticas sustentaveis,
sendo expressa através de orientagbdes para uso consciente e racional do solo
e dos recursos naturais. Alem disso, promove a delimitagdo de zonas funda-
mentais para agdes ativas de todos os entes federados, além de resguardar a
preservagao e manutencao do meio ambiente, coibindo acbes, responsabili-
zando os individuos que degradam e exploram indiscriminadamente os recur-
sos naturais, logo, oferece uma amplitude de principios orientadores para o
fortalecimento de leis, politicas publicas e incorporacao coletiva e individual
de condutas que podem auxiliar na edificacao do meio ambiente protegido e
seguro para as geracoes vindouras. Conclusao: Desse modo, conclui-se que
a Lei n° 6.938/81 promove inumeros direcionamentos que influenciam na
construgéo de praticas sustentaveis para a sociedade, destaca-se o uso ra-
cional dos recursos naturais, protecdo ao meio ambiente e responsabilizacéao.
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AREA 1 ASPECTOS DESCRITIVOS DA CACA DE
DIREITO E JA(;ANA (PORPHYRIO MARTINICUS) EM SAO
SUSTENTABILIDADE BENTO, REGIAO DA AMAZONIA MARANHENSE
Palavras-chaves: Samia Marilia Camara Lopes!
Sustentabilidade, Gestéo Cleverson Danrley Cruz Dias?
Ambiental, Protecdo Ambiental, , _ .

Subsisténcia, Educagao ambiental. Hellen Joseé Daiane Alves Reis?

1 Mestra em Desenvolvimento e Meio Ambiente - CCBS - UFMA.
2 Mestre em Saude e Meio Ambiente - CCBS - UFMA.
3 Mestra em Ensino de Ciéncias e Matematica - CCET-UFMA.

Introducao A caca € uma pratica milenar, com registros no Brasil desde o pe-
riodo colonial, como descrito nas cartas de Pero Vaz de Caminha. Com o pas-
sar do tempo, foram agregadas outras finalidades a essa atividade, como a
comercializacao de espécimes silvestres, desse modo, caracterizando-a como
predatdéria. No Maranhéo, a caca de jagana, Porphyrio martinicus, é intensa e
ocorre em area de grande importancia ambiental, a Baixada Maranhense. Os
resultados dessa atuacdo humana podem gerar prejuizos ao espécime, ao am-
biente e aqueles que dela dependem para subsisténcia. Objetivo(s): Descrever
a caca de jacana que ocorre em Sao Bento no Maranhéao, apontando as princi-
pais técnicas utilizadas e possiveis prejuizos ecoldgicos a ave e ao ambiente.
Meétodos: A pesquisa foi realizada na cidade de Sao Bento, situada na porcao
norte do estado do Maranhéo, pertencente ao Bioma Amazoénia. Os dados fo-
ram coletados nos meses de setembro e outubro de 2019, com cinco saidas de
campo para a comunidade escolhida. Como instrumento de coleta, utilizamos
as entrevistas semiestruturadas com seis questdes, diario de campo, aplica-
tivo de gravacao de audio, rede de contato baseada em Snowball Sampling e
adaptagéao da analise de Bardin. Assim, os dados foram discutidos com base
nos referenciais da area. Resultados: Os resultados mostram que a maioria dos
entrevistados tem baixa escolaridade. Entre as técnicas de captura e apetrechos
utilizados como: “boiada” de braco e de rede, caca com cées (ja extinta), caca
de lanterna e caca noturna, a mais utilizada € a espingarda de calibre 36, com a
qual sdo abatidas de 10 a 50 aves por dia. Foi observado que, além do objetivo
de obtencao de alimento, os espécimes abatidos sao vendidos como comple-
mento de renda. Nas cacas de “boiadas”, os entrevistados relataram capturar
de 100 até 600 aves por cacada, quando o ambiente é propicio, havendo grande
quantidade de Thalia geniculata, popularmente chamada de folha. Observou-se
que, no momento das entrevistas, os participantes apresentaram certa dificul-
dade em divulgar a quantidade de aves cacgadas, pois associavam a pesquisa ao
servico do IBAMA. Cerca de 61% dos entrevistados apontaram que o destino da
caga, além da alimentacao, é a comercializacao, a qual realizam abertamente na
Feira Municipal, o que n&o esta previsto na lei n°® 5.197/1967. Apenas 39% dos
participantes reconheceram nao haver periodo especifico para a caga, uma vez
que ele nao existe. Outra questéo € que cacam no periodo reprodutivo da ave,
interferindo no ciclo bioldgico da espécie. Conclusao: A pratica envolve técnicas
de captura e aproximacao, com a espingarda calibre 36 sendo a mais usada.
A quantidade de animais abatidos varia conforme a técnica e o tipo de caca,
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individual ou coletiva, sendo o destino voltado para a subsisténcia, mas princi-
palmente para a venda. Entre outras questoes, observamos também uma ausén-
cia de sensibilizagcdo ambiental, justificada pela baixa escolaridade. .Recomen-
damos a elaboracao de estudos ambientais e medidas mitigadoras para uma
caca sustentavel, pois a pratica ocorre durante o periodo reprodutivo da espécie
e reduz a quantidade de aves. A educacao ambiental € crucial para sensibilizar
0s praticantes
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Palavras-chaves:

Certificacéo, Desenvolvimento

Local, Modelos de Capacitacéo,
Produto, Resiliéncia Econdmica.
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CAPACITACAO JURIDICA E INDICACAO
GEOGRAFICA: O POTENCIAL DE VALORIZACAO
DO DOCE DE LEITE DE BUFALA BACURITUBENSE

Yara Yasmim Silva Freitas!

1 Estudante do Curso de Direito Bacharelado - CSB - UEMA

Introducao: A Indicacao Geografica (IG) garante a origem e qualidade dos produ-
tos, podendo aumentar seu valor em até 50%. Para os produtores em Bacurituba,
no Maranhao, a certificacao de IG € uma oportunidade de valorizagédo econémica
e cultural, mas a falta de capacitacao juridica € um obstaculo. Este estudo in-
vestiga como a educacao juridica pode facilitar o acesso a Indicacao Geografica,
protegendo os produtos e melhorando a competitividade, alinhando-se ao ODS
1 e ao desenvolvimento sustentavel das comunidades rurais. Objetivos: Este
estudo analisa como a capacitacao juridica pode ajudar os produtores de doce
de leite de bufala de Bacurituba a acessar e proteger as Indicacoes Geograficas
(IGs), promovendo o desenvolvimento econémico e a preservacao cultural. Exa-
mina a importancia do conhecimento juridico para valorizar os produtos, prote-
ger direitos sobre a |G e gerar renda, além de explorar modelos de capacitagéao
no Brasil, adaptaveis a realidade local. Metodologia: A pesquisa utilizara uma
metodologia qualitativa, com analise bibliografica e dados secundarios de fon-
tes como INPI, OMPI e IBGE. Serdo examinados relatorios sobre as Indicagoes
Geograficas (IGs) no Brasil, as caracteristicas socioecondmicas de Bacurituba
e os impactos da certificacao na regiao. A analise investigara a relacao entre
capacitacao juridica e sucesso na obtencao de IGs, aléem dos efeitos sociais e
econdmicos no desenvolvimento local. Também serédo explorados programas de
educacao juridica para produtores rurais, com foco em modelos adaptaveis a
realidade municipal. Resultados: A Indicacdo Geografica (IG) confere uma re-
putagdo Unica aos produtos, associando-os as condi¢des naturais e culturais
da regido. Em 2023, o Brasil tinha 109 IGs registradas, com produtos como café,
queijo e vinho vendo seu valor aumentar até 30%, além de fortalecerem a iden-
tidade cultural e o desenvolvimento local. O doce de leite de bufala artesanal de
Bacurituba, vinculado a cultura local, poderia se beneficiar dessa certificacao,
combatendo a concorréncia desleal e expandindo mercados. Ademais, revela
que, em regides com apoio juridico e capacitagao, os produtores tém mais su-
cesso no registro das IGs, enquanto comunidades sem acesso a educacao juri-
dica enfrentam processos mais dificeis. Dados da FAO mostram que a |G reduz
a concorréncia desleal, aumenta parcerias comerciais e promove a resiliéncia

14
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econdmica. O exemplo do Cerrado Mineiro, com o café |G, demonstra a impor-
tancia da capacitacao juridica. Com apoio do INPI, UFLA e SEBRAE, os produ-
tores protegeram a |G, aumentaram a renda e reduziram falsificacdes, com um
aumento de 20% a 30% no valor do café. Esse modelo pode ser replicado para
o doce de leite de bufala bacuritubense, ampliando seu valor e reconhecimento
no mercado nacional. Conclusao: A capacitagao juridica é crucial para que os
produtores de doce de leite de bufala de Bacurituba protejam suas Indicacoes
Geograficas (IG), valorizando seus produtos e fortalecendo a economia local.
A 1G pode aumentar a renda, combater a concorréncia desleal e impulsionar o
desenvolvimento sustentavel, alinhando-se ao ODS 1. Com a capacitagéo, os
produtores poderao expandir mercados, proteger seus produtos e fortalecer a
identidade cultural, promovendo um crescimento econémico e social inclusivo.
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AREA 1 O CONCEITO DE VIOLENCIA NO DIREITO
DIREITO E BRASILEIRO: UMA ABORDAGEM DO CONTEXTO
SUSTENTABILIDADE LOCAL
Palavras-Chaves: Crislainny Farias Mendes®
Desigualdade, Direitos, Efetividade, llanna Rodrigues Costa?

Séo Bento, Violéncia.

Leanderson Pinheiro Carvalho®

Tayna Joana Costa Pereira*

1,2,3,4 Estudante do Curso de Direito - Bacharelado na

Universidade Estadual do Maranhao (CSB - UEMA)

Introducéo: A violéncia no Brasil € um fendmeno complexo que permeia diversas
areas da vida social, especialmente em contextos locais, como Séo Bento - MA.
Esse fendmeno pode ser compreendido através do conceito de “poder simboli-
co”, formulado pelo socidlogo Pierre Bourdieu (2007), que se refere a capacidade
das instituicdes e elites de moldar percepcdes, normalizando praticas e discur-
sos que perpetuam desigualdade e violéncia estrutural. Em Sdo Bento, o poder
simbdlico se manifesta quando autoridades locais ou sistemas de poder estabe-
lecem normas e padrdes que, frequentemente, deixam as popula¢des mais vul-
neraveis a margem da cidadania plena e dos direitos. Outro conceito importante
para entender essa dinamica ¢ o do “cidadéo de papel”, cunhado por Gilberto
Dimenstein (1999). Objetivo(s): Compreender como a populacao enfrenta desa-
fios sociais que tornam muitos “cidadéaos de papel”, cuja educagéo, a seguranca
e 0s servigos basicos muitas vezes ndo alcancam a todos de forma equitativa.
Metodologia: Para tanto, foi realizada um levantamento bibliografico, a saber:
Pierre Bourdieu (2007), Gilberto Dimenstein (1999), além de consultas a Cons-
tituicdo Federal de 1988, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e a Lei
Maria da Penha (Lei n° 1 1.340/2006). Resultados: A Consolidacédo das Leis do
Trabalho (CLT) estabelece diretrizes importantes para proteger os trabalhadores
contra praticas abusivas, como assédio moral, discriminacao e violéncia fisica.
No entanto, a efetividade desses direitos é frequentemente comprometida pela
falta de fiscalizacédo e pela cultura de impunidade. A Lei n® 9.029/95, que proibe
a pratica de assédio moral no trabalho, € um exemplo de medida legal que busca
coibir essas agressoes. Além disso, a CLT garante o direito a saude e a seguranga
no trabalho, bem como o direito a igualdade de oportunidades e de tratamento.
Conclusao: Destaca-se a existéncia de uma “cidadania de papel”, em que os
direitos formalmente garantidos na legislacao ndo séao efetivados na pratica para
muitos individuos, especialmente mulheres e minorias raciais. Em Sao Bento
- MA, a falta de delegacias especializadas dificulta o acesso de mulheres viti-
mas de violéncia domeéstica a justica, invisibilizando seus direitos e perpetuando
estereodtipos e desigualdades sociais. Além disso, as agressdes no ambiente de
trabalho também refletem a falta de aplicacao efetiva dos direitos trabalhistas
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no Brasil. Embora a Consolidacéo das Leis do Trabalho (CLT) e leis como a Lein
9.029/95 oferecam protecéo contra praticas abusivas, a auséncia de fiscalizacao
e a impunidade dificultam a prevencao e a punicao de abusos como o assedio
moral. Evidencia-se a necessidade de politicas publicas e de uma atuacao esta-
tal para garantir a aplicacao dos direitos, promovendo cidadania real e equitativa.
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Introducéo: A produgéo de farinha de mandioca na zona rural de Sao Bento,
no Maranhéao, é basilar para a economia local e para a identidade cultural da
comunidade. A preponderancia das agroindustrias de farinha e fécula destacam
sua relevancia econdmica, sendo geradoras de renda e de oportunidades nas
areas rurais (Abreu, 2024). Entretanto, a utilizacdo de técnicas manuais submete
os trabalhadores a condicdes contrastantes aos direitos trabalhistas previstos
no artigo 7° da Constituicdo Federal (CF/88), como jornada regulamentada,
protecdo social e salario-minimo. Objetivo(s): Este estudo analisa estratégias
juridicas para promover melhores condicoes laborais e sustentaveis na producao
de farinha de mandioca na zona rural. Alinhado a Meta 8.3 dos Objetivos do De-
senvolvimento Sustentavel (ODS) 8, que incentiva a formalizacdo de pequenos
negocios e melhores condicdes de trabalho, destacando o papel do Estado, con-
forme o artigo 23 da CF/88, em proteger o meio ambiente e combater a pobreza.
Métodos: O método utilizado é dedutivo, com abordagem bibliografica que inclui
analise de documentos e legislacdes pertinentes. A pesquisa analisa as percep-
coes empiricas sobre as casas de farinha em Sao Bento, com foco na aplicagéao
dos artigos 7° e 23° da CF, no Cddigo Ambiental de Sado Bento e em estudos
sobre sustentabilidade rural. Resultados: A produgéo de farinha de mandioca
enfrenta desafios relacionados a informalidade, a impropriedade de maquinario
e a tecnologias modernas, limitando a produtividade e expondo os trabalhadores
ao desgaste fisico e a condicOes arriscadas, o que ocorre nas unidades produ-
toras rurais de farinha em Sao Bento, as quais se apropriam do descascamento
manual das raizes com o uso de facas, exigindo muita mao de obra, incluindo a
infantil (Cereda; Vilpoux, 2010). Embora o Cédigo Ambiental de Sdo Bento (Lei
n° 343/06) forneca diretrizes para o desenvolvimento sustentavel, como a res-
ponsabilidade do municipio em implementar politicas ambientais, incluindo a
protegdo do meio ambiente e uso dos recursos naturais (art. 4° Il e V), essas
normas ainda nao se traduzem em acoes praticas que atendem as necessidades
dos produtores. Para atenuar essas dificuldades, incentivos como crédito rural,
capacitacao em praticas sustentaveis e a mecanizagdo do descascamento das
raizes sdo cruciais para cortar gastos e elevar o rendimento, oferecendo maior
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protecao aos colaboradores e evitando o trabalho de criancas e adolescentes.
Mesmo diante dos entraves, a farinha é uma atividade lucrativa, comercializada,
principalmente, em feiras livres e diretamente pelos produtores (Abreu, 2024).
Conclusao: Portanto, a caréncia de mecanizacdo eleva os riscos desses em-
preendimentos desaparecerem devido a incapacidade competitiva do mercado.
Visando evitar que isso ocorra, o Municipio de Sdo Bento deve adotar estratégias
inovadoras e assegurar a formalizacao dessa atividade, assim, incentivando o
empreendedorismo e fortalecendo o poder de negociagéao dos produtores. Essas
medidas orientadas pela Meta 8.3 da ODS 8 e pela CF/88 podem contruibuir para
fortalecer a economia local, respeitando o meio ambiente e os direitos sociais
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CAMPOS NATURAIS DE PINHEIRO: UMA ANALISE
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Introducéo: Os campos da cidade de Pinheiro, localizados no Nordeste Ma-
ranhense, encerram em seu territério uma rica biodiversidade, em conjunto
com outros municipios situados na mesma mesorregido, os quais formam a
Area de Protecdo Ambiental da Baixada (APABM), que abriga areas de man-
gue, espécies vulneraveis, rotas e férteis varzeas que constituem local de
descanso, alimentacao e reproducao de aves migratérias. No entanto, a ex-
panséo imobiliaria indevida, responsavel pela sedimentacao do Rio Pericuma,
o principal rio da cidade, vem ameacando a APA. Objetivo(s): Este trabalho
visa realizar um levantamento das areas atingidas pela expansao imobiliaria
na cidade de Pinheiro - MA, bem como estabelecer uma leitura comparativa a
luz da Politica Nacional do Meio Ambiente (PNMA). Métodos: Para a realizagao
do estudo serao utilizadas a revisao bibliografica e a pesquisa de campo. Em
um primeiro momento, sera realizada uma busca em bases de dados, como
no site Sitio RAMSAR, com o intuito de levantar informacdes sobre a Area de
Protecao Ambiental da Baixada Maranhense, a qual engloba o municipio de
Pinheiro. E, em seguida, ocorrera a analise da Politica Nacional do Meio Am-
biente e demais dispositivos legais correlacionados, como a Lei n° 2.695/2017
que dispde sobre a politica ambiental pinheirense e a Resolugdo n° 10/1988
do Conselho Nacional de Meio Ambiente (CONAMA). Concomitantemente a
isso, uma pesquisa de campo sera delineada com ribeirinhos e pescadores
pinheirenses a respeito da expansao imobiliaria sobre os campos. Resulta-
dos: Identifica-se que a expansao imobilidaria nos campos alagados de Pinheiro
- MA possui influéncia sobre a biodiversidade aquatica e a subsisténcia de
ribeirinhos, além de contribuir para alagamentos das margens ocupadas. Além
disso, sob a perspectiva legal, uma observacao das leis que versam sobre APAs
e situagdes nocivas a elas faz-se necessario como intervencao. Conclusao:
Espera-se identificar e compreender causas e consequéncias diretas do avan-
co urbano imobiliario em relagcdo aos campos naturais, bem como vislumbrar,
em dispositivos legais o desmembramento do problema e suas extensodes.
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Introducéo: O art. 225 da Constituicao Federal afirma que “todos tém direito ao
meio ambiente equilibrado, bem como o uso comum do povo é essencial a sadia
qualidade de vida”. A partir desse ordenamento legal, tem-se fundamentada a
responsabilidade da sociedade diante da preservacao ambiental e a expressao
de que a vida depende de um ambiente ecologicamente equilibrado, pois os re-
cursos naturais sdo essenciais para tal. Aproximando as determinagbes da Lei ao
contexto ambiental da cidade de Pinheiro, no estado do Maranhao, ¢ valido des-
tacar a questao da degradacao dos Campos Alagados, tendo em vista acdes da
sociedade local que tém contribuido no avanco danoso aos recursos naturais des-
se meio ambiente. Diante desse contexto, o presente trabalho apresentara uma
discussao acerca dos Impactos Legais da Degradacao dos Campos Alagados da
cidade Pinheiro, Maranhéo. Objetivos: Este trabalho tem como objetivo realizar
uma discussao a respeito da responsabilidade civil, penal e do poder publico por
danos causados em areas alagadas, legalmente preservadas, apontar os impac-
tos danosos ao ecossistema dessas areas e refletir sobre a necessidade desses
ambientes para a preservacao de uma vida de qualidade. Métodos: Segundo Car-
los Gil, “é possivel destacar que a analise bibliografica como um tipo de pesquisa
documental, que se vale especialmente de material impresso fundamentalmente
para fins de leitura” (Gil, 2002, p. 46). Tendo em vista a abordagem tematica
do presente trabalho, optou-se pela pesquisa caracterizada como revisao
bibliografica, mas também pela observacao participante in loco. Resultados: Os
campos alagados formam lugares de relevo plano e alagadicgo, os quais abrigam
a vida de uma diversidade de espécie, favorecendo o sustento das comunidades
ribeirinhas, além de permitir a coleta das aguas das chuvas e dos rios, formando
uma planicie inundada. Essa regido de bacias lacustres vem sofrendo avancado
problema de degradacao, o que provoca uma discusséo a respeito de questoes
importantes no ambito juridico e ambiental, tendo em vista que esses ecossiste-
mas sao fundamentais para a biodiversidade, o equilibrio hidrico e 0 bem-estar
das comunidades locais. Logo, avangar em uma analise dos elementos legais
que asseguram a preservacao do meio ambiente € fundamental, nesse sentido
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tem-se na Constituicao federal diferentes artigos que apontam as responsabili-
dades ao poder publico e a comunidade civil na preservagao ecologica. A respeito
desse quesito, € valido destacar o que é descrito na Lei 6938/81, na Lei 9437/97
e nos principios e jurisprudéncias. Conclusao: Portanto, realizar uma reflexao
sobre a responsabilidade do Estado e da comunidade em relacao a conservacgao
dos espacos alagadicos que compdem o ecossistema de Pinheiro, no Maranhao,
torna-se fundamental, tendo em vista o valor desse ecossistema para vida.
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Introducéo: Na Baixada Maranhense, a pesca artesanal e a agricultura apresen-
tam-se de maneira essencial para a economia regional, assim como a pecuaria
de pequeno porte, que vem conquistando cada vez mais espaco. Entretanto, os
trabalhadores dessas areas nao recebem o devido reconhecimento, principal-
mente quando é observado o indice de pobreza concentrada nessa parte da po-
pulacéo. E justamente por conta dessa vulnerabilidade que se faz necessario as
legislacdes e politicas publicas voltadas especificamente para eles e, principal-
mente, para a sua eficacia. Objetivo(s): Avaliar a efetividade da legislacao e das
politicas publicas no cotidiano dos trabalhadores rurais na Baixada Maranhense,
em especial, agricultores, pescadores e pequenos produtores. Métodos: Para o
desenvolvimento deste resumo, considerando sua finalidade, optou-se pela pes-
quisa de cunho qualitativo. Foram feitas, como instrumento de coleta de dados,
entrevistas compostas por cinco perguntas, e as respostas dos participantes
foram registradas por meio de gravadores de voz e microfones. Ao todo foram en-
trevistados 11 moradores da Baixada Maranhense cuja renda provém, em grande
parte, de atividades rurais. Resultados: A pesquisa encontra-se em fase inicial,
contudo, os entrevistados ressaltam que as condicdes de trabalho mudaram para
melhor desde o inicio de suas atividades até agora, muito por conta de iniciativas
e associagbes publicas como a Feira da Agricultura Familiar realizada semanal-
mente em Sao Bento, que beneficia também moradores de municipios proximos
e da Coldnia/Sindicato dos Pescadores. Outro ponto notério foi o efeito favoravel
do avancgo tecnologico na melhoria da qualidade de vida e das condigbes de tra-
balho desses trabalhadores, promovendo a mecanizagao e a divulgacao de suas
atividades profissionais. Conclusdo: Este estudo ressalta a importancia das
politicas publicas e legislagdes que resguardem os trabalhadores da zona rural,
influindo positivamente em suas condi¢des de trabalho e de vida, auxiliando o de-
senvolvimento de suas atividades econdmicas, dando-lhes o suporte necessario.
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Introducéo O rogado € uma pratica tradicional que consiste em cortar a ve-
getacao para, em seguida, queima-la, preparando o solo para novos cultivos.
Esse processo é importante para os agricultores, porque é uma fonte de renda
familiar da comunidade local. No entanto, o rogado tem provocado impactos am-
bientais, como o desmatamento, degradagéao do solo e perda da biodiversidade.
Por isso, é essencial estabelecer uma relacéo equilibrada entre a pratica e o
direito ambiental. O direito ambiental visa regular as praticas agricolas de modo
que seja possivel conciliar o uso da terra para producao com a protecao dos
recursos naturais. Nesse contexto, € possivel encontrar solucdes que permite
aos agricultores manterem suas atividades de forma sustentavel, respeitando
a legislacao e, ao mesmo tempo, preservando o meio ambiente para as futuras
geracoes. Objetivo(s): Este trabalho tem como objetivo abordar como as regu-
lamentagdes ambientais afetam os agricultores que praticam o rocado, explorar
solucdes para melhorar suas condi¢gdes de vida, promover praticas sustentaveis
gue preservem o meio ambiente e aplicar estratégias para a Sustentabilidade
no campo, mais especificamente na zona rural da cidade de Bacurituba - MA.
Metodologia: Este ¢ um estudo de reviséo bibliografica, em que seréo utilizados
leis e politicas ambientais, buscas em sites de 6rgdos governamentais e artigos,
mas também mobilizara a observagao participante com a finalidade de aplicar
questionarios e realizar entrevistas com moradores. Resultados: Como resultado
da pesquisa, pode-se alcancar a preservacao de ecossistemas locais, protegéao
da biodiversidade, aumento de renda, reducao da vulnerabilidade e uma possivel
consciéncia ambiental dos agentes. Conclusao: Conclui-se que o cumprimento
desses objetivos ndo apenas podera beneficiar os agricultores que praticam o
rocado, mas também contribuir para um modelo de desenvolvimento rural mais
equilibrado e sustentavel, e esses modelos bem-sucedidos de agricultura sus-
tentavel podem servir de referéncia para outras regides da Baixada Maranhense.
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Introducéo: A disparidade social no meio rural e a degradagao ambiental sao
problemas intrinsecamente ligados que impactam o cotidiano de inumeras
pessoas, especialmente no Brasil. Na zona rural, a escassez de oportunidades
e a falta de acesso a recursos basicos agravam a pobreza, enquanto praticas
agricolas insustentaveis e a exploracao inconsciente dos recursos naturais in-
tensificam os danos ambientais. Esse cenario cria um ciclo vicioso: a pobreza
agrava a degradacao ambiental, que, por sua vez, aprofunda as desigualda-
des sociais. Nesse contexto, as politicas publicas surgem como uma solugéo
essencial para romper esse ciclo, promovendo a preservacao ambiental e a
inclusao social por meio da reducédo das condicées de vulnerabilidade. Objeti-
vo(s): Diante dessa realidade, o presente trabalho teve como objetivo explorar,
de forma sintetizada, a interconexdo entre essas problematicas e destacar a
relevancia de politicas publicas integradas que promovam a sustentabilidade
ambiental ao mesmo tempo que combatem os desafios impostos pela pobre-
za. Métodos: Para atingir esses objetivos, foi adotada uma abordagem des-
critiva, utilizando o método bibliografico para analisar materiais académicos
ja publicados sobre o tema e o método de observacao direta intensiva, que
possibilitou a coleta de informacoes detalhadas. A analise incluiu o estudo de
exemplos praticos e a avaliacao de dados relacionados a aplicacao de politi-
cas publicas voltadas a preservacéao e protecao ambiental e ao enfrentamento
das desigualdades sociais. Resultados: No contexto rural é indispensavel a
existéncia de politicas publicas que visam a preservacao ambiental e dao a
devida atencao a desigualdade presente no campo, pois o constante ciclo de
degradacao ambiental e de pobreza rural precisa ser mitigado. Atualmente,
existem exemplos significativos de politicas publicas ligadas a esses pontos
como o programa Bolsa Verde e o programa de Pagamento por Servigos Am-
bientais (PSA). O programa Bolsa Verde incentiva a pratica de conservacao
ambiental através de beneficios trimestrais as familias, ja o PSA beneficia de
forma direta os agricultores que implementam praticas sustentaveis. Teorica-
mente, esses programas promoveriam inclusao social, preservagao e protecao
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ambiental, no entanto, a eficacia dessas politicas publicas depende de algumas
condicdes: a capacidade dessa iniciativa de atingir a populagao rural como um
todo, o reconhecimento social sobre a sua necessidade e melhorias internas
relacionadas a sua implementacao, essas condicées sao essenciais para as-
segurar que os beneficios destinados a esse publico-alvo concluam seus ob-
jetivos. Conclusao: Em sintese, a continuidade e aperfeicoamento de politicas
publicas bem delineadas destinadas ao enfrentamento da desigualdade rural e
a preservacao do ecossistema sao de extrema importancia para a obtencao de
justica social, para o enfrentamento de desafios rurais e ambientais presentes
no Brasil pois por meio delas podemos romper definitivamente o ciclo vicio-
so que agrava a degradacao ambiental e aprofunda as desigualdades sociais.
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Introducéo: A igualdade de género no &mbito rural é fundamental para o desen-
volvimento inclusivo da agricultura familiar e reducao da pobreza. De acordo com
a organizagao Rainforest Alliance, o trabalho das mulheres no campo tem diver-
sos resultados positivos, localmente, nacionalmente e globalmente. A luta pela
igualdade comega nos campos, onde as mulheres rurais demonstram notavel
resiliéncia e habilidade, pois de acordo com a Organizacao das Nagdes Unidas
para Alimentos, se as mulheres agricultoras tivessem iguais acessos a recursos,
educacao, financiamento e direitos a terra, elas poderiam aumentar a producgéo
em suas terras de 20% a 30 % (FAO, 2022). Objetivo(s): O objetivo desse trabalho
¢ apresentar uma discusséao a respeito do papel da mulher na agricultura familiar
na regido de Sao Bento/MA. Métodos: A pesquisa se apoiou na perspectiva téc-
nico-metodologica da pesquisa qualitativa e bibliografica. Resultados: Com esse
estudo, pode-se observar que a agricultura familiar, constantemente liderada por
mulheres, desempenha um papel essencial na seguranca alimentar familiar, na
conservagao ambiental e na sustentabilidade econémica da comunidade. No en-
tanto, esse estudo mostrou que sdo necessarias politicas publicas que garantam
0 acesso a terra para a mulher, e que medidas sejam adotadas para proporcionar
geracao de empregos e melhoria da renda das familias. Prova disso € o projeto
da Associacao de Mulheres Produtoras Rurais na Agricultura Familiar de José de
Freitas (Ampraf/Pl). De acordo com os dados, as agricultoras familiares possuem
uma producgéo diversificada e realizam entregas de alimentos através do Pro-
grama de Alimentacdo Saudavel (PAS), a iniciativa de politicas publicas trouxe
independéncia financeira para aquelas mulheres e melhorou o desenvolvimento
economico da regido. Conclusao: A igualdade de género no ambito rural € indis-
pensavel para alcancar um desenvolvimento rural sustentavel, seguranca alimen-
tar, reducao da pobreza e crescimento econémico, logo, fortalecer movimentos
sociais e organizacdes que lutem pelos direitos das mulheres € imprescindivel.
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Introducao: O tamarindo (7amarindus indica L.) é uma fruta tropical conhecida
por seu sabor acido e alto teor nutritivo. E rico em vitaminas A e C, fibras, antioxi-
dantes e minerais que auxilia na reducgéo do colesterol “ruim” (LDL), no controle
da diabetes, na prevencao do envelhecimento precoce da pele, na redugéao de
inflamagdes e na promogéao da saude visual. Para cada 100 gramas de tamarindo
cru, encontram-se aproximadamente 3 gramas de proteinas, 0,5 gramas de lipi-
dios, 70 gramas de carboidratos, 6 gramas de fibra alimentar, 40 miligramas de
calcio, além de ferro, fosforo, zinco e vitaminas do complexo B. O coco (Cocus
nucifera L.) é outra fruta tropical muito versatil e nutritiva, originaria do coqueiro.
E rico em fibras, vitaminas C e do complexo B, além de minerais como potassio,
magneésio e ferro. O consumo de coco pode auxiliar na digestdo, melhorar a sau-
de cardiovascular, fortalecer o sistema imunologico e até contribuir para a perda
de peso devido ao seu contetdo de acidos graxos de cadeia média. Objetivo(s):
O presente trabalho teve como objetivo desenvolver um produto inovador que
combina o sabor exotico e acido da tamarindo com a suavidade e docura do
coco. A proposta foi criar uma bala nutritiva, rica em fibras, vitaminas e mi-
nerais, valorizando ingredientes regionais. Método: Foi elaborada uma receita
utilizando tamarindo verde (82g), acucar e coco (17g), com etapas de preparo que
preservaram o sabor natural dos ingredientes. A producéao seguiu meéetodos tra-
dicionais de confec¢éao de balas, garantindo textura e consisténcia adequadas.
Resultados: O produto apresentou uma textura firme e coloracao caracteristica
devido ao uso do tamarindo. Destacou-se o equilibrio entre a acidez do tama-
rindo e a docura do coco, além de um aroma agradavel, conferindo ao produto
um perfil sensorial unico. Conclusao: O desenvolvimento da bala de tamarindo
verde com coco representa uma inovacéao significativa na industria alimenticia,
combinando sabores unicos e exoticos. Este produto ndo s6 oferece uma nova
experiéncia gustativa aos consumidores, mas também destaca a versatilidade
do tamarindo verde e do coco como ingredientes. No entanto, é necessario reali-
zar estudos adicionais para avaliar a aceitagao sensorial e comercial do produto
junto ao publico-alvo, a fim de confirmar sua viabilidade e potencial de mercado.
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Introducéo: E comumente na regido nordeste do Brasil a grande producao de
espécies frutiferas tropicais, dentre elas, o tamarindo (Tamarindus indica L.), que é
uma fruta valorizada mundialmente por ser rica em nutrientes. Sua composicao
inclui uma alta concentragao de acidos organicos, como o acido tartarico, que
contribui para seu sabor caracteristico acido. Contém niveis significativos de
vitaminas C, E e do complexo B, além de calcio, ferro, fésforo, potassio, man-
ganés e fibras dietéticas. Possui potencial antioxidante e propriedades que
auxiliam na digestao e na saude intestinal, atuando como laxante suave. Além
disso, ao ficar de molho, libera uma polpa bastante cremosa, proporcionando
uma base rica e cheia de sabor para a geleia. Outra espécie tropical de desta-
que € o coco (Cocos nucifera L.), que apresenta uma composi¢édo nutritiva variada
e rica em gorduras saudaveis. Sua polpa contém &cidos graxos, como o acido
laurico, que possui propriedades antimicrobianas e antifungicas. E também uma
boa fonte de fibras, que auxiliam na digestao. Com o seu toque levemente ado-
cicado, ajuda a equilibrar a acidez do tamarindo, criando uma opcao de geleia
tropical e inovadora. Esta pesquisa explora o potencial dessa combinagao de
sabores com base em uma revisdo teorica dos beneficios e usos dessas duas
frutas. Objetivo(s): Diante do exposto o presente trabalho teve por objetivo a
elaboracao da geleia artesanal com a juncao de dois sabores tropicais do ta-
marindo com o coco, enfatizando seus beneficios e suas caracteristicas sen-
soriais. Método: Foi desenvolvida uma receita que mistura tamarindo (33%)
e coco (3%), com etapas de preparo que mantém o sabor natural dos ingre-
dientes. A producao da geleia seguiu meétodos tradicionais, garantindo uma
textura e consisténcia adequadas. Resultado: A geleia apresentou uma com-
binacao equilibrada entre o sabor acido do tamarindo e a suavidade do coco,
resultando em uma textura adequada, uma aparéncia atraente e caracteristicas
ideais para uma geleia, como boa formacao de gel e consisténcia apropriada.

30



SINTEX 2024 e : Proexae
3 ,h‘v"\,:» Assuntos Estu

7 Exudantis Uema

Conclusao: Esse produto inovador utilizando essas duas combinacdes é uma
proposta interessante para o mercado de geleias artesanais, aproveitando sa-
bores diferenciados que podem atrair consumidores interessados em novos
sabores. Seu sabor agridoce combina bem tanto com receitas doces quan-
to salgadas, proporcionando uma experiéncia sensorial rica e diferenciada.
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Introducéo: O consumo de alimentos lacteos, como o iogurte, tem crescido em
todo o mundo devido aos seus inUmeros beneficios a saude, incluindo a melhora
na digestao, na absorcao de nutrientes e na restauragao da flora intestinal. O io-
gurte € amplamente reconhecido como um alimento funcional, versatil e nutritivo,
com alto apelo sensorial e comercial. Na regido de Sdo Bento - MA, destaca-se a
producéo de leite de bufala, uma matéria-prima de alto valor nutricional, rica em
proteinas, gorduras, calcio, fosforo e outros minerais essenciais. Sua composicéao
fisico-quimica, com elevado teor de solidos totais, torna-o ideal para a producao
de derivados lacteos, oferecendo alto rendimento industrial e textura superior,
comparavel ao iogurte tipo grego. Paralelamente, o uso de frutas regionais e mel
na formulacao de iogurtes tem ganhado destaque por agregar valor nutricional e
melhorar a aceitabilidade do consumidor. O bacupari (Garcinia brasiliensis), ape-
sar de pouco explorado na literatura cientifica, € uma fruta com grande potencial
devido as suas propriedades medicinais e ao sabor levemente azedo, o que fa-
vorece sua aplicagdo em produtos lacteos. Ja o mel da abelha tiuba (Melipona
fasciculata), amplamente conhecido na regido, é valorizado por seu sabor doce
caracteristico e por suas propriedades funcionais, sendo uma combinacao pro-
missora para harmonizar com o bacupari e o iogurte natural. Objetivo(s): Diante
disso, o objetivo deste trabalho foi desenvolver um iogurte natural utilizando leite
de bufala, bacupari e mel da tiuba como ingredientes principais, promovendo a
valorizacao de mateérias-primas regionais e o desenvolvimento de um produto
inovador e funcional. Métodos: O iogurte foi elaborado a partir de leite de bufala,
cultura latica, bacupari e mel da tiuba, utilizando a metodologia padrao para
producdo de iogurtes. Resultados: A combinacao de bacupari e mel resultou em
um iogurte com sabor equilibrado, em que a acidez caracteristica do bacupari
foi suavizada pela dogura natural do mel, tornando o produto sensorialmente
agradavel. O leite de bufala proporcionou um elevado rendimento, conferindo ao
iogurte uma textura cremosa, semelhante ao tipo grego. A coloracao do produto
foi atrativa, com tonalidades que destacaram a presenga da fruta e do mel. Alem
disso, o iogurte apresentou caracteristicas sensoriais unicas e um alto valor nu-
tritivo, evidenciando o potencial da formulacao para o mercado de alimentos
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funcionais e inovadores. Conclusao: A elaboracao de iogurte natural com leite
de bufala, bacupari e mel da titba mostrou-se uma estratégia eficaz para valori-
zar as matérias-primas regionais, resultando em um produto nutritivo, sensorial-
mente atrativo e alinhado as demandas do consumidor moderno. Este trabalho
reforca a importancia de explorar ingredientes locais para o desenvolvimento
de alimentos funcionais e sustentaveis, contribuindo para o fortalecimento da
producgéo regional e a diversificacao do mercado alimenticio. Contudo, estudos
adicionais sobre a aceitabilidade por diferentes publicos e analises de mercado
sdo necessarios para garantir a viabilidade comercial e o sucesso do produto.
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Introducéo: O licor € uma bebida alcodlica composta por uma base alcodlica
combinada com misturas de diferentes esséncias, como frutas, ervas e cre-
mes. Essa versatilidade permite o desenvolvimento de uma ampla variedade
de sabores, enriquecidos por ingredientes que aprimoram suas caracteristicas
sensoriais, como o uso de leite em sua formulacdo. Na Baixada Maranhense,
o leite de bufala destaca-se como um ingrediente diferenciado, gracas a sua
rica composicao nutricional. Com alto teor de gorduras, vitaminas e minerais, o
leite bubalino apresenta um rendimento superior ao leite bovino, o que o torna
especialmente valorizado. Devido a seus beneficios, ¢ amplamente utilizado na
producao de queijos, manteigas, doces e outros derivados, sendo essencial na
culinaria e na economia regional. Objetivo(s): Com base nisso, este trabalho
tem como objetivo a elaboracao de um licor de doce de leite condimentado com
leite de bufala, com o intuito de contribuir para melhorias nas caracteristicas
sensoriais do produto. Métodos: A producéo foi realizada em laboratorio, e os
ingredientes foram obtidos em mercados, sendo o leite de bufala adquirido de
produtores locais. Para a elaboracao, foram utilizados liquidificador, utensilios
e garrafas para o armazenamento do produto. Os ingredientes utilizados foram:
doce de leite (40%), vodca como base alcoodlica (25%), leite condensado (25%) e
leite bubalino (10%). Todos os ingredientes foram colocados no liquidificador e
homogeneizados por 4 minutos para garantir a uniformidade da mistura. A ma-
turagcéo é essencial para obter um licor mais harmonioso, em que os aromas e
sabores se sobrepdéem aos do alcool. O tempo de maturacao foi de 10 dias e
pode variar, mas o ideal € que seja de, no minimo, 15 a 30 dias. Resultados: O
licor apresentou um sabor adocicado e agradavel, com uma textura levemente
cremosa, gracas a presenca do doce de leite e do leite bubalino. Este ultimo,
por conter um alto teor de gordura, contribuiu para a formacao da cremosidade.
Entretanto, a bebida apresentou uma fina camada de gordura em suspensaéo,
causada pela alta quantidade de gordura do leite de bufala e pelo armazena-
mento em refrigeracéo, o que pode ser considerado um ponto negativo senso-
rialmente. Conclusao: Portanto, conclui-se que a elaboracédo do licor de doce
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de leite condimentado com leite de bufala apresentou resultados positivos em
seus aspectos sensoriais. O uso do leite favoreceu o aumento da cremosidade e
do sabor da bebida. Contudo, deve haver melhorias na formulagao para eliminar
aspectos indesejados, como a formacao da camada de gordura em suspensao.
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Introducéo: O leite é um alimento rico, pois o seu consumo ajuda no bom
desempenho do corpo, sendo considerado produto de alto valor biolégico por
apresentar em sua composicao alto teor de proteinas, gorduras, vitaminas e
sais minerais. O leite de bufala destaca-se por apresentar uma maior quan-
tidade de alguns componentes comparados ao leite de vaca. Visto a sua rica
composicao buscou-se analisar esses aspectos no leite da vaca e da bufala.
Essas duas matérias-primas sao os principais tipos de leites produzidos no
municipio de S&do Bento-MA. Objetivo(s): O presente trabalho buscou anali-
sar os aspectos fisico-quimicos do leite de bufala produzido em Sao Bento,
MA. Metodologia: O experimento foi conduzido Laboratério de Microbiologia
do Instituto Federal de Ciéncia, Educacéo e Tecnologia do Maranh&o (IFMA),
campus Bacabal. Foram coletadas aleatoriamente em estabelecimentos comer-
ciais localizados na cidade de Sao Bento 02 (duas) amostras de leite in natura
bovino e bubalino. As amostras foram identificadas com as letras A, B, C, e
D, homogeneizadas e destinadas para execugao das determinacdes analiticas
fisico-quimicas, gordura, densidade, solidos nao gordurosos, SNG, proteina,
lactose, sais, condutividade e ponto de congelamento, todas essas analises fo-
ram realizadas no equipamento ultrasonic Milk Analizer modelo (Master classic
LM?2), acidez titulavel, pH, umidade e cinzas conforme descritos pelo Instituto
Adolfo Lutz para leite fluido in natura. Resultados: Os teores SNG encontrados
nas amostras variaram de 8,9% a 10,9% tendo diferenca significativa entre as
amostras A e D. Esse resultado nos mostra que todas as amostras estédo aci-
ma do requerido pela IN76/2018, teor minimo de sélidos nado gordurosos de
8,4g/100g. Os dados apresentados na acidez do leite, expressos em Dornic (°D),
oscilaram entre 19 °D a 26 °D nas amostras coletadas, apresentando diferenca
significativa. Segundo a IN 76/2018 considera-se normal o leite que apresenta
acidez titulavel entre 15 °D e 18 °D, o que indica que os valores encontrados
estdo acima do padrao determinado pela legislacao. Os resultados obtidos no
quesito gordura para amostra A e B, que sao leite de vaca, estdo em discor-
dancia com a legislacédo, com os valores de amostra A (5,1%) acima do limite
estabelecido pela legislacdo e a amostra B (2,8%) abaixo do que é requerido
pela legislagéo, estabelecendo que a gordura seja de 3% minimo de 2,9% IN
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76/2018. Para proteina, a legislacao IN 76/2018 estabelece o valor de 2,9, todas
as amostras apresentaram-se acima do que é solicitado a amostra A (3,9) B
(3,6), C e D (3,5). Na legislacao brasileira, ndo ha valores estabelecidos para o
pH do leite cru, entretanto, espera-se, em um leite cru normal, resultado entre
6,4 e 6,9. Diante dos resultados obtidos, as amostras se encontram obtiveram
6,0 em pH, ou seja, abaixo do esperado. Conclusao: As anélises fisico-quimicas
demonstraram que as quatro amostras apresentaram acidez e SNG acima do
estabelecido pela legislacéo. A eficacia do manejo e a nutricao adequada dos
animais sao fatores que afetam positivamente a qualidade e a quantidade de
leite produzido. O leite & um alimento muito consumido e atestar que ele atenda
aos padroes de qualidade fisico-quimica ajuda a garantir a seguranca alimen-
tar, diminuindo o risco de contaminacgéo por patégenos ou substancias nocivas.
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Introducéo: O leite ¢ um alimento que possui grande relevancia em virtude dos
seus beneficios nutricionais. A producgao leiteira € uma atividade importante
para geracao de renda na regiao e no setor agropecuario, sendo o leite utilizado
tanto para consumo direto quanto para a produgéao de derivados, contudo, fato-
res como manejo inadequado, alimentagcao dos animais, e condi¢cdes de higiene
podem influenciar diretamente na qualidade. Visto que o municipio possui de-
safios relacionados a infraestrutura, tecnologia de producéao e acesso a infor-
macdes que limitam a qualidade do leite. Objetivo(s): Diante disso, o presente
trabalho buscou analisar a qualidade microbiolégica do leite de bufala e de vaca
produzido em Sao Bento - MA. Métodos: Foram coletadas 4 amostras de leite
in natura, sendo duas de leite bovino e duas de leite bubalino, diretamente de
estabelecimentos comerciais da cidade de Sado Bento, MA. As amostras foram
armazenadas em embalagens plasticas higienizadas e transportadas em caixas
isotérmicas para o Laboratorio de Microbiologia do Instituto Federal do Mara-
nhdo (IFMA), campus Bacabal. Sendo codificadas com as letras A e B (bovinos)
C e D (bubalinos). Para a determinacgao de coliformes totais e termotolerantes,
foi utilizada a técnica dos tubos multiplos, também conhecida como método
de Numero Mais Provavel (NMP). Bactérias mesofilas aerobias vidveis a 30° C
por inoculagdo de superficie de acordo com a normativa de n° 30, de 26 de
junho de 2018 do Ministério de Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA).
Resultados: Os resultados microbiologicos encontrados nas amostras estuda-
das apresentaram valores superiores para coliformes termotolerantes, sendo a
média padrao 2,4 x 10® unidades. A Instrucao Normativa n° 77 de 2018 do MAPA
preconiza o limite maximo de < 1 UFC/mL para leite cru refrigerado. De modo
geral, os coliformes sao considerados microrganismos indicadores, ja que quan-
do presente em alimentos aponta uma contaminagdo de procedéncia fecal ou
até mesmo uma contaminagdo por organismos patogénicos, indicando falhas
durante o processamento. As amostras B, C e D apresentaram contagens de
bactérias mesofilas aerébias acima do padrdo estabelecido pela IN 76, sendo a
média das contagens de todas as propriedades de > 3,0 x 10° UFC/mL, e ape-
nas a amostra A apresentou limite minimo de 1,1 x 10°. As bactérias mesofilas
podem contaminar o leite em consequéncia da higienizacao durante a ordenha
e estocagem, sua presenca promove a fermentacao da lactose, acidificando o
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leite com a proliferacao de acido lactico, assim, diminuindo a qualidade do ali-
mento. Conclusdo: As amostras apresentaram a ocorréncia de elevado numero
de coliformes e aerdbias mesofilas, que revelam processamento inadequado,
podendo ser provenientes de equipamentos mal higienizados, manipulagcdo sem
cuidados higiénicos, ou até mesmo contaminagdo cruzada em recipientes ou
superficies de armazenamento. Diante dos resultados, € de suma importancia
a adocao de treinamentos direcionado as boas praticas de manipulacao duran-
te o processo de ordenha, armazenamento e comercializagdo deste produto e
derivados a fim de assegurar a qualidade desse alimento e a saude publica.
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Introducao: As Unidades de Alimentacéo e Nutricdo (UAN) sé&o espacos desti-
nados a producgao e a comercializacao de refeicdes com boas qualidades nutri-
cionais, sensoriais e higiénico-sanitarias atendendo as necessidades de deter-
minado grupo. Os restaurantes populares sdo exemplos de UAN, que oferecem
servicos de alimentacao, e por essa razao devem ser realizadas inspegdes das
condicOes higiénico-sanitarias através das Boas Praticas; procedimentos que
contribuem para producao de um alimento seguro e de qualidade. Objetivo(s):
Com base nisso, o presente trabalho teve como objetivo avaliar as condicdes
higiénico-sanitarias do restaurante popular da cidade de Sao Bento no Mara-
nhao. Metodologia: A avaliacao foi realizada através da observacao das carac-
teristicas e operacoes do estabelecimento, tendo como critério metodolégico a
aplicacao de checklist (lista de verificacdo) fundamentado na Resolugdo RDC
n° 275/2002 e Resolugdo RDC n° 216/2004, no qual foram observados 107
itens de verificacéo divididos em instalacdes; equipamentos; controle integra-
do de vetores e praga urbanas; abastecimento de agua; manejo de residuos;
manipuladores; matérias-primas, ingredientes e embalagens; preparacao do
alimento; armazenamento e transporte do alimento preparado; exposicdo ao
consumo do alimento preparado e documentacéao; e registro. Para o preenchi-
mento do checklist, as opgdes de resposta foram “Sim” (S), “Nao” (N) e “Néo
Aplicavel” (NA). Resultados: O percentual de conformidade observado para o
estabelecimento foi de 63,32%, sendo classificado no grupo 2 (51% a 75% de
conformidades), demonstrando estar regular referente as condigdes higiénico-
-sanitarias norestaurante popular. As principais ndo conformidades observadas
referem-se ao controle integrado de vetores e pragas urbanas, pois ndo existem
acoes de controle que impecam a atragao, o abrigo, o acesso e a proliferagao
de pragas. Além disso, o estabelecimento apresentou 80% de ndo conformi-
dade na documentacao e registro, sendo observado cartaz informativo sobre
lavagem padronizada das méaos, mas auséncia de documentos que dispdem
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sobre Procedimentos Operacionais Padronizados (POP), além de os responsa-
veis e os manipuladores ndo comprovarem capacitacao acerca de boas praticas,
contaminantes e doencas transmitidas por alimentos. Em contrapartida, as prin-
cipais conformidades observadas foram sobre o abastecimento de agua (100%),
manejo de residuos (100%) e edificagoes e instalagées (88,88%), possuindo fluxo
ordenado, facilidade na manutencao e limpeza e acesso controlado. Além desses,
outro item importante que apresentou conformidade de 87,5% foi a preparagao
do alimento, pois durante essa etapa sdo adotadas medidas que minimizem o
contato entre os alimentos crus, semi-crus e prontos para consumo, diminuindo
assim a possibilidade de contaminacéao cruzada. Conclusao: Diante do exposto e
com os dados coletados, concluiu-se que a unidade se encontra em mas condi-
coes, devido ao resultado mediano e a caréncia de instrumentos, como a utiliza-
cao do manual de boas praticas e os procedimentos operacionais padronizados.
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AVALIACAO DA BOAS PRATICAS EM CANTINAS
ESCOLARES EM SAO BENTO - MA

Gecyene Rodrigues do Nascimento Saldanha!
Wallace Clemente Vale?
Wallex Franga Carvalho?

2,3 Estudante do Curso de Tecnologia em Alimentos - C-SBENT - UEMA
1 Docente/pesquisador do Departamento de Tecnologia de Alimentos - C-SBENT - UEMA

Introducéo: As boas praticas sao formas de garantirem a seguranga e qua-
lidade dos alimentos, devido a sua importancia para assegurar a saude e a
satisfagdo dos consumidores, com o intuito de prevenir surtos associados a
consumo de alimentos. O controle de qualidade ¢ fundamental para a produ-
cao de alimentos, evitando o surgimento de doencas transmitidas por alimentos
(DTA), muitas escolas oferecem lanches sem quaisquer preparos adequados
em termos técnicos, por falta de conhecimentos operacionais dos profissio-
nais contratados responsaveis pelo preparo. Objetivo(s): Avaliar as aplicagoes
de boas praticas, as instalacbes, o armazenamento e o descarte dos residuos
para, assim, identificar se as boas praticas estdo sendo realmente seguidas no
preparo das refeigcdes que alimentam centenas de alunos na cidade. Métodos:
Foram avaliadas 11 cantinas de escolas no Municipio de Sdo Bento - MA, sendo
aplicado um checklist utilizando como base a RDC 216 e 275, em que foram
avaliadas as aplicacoes de boas praticas, as instalagdes, o armazenamento e
o descarte dos residuos para identificar se as boas praticas estdo sendo real-
mente seguidas no preparo das refei¢coes, que alimentam centenas de alunos na
cidade, e se as instalagdes dos locais estdao em conformidade com a legislacao
vigente. Resultados: As 11 escolas avaliadas mostraram que todas as unidades
onde foi aplicado o checklist apresentaram uma baixa adequacao a legislacéao
vigente, os resultados obtidos foram iguais nos quesitos de nao conformidade
e conformidade para padroes de estrutura e organizagao. Ja para o quesito de
caracteristicas das instalacoes, o primeiro topico do checklist, foi claro que, das
11 escolas, a maioria ndo estava adequada, uma vez que 57% nao estava em
conformidade. Nao ha separacao entre as atividades realizadas, desse modo,
sendo passiveis de contaminacgao cruzada, ha presenga de rachaduras, infiltra-
coes e nao possuem protecao completa de pragas em ralos, estando adequado
a iluminacao artificial e natural, portas e pisos. No que se trata da Higieniza-
cao de instalagbes, equipamentos, moveis e utensilios, foi identificado 72% de
nao conformidade, deixando claro que a maioria das escolas nao proporcionam
conformidade com a legislacao, ressalta-se que os funcionarios nao usam uni-
formes apropriados. No controle integrado de vetores de pragas urbanas, 75%
delas nao esta com o local onde estdo os moveis e os utensilios na cozinha em
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conformidade e nao foi possivel observar as medidas de prevencao adotadas. O
Abastecimento de agua nas escolas apresentou 100% de ndo conformidade com
a legislagéo, a agua utilizada para o preparo da merenda escolar das caixas de
armazenamento de aguas nao eram limpas por muito tempo. Na preparacao e
exposicao do alimento, foi observado que 81% nao estar conforme, os manipu-
ladores higienizam a mao, contudo, estao com anéis, brincos etc. Constatou-se
que 60% das unidades de alimentacao e nutricao apresentaram inadequadas
segundo a legislagao, o descongelamento de carnes era realizado a temperatura
ambiente, imersas em recipiente com agua. Ja no tratamento de documentagéo e
registro ndo ha presenca de POPs. Conclusao: Conclui-se que, os onze locais, na
sua maioria, nao seguem as normas impostas pela legislacao especifica, sendo
necessario a sua implementacédo e aplicacao de capacitacdo de merendeira.
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BOAS PRATICAS NA MANIPULACAO E
CONSERVACAO DE FRUTAS E HORTALICAS
COMERCIALIZADAS NO MUNICIiPIO DE SAO

BENTO - MA

Nathalia de Jesus Moraes dos Santos!
Diana Valadares Pessoa?

Gabriela Duarte Silva®

Karine Manuele dos Santos!

Yasmim de Jesus Botéo Pacheco!

1 Estudante do Curso de Tecnologia em Alimentos - UEMA - Sao Bento/MA
2 Docente/pesquisadora do Departamento de Zootecnia — CCA - Sao Luis/MA

3 Docente/pesquisadora do Curso de Tecnologia em Alimentos - Sdo Bento/MA

Introducéo: O consumo de frutas e hortaligas tem sido indispensavel para a
manutencao da saude, visto que séo ricas em vitaminas, minerais e outros nu-
trientes. No entanto, a perecibilidade destes alimentos demanda cuidados na
conservagao e armazenamento para evitar contaminacoes. Objetivo(s): Diante
disso, objetivou-se avaliar as boas praticas no manuseio e conservacao de fru-
tas e hortalicas comercializadas no municipio de Sdo Bento - MA. Métodos: A
pesquisa foi realizada por meio de visitas a sete estabelecimentos comerciais
de hortifruti do municipio em estudo, em que se utilizou de um checklist funda-
mentado na RDC N° 216/2004 da ANVISA, que rege as boas praticas de mani-
pulacdo nos servigcos de alimentacéo. O checklist foi estruturado abordando te-
mas como exposicao ao consumo e organizacao, matérias-primas, ingredientes
e embalagens, qualidade dos produtos, manuseio pelos funcionarios, condicoes
das instalacoes fisicas, aléem do armazenamento e transporte dos alimentos.
Os dados coletados foram organizados no programa Excel e, posteriormente,
analisados de forma descritiva. Resultados: Os resultados mostraram que
57% dos comércios nao apresentavam condi¢cées adequadas de organizacao e
higiene para a exposigao dos alimentos. No que diz respeito a qualidade dos
produtos avaliados, obteve-se a presenca de danos graves, com 56% para a
destruicdo dos tecidos vegetais, decorrentes de manuseio inadequado. Além
disso, 86% dos manipuladores nao realizavam assepsia das maos, fator con-
tribuinte para a contaminacéao dos alimentos. A falta de higiene pessoal dos
manipuladores foi observada em 57%, e 86% destes entravam em contato dire-
to com o dinheiro, tornando-se também um meio favoravel para a transmissao
de microrganismos para os alimentos. No que tange as instalacdes, 86% nao
estavam bem-conservadas, e 43% dos estabelecimentos nao tinham meios de
transporte higienizados, o que compromete a sanidade dos produtos e saulde
dos consumidores. Conclusao: A qualidade das frutas e hortalicas comercia-
lizadas nesses estabelecimentos de Sao Bento - MA pode estar comprometi-
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da, tornando-as impropria para consumo e comercializacdo. Portanto, ressal-
ta-se a importancia de uma implementacao de boas praticas de manipulacao
e conservacgao desses alimentos a fim de proteger a saude dos consumidores
e melhora da qualidade dos produtos oferecidos nesses estabelecimentos.
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PERCEPCAO DOS PRODUTORES E COMERCIANTES
DE FARINHA D’'AGUA EM SAO BENTO - MA
SOBRE OS ASPECTOS DE SUA PRODUCAO

Sandra Regina Martins Abreu?
Jonas Sousa Everton?

Gabriela Duarte Silva®

Diana Valadares Pessoa*

1 Estudante do Curso de Tecnologia em Alimentos - UEMA - Sao Bento/MA
2 Estudante do Curso de Tecnologia em Gestao Ambiental - UEMA - Sao Bento/MA
3 Docente/pesquisadora do Curso de Tecnologia em Alimentos - Sdo Bento/MA

4 Docente/pesquisadora do Departamento de Zootecnia — CCA - Sao Luis/MA

Introducéo: Em muitas comunidades, a farinha d’agua se destaca como uma fonte
acessivel e estavel de alimento basico, desempenhando um papel crucial na se-
guranca alimentar das familias e no fortalecimento da economia local, especial-
mente em periodos de escassez de alimentos ou instabilidade econdmica. A fari-
nha d’agua € produzida com raiz da mandioca (Manihot esculenta Crantz) e é obtida
a partir das seguintes etapas: descascamento, lavagem, trituracao, prensagem,
esfarelamento, gelatinizacao parcial, torracéo e peneiramento. Objetivo(s): Esta
pesquisa teve como objetivo avaliar a percepcao dos produtores e comerciantes
de farinha d’agua em Séao Bento - MA sobre os aspectos da producao, incluindo
0 processo produtivo, desafios enfrentados e perspectivas para o futuro. Méto-
dos: A metodologia abordada foi por meio da aplicagdo de questionario em que
foram entrevistados trinta produtores e vinte comerciantes de farinha d’agua,
tanto na zona urbana do municipio, em feiras livres, ruas centrais e comércios de
bairros, quanto na zona rural em Séo Bento - MA. Resultados: Em relagao aos
resultados, os produtores de farinha d’agua indicaram que 100% deles conhecem
a variedade de mandioca utilizada para o preparo da farinha, ademais, nenhum
deles utiliza tecnologia ou maquinario nas etapas da producao. Quando ques-
tionados sobre os desafios enfrentados, 40% responderam serem as condicoes
climaticas desfavoraveis, 25% falta de mao de obra qualificada e 20% pragas e
doencas. Apesar dos desafios enfrentados, 60% possuem expectativas positivas
para o futuro da producgéo de farinha d’agua em Sao Bento - MA, enquanto uma
parcela (40%) possui expectativas negativas. Ao questionar os vendedores sobre
a percepgao da qualidade da farinha produzida, 70% dos entrevistados avaliaram
positivamente e 20% negativamente, enquanto 10% nao souberam responder.
Além disso, 80% dos vendedores acreditam na existéncia de um mercado con-
sumidor para a farinha d’agua, enquanto 20% expressaram ressalvas quanto a
expansao do mercado devido a necessidade de maior divulgacao do produto e
a concorréncia com outras farinhas. Conclusao: Diante destes resultados, tor-
na-se fundamental preservar a produgdo e o consumo da farinha d’agua para
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garantir o desenvolvimento socioeconémico, a segurancga alimentar e a manu-
tencao da cultura local. Agbes conjuntas entre governo, produtores e comuni-
dade podem assegurar um futuro promissor para essa tradicdo em Sao Bento.
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ROTULAGEM DEALIMENTOS PARALACTANTES
E CRIANCAS DE PRIMEIRA INFANCIA NO
MUNICIPIO DE SAO BENTO - MA

Elaine Karine Pereira Silva Mendonca®
Walmiryam Luzo Pedrosa?

Ana Karoline Nogueira Freitas?

Gecyene Rodrigues de Nascimento Saldanha®

1,2 Estudante do Curso de Tecnologia de Alimentos - Sdo Bento/MA - UEMA
3,4 Docente/pesquisador do Depto de Tecnologia de Alimentos -Sao Bento/MA - UEMA

Introducéo: O leite materno € tido como o mais necessario e adequado alimento
para o bebé em virtude das substancias bioativas. Com o advento dos rétulos de
alimentos para lactantes e criangas de primeira infancia, a importancia das infor-
macoes veiculadas na rotulagem assume carater ainda mais relevante, conside-
rando que as inadequacOes na aquisicdo podem acarretar prejuizos a qualidade
nutricional. Objetivo(s): O presente estudo teve como objetivo avaliar aadequacéo
da rotulagem de alimentos voltados para lactantes e criancas de primeira infancia
comercializadas no municipio de Sdo Bento. Métodos: Tratou-se de um estudo
de campo realizado em trés supermercados e duas farmacias de pequeno/médio
porte no municipio de Sdo Bento, localizado no estado do Maranhao. A quantidade
de itens do estudo foi composta por 25 produtos de diferentes marcas, voltados
para o publico-alvo de lactantes e criangas de primeira infancia, distribuidos da
seguinte forma: 05 bebidas lacteas, 05 formulas infantis, 03 farinhas lacteas, 04
de iogurtes, 1 queijo petit suisse, 1 sobremesa lactea, 03 compostos lacteos, 01
leite fermentado, 01 floco de cereais e 01 mistura a base de amido feita através
de um checklist com base no que é estabelecido pelas RDC n° 429/20 e RDC
n° 727/22. Resultados: Constatou-se que todos os produtos apresentaram pelo
menos uma nao conformidade. A presenga de itens indevidos e a declaracao da
presencga ou auséncia de componentes foram os itens com maiores percentuais
de nao conformidade. Em relacédo a rotulagem geral e nutricional, as maiores
irregularidades foram a declaragdo de nova formula, adverténcia sobre o uso de
aditivos e informagdes da declaracao da tabela nutricional, sendo a bebida lactea
UHT, formula infantil e farinha lactea exemplos desses produtos com inconformi-
dades. Conclusao: Os dados obtidos nesse estudo demonstram a importancia
da adocao da legislacao de rotulagem de alimentos e aponta a necessidade de
um controle mais eficiente vindo dos érgdos competentes, uma vez que as ir-
regularidades acabam por induzir o consumidor ao engano no ato da compra.
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AVALIACAO DA ADEQUACAO DA ROTULAGEM
DE PAES DE FORMA COMERCIALIZADOS EM
SAO BENTO - MA

Gecyene Rodrigues do Nascimento Saldanha!
Sheyla de Jesus Mendes Gomes?
Wallace Clemente Vale?

2,3 Estudante do Curso de Tecnologia em Alimentos - C-SBENT - UEMA
1 Docente/pesquisador do Departamento de Tecnologia de Alimentos - C-SBENT - UEMA

Introducéo: Rotulagem é toda a inscricdo, imagem, legenda, matéria descritiva
ou grafica gravadas em relevo presente na embalagem do alimento, rotulos nu-
tricionais dos alimentos sao importantes para informar a composi¢ao do produto
aos consumidores. Os rétulos de bebidas e alimentos devem estar de acordo
com a leis vigentes, alguns dos valores nutricionais que devem estar presentes
nos rotulos comtemplam valores energéticos, como sddio, gorduras, proteinas,
carboidratos e os minerais e as vitaminas, que sao obrigatorios de se fazer a de-
claragdo. O pdo € um candidato excelente para se fazer avaliacdo de rotulagem,
pois € um alimento muito consumido pelo brasileiro. Objetivo(s): O alvo desse
trabalho foi avaliar a rotulagem e as matérias-primas declaradas em rotulos de
paes integrais comercializados em supermercados da cidade Sao Bento - MA
para saber se estavam de acordo com a legislagdo. Métodos: Foram usadas
como base para elaborado desse trabalho: a RDC n° 712/22,a RDC n°® 727/22
e aIN n® 75/2020 do Ministério da Saude. Resultados: Avaliando 8 rotulos
nutricionais de paes integrais tipo forma, foi possivel verificar que algumas mar-
cas, definidas com A; B; C; D; E; F; G e H, tiveram as composi¢cdes nutricionais
de acordo com o que as leis exigem. As porgdes e valor energético (Kcal) das
marcas estao de acordo com a legislacao, as amostras A, B e D exibiram valor
caldrico acima de 150 kcal, estado acima da indicada e as demais abaixo do
valor. Os carboidratos, proteinas, acucares totais e adicionados se encontravam
identificados nos rotulos seguindo a legislacéo. A IN n°  75/2020 permite a au-
séncia de gorduras trans em alimentos com valores menores ou iguais a 0,1g por
porcao, estando todas as marcas de acordo com a legislagado. A IN n° 75/2020
diz que gorduras totais sao permitidas em maximo 3g por 100g de amostras, logo
as porgoes de estudos adotados foi de 50g, as estimativas devem ser de 1,5g. A
média dos rotulos foram 1,6g gorduras totais, a média para gorduras satura-
das e trans era no maximo 1,5 g da soma, aprovando que todas as amostras se
encontraram dentro da recomendacao legal. A amostra E apresentou quantida-
des inferiores a 2,5 g de fibras por porcao, sendo a unica em discordancia com
IN n® 75/2020. A IN n> 75/2020 fixa 80 mg de sodio para porgcao de 50g para
ter o atributo “muito baixo”, estando as marcas B e A nessa classificagao, ja as
demais amostras tem quase o dobro ou triplo. As amostras A, D e E ndo tinham
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identificacdo do lote. Segundo a Lei 13.305/2016 torna obrigatoria a indicacéo
no rotulo quando o produto contiver leite e ou derivados de leite que contenham
lactose e ou proteinas lacteas, assim, estando fora da legislacao as amostras
B, C e E em que ndo constavam essas alegacoes. As marcas G e H estao 100%
em conformidade com as legislacdes pertinentes. Conclusao: Conclui-se que a
auséncia e fragilidade da fiscalizacao dos 6rgaos competentes quanto ao cum-
primento das normas estabelecidas ¢é flagrante, visto os resultados encontrados.
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EMPREENDEDORISMO FEMININO NO CAMPO
E ESTRATEGIAS DE MARKETING DIGITAL PARA
PEQUENAS PRODUTORAS RURAIS

Ana Eduarda Durans Santos!
Fabian da Silveira Diniz?

1 Estudante do Curso de Direito Bacharelado - UEMA - Campus Sao Bento
2 Estudante do Curso de Direito Bacharelado - UEMA - Campus Séao Bento

Introducéo: O meio rural brasileiro € um segmento majoritariamente dominado
por homens, contudo a participacao das mulheres produtoras rurais tem gra-
dualmente alterado o quadro, segundo uma pesquisa feita pela Agroadvance, as
mulheres administram 30 milhdes de hectares no Brasil, mas 79% das fazendas
ainda séao geridas por homens (Agroadvance, 2023). Com o envolvimento cres-
cente dessas mulheres nas estruturas do agronegdcio tem ocorrido a expanséo
de suas participacdes para além da producgéo, atingindo também a gestao e a
distribuicao. No cenario atual, o marketing digital passou a ser uma ferramen-
ta estratégica para impulsionar seus empreendimentos. A moderna interacéao
entre a tecnologia e o direito rural estabelece um campo fértil para analise
sobre a otica juridica, pois a utilizacao de ferramentas de marketing digital esta
impactando a forma como as mulheres produzem, comercializam e se relacio-
nam com o mercado. Objetivo(s): Neste estudo pretende-se observar como as
produtoras rurais tém aproveitado o marketing digital para expandir seus nego-
cios, aumentar sua visibilidade em meio ao mercado e superarem os obstaculos
historicos, como a falta de acesso a mercados e o desafio de competir em
um ambiente tradicionalmente masculino. Métodos: Para alcangar os objeti-
vos almejados nesta pesquisa optou-se por desenvolvé-la com uma abordagem
descritiva, utilizando-se do método bibliografico, que consistiu na analise de
materiais académicos ja publicados sobre o tema, subsequente, utilizamos o
método de observacao direta intensiva (Cordeiro, et al. 2019), que permite a
obtencao de informacdes detalhadas e a analise incluiu exemplos praticos e
dados sobre a aplicagéo de ferramentas digitais por mulheres empreendedoras
no campo. Resultados: De acordo com dados do IBGE divulgados em 03/2022,
as mulheres ocupam 19% dos cargos de diregdo nas empresas do agronegocio.
Esse crescimento aliado a crescente interconexdo dos mercados, tem gerado
a necessidade de inovagcao e adocao de novas tecnologias. Nesse contexto, as
mulheres, buscando aprimorar suas praticas empresariais, tém recorrido ao uso
de ferramentas de comunicacao digital conforme aponta pesquisa da Asso-
ciacéo Brasileira do Agronegocio (Abag, 2017). Assim, o uso de redes sociais e
as estratégias de marketing digital tém se tornado um importante instrumento
para o empreendedorismo feminino no meio rural, promovendo maior visibili-
dade, ampliando o alcance dos negocios e superando restricdes geograficas.
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Conclusao: Em sintese, apesar do crescimento da presencga feminina no campo,
desafios como a falta de infraestrutura, o acesso limitado & internet e os pre-
conceitos de género ainda dificultam seu pleno avanco. Superar essas barreiras
é essencial para garantir inclusédo, modernizacéo e crescimento sustentavel no
meio rural. Além do acesso as tecnologias, € fundamental que as mulheres dis-
ponham dos recursos e do conhecimento necessario para utiliza-las de forma
eficaz. Afinal, quando uma mulher do campo se empodera e conquista espaco,
toda uma rede de relacoes — familia, comunidade e tradicdo — avanca com ela.

54



SINTEX 2024 5—-5 : Proexae

i
.
-

AREA 5 O PAPEL DAS COOPERATIVAS RURAIS NA PRO-
INOVACAO A A A

NOVAGAO o MOGAO DE PRATICAS SUSTENTAVEIS E NA
£ MARKETING DIgiTAL  INCLUSAO SOCIOECONOMICA NA CIDADE DE

SAO BENTO-MA

Palavras-chaves: Moysannyellen Aguiar Carvalho!
Agenda 2030, Agricultura Familiar, Maria das Dores Aguiar Carvalho?
Direito Ambiental, Economia,

Sustentabilidade. 1 Estudante do Curso de Direito Bacharelado - UEMA - Sao Bento

2 Estudante do Curso de Direito Bacharelado - UEMA - Sao Bento

Introducéo: O cooperativismo € um modelo de organizacdo em que as pessoas
com interesses em comum se reunem para alcancar objetivos que proporcio-
nem melhores oportunidades para seus associados. Esse tipo de instituicao
destaca-se no setor agropecuario indo além de uma simples organizacao de
produtores, pois facilita o acesso de pequenos e médios produtores a mer-
cados e insumos sustentaveis, além de fornecer apoio técnico e financeiro
para que esses agricultores adotem praticas sustentaveis. Utilizando a agenda
2030 da Organizacéo das Nacgdoes Unidas (ONU), a qual visa o cumprimento de
Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel, a atual pesquisa tem como foco a
investigacao de como a formacao de uma Cooperativa Rural na cidade de Séo
Bento - MA contribuiria para a fomentagao da sustentabilidade e para a inclu-
séo socioecondmica na regido, ampliando o espaco econémico. Objetivo(s): O
presente trabalho teve como objetivo examinar o papel das cooperativas ru-
rais como forma de promover praticas agricolas sustentaveis para a inclusao
socioecondmica de pequenos produtores, demonstrando como tais praticas
aperfeicoariam o cenario da economia atual da cidade de Sao Bento - MA. Em
suma, analisou-se como as cooperativas podem contribuir para a capacitacao
dos agricultores locais, fornecendo acesso a mercados que valorizem praticas
ambientais sustentaveis apoiando esse grupo na transicdo para uma produ-
cdo sustentavel. Métodos: O método utilizado para a realizagéo foi baseado
em pesquisas bibliograficas e estudo de casos, empregando-se a metodologia
mista. Resultados: De acordo com dados coletados de estudos baseados em
outras regides do estado do Maranhéao, observou-se que as cooperativas rurais,
em regides como Lago do Junco - MA (COOPALJ) e Séo Luis - MA (COOA-
PA), promoveram um aumento de até 30% na renda dos agricultores devido
a organizacao das vendas e ao acesso a mercados mais competitivos. Além
disso, a compra coletiva de insumos reduziu os custos de producao em ate 25%.
Essas cooperativas também incentivaram praticas sustentaveis, diminuindo o
impacto ambiental por meio do uso de insumos naturais, juntamente com a
gestdo integrada de residuos. Facilitaram também o acesso ao crédito rural
com juros mais baixos, por intermédio de bancos parceiros como o BNDES e
o Bradesco S.A, melhorando a qualidade de vida dos pequenos produtores e
inserindo-o0s no contexto socioecondmico. Assim, concluiu-se que a implan-
tacao de uma cooperativa rural em Sao Bento - MA tem potencial para trazer
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beneficios semelhantes, fortalecendo a economia local e a inclusdo socioeco-
noémica. Conclusdo: Conclui-se que as taxas de melhorias na localidade tra-
zem resultados promissores caso uma organizagao como uma cooperativa rural
seja criada em Séao Bento. Dessa maneira, a implantagédo de uma organizacao
como essa nao so impulsionaria a economia local, como também contribuiria
para a inclusdo social, a sustentabilidade e o fortalecimento da producao ru-
ral, gerando um impacto positivo e duradouro para a regido e seus habitantes.
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AREA 5 INDICACAO GEOGRAFICA DO QUEIJO DE

INOVACAO X i ~ .
EMPREENDEDORISMO SAO BENTO: VALORIZACAO DO PATRIMONIO

E MARKETING DIGITAL CULTURAL E DESENVOLVIMENTO REGIONAL

Palavras-chave: Heloisa Gomes Medeiros!
Desenvolvimento Sustentavel, 1 Docente/pesquisadora do curso de Direito - UEMA CSB

Indicacdo Geografica, Patrimonio
Cultural, Queijo, Séo Bento.

Introducao: A Indicacdo Geografica (IG) é um importante instrumento de
valorizacao de produtos regionais, promovendo a preservagao cultural e
o desenvolvimento sustentavel. O queijo de Sdo Bento, no Maranhao, pos-
sui caracteristicas Unicas associadas as praticas tradicionais de producao.
A obtencao da |G destaca-se como uma oportunidade para proteger esse
patrimdénio cultural, agregando valor ao produto e fortalecendo a economia
local. Alem disso, a certificacdo pode posicionar o queijo de Sao Bento no
mercado nacional e internacional, inspirando-se em exemplos como o0s quei-
jos Canastra e Serro. Objetivo(s): Explorar os beneficios da obtencao da In-
dicacao Geografica para o queijo de Sao Bento, destacando sua contribuicao
para a valorizacado cultural e o desenvolvimento regional. Métodos: O estu-
do envolveu uma analise interdisciplinar baseada em pesquisa documental
e revisao teorica sobre IGs no Brasil. Exemplos bem-sucedidos sdo usados
como referéncia para compreender as etapas do processo de certificacao e
os impactos esperados. Também séo considerados os fatores culturais e eco-
némicos que sustentam a identidade do produto. Resultados: A obtencao da
|G para o queijo de Sao Bento pode promover a organizacao dos produtores
locais, aumentar a renda através do acesso a novos mercados e garantir a
preservagao das praticas tradicionais de produgao. A valorizacdo do queijo
pode, ainda, atrair parcerias estratégicas e integrar os produtores a redes de
desenvolvimento regional, incentivando praticas sustentaveis e fortalecendo
a identidade cultural. Conclusao: A certificacao através da IG apresenta-se
como uma solucao para proteger a identidade cultural do queijo de Sao Bento,
ao mesmo tempo em que promove o desenvolvimento econdmico sustentavel
da regiao. A valorizagéo do produto nao so beneficia os produtores locais, mas
também posiciona o Maranhao como referéncia na protegdo de produtos tra-
dicionais, alinhando-se aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).
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AREA 6 APICULTURA E MELIPONICULTURA COMO
EDUCAGAO EXTENSA0  ATIVIDADES PROMOTORAS DA SUSTENTA-
UNIVERSITARIA PARA BILIDADE: UMA PERCEPCAO DOS ESTUDAN-

O DESENVOLVIMENTO

SURAL TES DO CURSO SUPERIOR DE TECNOLOGIA
EM GESTAO AMBIENTAL DA UNIVERSIDA-

DE ESTADUAL DO MARANHAO cAMPUS SAO

BENTO - MA

Palavras-chaves:

Apis mellifera, Abelhas sem

Alan Carlos Soares Martins?

ferrdo, Producao de mel. Fabiana Castro Alves?

Jonas Souza Everton?

Oswaldo Joédo Neto Ferreira Pinheiro?

1 Estudante do Curso de Tecnologia em Gestao Ambiental - UEMA -

2 Docente do Curso de Tecnologia em Gestao Ambiental - UEMA -
3 Estudante do Curso de Tecnologia em Gestdo Ambiental - UEMA -
4 Estudante do Curso de Tecnologia em Gestdo Ambiental - UEMA -

Séo Bento/MA
Séo Bento/MA
Séo Bento/MA
Séo Bento/MA

Introducéo: Devido ao seu clima e flora favoraveis e grande demanda desde o
ano de 2000, a regido Nordeste do Brasil tornou-se um dos principias polos de
producao de mel, sendo esta realizada por meio de duas atividades principais: a
Apicultura, que diz respeito a criagao de abelhas africanizadas com ferrdo (Apis
melllifera), e a Meliponicultura, que faz a criagado de abelhas indigenas nativas
popularmente conhecidas como sem ferrdo. Objetivo(s): Assim, objetivou-se
descrever a percepcao de graduandos do curso de Gestdo Ambiental da Uni-
versidade Estadual do Maranhdo (UEMA) Campus Sdo Bento sobre a Apicultura
e Meliponicultura como sendo atividades promotoras da sustentabilidade. Mé-
todos: Os dados foram coletados por meio de um formulario online elaborado
pelo Google Forms e disponibilizado via WhatsApp, contendo um total de 13
questodes, sendo sete de multipla escolha e seis abertas. Resultados: No to-
tal, 23 estudantes responderam ao questionario. A maior parte dos graduandos
entrevistados (82,6%) sabe do que se tratam as atividades de Apicultura e Me-
liponicultura e acredita na relacdo delas com sua area de formacao. Tambem
nas diversas formas como podem atuar considerando-as promotoras do de-
senvolvimento sustentavel, porém 91,3% deles nunca participaram de nenhu-
ma atividade extracurricular relacionada as respectivas atividades abordadas
nesta pesquisa. Conclusdo: Dessa forma, torna-se interessante desenvolver
atividades de ensino e promover eventos no ambiente universitario relacionados
a criacao de abelhas, que se revela uma estratégia poderosa para o fortale-
cimento da sustentabilidade na gestdo ambiental, permitindo aos estudantes
e membros da comunidade académica compreender a importancia das abe-
lhas para a biodiversidade e, consequentemente, para a produgao sustentavel.
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CANTEIRO DE PLANTAS ALIMENTICIAS
NAO CONVENCIONAIS - PANCS COMO
FERRAMENTA DE EDUCACAO AMBIENTAL NA

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO MARANHAO

Gabriel Hudson Dos Santos Mendes!
Fabiana Castro Alves?
Gecyene Rodrigues do Nascimento Saldanha?

1 Estudante do Curso de Tecnologia em Gestdo Ambiental - Campus Sao Bento - UEMA
2 Docente do Curso de Tecnologia em Gestdao Ambiental - Campus Sao Bento - UEMA

3 Docente do Curso de Tecnologia em alimentos - Campus Sao Bento - UEMA

Introducao: O estudo e a implementagéo das plantas alimenticias ndo conven-
cionais (PANCs) oferecem beneficios que transcendem a alimentagao, desem-
penhando um papel crucial na conservagao dos biomas naturais, da tradigao
e da cultura das comunidades regionais. Objetivo(s): O objetivo foi utilizar um
canteiro com cultivo de PANC’s como ferramenta didatica para promocéao da
educagdo ambiental para a comunidade académica e para a comunidade lo-
cal. Métodos: O canteiro foi construido na area da fazenda-escola da UEMA,
Campus Séao Bento/MA, utilizando-se materiais reaproveitados como garrafas,
madeiras e adubo organico, ou seja, onde PANCs comumente observadas na
regiao foram cultivadas, sendo elas popularmente conhecidas como: vinagrei-
ra, caruru, Jodo Gomes e card-moéla/cara-bofe. Resultados: A implantacéao do
canteiro com PANC’s possibilitou a realizacao de aulas praticas de disciplinas do
curso de Tecnologia em Gestao Ambiental, além de diversas atividades durante
o estagio dos alunos na area da fazenda-escola, os quais atuaram durante e
apos a implantacao do canteiro. Foram trabalhadas praticas sustentaveis como
o manejo de conservacao do solo através do uso de cobertura morta, a adu-
bagao verde, a reciclagem de matéria organica, a preservacao de espécies de
PANC'’s, o controle cultural, a seguranca alimentar, a reutilizacao e reciclagem
de residuos, a conscientizacao ambiental e a valorizacao da cultura de consumo
de alimentos ndo convencionais, além de servir como demonstrativo educati-
vo para visitantes da fazenda. A implementacao desse canteiro se revelou uma
importante estratégia para a difusdo da Educacdo Ambiental na universidade
e nas comunidades locais, pois além de incentivar a preservacao de culturas
vegetais, promove o resgate da memoria cultural da populacao acerca de seu
uso para consumo. Discentes e funcionarios tém sido conscientizados sobre a
relevancia da diversificagao de culturas na alimentacao, aprendendo como essas
praticas ndo apenas promovem a segurancga alimentar e a saude da populacao,
mas tambéem melhoram a qualidade do solo e a conservagdo dos recursos na-
turais. Alem disso, constatou-se que a utilizagcado de materiais reciclaveis, como
madeira, garrafas PET e garrafas de vidro, que seriam meramente descarta-
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dos, podem ser uma alternativa economicamente vidvel para a construgao de
canteiros destinados ao cultivo das PANC’s. Conclusao: O cultivo das PANC’s
em canteiros serve como ferramenta disseminadora de informacao e Educa-
cao Ambiental tanto no ambito da Universidade quanto na sociedade comum,
e nao apenas incentiva a reciclagem dos mais diversos tipos de materiais,
como também incentiva as praticas agricolas sustentaveis e de facil adocéo.
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EDUCACAO EXTENSAO .
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O DESENVOLVIMENTO SOBRE UMA ACAO TRANSFORMADORA NO

RURAL CAMPO
Palavras-Chave: Liliene da Gloria
Educacao rural, Desenvolvimento Costa Ferreiral
sustentavel, Capacitacéo,

Transformagao social. Sara Vitoria Costa Ferreira Amaral?

José Julio Amorim Costa?
Saymon D' Lucas Soares Rodrigues*
Rosélia Beatriz Mendes Oliveira®

1 Estudante do Curso de Direito pela Universidade Estadual do Maranhao - UEMA

2 Estudante de Pds-Graduacdo em Sustentabilidade pela Universidade Estadual do Maranhao - UEMA
3 Estudante de Direito Bacharelado pela Universidade Estadual do Maranhao - UEMA

4 Estudante de Pés-Graduacao em sustentabilidade pela Universidade Estadual do Maranhado - UEMA

5 Estudante de Direito pela Universidade Estadual do Maranhao-UEMA

Introducéo: A educagéo e a extensao universitaria sdo fundamentais para o
desenvolvimento rural, especialmente diante de desafios como a globalizacao
e as mudangas climaticas. Pois a educacgéao capacita as comunidades rurais
a adotarem praticas sustentaveis e inovadoras, promovendo resiliéncia dian-
te das mudancas climaticas e da globalizacao. Ela também facilita o acesso
a conhecimentos que podem melhorar a produtividade e a adaptagao a novos
desafios. Este estudo aponta solugdes como propostas educacionais eficazes,
tais como: Cursos técnicos e profissionalizantes que ensinam praticas agricolas
sustentaveis e tecnologias inovadoras; Programas de extensao universitaria que
levam conhecimentos sobre gestao ambiental e adaptacao as mudancgas clima-
ticas para as comunidades rurais considerando as vivéncias dos agricultores,
podendo, assim, integrar saberes formais e informais, promovendo a sustenta-
bilidade e a melhoria das condi¢des de vida no campo. A extensao universitaria
atua como uma ponte entre a academia e os agricultores, facilitando a troca de
conhecimentos e a implementacao de praticas inovadoras, dentre elas, des-
taca-se a agricultura de precisdo, que usa tecnologia para monitoramento e
otimizacdo do uso de recursos, como agua e fertilizantes. Objetivo(s): Neste
sentido, tem-se como objetivo compreender a importancia das praticas educa-
cionais para os produtores rurais, que passaram pelas atividades de extensao
rural da UEMA — Campus Sao Bento. Métodos: Para esta producéo, nesse mo-
mento, optou-se pela reviséo bibliografica, ja em um segundo momento futuro
da pesquisa adotaremos a pesquisa de campo para coleta de dados. Bastos e
Keller (1995, p. 53) definem: “A pesquisa cientifica € uma investigagcdo metodica
acerca de um determinado assunto com o objetivo de esclarecer aspectos em
estudo”. Para a concretizacao desta pesquisa, fez-se uso de livros fisicos, arti-
gos e outros trabalhos cientificos pesquisados em sites e em outros materiais.
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Resultados: A pesquisa encontra-se em um estagio inicial, portanto nao temos
resultados solidos para expor até o momento. Atualmente, mobilizamos apenas
questdes teoricas, baseadas nas referéncias Sousa, (2017); Padula et al. (2013);
Santos et al. (2010); Molina et al. (2014), dentre outros. Conclusdo: A pesquisa
reforca a relevancia da educacdo e da extensao universitaria no desenvolvi-
mento rural sustentavel, destacando sua capacidade de integrar saberes aca-
démicos e empiricos. As praticas educacionais contribuem para a adocao de
tecnologias inovadoras e o fortalecimento da resiliéncia ambiental. Futuras eta-
pas, como a pesquisa de campo, trardo dados concretos para validar as abor-
dagens propostas e avaliar seus impactos nas comunidades rurais atendidas.
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PERCEPCAO DA EDUCACAO AMBIENTAL DE
MORADORES RESIDENTES PROXIMO AO RIO
VELHA BARBARA - SAO BENTO/MA

Joseane Lopes Pinheiro?
Jonas Sousa Everton?

Diana Valadares Pessoa ?

Ana Karoline Nogueira Freitas*

1 Estudante do Curso de Tecnologia em Gestdo Ambiental - UEMA-Sao Bento/MA
2 Estudante do Curso de Tecnologia em Gestao Ambiental - UEMA-Sao Bento/MA
3 Docente/pesquisadora do Departamento de Zootecnia - CCA-Sao Luis/MA

4 Docente/pesquisadora do curso de Tecnologia em Alimentos — Sdo Bento/MA

Introducéo: A importancia dos rios € significativa no ambiente urbano, pois a po-
pulacéo, ao compreender a sua influéncia no ecossistema, passa a valoriza-los
de forma mais adequada. A educacao ambiental exerce um papel fundamental na
sociedade, tendo como objetivo conscientizar, educar e sensibilizar as pessoas
sobre as questées ambientais. Objetivo(s): Diante disso, objetivou-se avaliar a
percepcao sobre educacao ambiental de moradores residentes proximo ao Rio
Velha Barbara. Métodos: A pesquisa foi realizada no municipio de Sdo Bento/
MA, situado dentro da Mesorregiao Norte do Estado, na Microrregiao da Bai-
xada Maranhense, tendo as seguintes coordenadas geograficas: Latitude: 2°

41’ 55" Sul, Longitude: 44° 49’ 17" Oeste. O estudo de campo foi realizado por
meio da aplicagdo de 51 questionarios, os quais abordaram sobre informacoes
sociodemograficas, o nivel de conhecimento dos moradores sobre educacgao
ambiental, a percepcao da poluicao do rio por esses moradores, o interesse em
adquirir conhecimentos sobre educagdo ambiental e a opinido sobre as enti-
dades responsaveis por promover mudancas significativas na revitalizacao do
Velha Barbara, todos realizados de forma oral e de facil compreenséao. Resul-
tados: A maioria dos entrevistados (78%) entendem sobre o que ¢ a educacéo
ambiental e as atitudes que devem ser tomadas para pér em pratica agoes para
conservagcao do meio natural, mostrando um resultado positivo. Mas apesar de
conhecerem essas acgdes e de reconhecerem que no Rio Velha Barbara existem
problemas ambientais (92%), quando questionados sobre o descarte do lixo do-
méstico, grande parte dos entrevistados (90%) respondeu que guarda e espera
o carro da coleta passar, o que parece ser algo positivo, mas a coleta nao é feita
regularmente, entéo, o lixo acumulado por muitos dias acaba criando chorume,
e por ser armazenado em contato direto com o solo acaba contaminando néao
somente a vegetacao, mas também a agua. Algumas pessoas ainda fazem a
queima desses residuos no quintal de suas casas (10%), além do grande pro-
blema ambiental, a liberagcdo de CO? se torna um risco para a saude publica,
pois pode desencadear varias doengas respiratorias. Conclusao: E percepti-
vel que os moradores estao cientes dos problemas ambientais a sua volta e
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como isso afeta na qualidade de vida deles, também ¢ possivel observar que
estdo dispostos a fazer algo para mudar a atual situacao. A colaboracao sig-
nificativa entre todos os atores envolvidos, o poder publico do municipio e a
comunidade em geral, é essencial para identificar e implementar solucoes efi-
cazes para questdoes ambientais, resultando em impactos positivos abrangentes.
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PERCEPCAO DE ESTUDANTES EM RELACAO A
UTILIZACAO DE PLANTAS OBSERVADAS NAS
TRILHAS ECOLOGICAS DA UEMA SAO BENTO
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Mateus de Jesus Costa Ramos!
Oswaldo Jodo Neto Ferreiral
Ronaldo Ribeiro Almeida Junior?
Jonas Sousa Everton®

Fabiana Castro Alves?

1 Estudante do Curso de Tecnologia em Gestdo Ambiental - Campus Sao Bento - UEMA

2 Docente do Curso de Tecnologia em Gestao Ambiental - Campus Sao Bento - UEMA

Introducéo: Além dos ensinamentos de botanica nos processos educativos
formais, diversos estudos tém enfatizado a importancia das plantas para os
mais diversos fins, indo desde a ornamentacao, a alimentacao alternativa ate a
preservacdo ambiental e sendo aplicados durante a realizagdo de trilhas eco-
l6gicas de forma pedagodgica. Objetivo(s): Objetivou-se analisar a percepcéo
de estudantes visitantes do ensino médio em relacao a variada utilizagédo das
plantas presentes nas trilhas da fazenda-escola da UEMA Campus Sao Bento.
Métodos: Um questionario foi aplicado para 12 estudantes, de idades entre
16 e 19 anos, apos realizacao das trilhas. As perguntas foram relacionadas ao
conhecimento sobre educagao ambiental, a percepcao de plantas durante o
percurso e ao conhecimento sobre as multiplas utilizagbes das espécies vege-
tais presentes. Os dados foram sistematizados, analisados e discutidos. Resul-
tados: A maioria dos estudantes ndo soube responder quando questionados
sobre a importancia das areas de reserva ambiental. Sobre o conhecimento de
plantas, a maior percepcao (90%) dos jovens ainda se limita ao uso de espécies
nativas com fins terapéuticos, refletindo que muitas plantas sdo desconhecidas
e subutilizadas por uma parcela significativa da populacao, seja a respeito de
seu potencial alimentar, econdmico ou ambiental, muitas vezes sendo apagada
da memoria cultural de uma regido. Conforme verificado, 50% dos entrevista-
dos notou plantas de uso medicinal nas trilhas, porém quando questionados
se notaram plantas alimenticias nao convencionais — PANCs —, 58% afirmou
positivamente, entretanto apenas um entrevistado mencionou de fato uma
PANC (o maracuja do mato), e a maioria listou frutiferas convencionais, de-
monstrando desconhecimento sobre as PANCs e seu potencial uso na alimen-
tacao para garantia da seguranca alimentar e preservacao da biodiversidade.
Assim, as trilhas podem servir de ferramenta para a disseminacao desse tipo
de informacéo. Os dados demonstram a necessidade da educacdo ambiental a
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jovens de ensino meédio sobre as multiplas utilidades de espécies vege-
tais. Conclusao: Conclui-se que as geracées mais jovens dispéem de
menor conhecimento sobre as espécies vegetais e suas multiplas finali-
dades, mas abordar sua sobre a tematica durante a realizagao de trilhas eco-
|6gicas pode ressaltar a importancia e o despertar da consciéncia, levando
os individuos a valorizagdo da vegetacao natural, as suas variadas utilida-
des e a compreensao de seu papel na manutencao da qualidade ambiental.
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