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No livro Propostas pedagégicas para a
discussao de doencas infecciosas no
ensino de Ciéncias e de Biologia existea
intencionalidade de visibilizarmos as
dimensdes biolégica, médica,
epidemioldgica, politica, social, cultural,
educacional e escolar das doencas
chikungunya, zika, dengue, AIDS,
condiloma acuminato (HPV) e
tuberculose. Queremos ressaltar a
dimensdo pedagdgica a ser
desenvolvida na educacdo em salde
que professoras e professores de
Ciéncias e de Biologia devem assumir
ao discursarem conteldos dessas
patologias infecciosas na escola.
Assim, ao apresentarmos as propostas
pedagbgicas para a discussdo de
doencas infecciosas, objetivamos
desenvolver as praticas curriculares em
suas dimensdes politico-social,
educacional e escolar potencializando a
educacdo em salude preventiva,
cientifica, sistematizada, contextual,
problematizadora, cidada e ética.



Por que tematizar doencas infecciosas em propostas pedagégicas
no ensino de Ciéncias e de Biologia? Qual o sentido de problematizar
patologias infecciosas causadas por virus e bactérias? O que
estudantes, professores e comunidade escolar ganhariam ao
apresentarem discussdes sobre doencas virais e bacterianas? Nao
ha respostas prontas, mas algumas nos vém a mente: a) primeiro,
tematizar o processo salide-doenca é falar do complexo fenémeno
da vida, de pessoas, da populacao e das relagdes entre humanidade,
ambiente e salde; b) segundo, discursar sobre satide no ensino de
Ciéncias e de Biologia é relevante tanto politica quanto socialmente
porque ser saudavel requer acdes no campo da educacdo, da
medicina, da salide publica, do direito e da ética; c) terceiro, expor
conteudos cientificos sobre situacdes epidemiolégicas ocasionadas
por doencas infecciosas atualiza a importancia do discurso da
educacdo em saude para a prevencdo de agravos coletivos
materializados em endemias, epidemias e pandemias; d) quarto,
apresentar na escola informacdes sobre doencas causadas por
microrganismos, especificando conceitos biolégicos relacionados
ao tema, etiologia do agravo, transmissédo da patologia, tratamento
da enfermidade e da prevencdo para que ndo volte a ocorrer,
configura-se como acao professoral significativa, vislumbrando de
forma ampla, a promocéo de salide para a populacdo. Desejamos as
leitoras e aos leitores que, ao se apropriarem dos contelidos e
problematizacdes apresentadas no livro Propostas pedagégicas
para a discussao de doencas infecciosas no ensino de Ciéncias e de
Biologia, aproveitem as possibilidades didaticas e, a partir delas,
criem outras formas de ensinar e aprender sobre a chikungunya, a
zika, adengue, a AlDS, o condiloma acuminato (HPV) eatuberculose.
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Prefacio

Nos ultimos vinte e cinco anos, assistimos a um aumento
dramético em nossa consciéncia da necessidade de compreender
os fatores ecologicos e evolutivos do surgimento e da dinamica
de transmissdao de doencgas. Embora o nosso conhecimento tenha
aumentado sobre patossistemas especificos € os principios basicos de
sistemas simples, a compreensao acerca das interacdes patogénicas
complexas e a traducdo desses principios em um ecossistema, saude
publica e ferramentas de gestdo e sanidade agricola continuam
sendo um desafio.

A complexidade do sistema inclui fatores como niveis
variados de resisténcia e suscetibilidade de hospedeiros, patdgenos,
reservatorios e/ou vetores, interagdes entre micro-organismos
patogénicos e ndo patogénicos, comportamento do hospedeiro
e estrutura social, interacdes entre fatores biologicos, culturais e
sociais, efeitos da estrutura espacial e temporal, além da dindmica
evolutiva das espécies envolvidas.

O surgimento e o ressurgimento de numerosas doencas
infecciosas, em todo o mundo, coincidiram com taxas de mudanca
sem precedentes na estrutura e na diversidade do ambiente, dos
sistemas sociais € econdmicos humanos.

Quase todos os ecossistemas terrestres e aquaticos do
mundo sofrem mudangas dramaticas devido a uma variedade de
atividades humanas, como transformacao de habitat, deslocamento
e realocagdo humana, urbanizacdo, transporte rapido de longa
distancia, aumento do comércio internacional, invasdes de espécies,
introducdo deliberada de doencas infecciosas para controle
bioldgico, trafico de vida selvagem, contaminacdo de residuos
quimicos, uso de agentes antimicrobianos na agricultura e medicina
¢ mudancas climaticas.

A coincidéncia de mudangas ambientais em larga escala, a
expansao das redes sociais e econdmicas humanas e o surgimento e
ressurgimento de doengas infecciosas podem apontar para relagcoes
ecoldgicas e ecoevolucionarias previsiveis subjacentes.

Nesse sentido, melhoramos como professores e
pesquisadores da area, a nossa capacidade de definir a identidade
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molecular e a dindmica dos patdégenos e aumentamos, em muito,
a nossa compreensdao dos sistemas de defesa do hospedeiro,
especialmente o humano. Somos capazes de aplicar o conhecimento
genético para entender a dindmica evolutiva das doengas infecciosas.

Essas melhorias contribuiram, significativamente, para o
nosso conhecimento da epidemiologia e dos padrdes de transmissao
de doengas. No entanto, arelagao desses fatores com a complexidade
bidtica e estrutural dos sistemas ecologicos, agricolas e sociais
nos quais a transmissao ocorre permanece mal compreendida.
Por exemplo, pouco se sabe sobre a dinamica de transmissao de
agentes patogénicos e ndo patogénicos em interacdao dentro de um
hospedeiro comum, como o sistema imunoldgico do hospedeiro
influencia a dinamica da doenca ou como o comportamento € a
estrutura social dos hospedeiros influenciam a transmissao.

Além disso, embora essas dinamicas ocorram ao longo do
tempo evolutivo para patdogenos e no contexto dos sistemas sociais
humanos, pouca aten¢ado tem sido dada a integragdo das dinamicas
ecologicas, epidemiologicas, evolutivas e socioecondmicas.

Um aspecto pouco estudado da transmissdao de doencgas
¢ a importancia dos fatores e processos socioecologicos. Novos
insights importantes sobre as causas e o controle de doencas
infecciosas em humanos e outras espécies s6 podem ser alcancados
por meio de abordagens integradas que levem em consideracdo as
maneiras como os ambientes naturais e sociais afetam o surgimento
¢ a disseminac¢ao de doencas infecciosas.

Este conceito, muitas vezes chamado de “saude coletiva”,
liga as ciéncias médicas, veterinarias, sociais € ambientais,
valendo-se de um conjunto comum de conhecimentos entre os trés
setores, a fim de explorar o potencial da pesquisa sobre diferentes
patossistemas para fornecer insights sobre o ecossistema, agricultura
e saude humana. A integragdo desses pressupostos € o alinhamento
dessas discussdes com os espagos de constru¢do do conhecimento
sdo importantes demandas atuais.

Nesse sentido, muito do que professores e demais
profissionais da area de educac¢dao em Ciéncias e Biologia podem
fazer para contribuir com esse processo estd no estabelecimento
de propostas pedagogicas facilitadoras do método de ensino e
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aprendizagem, aplicado aos mais variados contextos da pratica
docente.

A constru¢do de capital social e humano capaz de se
metamorfosear em veiculo de transformagao pessoal e interpessoal
acontece, em grande parte, nos espacos de construcao do saber.
Diante disso, como professores e professoras de Ciéncias e Biologia,
somos responsaveis diretos pela formacao dos nossos alunos.

O livro Propostas pedagogicas para a discussdo de doengas
infecciosas no ensino de Ciéncias e de Biologia, apresenta um
conjunto de dispositivos didaticos bem elaborados e pensados por
seus autores e colaboradores para auxiliar professores e professoras
de Ciéncias e de Biologia durante o exercicio de suas atividades em
salas de aula.

O livro discute, problematiza e apresenta solucdes
objetivas para algumas das principais doengas infecciosas que se
estabeleceram no Brasil nos ultimos anos e enfoca na formagao
de um discente critico, que percebe o contexto social, cultural
e econdmico que essas doengas podem gerar. Trata-se de um
trabalho primoroso e que fala de uma educagdo transformadora,
tdo importante nos tempos em que vivemos. Desejo a todos, uma

excelente leitura.

Thiago Anchieta de Melo

Professor de Microbiologia do
Departamento de Biologia e Centro de
Educacao, Ciéncias Exatas ¢ Naturais,
da Universidade Estadual do Maranhao,
Campus Sdo Luis, MA.
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Apresentacio

As construgdes tedricas educacionais apresentadas no livro
Propostas pedagogicas para a discussdo de doengas infecciosas no
ensino de Ciéncias e de Biologia foram desenvolvidas entre os anos
de 2016 e 2021 no Curso de Ciéncias Biologicas Licenciatura, da
Universidade Estadual do Maranhao.

Os espacos de elaboracao das oito propostas pedagogicas
sobre o tema das doencgas infecciosas no ensino de Ciéncias e de
Biologia foram os componentes curriculares Pratica Curricular
na Dimensdo Politico-Social, Pratica Curricular na Dimensdo
Educacional e Pratica Curricular na Dimensdo Escolar, ministrados
pelo Prof. Dr. Jackson Ronie S& da Silva, do Departamento de
Biologia da Universidade Estadual do Maranhao.

As Praticas como Componentes Curriculares fazem parte
da formag¢ao em licenciatura dos estudantes do Curso de Ciéncias
Biologicas e sdao desenvolvidas em trés semestres, perfazendo um
total de 405 horas. Os objetivos das Prdticas Curriculares no curso
de Ciéncias Biologicas da Universidade Estadual do Maranhao sao:

1. Apresentar as licenciandas e aos licenciandos o sentido
das praticas curriculares como agdes de pesquisa no campo
da Educagao e a importancia dessa experiéncia na formagao
docente. Vale lembrar que a formagdo professoral inicial
¢ interdisciplinar visto que alia as Prdticas Curriculares
aos contetidos especificos das Ciéncias Biologicas aqueles
das disciplinas pedagdgicas, aos estagios supervisionados e
as atividades complementares a serem vivenciadas (cursos
de extensdo, participacdo em eventos cientificos e outras
atividades académicas formativas);

2. Promover reflexdes criticas e problematizadoras sobre
as dimensdes politico-sociais, educacionais e escolares
para que licenciandas e licenciandos consigam perceber a
complexidade do ato educativo na educagdo basica;

3. Desenvolver nas/os licenciandas/os competéncias e
habilidades que promovam a constru¢do de capacidades
didaticas para o exercicio professoral critico, criativo,
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contextual, problematizador e ético ao produzirem aulas
na educacdo bésica, mais especificamente no ensino de
Ciéncias (ensino fundamental) e no ensino de Biologia
(ensino médio).

As Praticas como Componentes Curriculares sao
potencializadoras do exercicio professoral critico porque incitam
estudar, ler e pensar sobre questdes sociais relevantes nas dimensdes
politico-sociais, educacionais e escolares como, por exemplo, as
doengas infecciosas.

Por que tematizar as doengas infecciosas em propostas
pedagdgicas no ensino de Ciéncias e de Biologia? Qual o sentido de
problematizar patologias infecciosas causadas por virus e bactérias?
O que estudantes, professores e comunidade escolar ganhariam ao
apresentarem discussdes sobre doengas virais e bacterianas?

Nao ha respostas prontas, mas algumas nos vém a
mente: a) primeiro, tematizar o processo saude-doenca ¢ falar
do complexo fendmeno da vida, de pessoas, da populacdo e das
relagdes entre humanidade, ambiente e satde; b) segundo, discursar
sobre satde no ensino de Ciéncias e de Biologia ¢ relevante tanto
politica, quanto socialmente porque ser saudavel requer acdes no
campo da educagdo, da medicina, da saude publica, do direito e
da ética; c) terceiro, expor contetidos cientificos sobre situagdes
epidemioldgicas ocasionadas por doengas infecciosas atualiza a
importancia do discurso da educagdo em satde para a prevencao
de agravos coletivos materializados em endemias, epidemias e
pandemias; d) quarto, apresentar na escola informacdes sobre
doengas causadas por microrganismos, especificando conceitos
bioldgicos relacionados ao tema, etiologia do agravo, transmissao
da patologia, tratamento da enfermidade e da prevencdo para
que ndo volte a ocorrer, configura-se como agdo professoral
significativa, vislumbrando de forma ampla, a promocgao de satde
para a populacgao.

No livro Propostas pedagogicas para a discussdo de
doencgas infecciosas no ensino de Ciéncias e de Biologia existe a
intencionalidade de visibilizarmos as dimensdes bioldgica, médica,
epidemiolégica, politica, social, cultural, educacional e escolar das
doencas infecciosas chikungunya, zika, dengue, AIDS, infeccao
pelo HPV e tuberculose.

12
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Intencionalmente, queremos chamar a atencdo para a
dimensdo pedagdgica da abordagem da educacdo em saude que,
professoras e professores de Ciéncias e de Biologia devem assumir
ao discursarem conteudos dessas patologias infecciosas na escola.
Assim, ao apresentarmos as propostas pedagdgicas, objetivamos
agucar a pratica da prevenc¢ado através da educacao sistematizada.

As oito propostas pedagodgicas criadas por estudantes e
um docente do curso de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da
Universidade Estadual do Maranhao pretendem subsidiar, didatica
e metodologicamente, professoras e professores de Ciéncias e de
Biologia da educacao basica para:

a) O exercicio de uma docéncia, no ensino de Ciéncias e de
Biologia, que promova a apropria¢do de conhecimentos cientificos
que facam sentido as praticas cotidianas das pessoas ao se depararem
com situagdes que envolvam as doencgas infecciosas chikungunya,
zika, dengue, AIDS, infeccao pelo HPV e tuberculose;

b) O desenvolvimento de habilidades cognitivas pelas/os
estudantes que promova a compreensao de como acessar os sistemas
publicos de saude, caso sejam acometidos por doencas infecciosas
como as que sdo problematizadas neste livro;

c) O exercicio da criatividade docente ao criarem recursos
didaticos, estratégias de ensino e processos avaliativos quando o
tema for a discussdo de doencas infecciosas complexas como a
chikungunya, a zika, a dengue, a AIDS, a infec¢do pelo HPV e a
tuberculose.

Desejamos as leitoras e aos leitores que, ao se apropriarem
dos conteudos e problematizacdes do livro Propostas pedagdgicas
para a discussdo de doengas infecciosas no ensino de Ciéncias e
de Biologia, aproveitem as possibilidades didaticas e, a partir delas,
criem outras formas de ensinar e aprender sobre a chikungunya, a
zika, a dengue, a AIDS, a infecc¢ao pelo HPV e a tuberculose.

Boa leitura!

Jackson Ronie Sa-Silva
Marcos Felipe Silva Duarte
(Organizadores)
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Afinal, como se conceitua uma proposta pedagogica?

Jackson Ronie Sa-Silva

Conceituar proposta pedagogica nao tem sido tarefa facil
e, em cada tentativa de localizar o sentido ¢ pensar sobre seu
significado me deparo com um universo discursivo complexo,
caleidoscopico, difuso, contigente, interpretativo e subjetivo.

Tenho me distanciado das praticas de dizer, pensar e escrever
com Vviés prescritivo, estruturalista, padronizante e normalizante.
Anuncio, neste texto provocativo, que nao sou afeito a ideia de fixar
conceitos, exauta-los e defendé-los como propriedade intelectual
de si e de outros. Assim, vou preferir falar em conceituagdo porque
expressa movimento, agao do pensamento que muda, se transforma,
metamorfoseia-se e gera outras posibilidades para existir naquilo
que ¢ possivel.

Mais um alerta: a escrita que desenvolvo sobre a
conceituacdo do que pode ser uma proposta pedagdogica carrega
a intensionalidade de perceber as construgdes discursivas pela
logica do saber-poder e dos dispositivos da linguagem, a partir
da episteme foucaultiana, da desconstrug¢ao derrideana, da critica
pos-estruturalista, das perspectivas pds-criticas e pos-coloniais,
dos estudos queer e da teorizacdo dos estudos culturais em
educacdo. Me movimento epistemicamente a partir das ideias que
questionam o binarismo, a fixidez, a patologizacao de objetos e
sujeitos, a psicologizagdo para o enquadramento e as tentativas de
universaliza¢ao das identidades.

Sim! Compreendo que a Pedagogia ¢ um campo
normalizador, mas ndo nego sua importancia como episteme, que
opera com as questdes que envolvem o ensino e a aprendizagem.
Reconhego que o fazer pedagodgico, como pratica profissional,
promove a orientagdo para o ser € o estar no mundo, atraveés
do discurso educativo. Por fim, tenho consciéncia do esfor¢o
institucional da arquitetura pedagdgica para viabilizar os processos
de condugdo e promocdo dos sujeitos. Mesmo assim, nao posso
deixar de dizer, a partir de um olhar pos-estruturalista, que o
pegagdgico carrega em sua maquinaria epistémica a metodologia
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da prescrlgao O prescrltlvo precisa ser olhado e questionado porque
as prescricoes, sejam elas macro (pohtlcas educacionais) ou micro
(fazer docente escolar, por exemplo), ndo ddo conta da realidade
social-cultural-politica que ¢ complexa e contraditéria.

A categoria contradi¢cdo me atravessa como professor
universitario porque, mesmo fugindo de prescrigoes, de
padronizagdes e de universalizagdes operadas pelo universo
educacional, me deparo operando com as categorias da prescri(;éo
da posmvac;ao de ser dessa forma e nao daquela de dizer que ¢
correto assim e errado daquele jeito, de anunciar que se ensina assim
e ndo de outro modo, etc. Ao falar do meu constante estranhamento
como professor, que de vez em quando também prescreve, assumo
a ética de dizer que penso sobre minhas praticas. Quando as praticas
docentes enveredam para lugares que possam gerar sofrimento,
dores e angusticas e que sdo percebidas como intransigentes ou
ortodoxas, olho para elas e revejo, repenso, replanejo e aciono a
critica da critica: “Estou sendo prescritivo? Estou agindo na logica
do binarismo, consubstanciada pela episteme da universalizagao?”
E assim sigo tentando melhorar, reaprendendo e me distanciando
cada vez mais da tecnologia da prescrigao.

A conceituacdo de proposta pedagogica ¢ complexa.
Quando penso em proposta pedagogica vislumbro duas categorias
discursivas: proposta pedagogica como pensamento educacional
e proposta pedagogica como materialidade didatico-pedagogica.
Entendo a proposta pedagogica como pensamento educacional
quando a percebo a partir da linha de pensamento ou teorizagao
que subsidie esse discurso e que impacte numa perspectiva macro,
ao influenciar legislacdes e sistemas educacionais a informarem
sobre a conducao da educagao, nos diferentes niveis de ensino da
educacdo basica, do ensino superior e da pos-graduagao.

A proposta pedagogica como pensamento educacional
me diz que o ensino e a aprendizagem podem ser direcionados
a partir de legislacdes, aparelhos e institui¢des, visibilizando a
perspectiva macroeducacional. Aqui, entram em cena as legislacdes
educacionais nacional, estadual e municipal. Assim, por exemplo:
a proposta pedagogica da Secretaria de Educacdo do Estado X se
configura da seguinte forma; a proposta pedagdgica para o ensino
de Ciéncias da Secretaria de Educacdo do Municipio Z se inscreve
a partir das seguintes deliberagdes; a proposta pedagdgica da escola
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Y apresenta os seguintes fundamentos.

A compreensao da conceituacdo de proposta pedagdgica
como pensamento educacional mobiliza o olhar para uma ideia
alargada, que focaliza as prescricoes educacionais a serem
direcionadas para a populagdo e seguem os ordenamentos legais
da Constituigao Federal, da Lei das Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional, do Conselho Nacional de Educacao e, consequentemente,
das legislacdes estaduais e municipais de Educagao.

A ideia de proposta pedagdgica como materialidade
didatico-pedagdgica me faz pensar no microeducacional: o ambiente
escolar, a pratica professoral, os componentes curriculares, as
metodologias de ensino, os recursos didaticos, as avaliacoes
produzidas, etc. Aqui, quero focalizar também as estratégias de
ensino que sdo diversificadas; as praticas pedagdgicas pensadas
para um determinado nivel de ensino; as experiéncias professorais
produzidas, vivenciadas e testadas em diferentes espagos didaticos,
etc.; os projetos didaticos escritos para serem executados; as
intengdes inscritas em planejamentos de ensino e planos aulas;
as inventividades professorais ao criarem recursos didaticos
e proporem estratégias de ensino com diferentes perspectivas
metodoldgicas e avaliativas; os ajutes realizados em metodologias
tidas como consolidadas, mas que sdo sujeitas a incrementos e
novas formas de praticar; as feiras culturais e cientificas inventadas
por docentes e discentes, etc.

A materlahdade didatico-pedagogica a que me refiro se
inscreve no pensar sobre o fazer educacional, que estara inscrito
num documento que se constituira como guia de orientagdes
para a pratica pedagdgica do/a docente. O material € a escrita
que se consubstancia em agdes para a ministracdo da aula, para
a desenvoltura metodolégica na apresentacdo dos conceitos
cientificos e/ou conducao avaliativa a realizar.

O exercicio da escrita das praticas docentes ndo ¢ uma
tarefa facil porque pouco exercitamos o registro de nossas acoes
professorais e, em maior ou menor grau, secundarizamos o ato de
descrever o que ¢ vivenciado cotidianamente, quer seja na escola
ou na sala de aula. Dai a dificuldade de criar, inovar, rever e fazer
de outra forma. Aproveito a oportunidade para dizer da importancia
de ler, escrever e dialogar. Registrar nossas praticas de ensino
potencializa as didaticas e ajuda a coletividade docente a minimizar
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as dificuldades enfrentadas no labor professoral. Relatar, registrar,
documentar, expor e rever posturas docentes sao agdes produtivas
e relevantes na elaboragdo e execugao de propostas pedagogicas.

Olhar para as palavras ¢ fundamental porque elas geram
sentidos, conotacdes, coeréncias, coesdes mas, confundem,
produzem contradi¢des, geram paradoxos, arquitetam discensos ou
mesmo outros sentidos.Vamos pensar sobre o termo propor?

Propor denota prescrever. Propor anuncia dizer o que deve
ser feito. Propor evidencia que algo pode ser assim ou daquela forma
e nao desta. Propor caracteriza uma anunciagdo para se fazer algo
que se projeta para dar certo caso siga o planejamento, a receita ou
os objetivos tragados. Propor viabiliza uma conducao condicionada
a um roteiro. Propor, de acordo com Evanildo Bechara (2018, p.
1037), pode ser “apresentar; designar; indicar; oferecer; sugerir;
apresentar para exame e resolucdo; apresentar para aceitacao;
apresentar proposta de; submeter a apreciacao”.

E, quando nos referimos ao verbete pedagogico ou
pedagogica? O que se entende por pedagogico? Pedagogico lembra
Pedagogia:

teoria e ciéncia da educacdo e do ensino; conjunto de
doutrinas, pricipios ¢ métodos de educagdo e instru¢do
que tendem a um objetivo pratico; o estudo dos ideais de
educacdo, segundo uma determinada concepcdo de vida
e dos meios (processos e técnicas) mais eficientes para
efetivar esses ideais (FERREIRA, 2018, p. 1523).

Pedagogia como campo de pensamento para lidar com as
complexas redes de conducao dos sujeitos. Pedagogia que prima
pelas conexdes e sincronias entre planejamento, competéncias,
habilidades, metodologias, recursos didaticos e avalia¢des, visando
abranger a educagao de “todas as faixas etérias e todos os contextos
em que se realizam processos de ensino-aprendizagem” (STRECK,
2008, p. 311).

Propor o pedagdgico pode ser entendido como agdo de
sugerir formas de conduzir o ensino-aprendizagem das pessoas, no
caso da escola, maneiras de direcionar a aprendizagem dos alunos
e das alunas.

Penso que as propostas pedagdgicas, a partir da ideia de
materialidade didatico-pedagogica, sdo intencionalidades escritas
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para contribuirem na melhoria do fazer docente. Marta Scarpato
(2008, p. 17) acredita que “uma pratica docente deve ser repleta de
ideias, reflexdes, leituras, discussdes”. Fago uma complementacao
ao seu pensamento por entender que ideias, discussoes e reflexdes
precisam ser registradas e documentadas. As propostas pedagogicas
sdo formas de inscri¢do das praticas docentes. O proposto, a ideia
hipotetizada, o vislumbre metodoldgico ou mesmo o que ja foi
realizado e deu certo como ensino-aprendizagem, carece de registro
e divulgacao entre a comunidade professoral, em qualquer nivel de
ensino. Tenho compreendido que as praticas pedagogicas exitosas
necessitam de divulgagdo e, num processo formativo amplo e
extensivo, vamos melhorando as aprendizagens tanto em nivel
micro, quanto em perspectivas macroeducacionais.

Os relatos das praticas professorais realizadas ou a escrita
da inten¢do a ensinar para um futuro préximo, muito potencializa a
relacdo docente-discente visto que “os professores querem sempre
ensinar seus alunos; porém, mais que ensinar, querem que aprendam
e se interessem pelo que vao aprender, para que esse conhecimento
seja significativo” (SCARPATO, 2008, p. 17).

Marta Scarpato (2008, p. 17) comprende ser complexa a
relagdo ensino-aprendizagem ao admitir que docentes se angustiam
diante de suas demandas didrias educacionais. Os anseios aparecem
a todo momento: “E diante desses anseios, surge a questdo: como
fazer 1ss0?”. Como melhorar as praticas de ensino? Como olhar
com mais cuidado para os procedimentos de ensino?

Quando o professor preocupa-se em como ensinar um
aluno, esta impricito o processo de ensino-aprendizagem,
pois eles estdo conectados. Quando ensino algo a alguém,
parto do pressuposto de que quero que esse alguém aprenda
0 que sera ensinado. Para isso, penso e elaboro o modo
como esse aprendizado serda transmitido (SCARPATO,
2008, p. 18).

Os modos, as formas, os encaminhamentos, as diretrizes,
etc., sdo muitas, infindaveis, até! Desta forma, olhar para a
conceituacao do que seja proposta pedagogica auxilia a minimizar
0s anseios ¢ as angustias apontadas por Scarpato (2008).

Os cursos de licenciatura tém se preocupado com a ideia de
proposta pedagdgica. Na Universidade Estadual do Maranhao ela
esta no curriculo das licenciaturas e se matarializa como trabalhos
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de conclusdo de curso (TCC) (SA-SILVA; ABRANTES; SANTOS,
2015). O que seria uma proposta pedagdgica como TCC? Vejamos
a ideia de Jackson Ronie Sa-Silva, Elizabeth de Sousa Abrantes e
Weyffson Henrique Luso dos Santos (2015):

E um texto que relata um trabalho pedagdgico, ou
experiéncia didatica, a ser realizado num ambiente de
intervengdo, que pode ser uma escola, uma comunidade,
igreja, associagdo, ONGs, o qual deve ser teorizado e
argumentado. Uma proposta pedagogica ¢ um texto que
remete para a possibilidade de execugdo de um fazer
pedagdgico que tenta inovar sobre o que ja existe ou
estd posto. Podemos considerar também uma proposta
pedagdgica como uma possibilidade didatica para ser
executada objetivando que outros facam, reproduzam ou
“repiquem”, ou seja, se os estudantes pretendem fazer uma
pesquisa didatica em que enfoquem um tema na escola, na
comunidade, numa empresa ou em outro espaco social com
o propésito de desenvolver uma aprendizagem, a ideia da
proposta pedagdgica ¢ que esse trabalho seja referéncia
para ser aplicado em outros contextos e outras situacdes.
Assim, recomendamos que as propostas pedagogicas
sejam direcionadas para qualquer ambiente onde o foco
¢ desenvolver a aprendizagem seja em ambiente formal
(escola) ou ambiente informal ou ndo formal (comunidade,
empresa, igreja, clubes, sindicatos, espagos virtuais, etc)
(SA-SILVA; ABRANTES; SANTOS, 2015, p. 17).

As propostas pedagogicas como materialidades didatico-
metodologicas, em formato de TCC, podem ser pensadas a partir
de uma dimensao pratica e serem produzidas por pesquisas com
carater interventivo em escolas, objetivando conhecer sua realidade,
as praticas docentes e discentes, os usos e a criagao de recursos
didaticos e a reelaboracdo criativa de metodologias de ensino,
dentre outras possibilidades investigativas.

Numa dimensdao teorico-conceitual podem ser textos
advindos de pesquisas bibliograficas e/ou documentais, que
anunciam intencoes didaticas futuras, acdes docentes a acontecer,
possibilidades professorais a executar, hipdteses metodologicas
para o ensino-aprendizagem em vias de desenvolvimento,
pensamentos sobre usos criativos de recursos didaticos a serem
testados, proposicdes de ensino projetadas para aulas dialogadas,
aulas de campo, aulas experimentais, etc.
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A proposta pedagoglca teorica € para ser executada, ou seja,
indicada para a experlenc1a pensada num contexto de planej amento
caracterizado como vir a ser. A proposta pedagdgica tedrica ¢ uma
indicacdo planejada, que se dispde a mudancas de acordo com a
realidade da escola, dos docentes e dos alunos.

A elaboragdo de um conceito sobre proposta pedagogica, e
sua materializagao num TCC, por Jackson Ronie Sa-Silva, Elizabeth
de Sousa Abrantes e Weyffson Henrique Luso dos Santos (2015)
me faz entender que a preocupagdo em conceitua-la faz parte das
acoes de formacdo docente. Percebo essa atitude institucional da
Universidade Estadual do Maranhdo como um engajamento para
o cumprimento das politicas publicas nacionais de formagdo de
professores, na busca pela melhoria do ensino-aprendizagem, a ser
desenvolvido nas escolas da educacao basica.

Apartirde Sa-Silva, Abrantes e Santos (2015), amplio minha
visdo sobre o conceito de proposta pedagdgica a ser desenvolvida
como TCC. Alargo o conceito e conecto a sua materializagdo e
execuc¢ao as praticas professorais da educacao basica: as propostas
pedagogicas sao intencionalidades educativas sistematizadas que
suscitam discussOes amparadas na criatividade, na inventividade a
cada intervengao (tedrica, pratica, tedrico-pratica), no fazer didatico
para melhorar as aprendizagens, na investigacao educacional para
saber mais sobre o tema escolhido, no preparo para o exercicio da
cidadania e formagao humana, etc.

Pesquisar um tema educacional para produzir propostas
pedagogicas configura-se como ato formativo, que estimula
docentes e estudantes, de licenciatura, para o fazer professoral
em movimento. Cada proposta pedagogica gera novas formas de
ensinar-aprender porque elas sdo flexiveis, mutantes, desafiadoras
e propdem o repensar da pratica docente. Elas nao sdo receitas,
nem metddicas fixas. As propostas pedagdgicas sdo reinventadas a
cada pratica, a cada contexto, a cada visao docente, a cada ambiente
educativo.

Quando propomos uma estratégia de ensino, um recurso
didatico ou um tipo de avaliagcdo estamos entrando no terreno do
experimentar, do experienciar, da possibilidade de dar certo. Se
der errado? Propomos outras didaticas! Como? Ouvindo as/os
estudantes, outras/os docentes, a comunidade escolar e a populacao
no entorno da escola.
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As propostas pedagoglcas que envolvem aprendizagens
escolares pedem o exercicio continuo da flexibilidade e¢ da
disposicao as transformacdes que envolvem mudancas epistémicas,
instrumentais e, principalmente, a compreensao docente de que
pode seguir outras rotas. Propostas pedagdgicas sao materialidades
complexas e solicitam a todo tempo a maleabilidade docente-
discente no processo de sua construg¢ao e execucao.

Finalizo esta reflexdo tedrica sobre a conceituacdao de
proposta pedagdgica com a ideia de Sa-Silva (2019, p. 30):

elaborar propostas pedagogicas para a aprendizagem plural
requer pensar sobre a pratica docente e inventar outras
formas de dizer. Configura-se como um produtivo desafio
professoral. [...] Desafio cotidiano que requer ampliagdo e
diversificagao de leituras, planejamento critico e criterioso,
discussao problematizadora, interagao que estimule docente
e discente, ¢ dedicagdo diaria. Requer também condigdes
materiais e objetivas para o exercicio docente de qualidade.
Um desafio a ser enfrentado dia a dia. A profissdo docente
¢ alimentada pela contradigdo e compreender esse aspecto
¢ fundamental para que possamos estar como professores
e professoras no mundo. Um mundo inventado pela agao
cultural humana.

E, se no processo de desconstru¢cdo a conceituacao deixar
de ser interessante, que palavras como desafio, inventividade,
estimulo e dedicacdao ndo se percam das nossas praticas e propostas
(também pedagogicas)!!!
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Proposta pedagogica para a prevencio da AIDS na escola

Abilene Espindola Correa
Marcos Felipe Silva Duarte
Jackson Ronie Sa-Silva

Introducao

A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS),
embora seja uma doenca que atinge uma parte significante da
populacdo mundial, por vezes ainda ¢ tratada como um tabu em
varios espacos sociais. Nesse sentido, entendendo a escola como
um espago de divulgacdo e discussdo cientifica, acreditamos que
ela € capaz de desempenhar um papel importante na desconstrucao
de estigmas, preconceitos e conceitos equivocados sobre o tema.

Uma vez que existe tal contexto que estigmatiza a doenga
e o portador do virus € importante que para se discutir as Infec¢des
Sexualmente Transmissiveis (IST), sejam oferecidas aos docentes
diferentes metodologias que possam auxiliar o processo de ensino
aprendizagem acerca da AIDS, do virus HIV, sua prevengao,
tratamento, além de uma discussao dos aspectos historicos e sociais
que envolvem a temadtica, visto que o nimero de pessoas que
contrairam o virus t€m crescido, principalmente dentre a populacao
jovem em nosso pais (VIEIRA, 2015).

Embora no Brasil a discussdo sobre o ensino acerca das
infecgOes sexualmente transmissiveis tenha avancado, notamos
que o carater higienista, com uma visao biomédica ¢ o discurso
que predomina, tratando dessas doencas de um ponto de vista
culpabilizador (ALTMANN, 2007). Entendemos, portanto, ser
necessario que agdes pedagodgicas sejam desenvolvidas para que
seja contruido um senso critico nos estudantes, possibilitando uma
maior compreensdo da necessidade da prevencdo destas doengas
bem como o combate aos preconceitos que a envolvem. No campo
da AIDS, estas acdes sdo importantes para que o individuo entenda
como e em que contextos se da a doencga, além de entender como
os discursos sobre ela foram construidos socialmente através da
Cultura, da Medicina, da Biologia, etc.
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A Ciéncia Médica relata que o caminho para combater
a AIDS ¢ a prevencao (OLIVEIRA, 2009), portanto, o ambiente
escolar deve continuar a abordar este assunto, a fim de que os alunos
saibam quais sdo as portas de entrada para o virus no organismo,
as consequéncias da doenga e como evita-la, no entanto, devemos
empreender discussdes que visibilizem também o sujeito portador
do virus. Aqueles que ja foram diagnosticados com o hiv hoje
conseguem através do tratamento feito de forma correta, conviver
com o virus e nao precisam se privar das relagdes sociais, inclusive
as sexuais. As discussdes que humanizem e oucam essas pessoas
sao fundamentais.

A escola, portanto, desempenha um papel primordial por
ser um espaco democratico onde todos estes pontos podem e devem
ser colocados em pauta, seja através de conversas informais, dos
conteudos relacionados a IST presentes nos livros didaticos, nos
projetos de Educag¢do Sexual que podem ser promovidos, ou nos
debates acerca das problematicas histdricas e sociais. Ao se propor
modelos didaticos para o ensino das IST, Fonseca (2002) aponta
que um dos equivocos no processo seria que, geralmente, ndo se
considera a especificidade da escola, visto que cada uma possui
uma realidade propria, e que para a obtengao de resultados eficazes,
deve ser discutida. Entendendo que um s6 modelo ndo ird abranger
as necessidades de todas as escolas do pais, ¢ necessario que as
propostas sejam flexiveis, adaptaveis, sem perderem seu objetivo.

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) reconheceram
a sexualidade como um tema transversal, a fim de que seja discutida
na escola, divulgando os conhecimentos sobre saude para os
estudantes (BRASIL, 1995), e reiteramos aqui que a sexualidade
val muito além da satde, envolve também construcdes sociais,
culturais e historicas. Os estudos de Val et al. (2013) relataram que,
atualmente pairam muitas davidas em relagdo ao virus HIV/AIDS
nos alunos, e estes ndo se consideram vulneraveis a doenga. Essa
informacao adverte a importancia da abordagem do tema de forma
continua na sala de aula.

E importante que os professores utilizem métodos para
a discussdo do tema de forma a problematizi-lo, propiciando
a criticidade nos alunos diante do tema que para alguns, ainda ¢
um assunto delicado. Ao proporcionar um momento de reflexao,
os alunos conseguem fazer questionamentos, expor suas duvidas e
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assim facilitar o processo de aprendizagem. Esse processo de debate
critico proporciona aos alunos a oportunidade de compreender
o tema amplamente e assim buscar formas de transformar o que
discutiram em agdes e solucdes para os estigmas que ainda podem
levar individuos a nao se informarem, ndo tratarem ou nao querer
conviver com pessoas soropositivos (GIRONDI, 2006).

Nesse sentido, Camillo et al. (2013) ressaltaram a
importancia de diferentes agdes educativas no ensino da IST/
AIDS, destacando a tecnologia como valorosa neste processo. Para
tanto, entendemos como imprescindivel a capacitagao dos docentes
para a utilizagdo desses métodos. Ressaltamos a importancia dos
professores em levar os seus alunos a momentos de discussdao e
reflexdo acerca da realidade em que estdo inseridos, incitando a
curiosidade e dando apoio em seus questionamentos, para que oS
alunos tornem-se cidadaos com capacidade de inferir algo sobre o
seu cotidiano.

Existe uma necessidade de se compartilhar novas
metodologias que possam ser Uteis, como observado no estudo de
Silva (2015) que aplicou a metodologia da dinamica em grupo e
aula expositiva dialogada. Antes das atividades serem realizadas
ele observou que, o conhecimento dos alunos sobre as IST era
bem superficial e, embora dissessem ter informagdes sobre o tema,
respondiam de forma equivocada quando questionados. Apoés as
atividades, foi realizado o pos-teste que demonstrou um aumento
na porcentagem de respostas corretas sobre as IST. Esse estudo
salientou a importancia da aplicagdo de ac¢des que valorizem o
didlogo entre aluno e professor, onde a educagdo seja participativa
e interativa.

Interessa que sejam investidos esforcos na utilizagdo de
métodos que facilitem a constru¢ao do conhecimento destes temas,
para que sejam discutidos, problematizados e refletidos. Sao muitos
os desafios a serem enfrentados pelos professores que desejam
educar seus alunos sobre o HIV e a AIDS para além da prevencao,
mas € necessario que estas agoes educativas se fortalegam, para que
os alunos compreendam os aspectos que envolvem a doenga.

Justificamos a presente proposta pedagdgica pela
necessidade da utilizagdo de metodologias de ensino que facilitem
o processo de construcao de conhecimento acerca da contaminagao
pelo HIV e o desenvolvimento da AIDS, fornecendo para os
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professores subsidios para a utilizagdo de métodos alternativos.
Portanto, neste capitulo apresentamos as propostas pedagogicas
tedricas voltadas aos alunos do ensino médio, que permitem a
discussdo do tema AIDS nas escolas de forma problematizadora
e dindmica, a fim de possibilitar ao estudante a criticidade para
a constru¢cdo de conhecimento e geracdo de atitudes preventivas,
humanas e éticas.

As propostas pedagdgicas foram construidas por meio de
uma pesquisa bibliografica, onde utilizamos artigos que discutem
o tema da AIDS, a fim de fundamentar a constru¢cdo do que aqui
propomos. A utilizagdo desses artigos enquanto documentos na
pesquisa justifica-se pelo fato deles permitirem acrescentar a
variavel tempo a compreensao social do tema, ou seja, € possivel
analisar a discussdo deste assunto de um determinado espago ¢
tempo, observando os avangos e retrocessos (CELLARD, 2008).

A andlise dos dados foi qualitativa, onde o conteudo foi
examinado com a ideia de processo, de contexto social, com o
intuito de compreender como os autores estao tratando a tematica da
AIDS. Através deste método de pesquisa bibliografica foi possivel
compreendermos, analisarmos e discutirmos os documentos
(artlgos) ¢ 0 que eles apontavam sobre o tema, fundamentando
assim a construgdo das propostas (SA-SILVA et al 2009).

Escrevemos entdo o texto e construimos a proposta
pedagdgica visando apresentar metodologias para a discussdo da
AIDS com estudantes do Ensino Médio. A selecao dos artigos
foi feita através das plataformas Google Académico e SciELO,
utlizando as palavras-chave: “contexto biomédico”, “ensino” e
“aids”. A partir da leitura dos resumos dos artigos encontrados
foram selecionados aqueles que mais se assemelhavam a ideia
de construcdo de uma proposta pedagogica para o ensino sobre a
aids. Selecionamos entdo os artigos e categorizamos para facilitar a
leitura (Quadro 1).
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Quadro 1: Artigos utilizados para a

pedagogica que tematiza a prevencio

construcio da proposta
da AIDS na escola

TITULO

AUTORES

Educacdo sexual e primeira relagdo sexual:
entre perspectivas e prescrigoes.

ALTMANN, H. (2007)

Jogo da roleta no ensino e aprendizagem.

BERNARDES, T. C. et al.
(2017)

Fanzine como ferramenta pedagogica
educomunicativa.

BEZERRA, J. C. O. (2017)

O ensino de enfermagem sobre HIV/Aids sob
a Otica da cidadania

CAMILLO, S.;
MAIORINO, F. T.;
CHAVES, L. C. (2013)

Prevencao as DST/AIDS no ambiente escolar.

FONSECA, A. (2002)

A metodologia problematizadora utilizada
pelo enfermeiro na educacao sexual de
adolescentes.

GIRONDI, J. (2006)

Aids e educagdo escolar: uma investigagao
sobre a apropriagdo da psicanalise na
producao cientifica brasileira.

OLIVEIRA, M. L. (2009)

Quando a escola opera na conscientizagdo dos
jovens adolescentes no combate as DST.

SILVA, R. (2015)

Estudantes do ensino médio e o conhecimento
em HIV/aids: o que mudou em dez anos?

VAL, L. F. et al. (2013)

O tema “AIDS” no contexto escolar: uma
proposta de sequéncia didatica com a carta
aberta.

VIEIRA, P. A. (2015)

Fonte: autoria propia, 2019.

A proposta pedagogica teorica foi entdo construida para
que professores do ensino médio possam utilizd-la nas escolas
como possibilidade didatica na discussao do tema AIDS ampliando
o olhar para as questdes sociais, culturais, politicas e educativas
vislumbrando uma educac¢do em satde cidada.

27



Jackson Ronie Sa-Silva e Marcos Felipe Silva Duarte
Metodologias de ensino para a abordagem do tema AIDS

Ao propor uma metodologia de ensino para a discussao
da AIDS, pensamos em fornecer uma possibilidade que esteja
ao alcance de ser desenvolvida por professores de diferentes
disciplinas, pois entendemos que, assim como os PCN (BRASIL,
1998) propdem, a sexualidade e as IST/AIDS devem ser abordadas
por todos os professores, ndo sendo exclusividade do professor de
Biologia.

Tivemos o cuidado de pensar em metodologias que
promovessem a discussao do tema preven¢ao da AIDS, para assim,
contribuir com a constru¢ao do conhecimento a fim de promover
posturas criticas frente a tematica, tanto no olhar bioldgico, quanto
no olhar social e cultural, sendo importante para o processo de
mudanca da realidade em que estdo inseridos.

Com o intuito de propiciar discussoes e reflexdes sobre o
tema proposto, sugerimos aqui um roteiro de atividades que podem
ser executadas pelos professores em suas aulas, atentando para o
fato de que as propostas pedagogicas nao sdo imutaveis, elas podem
(e precisam) ser adaptadas a realidade de cada escola em que sera
desenvolvida, para entdo ser didaticamente produtiva e atender as
necessidades do publico-alvo (KRAMER, 1997).

Seguem-se abaixo as propostas pedagogicas para a
abordagem do tema:

Proposta pedagogica 1: “O que vocé sabe sobre a AIDS?
Desconstruindo para construir”

Desenvolvimento: nesta primeira atividade, o professor comegara o
momento de discusdo com o questionamento: o que vocé sabe sobre
a AIDS? A partir desse momento, os alunos terdo a oportunidade de
expressarem as informagdes que eles ja obtém acerca da doenca.
O professor podera impulsiona-los a compartilharem suas ideias
fazendo outros questionamentos, como: vocé sabe como se pega
a AIDS? Como ndo se pega? Vocé€ sabe como se prevenir? Tem
tratamento para quem desenvolve a AIDS?

E necessario que o professor seja um mediador da conversa
para que se consiga obter a maior quantidade de informagdes que

28



Propostas pedagdgicas para a discussdo de doengas infecciosas no ensino de Ciéncias e de Biologia

os alunos tém, podendo utilizar inclusive uma linguagem mais
informal para que estes se sintam confortdveis em participar da
conversa. Ao passo que os alunos estardo dando suas contribuicoes,
o professor devera fazé-los refletir sobre o que eles pensam sobre a
AIDS, apresentando o olhar cientifico, social e cultural que envolve
a doenga, ja criando um ambiente para a descontrucao de possiveis
mitos e equivocos acerca da doenga, do virus, do seu tratamento, do
sujeito soropositivo, etc. E necessario esse primeiro passo para que
o professor, a partir do método construtivista, leve em consideracao
o aporte tedrico que os alunos carregam. Sendo assim, essa pratica
norteard as demais a serem aplicadas.

Resultados esperados com essa pratica pedagogica: possibilitar
aos alunos um momento de desconstrugao de conceitos e paradigmas.
Além de fazé-los refletir sobre a AIDS e seus contextos, expor seus
pensamentos e reconstrui-los. Os alunos comegardo a perceber que
seus conhecimentos podem ser superficiais e/ou equivocados e
através da discussao, do conflito de ideias, eles poderao desmistificar

€ construir uma nova visao.

Proposta pedagogica 2: “O que a midia fala sobre a AIDS? —
construcao de um Fanzine”

Desenvolvimento: em um momento anterior o professor solicitara
que os alunos tragam para a aula materiais informativos que
retratem a AIDS de fontes como revistas, jornais, panfletos, dentre
outros veiculos de comunicacao fisicos e/ou de sites que possam
ser impressos. E interessante que o professor também providencie
estes materiais para que, caso os alunos ndo tragam, a atividade
nao seja prejudicada. Em um segundo momento, o professor
dard uma aula expositiva, abordando o contexto biomédico da
AIDS (caracteristicas do virus, causas, sintomas, etc) e o contexto
social (paradigmas, relagdes, representagdes e preconceitos).
Posteriormente, os alunos mostrardo os materiais que trouxeram
para a turma. Com este material, serdo produzidos os Fanzines
pelos alunos. Para a execucdo, alunos e o professor deverdo ter:
materiais informativos, tesoura, cola, lapis e canetas hidrocor para
escrever e/ou colorir, além de folhas de papel. Fica a critério do
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professor adicionar mais itens para a confec¢ao dos Fanzines.

Os Fanzines sdo revistas artesanais confeccionadas sobre
determinado tema. O aluno pode confecciona-los com recortes
de textos, colagem de imagens, poesias, desenhos, escritas, etc.
Os alunos, usam de sua criatividade, senso critico e reflexdo para
produzi-lo, onde poderdao se expressar livremente, escolhendo
um subtema do assunto abordado (AIDS) e o professor devera
auxiliar neste processo de escolha dos subtemas e na construcao
do Fanzine (BEZERRA et al., 2017). Sera feito uma comparacgao
do que o professor apresentou com os discursos que a midia faz
sobre a AIDS, os conceitos, representagdes, etc. E interessante que
os alunos tirem 1nforma<;oes tanto dos textos quanto das imagens
trazidas nos materiais. Estes poderdao inclusive, escrever algum
pensamento seu no Fanzine, tornando esse material um reflexo de
sua visao critica. Os Fanzines podem portanto ser confeccionados a
partir de duas ou mais folhas de xamex dobradas ao meio, criando
assim uma pequena revista onde os alunos irdo colar as imagens,
os recortes de texto, fardo desenhos, excreverao palavras, frases,
informagdes, enfim, irdo abusar de sua criatividade para divulgar o
assunto. E interessante que, depois das revistas serem construidas,
cada aluno apresente a sua para a turma. Posteriormente, o professor
colocara em exposi¢ao os Fanzines pela escola para que os outros
alunos e professores vejam os materiais informativos produzidos
pela turma. Esta exposicao podera ser feita com auxilio de barbante

“pregadores” em forma de “varal” ou mesmo nas paredes com
fita adesiva. Este passo € essencial para que as revistas tenham sua
funcao realizada, divulgando conhecimento para outras pessoas ¢
(possivelmente) despertando interesse na realizacao desta atividade
em outros alunos e professores.

Resultados esperados com essa pratica pedagdgica: Bezerra
et al. (2017) aplicaram os Fanzines como método de intervencao
educativa, abordando o cotidiano dos alunos. Eles observaram
que esta intervengdo foi significativa no processo de construcao
do conhecimento, pois além dos alunos participarem ativamente
na execucao da atividade, puderam expressar suas opinioes sobre o
tema. Esta atividade possibilitara ao professor conhecer o ponto de
vista de seus alunos, para que juntos possam construir conhecimento
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a respeito da AIDS. E importante propiciar esse momento para
que os discentes também reflitam sobre as informagdes que estdo
sendo propagadas para o publico em geral e entender que, a partir
do conhecimento, € possivel ter senso critico frente as informagdes
que sdo postas pelos veiculos de comunicagao. Além disso, os alunos
serdo protagonistas desta atividade, terdo oportunidade de se
expressar ¢ desenvolver suas habilidades de criacdo de materiais
educativos. O processo de construcdo do Fanzine também dara
ao aluno a oportunidade de mostrar suas habilidades artisticas,

fazendo-o interagir com diversas areas.

Proposta pedagégica 3: “Jogo da roleta para falar sobre a
AIDS”

Desenvolvimento: esta atividade tem o objetivo de tratar o tema
com os alunos de forma ludica, a fim de dinamizar o processo de
aprendizagem. No primeiro momento o professor devera ministrar
uma aula expositiva dialogada, para que os alunos conhegam
aspectos que envolvem a AIDS, com o intuito de eles construirem
conhecimento para a segunda parte da atividade que sera o jogo
das roletas. O professor devera abordar o historico da doenga,
aspectos sociais, sintomas, preven¢do e tratamento. E necessario
que os alunos compreendam estes aspectos, o professor mediara
esse processo fazendo com que os alunos participem ativamente
dessa construgao.

Em outro momento, o professor levara a roleta para a aula e
comegara a competicao entre os alunos. O professor devera dividir
os alunos em grupos (a quantidade de grupos e componentes fica
a critério) para comecar a execu¢do da atividade. Montados os
grupos, o professor ira explicar a competi¢ao:

Cada grupo mandard um representante para responder as
perguntas da roleta. O tema central da roleta ¢ AIDS, porém ela
¢ dividida em 4 segmentos de pergunta: Curiosidades, Prevencao,
Tratamento e Sintomas. As perguntas serdo selecionadas conforme
o giro da roleta. A cada pergunta respondida, trocam-se os
representantes, para que todos participem da atividade. E necessario
que para cada participante tenha uma folha de papel A4 e uma
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caneta no local onde eles irdo responder as perguntas. Um dos
representantes gira a roleta pra escolha do subtema e outro gira a
roleta que define a pontuagdo. Dada a pergunta, os alunos respondem
(a0 mesmo tempo) em sua folha, € ao comando do professor, eles
mostrardo suas respostas. O representante que acertar a pergunta
agregara para o seu grupo a pontuagdo definida pela roleta. Nesta
encontram-se também os segmentos Perdeu tudo ¢ Passa vez. O
comando Perdeu tudo zera o placar de todos os grupos, deixando
todos no mesmo nivel. O comando Passa vez ordena que os
representantes escolhidos, sejam trocados. Quando todos tiverem
participado, o professor finalizard a competicao revelando aequipe
vencedora. Quanto a premiagao fica a critério do professor (brindes,
notas, pontos, etc.). As perguntas serdo elaboradas pelo professor,
conforme a abordagem da sua aula.

Construcio das roletas

Materiais para a roleta: folha de Isopor (tamanho a critério
do professor), tesoura, cola isopor, lapis, pincel piloto, trena,
papéis cartdo decorativos (no modelo foram utilizados trés cores
diferentes), folha de papel A4, estilete, fita, cano PVC, joelho
PVC, serra de arco e parafusos. Confec¢ao das roletas: com o
auxilio do estilete e da trena, desenhe e recorte a folha de isopor no
formato de dois circulos grandes, a medig¢ao a critério do professor.
Posteriormente, use o circulo de molde para cortar o papel cartdao
do tamanho necessario para cobrir um dos lados do isopor. Para
colar o papel cartdo no isopor, utilize a cola de isopor. No primeiro
circulo de isopor, cole o papel cartdo por toda superficie. Para a
decoracdo do outro circulo, utilize duas folhas de papel cartdo
de cores diferentes para melhor contraste. Corte 8 divisdrias em
formato de cone e cole-as alternando as cores. Em seguida, escreva
os nomes das divisérias no papel A4: Curiosidades, Prevengao,
Tratamento e Sintomas. Usando a fita, divida o primeiro isopor em
quatro partes. Depois, cole os nomes em divisorias diferentes. Faga
o mesmo para a confeccdo das pontuacdes. Escreva no papel A4
os numeros 10, 20, 30, 80, 90, 100 e os comandos Passa a vez €
Perdeu tudo. Corte e cole-os no isopor de cores alternadas, um em
cada divisoria. O préximo passo ¢ a confeccao da base das roletas.
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Para este trabalho nos utilizamos canos PVC, entretanto o professor
tem a opcao de fazer com madeira ou outro material com o qual
tenha mais facilidade de manusear. Corte os canos com a serra e
interligue-os com os joelhos de forma parecida com uma trave de
futebol. Deixe duas partes do cano sobrando para que as roletas
sejam fixadas coloque dois parafusos no cano de modo que a roleta
fique presa.

Resultados esperados com essa pratica pedagogica: O
professor conseguira revisar o conteudo dado por ele em uma aula
convencional, de forma ludica. E necessario que o professor invista
em métodos que dinamizem as aulas, torne-as mais atrativas e que
sejam eficazes para o aprendizado dos alunos. Bernardes et al.
(2017) aplicaram as roletas como método educativo com alunos
do ensino médio e constataram que, este método tornou o processo
de aprendizagem mais dinamico, atrativo e divertido. O jogo das
Roletas teve grande aceitagdo pelos alunos, que o acharam inovador.
E interessante que os alunos se envolvam, sejam entretidos e ativos
para que o conhecimento seja construido. Esperamos assim que os
estudantes se sintam motivados a aprender através de uma dinamica
diferente que torne o processo satisfatorio e que o conteudo seja
de fato compreendido por eles. Ao observar o desempenho dos
alunos quanto aos acertos e erros das perguntas, o professor podera
repensar sua aula ou fazer uma revisao para reforgar as informagdes
acerca da AIDS, podendo utiliz4-lo como método avaliativo ou nao.

Consideracoes finais

Ao observarmos a epidemiologia da AIDS e a importancia
de acdes educativas no que diz respeito a prevencdo e tratamento
desta doenga, notamos o quao valido ¢ investirmos esforgos para
a promoc¢ao de metodologias diversificadas a partir de propostas
pedagdgicas como as que apresentamos. Essas discussdes aqui
promovidas referem-se a nossa preocupagdo em colaborar de
forma significativa para o processo de ensino aprendizagem na
discussao de uma doenga complexa que ainda gera preconceito,
discriminagdo e estigmas, além de compartilhar métodos que
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servem de possibilidades para o enriquecimento da pratica escolar,
acdo essa fundamental para o fortalecimento docente em todo o
pais.

Essas propostas pedagogicas apresentam-se como um
exercicio docente a ser desenvolvido de acordo com as condi¢des
que sao apresentadas no espaco escolar. Adaptagdes serdao bem-
vindas conforme a necessidade de seu publico alvo e recursos.
Percebemos, portanto, a necessidade da diversificagdo de métodos
que consigam problematizar e discutir a prevencao da AIDS nas
escolas, contribuindo assim para a constru¢ao do conhecimento e de
uma criticidade em alunos e professores que a compreenda em sua
perspectiva bioldgica mas também em seus aspectos socioculturais
que agem sobre a pessoa soropositiva.
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Proposta pedagogica para a prevenciao do HPV na escola

Pamela Kariny Rodrigues da Silva
Marcos Felipe Silva Duarte
Jackson Ronie Sa-Silva

Introducio

Muitos pais e maes encontram dificuldade para conversar
com seus filhos sobre sexualidade, limitando-se a explicacao
de regras de conduta para portar-se na sociedade. Uma possivel
explicagdo para este fato pode ser devido aos pais nao terem tido
acesso a outas abordagens destas questdes com os seus pais € maes ou
na escola, quando eram mais novos e, dessa forma, ndo sabem como
fazer isto agora, ou mesmo ndo terem tido nenhum direcionamento
acerca da sua sexualidade. Entendemos que ¢ preciso mostrar aos
pais e maes que isto ¢ um problema, para que estes possam trabalhar
juntamente com a escola, objetivando principalmente a satde dos
jovens, o bem-estar social, e a constru¢do de um ambiente mais livre
ao didlogo sobre os diversos aspectos que rondam a sexualidade
humana.

Doengas que podem ser transmitidas através do contato
sexual, tendo como agentes infecciosos as bactérias, virus e parasitas,
sdo conhecidas como Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (IST),
visto que algumas delas podem se encontrar no hospedeiro humano
por anos e nao manifestar a doenga, esse sujeito infectado porém
pode transmiti-la. A importancia de se abordar as possiveis doengas
se da a partir do momento onde se percebe que os jovens, por muitas
vezes, nao tém contato com este conhecimento nem em casa € nem
em aulas, ficando, dessa forma, despreparados para eventualidades,
para agir em momentos que estejam expostos. Assim acontece com
o HPV, onde por muitas vezes o individuo toma conhecimento da
doenca quando ja esta contaminado (PANOBIANCO et al., 2013;
REIS, 2012).

A abordagem sobre o virus HPV na escola ¢ importante,
pois se trata de uma problematica de saude publica. A educagdo
para a prevencdo de infec¢des sexualmente transmissiveis deve
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ocorrer no ambiente escolar de forma a ampliar os conhecimentos
dos alunos, assim, auxiliando-os nas decisdes que irdo tomar, para
que sejam feitas de forma responsavel.

Objetivamos, portanto, apresentar uma proposta pedagogica
tedrica com possibilidades metodoldgicas que permitam a
professores de Biologia desenvolver discussdes sobre a infec¢do
pelo HPV em suas aulas. Ainda, esta proposta pedagdgica tem como
intencionalidade ampliar o olhar de docentes de Biologia no ensino
médio e de Ciéncias no ensino fundamental para a compreensao de
que em suas aulas podem ser abordados conteudos de carater social
que estao envolvidos na prevengao do HPV e, desta forma, superar
a centralidade biologicista deste conteudo.

Realizamos um levantamento bibliografico sobre o tema da
prevencao do HPV dando prioridade para artigos publicados em
revistas e periddicos nacionais. Analisamos os artigos onde foram
apreendidas as principais ideias e informacgdes por meio de uma
leitura critica, proporcionando o desenvolvimento da proposta
pedagogica.

A andlise empreendida se baseou na analise documental
proposta por Sa-Silva, Almeida e Guindani (2009): compilacao do
material (artigos), organizacao e categorizagao das principais ideias
sobre a prevengao do HPV.

A abordagem utilizada para o desenvolvimento desta
proposta pedagogica ¢ de cunho tedrico e qualitativo, em que foram
utilizados 33 artigos para embasamento do trabalho completo,
sendo que destes 33, apenas 12 artigos compuseram a construcao da
proposta pedagogica. Ao longo da leitura dos artigos, foram feitos
fichamentos a respeito das principais ideias de cada texto, assim
como a divisdo em categorias de acordo com o que cada artigo
abordava (4dbordagem Biomédica e Educagdo em Saude), para que
assim pudesse ser feita uma analise mais cuidadosa posteriormente.
Dessa forma, houve a interpretacao e discussdao dos dados, dando
origem a proposta pedagogica.

Informacdes biomédicas sobre o HPV

O HPV (Papilomavirus Humano) ¢ um virus que infecta
pele ou mucosas (oral, genital ou anal), de homens e mulheres,
provocando o aparecimento de verrugas na regido genital e no anus,
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podendo provocar cancer dependendo do tipo de virus (BRASIL,
2018). Emrelagao aos sintomas que levam a identificacao da doenga,
segundo o Ministério da Saude (MS), as primeiras manifestagdes
do HPV podem surgir de 2 a 8 meses ou demorar até¢ 20 anos,
manifestando ou ndo sinais visiveis a olho nu. O MS indica que
o principal sintoma sdo as verrugas e, sendo elas visiveis a olho
nu, podem ter tamanhos variaveis na regido genital (vulva, vagina,
colo do ttero, glande e bolsa escrotal) e no anus, sendo achatadas
ou papulosas. Nas mulheres pode apresentar prurido, corrimento
ou dor durante a relacdo sexual. Nos homens torna-se mais dificil
de identificar, pois geralmente a doenga € assintomatica, facilitando
com que haja a transmissao do virus (COSTA, 2010).

A transmissao do HPV ocorre através do sexo, com o
contato epitelial dos 6rgdos genitais de um individuo infectado para
com outro individuo saudavel. Estima-se que o virus do HPV esteja
presente na regido genital de uma a cada quatro mulheres do Brasil,
principalmente nas mais jovens entre 20 e 24 anos de idade. No
estagio inicial, em que o HPV ¢ assintomatico, geralmente a pessoa
ndo faz as suas consultas habituais ao médico pois acredita estar
tudo bem, o que contribui para o avango das lesdes. Em estagios
avangados, 0 HPV pode gerar verrugas, corrimento e dor espontanea
o durante o ato sexual (OLIVEIRA; ANDRADE, 2016).

Desde 1988 a medida de prevencao adotada pelo Ministério
da Saude para o HPV ¢ similar a prevengdo primdria do cancer de
colo do utero: o uso de preservativo. Ainda se discute a respeito do
uso de vacinas para a imunizacao de jovens ao HPV, por nao serem
bem compreendidas. Martins et al., (2013) trazem que as vacinas
contra 0 HPV podem ser a profildtica ou a terapéutica. Sao vacinas
indicadas para meninas que ndo mantiveram relacdes sexuais ainda
(OLIVEIRA; ANDRADE, 2016). Tem-se em vista que a vacina nao
¢ um tratamento, ndo sendo recomendado seu uso contra infecgdes
ou lesdes por HPV ja existentes. E possivel inferir, dessa forma,
que hd uma protecao mais eficiente quando a imunizagdo ¢ feita
antes da exposi¢ao ao HPV (OSIS et al., 2014). O MS apresenta
como tratamento para as verrugas a sua destrui¢ao, indicando ainda
que o tratamento depende da extensdo, quantidade e localizag¢do das
lesdes, da disponibilidade de recursos e efeitos adversos e podem
ser domiciliares (auto aplicados) ou ambulatoriais (aplicado pelo
servico de saude).
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Educac¢io em satide na prevenciao do HPV

Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST) podem ser
causadas por virus, fungos, protozodrios e bactérias, sendo que a
adolescéncia ¢ um periodo que apresenta uma alta incidéncia dessas
doengas, onde 25% de todas elas sdo diagnosticadas em JOVCl’lS com
menos de 25 anos. E visivel o impacto gerado na satde de jovens
devido ao despreparo e, consequentemente, a aquisicdo de IST
(MARTINS et al., 2006; CAETANO; SILVEIRA, 2009).

Em 2014, um total de 538 usuarios de unidades basicas
de saude foram entrevistados e a maior parte das pessoas nunca
haviam ouvido falar sobre o HPV. Foi notavel que pouco mais de
1/4 dos participantes que responderam corretamente a respeito do
HPV correspondiam a pessoas do sexo feminino (37,2%), com
maior nivel de escolaridade (39,9%) e pertencentes aos estratos
socioeconomicos A ¢ B (35,7%) (OSIS et al., 2014). O fato das
pessoas nao possuirem conhecimento da doenca, consequentemente
implica que nao saberdo identifica-las. Mulheres com maior renda
e com maior escolaridade tem maior probabilidade de realizarem
0s exames preventivos, € quanto menor o nivel socioecondmico,
o numero de mulheres que ndo realizam o exame aumenta
(CARVALHO et al., 2014). Caetano e Silveira (2009) reforcam
esta afirmativa quando dizem que a baixa condi¢@o socioecondmica
atrelada a desinformacdo sobre sexualidade e o despreparo dos
profissionais de saude e educacdo constituem fatores que elevam
os indices de IST.

Segundo o Instituto Nacional de Cancer (INCA), o
diagnostico tardio ocorre devido ao desconhecimento da mulher
sobre o HPV, a ndo realizagdo do exame preventivo e da falta dos
servicos assistenciais. Conti et al. (2006, apud ABREU, 2018)
avaliaram e constataram que alunos de colégios particulares
possuiam mais conhecimento sobre o HPV do que os alunos de
colégios publicos, e isto pode vir a ser justificado pelo fato de classes
economicamente desfavorecidas terem menor acesso aos Servigos
de saude. De forma geral, ¢ possivel inferir que uma grande parcela
da populacao desconhece o virus do HPV e, em relagdo as pessoas
que conhecem, as mulheres apresentam maior conhecimento do que
os homens, denunciando a necessidade de tal discussao ser levada
aos jovens no ambiente escolar.
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A ocorréncia de IST entre adolescentes tem crescido
devido a fatores como o inicio das relacdes sexuais cada vez mais
cedo acompanhado do crescimento do nimero de parceiros. Neste
cenario, a maior preocupacao encontra-se na auséncia do uso de
preservativo, facilitando a disseminac¢do das doengas (TAQUETTE
et al., 2003).

O problema que circunda a infec¢do por HPV consiste
no desconhecimento do virus e sintomas da infec¢do, além das
consequéncias a respeito do cancer de colo do utero e das formas
de transmissdo. Percebe-se, a partir disto, a influéncia que os
fatores educacionais possuem, podendo vir a intervir nos valores
culturais e de como as pessoas passam a lidar com a realidade ao
seu redor. Por isso torna-se importante que tabus e preconceitos
referentes a sexualidade sejam questionados e através da discussdo
0s sujeitos passem a ndo se reprimir diante de tais tematicas, visto
que essa repressao, muitas vezes, impossibilita até mesmo a busca
por informagdes importantes para a sua saude e a de outras pessoas
(SOUSA et al., 2008).

E importante que informagdes sobre saude sejam repassadas
através do lar, da escola, do trabalho e em muitos outros espagos
coletivos. O melhoramento da qualidade de vida da populacao
e a diminui¢do com gastos médico-hospitalares sdao resultados
que podem ser obtidos a partir do investimento em prevencao
e conscientizagao, sendo menos oneroso do que o tratamento
curativo (internagdes, cirurgias e tratamentos), principalmente na
rede publica de satide (CASARIN; PICCOLI, 2011).

Tratando-se da esfera escolar, ha metodologias que podem
ser utilizadas para trazer diversos temas as aulas de Ciéncias e de
Biologia, e dentre esses temas inclui-se o HPV. Através de uma
proposta pedagogica ¢ possivel trazer o aluno para a mesma esfera
de conhecimento que o professor pretende envolvé-los. Por vezes,
a metodologia adotada pelo professor ndo funciona para manter o
interesse dos alunos no contetudo, representando a nao-construgao
do conhecimento, fazendo assim com que todo o processo de
aprendizado se torne fragil.

A proposta pedagogica consiste no aprimoramento da forma
de ensino, onde deve ser trabalhada a aprendizagem dos alunos de
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forma a construir suas individualidades quanto a consciéncia critica
da realidade (SILVA, 2000).

Tendo a educag@o como prioridade para que possamos estar
combatendo outros problemas do pais, como saude, seguranca,
pobreza, entre outros (SAVIANI, 2009), ¢ preciso que ela esteja
muito bem consolidada, através de contetdos e abordagens
corretos. O uso de modelos pedagdgicos adequados traz consigo a
comprovagao de bons resultados.

A reahzagao da educac;ao em saude exige planejamento
prévio, podendo assim possulr varias estratégias de ensino, mas que
devem ser baseadas nos principios de que este tipo de educa(;ao vai
além dos conteudos de biologia e fisiologia, pois cria oportunidades
para o aluno expressar seus sentimentos, angustias, duvidas e
experiéncias a respeito do assunto, o fazendo refletir sobre suas
atitudes e rever preconceitos. Para isso, € preciso que todos (alunos
e professores) saibam ouvir, pois o aluno ¢ também um sujeito
ativo neste processo. O papel do professor aqul ganha forga ao
criar condigdes para o aluno aprender, ao invés de ser um simples
transmissor de conhecimentos (FIGUEIRO, 2006).

No que diz respeito a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), que ¢ o documento que define o curriculo da educacao
basica, a partir de 2017 os conteidos a serem trabalhados
estariam equilibrados em todos os anos de escolaridade. Uma das
modificagdes realizadas pelo Conselho Nacional de Educagdo
(CNE), que acatou as modificacdes da BNCC feitas pelo Ministério
da Educa¢do (MEC), foi a retirada as mengdes a género e
sexualidade que eram trabalhadas no 9° ano. Foi incluido, por outro
lado, o eixo “principios e valores ¢éticos” (MARIZ, 2017). Diante
disso, fez-se presente no ambiente escolar um discurso moralista
acerca de diversas tematicas, inclusive vetando discussdes sobre
problematizacdes a respeito de IST e relagdes sexuais.

A atual situag¢do educacional encontrada ¢ de professores
que nao foram preparados para este processo, podendo facilmente
ocorrer uma discussao tendenciosa a tabus e preconceitos, ou
apenas prendendo-se a repassar o que esta no curriculo. Esses tipos
de abordagens nao sdo suficientes para suprir as necessidades e
davidas dos alunos. Ao retratar a respeito de educacdo em saude
na sala de aula, a aula expositiva ¢ necessaria para a explanagao
teorica, mas ¢ importante que o professor dé espago para que os
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alunos manifestem seus interesses e duvidas, para que assim
seja construido um ambiente em que os alunos se sintam mais
confortaveis para dialogar.

Para que o processo de aprimoramento de ensino nessa area
da saude ocorra de forma efetiva, uma interessante estratégia a ser
abordada ¢ o direcionamento da preparacdo de professores para
educar os jovens de forma diversa acerca das tematicas que estao
contidas na discussdao da sexualidade. Uma vez que o professor
entra em contato com uma grande quantidade de alunos ao longo
de sua carreira, ¢ produtivo que seja investido na formacgdo deste
profissional no ambito destas diferentes e eficazes metodologias de
ensino para que haja retorno social. Um fator que torna a preparacao
destes profissionais importante ¢ que a forma como escolhem para
apresentar informacdes pode ndo estar sendo feita de maneira
efetiva, pois a linguagem e metodologia adotada podem nao chamar
a atencao dos alunos ou mesmo de um grupo de alunos, sendo
importante a diversidade de abordagens para que cada estudante
tenha a oportunidade de construir e demonstrar seu conhecimento
da forma que lhe ¢ mais facil.

Proposta pedagodgica para discutir o tema do HPV

Assim sendo, aqui apresentamos uma proposta pedagogica
que pode ser um meio que o docente pode se utilizar para discutir
o HPV. Essa proposta aconteceria dentro do horario regular da
disciplina de Biologia (Ensino Médio), em um momento de
conciliagdo a um contetido do curriculo ou em uma oportunidade em
que a sala demonstre interesse e curiosidade no assunto. A escolha
deste momento fica a critério do docente visto a sua compreensao
sobre a melhor forma de trabalhar com seus alunos.

Antes de comegar, o professor deve perguntar a turma
quem gostaria de participar, pois trata-se de um momento de
esclarecimento. Dessa forma ¢ recomendavel que a participagdo
seja espontanea, € nao obrigatéria. E preciso instigar os alunos
a ter interesse em participar, criar uma atmosfera confortavel e
descontraida é essencial para que os alunos se sintam a vontade
para falar sobre o tema, o que pode sofrer influéncia pela forma
com que o professor se comunica com os alunos.
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Neste contexto social de crescimento do conservadorismo
no meio politico que por sua vez tenta barrar projetos progressistas
e discussdes sobre sexualidade, por exemplo, nas escolas, nos
encontramos em uma situacdo na qual em muitos casos acaba
nao se falando na escola e nem em casa sobre temas diversos que
envolvem o cuidado e as responsabilidades da vida sexual, como
por exemplo o uso de preservativos, bem como a expressao dessa e
do género. Devido a isso, caso o professor decida abordar este tema
em sala de aula, pode gerar vergonha, constrangimento ou alvorogo,
uma vez que se tratam de ideias e assuntos a serem evitados.

E importante, portanto, que o professor esteja apto a
falar sobre sexualidade ndo apenas no momento em que decida
desenvolver esta proposta, e sim sempre que puder, diante de
diversas outras situagdes. Sabendo-se que comentarios e brincadeiras
ocorrem esporadicamente durante a aula, o professor nao possui,
com exatidao, controle sobre o que ¢ falado, quando tal momento
ocorrer, o professor pode explorar a situacdo perguntando a classe
o que entendem sobre o assunto, ouvindo-os de forma rapida e
objetiva. Diante disso, em um momento oportuno no qual o tema
da sexualidade apareca em sala, sugerimos este como um possivel
momento em que o professor desenvolva a proposta.

A proposta pedagodgica aqui apresentada baseia-se na
metodologia da dramatizagdo como forma de ensino. Através de
representagdes € interacoes improvisadas, € possivel com que haja
a constru¢ao de uma perspectiva ludica a respeito do conteudo a ser
abordado na aula. Esta metodologia mostra-se, entdo, livre de uma
preparagdo prévia como ensaios, cendrios, roupas € som.

Ao 1niciar, o professor ou professora deve perguntar quem
gostaria de participar, € caso se manifestem mais pessoas do que
o esperado, fica a cargo do/da docente escolher quem ir4 atuar, de
acordo com a quantidade que pensar ser melhor para a situagdo.
Apo6s a escolha dos alunos, o professor pode pedir para que os
alunos se disponham em circulo para que seja melhor a visualizagao
de todos. Os alunos escolhidos para a interpretagao se direcionam,
entdo, para o meio da classe e o tema a ser interpretado € dito pelo
professor.

A escolha do tema ¢ direcionada a uma possivel situacao
em que jovens geralmente apresentam diividas e medos em relacao
a sexualidade, e acabam por cometer erros. Para que a encenacao
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se encaixe dentro do tema HPV, o professor pode direcionar para
circunstancias em que a infec¢ao pelo HPV poderia ocorrer. Estas
circunstancias podem ser: a) uma gravidez inesperada; b) a primeira
relagdo sexual; c) o desconhecimento acerca da forma de uso da
camisinha; d) a falta de sintomas aparentes que leva ao adiamento da
ida ao ginecologista/urologista; €) compreensao erronea a respeito
de informagdes sobre sexualidade. Assim, ao iniciar a dindmica o
professor diria as premissas que correspondem as caracteristicas da
situagdo que ele optar por explorar.

Em seguida, a encenagao teria por volta de 2 a 3 minutos
(podendo se estender ou diminuir, dependendo das circunstancias) e
retrataria uma breve conversa entre pessoas proximas: duas amigas,
mae e filho, namorados etc. A cena chega ao fim quando os alunos
atores e atrizes mostrarem suas decisoes finais sobre o que fazer
diante da situacao que foi colocada. Os alunos que irdo atuar devem
ser instruidos que, por mais que seja uma cena hipotética, eles devem
agir retratando o que eles fariam se aquilo acontecesse com eles de
verdade. O professor deve orientar a todos os alunos que, durante
a apresentacdo, a plateia também deve fazer observacdes em seu
caderno, podendo estas serem opinidoes sobre como eles agiriam
diferentemente do que foi retratado caso a situa¢do ocorresse com
eles, além de possiveis erros nas informagdes dadas na cena pelos
estudantes atores e atrizes.

O objetivo central da dinamica acontece ao final da
encenagao, onde o professor problematiza com a turma a forma
como os alunos agiram em cena, e pergunta aos demais como eles
lidariam com a situacao caso cla fosse real ¢ acontecesse com eles. A
orientacao do professor a respeito do assunto deve acontecer nesse
momento através da metodologia do debate, onde € possivel que
sejam revistos conceitos e ideias dos alunos diante do tema. Fica
visivel, a partir deste momento, que integramos duas metodologias
distintas para a formagdo da proposta pedagogica: a dramatizagao
e o debate.

Os alunos podem se sentir ainda mais motivados a interagir
se houver uma avaliacdo qualitativa do professor em relacdo ao
empenho da classe na atividade. A avaliacdo qualitativa obedece
a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional — LDBEN (Lei
n°® 9.394/96) no que diz respeito ao rendimento escolar, uma vez
que esta avaliagdo consiste na andlise do desempenho do aluno,
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prevalecendo sobre aspectos quantitativos, como as provas.

Nao ¢ produtivo que esta avaliacdo seja feita de forma
individual, pois alguns alunos podem ndo querer se expressar, mas
de alguma forma estardo absorvendo aquilo que esta sendo exposto.
A partir disso, ¢ livre a participagdao apenas daqueles que desejam
expor suas duvidas e observagoes.

Esta dinamica ajuda os alunos na constru¢do de opinides
proprias € um senso critico, pois eles estardo expostos a diferentes
perspectivas em relacdo a mesma situagdo, mostrando aqueles que
acreditavam ja saber sobre o assunto de que hd outras possiveis
formas de lidar com a situagdo, e também mostrar aqueles que nao
sabiam nada sobre como agir, as atitudes €ticas a serem tomadas.

No modelo tradicional de ensino, os alunos dificilmente
sdo ouvidos e tampouco conseguem se expressar, pois 0 modelo
acontece, basicamente, através da exposicdo do conteudo pelo
professor e da aprendizagem dos alunos. Aos poucos este modelo
de ensino vem sendo transformado e adaptado por educadores que
percebem a necessidade dos alunos de aprenderem de uma outra
forma. Nesta proposta pedagdgica ¢ possivel que os alunos se
expressem e facam troca de informagdes entre si, incluindo também
o professor, pois além de ensinar este esta em constante aprendizado
com seus alunos.

O professor ao realizar esta atividade em meio a aula, pode
utilizar de uma margem de tempo de 10 a 15 minutos em média para
suarealizacdo, pois considera-se que se utilizariam 5 minutos iniciais
para explicagdo da atividade e escolha dos alunos, adicionando-se
por volta de mais 3 minutos de encenagdo, e o restante do tempo
ficaria livre para discussdo. No entanto o professor precisa gerenciar
o seu tempo de acordo com as demandas dos alunos e para dar
continuidade ao conteudo.

Esta proposta pedagogica foi estruturada para que o
professor possa desenvolvé-la a qualquer momento durante a aula,
principalmente em momentos inesperados por conta de duvidas
e brincadeiras. Porém, ela também pode ser pré-definida pelo
professor, caso ele perceba que ird falar sobre algum contetido que
seja relacionado ao assunto e que possivelmente surgirdo davidas
por parte dos alunos.

Alunos possuem algumas necessidades de motivacao para
realizar determinadas atividades grupais, em que algumas delas
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sdo criar, expressar-se e agir-descobrir (SCARPATO et al., 2004).
A dramatizagdo aqui proposta possibilita, entdo, que os alunos
consigam desempenhar todas as caracteristicas sociais citadas,
e, através da exposi¢do de suas ideias, sentimentos e percepgoes,
conseguem desenvolver melhor uma empatia dentro da esfera
social em que se encontram.

Para aprofundar ainda mais esta tematica com a classe,
uma alternativa seria a sensibilizagdo ao dialogo entre os alunos e
seus familiares em relagao ao tema do HPV, assim, ainda dentro da
proposta pedagogica, apresentamos uma atividade extra, podendo
esta ser avaliativa caso o professor opte por acontecer dessa forma.

A atividade consiste em uma conversa entre aluno e
familiares, onde este pode abordar questdes bioldgicas e/ou sociais
a respeito do HPV, através de proposi¢cdes como “O que ¢ HPV?”,
“Alguém em nossa familia ja teve HPV?”, “Se alguém tivesse, como
deveriamos proceder?”, “Vocé sabe o que fazer caso tenha HPV?”,
“Como podemos identificar se estamos com HPV?”. Seguindo esta
linha de pensamento para as perguntas, o professor pode elaborar
quantas ele achar necessarias para a atividade.

Consideracoes finais

Compreendemos que esta proposta pedagodgica esta
direcionada a pessoas, e, consequentemente, niao pode ser
apresentada como um roteiro pronto a ser seguido. Devido a isso, o
professor que optar por desenvolver a referida proposta pedagdgica
aqui apresentada esta livre para adapta-la aos seus métodos de
ensino, ao ambiente escolar e a realidade na qual o docente e os
alunos estiverem inseridos.

A proposta pedagogica que foi apresentada, representa
uma alternativa de ensino, destacando a importancia da educagao
em saude que pode ser desenvolvida juntamente ao contetido
programatico de forma problematizadora, criativa e produtiva,
trazendo a tona um tema da satde que tem reflexos nas relacoes
sociais, que apresenta diferentes discursos, inclusive discursos
que carregam desinformagdo sobre caracteristicas da infeccdo, do
desenvolvimento da doenga e do sujeito infectado.

A discussdo ¢ entdo promovida a partir da proposta
pedagdgica e dessa forma o docente cumpre o seu papel, nao
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somente discutindo os aspectos bioldgicos mas contribuindo para
a inser¢ao da educacgdo sexual ampla na escola, fazendo um debate
que inclui os conhecimentos prévios dos estudantes, seus discursos
construidos com bases cientificas ou ndo, € pode entdo reconstruir
junto desses alunos nocoes de responsabilidade individual e coletiva
além do respeito com a tematica.
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Proposta pedagogica para a discussdo da chikungunya no

contexto educacional

Julianny da Luz Serra Costa
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Marcos Felipe Silva Duarte
Jackson Ronie Sa-Silva

Introducao

Doencas virais sdao complexas e estdo cada vez mais
presentes no nosso cotidiano. Dentre tantas doencas virais
destacaremos aqui a chikungunya, a qual pode ser transmitida pelos
mosquitos Aedes aegypti e Aedes albopictus. Essa patologia ¢ uma
arbovirose causada pelo virus chikungunya (CHIKV), da familia
Togaviridae e do género Alphavirus de acordo com o Ministério da
Saude (2017).

No Brasil o primeiro caso detectado da febre chikungunya
foi em setembro de 2014 em Feira de Santana, BA. O Ministério
da Saude divulgou que em 2015, até a semana epidemioldgica 15
(4/1/2015 a 18/4/2015), foram notificados 3.135 casos suspeitos
(transmissdo autdctone) de febre chikungunya nos estados do
Amapa e Bahia. No Brasil, o Ae. aegypti encontra-se disseminado
em todos os estados brasileiros e amplamente disperso em areas
urbanas, enquanto o Ae. albopictus ¢ encontrado em diversos
municipios, exceto nos estados de Sergipe, Acre, Amapa e Roraima
(AZEVEDO et al 2015).

A dimensdo educacional do processo saude-doenga da
populagdo deve ser priorizada, e quando esse tema ¢ chamado
para uma discussdo mais pratica e direcional inevitavelmente
precisamos incluir a escola e os/as professores/as como institui¢do
e sujeitos ativos no processo preventivo. Dessa forma as propostas
pedagdgicas se apresentam com grande importancia, pois podem
sair do modelo tradicional de ensino, revelando aos alunos novas
formas de aprendizagem, as quais irdo aprimorar o conhecimento
que sera adquirido por eles.
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Para tratar sobre o assunto chikungunya nao ¢ diferente,
¢ importante o uso de praticas e propostas pedagdgicas para uma
discussdao dinamica sobre a doenca, que envolva seus diversos
aspectos, tornando o processo de ensino apredizagem mais do que
somente transmissao de conteudo. Portanto, para que nos futuros(as)
e atuais professores(as), possamos discutir temas de relevancia
social na area da saude, como o tema da doenga chikungunya, ¢
importante pensarmos no desenvolvimento de praticas pedagdgicas
que fomentem a incorporacao de conteudos significantes e métodos
de ensino estimulantes.

Por esta razdo ¢ que entendemos ser produtiva a discussao
da doenca chikungunya no contexto educacional brasileiro: nas
universidades, nas escolas, nas salas de aula, nas midias sociais,
etc. O fazer pedagogico institui aprendizagens, responsabilidades
e cidadania.

Neste capitulo construimos uma propostapedagogicateorica
sobre a chikungunya a ser utilizada por professores na disciplina de
Ciéncias do ensino fundamental. Demonstramos o passo-a-passo
da construcao de modelos didaticos a serem utilizados nas aulas de
Ciéncias sobre o tema chikungunya com o intuito de fortalecer a
aprendizagem sobre o assunto e sensibilizar a comunidade escolar
na geracao de conhecimento para a preven¢ao da doenca.

Informacées biomédicas sobre a chikungunya

A arbovirose chikungunya esta presente na realidade
da nossa sociedade ha alguns anos, e a primeira epidemia dessa
patologia que se tem registro ocorreu entre 1952 ¢ 1953 na Africa.
Foi nessa regido, inclusive, que essa doenga recebeu a denominagao

“chikungunya”. Segundo Vidale (2016) essa doenca apareceu
primeiramente na Africa e depois se espalhou pela Asia, Europa ¢
América.

Assim como a comunidade cientifica, a sociedade
acredita que um dos maiores fatores responsaveis em transportar a
chikungunya das areas endémicas até as Américas ou vice-versa € o
elevado fluxo de viajantes vindos dos mais diferenciados destinos.O
historico do virus chikungunya precisa ser conhecido porque traz
informagdes importantes para que os individuos compreendam a
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complexidade desta doenga, pois em todos os lugares por onde
passou, o virus infectou um elevado ntimero de pessoas.

Em relacao a sua forma de transmissao, a mais conhecida ¢
através da picada dos mosquitos Aedes aegypti e Aedes albopictus.
Apo6s o individuo entrar em contato com o virus chikungunya o
corpo comega a reagir com sintomas, muito parecidos com os das
doencas zika e a dengue, por isso ha confusdo entre as pessoas
quanto a qual doenca esses sinais podem estar associados, sendo
estes: febre alta, cefaleia (dor de cabega) e mal estar. Os principais
sintomas da chinkungunya aparecem dias apds a picada e sdo, além
dos citados anteriormente, manchas vermelhas na pele e cansago.

Mas o principal deles, que caracteriza de fato se a pessoa
esta com essa doencga viral, ¢ a dor intensa nas articulagdes, que
segundo uma publica¢do, com um compilado de informacdes sobre
essa patologia, de Vidale (2016) na revista VEJA, essas dores
podem durar um ano ou mais em até 20% dos infectados.

Nao existe tratamento, nem vacinas para evitar a
contamina¢do por chikungunya. Pinheiro (2016) afirma que: “O
tratamento para esta doenca condiz em ingerir bastante agua,
liquidos que os deixe hidratados, descanso e medicagdo como
analgésicos e antipiréticos”. O que se tem a fazer para prevenir a
contaminagao ¢ evitar as picadas do mosquito, eliminar os focos
para impedir a proliferagdo do vetor e ndo viajar a lugares com
surtos da doenga, dai a importancia da educagdo em saude para a
prevencao.

Educacio em saude no contexto da chikungunya

Virios setores da sociedade tém um papel importante na
constru¢do conjunta de acdes junto a comunidade, de modo a buscar
solucdes para problemas de natureza variada. Dentre eles, o setor da
educagdo tem um destaque especial, por possibilitar que a educacgao
em saude esteja presente no cotidiano das atividades desenvolvidas
nas escolas, principalmente nas disciplinas de Ciéncias e Biologia
(MOHR, 2002).

A escola ¢ um excelente lugar para o desenvolvimento
de agdes preventivas, sobretudo uma preocupagao em discutir os
aspectos sociais, culturais e psicologicos dos/das alunos/alunas.
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Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) mencionam que
“o ensino de saude tem sido um desafio para a educagdo, no que
se refere a possibilidade de garantir uma aprendizagem efetiva e
transformadora de atitudes e habitos de vida” (BRASIL, 1998, p.
245).

O trabalho de prevencdo e combate ao Aedes aegypti
esta relacionado a area da saude ¢ educacao ambiental, Zara et. al
(2016) propoem uma abordagem eco-biosocial que alia conceitos
relacionados a educacdo social a educagao ambiental baseado
na transdisciplinaridade, participacdo e equidade no sentido do
compromisso de toda sociedade, independente de sexo e classe
social, na vigilancia e preveng¢do de possiveis focos do mosquito.

Mohr (2002) relata sobre o papel da escola na construcao
da cidadania no sentido de permitir os individuos de “apropriarem,
compreenderem e agirem no mundo em que vivem”. A utilizagdo
do espaco escolar pode abrir caminhos para que o conhecimento e
a pratica sobre a chikungunya sejam transformados, no sentido de
gerar repercussoes positivas na vida das pessoas.

A educagdo em saude pode ser responsabilidade da familia,
dos servicos de saude, do Estado, mas a escola permanece como
institui¢ao em que se pode construir espacos genuinos de promogao
de qualidade de vida e construir condi¢des para que seus alunos
se instrumentalizem para a intervencao individual e coletiva sobre
os condicionantes do processo saude-doenca (VALLE; PIMENTA;
CUNHA, 2015).

Proposta pedagogica para a tematizacio da chikungunya

Diante de todas essas informagdes dispostas sobre essa
doenca que acomete a populagao brasileira, vimos o quao necessario
¢ a discussao desse tema na educacdao. Para que professores e
professoras possam discutir temas de relevancia social na area da
saude, como o tema da doenca infecciosa chikungunya, ¢ importante
pensar no desenvolvimento de praticas pedagdgicas que fomentem
a incorporacdo de conteudos significantes ¢ métodos de ensino
estimulantes.

Segundo Colombari ¢ De Melo (2006) o ser humano
aprende e constréi seu conhecimento pela necessidade de resolver
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problemas, pela curiosidade, pelo interesse, pelo prazer e satisfagao
de vencer desafios, pela motivagdo e pelo espirito de busca por
respostas concretas. Diante disso pode-se dizer que a “pratica
ultrapassa a técnica do fazer, o encaminhamento das aulas vai além
do ato de planejar atividades a serem cumpridas pelos alunos a
partir da descrigdo dos conteudos presentes no curriculo da turma”
(MACENHAN, TOZETTO, BRANDT, 2016, p. 522).

Quanto a aplicacdo de uma proposta pedagogica nos
campos de ensino, Aragdo e Garms (2013) veem tal recurso como
um instrumento de grande relevancia para se garantir um trabalho
de qualidade na institui¢cdo, € nela que se estabelecem os objetivos,
as metas que se pretende atingir, as aprendizagens que se deseja
promover com as criangas que sao educadas e cuidadas.

Na execugao de praticas pedagogicas inovadoras e criativas
deve-se lembrar que para ocorrer o processo ensino-aprendizagem
nao sdo elas em si as responsaveis em primeira mao, pois, praticas
sozinhas ndo realizam mediagao de conhecimentos, mas os sujeitos
da educacao (professores/as e alunos/as) sao os destaques principais
de praticas pedagbgicas exitosas.

A figura do(a) educador(a) vem mudando no decorrer do
tempo: antes as agdes de ensino estavam centradas na exposi¢ao
do conhecimento pelo(a) professor(a), onde este(a) era o
unico(a) responsavel e condutor(a) do processo educativo. Havia
a predominancia da exposicao oral dos contetidos, utilizando
exercicios repetidos para garantir a sua memorizagdo, além de
que estes ndo estavam relacionados ao cotidiano € muito menos
a realidade social em que os(as) alunos(as) estavam inseridos.
Para entendermos o contexto apresentado, citamos o conceito de
proposta pedagdgica de Kramer (1997, p. 19):

Uma proposta pedagogica é um caminho, ndo ¢ um lugar.
Uma proposta pedagdgica ¢ construida no caminho, no
caminhar. Toda proposta pedagogica tem uma historia que
precisa ser contada. Toda proposta contém uma aposta.
Nasce de uma realidade que pergunta ¢ é também busca
de uma resposta. Toda proposta ¢ situada, traz consigo o
lugar de onde fala e a gama de valores que a constitui; traz
também as dificuldades que enfrenta, os problemas que
precisam ser superados e a dire¢@o que a orienta. E essa sua
fala ¢ a fala de um desejo, de uma vontade eminentemente
politica.
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Nossa ideia € que essa proposta pedagogica sirva de
incentivo, objetivando que professores desenvolvam nossa
sugestdo didatica para discussdo do tema chikungunya no campo
educacional. A proposta pedagdgica ¢ de cunho teorico, construida
a partir de pesquisa bibliografica e analise documental, reunindo
textos que passaram por leituras sistematicas.

Ludke e André (1986) afirmam que a analise documental
pode ser entendida como uma série de operacdes, que visa estudar e
analisarum, ou varios documentos, buscando identificar informagdes
factuais nos mesmos, para descobrir as circunstancias sociais,
econOmicas e ecologicas com as quais podem estar relacionados,
atendo-se sempre as questoes de interesse.

Primeiro foram selecionados os referenciais bibliograficos
¢ documentais e posteriormente analisados. Estabelecemos os
seguintes passos: a caracterizagdo do documento, a codificagdo, os
registros, a categorizagdo e a analise critica. Desse modo, a analise
documental produziu conceitos que nos possibilitou compreender
melhor as discussdes sobre o objeto em questdo. Assim, utilizamos
os seguintes procedimentos metodoldgicos, de acordo com Sa-Silva
(2014): levantamento bibliografico (livros, artigos, dissertagdes,
teses, etc.) sobre o tema e categorizacdo e analise. Os materiais
bibliograficos foram retirados da base de dados da Scientific
Electronic Library Online (SciELO) e de revistas online, e em
seguida foram analisados pela técnica de andlise do conteudo de
Bardin (2011).

Os resultados das andlises de textos, artigos e livros foram
problematizados com as teorizagdes para discussdo do tema e
planejamento da proposta pedagogica sobre chikungunya. Abaixo
apresentamos as propostas pedagogicas em formato de modelos
didaticos.

Modelo didatico I: jogo — “Batalha contra a chikungunya”

A ideia da primeira proposta pedagodgica em forma de
modelo didatico aqui utilizado foi inspirada no modelo original
do jogo chamado “batalha naval”, criado por Milton Bradley
Company em 1931, mas aqui nesta proposta pedagodgica nds
chamaremos o jogo de “Batalha contra a chikungunya”. A utilizacao
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do jogo como material pedagdgico de acordo com Teixeira (2014)
tem como objetivo criar um ambiente descontraido que viabilize a
aprendizagem significativa por meio da observacao, da criatividade,
do pensamento logico, da resolucdo de situacdo problema, da
articulacdo com diferentes conhecimentos e da inter-relacdo com
os colegas de sala.

Para iniciar o desenvolvimento dessa proposta pedagbgica
¢ preciso primeiramente que o(a) docente explane de forma
aprofundada o conteudo, deixando todos os alunos cientes do
tema (lembrando que o publico alvo dessa proposta pedagdgica
serdo pré-adolescentes do ensino fundamental anos finais (6° ao
9° ano), ficando a critério do professor em qual turma e ano ele
desenvolvera essa atividade). Temos a sugestao de alguns topicos,
lembrando que o docente pode ficar a vontade para modificar os
topicos e também adicionar ou retirar informacgdes que ele(a) julgar
serem necessarios para a aprendizagem dos discentes. Sdo estes
os topicos: historico da doenca chikungunya; diferenciacdo entre
dengue e febre chikungunya; forma de contagio; como a doenga se
manifesta no corpo humano; sintomas; tratamento; como combater
0 mosquito e preven¢ao.

Assim que essa primeira parte for concluida—aconselhamos
que seja através de uma aula expositiva dialogada de preferéncia
com a utilizagdo de apresentag¢do em slides com imagens ilustrativas
e um numero reduzido de textos na apresentagdo — caso o professor
nao tenha esse recurso, sugerimos que ele(a) fale do assunto com
o uso de imagens que podem ser extraidas de jornais, revistas ou
impressas, ¢ enquanto ele(a) aborda o tema, as imagens poderao
ficar passando entre os alunos para que eles associem o que esta
sendo falado com o que estdo visualizando, ou até mesmo através
de desenhos no quadro.

Apbs essa primeira abordagem sobre o assunto, partimos
assim para a segunda parte: a confeccdo do jogo. O jogo sera
produzido pelo(a) professor(a) em outro ambiente que nao a sala
de aula, e ja chegard a sala com o jogo pronto para ser utilizado.
O jogo podera ser confeccionado da seguinte forma: em um
computador ele(a) fara um tabuleiro do jogo, e imprimird em uma
folha de tamanho A4, ou se nao possuir esse recurso, podera fazer
o tabuleiro a mao em uma folha de tamanho A4, ou outra maior se
for necessario, por exemplo: cartolina, papel cartdo, papel 40kg (de
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preferéncia dividido ao meio). A quantidade de tabelas que serdao
produzidas dependera do tamanho da turma na qual ele(a) aplicara
0 jogo.

A segunda parte da confeccao ¢ a producdo da folha com
as perguntas e respostas. Cada espaco relacionado com a linha e
coluna havera uma pergunta, por exemplo, se o(a) aluno(a) escolher
o espaco correspondente a linha 1 e coluna A, a dupla escolhida terd
que responder a pergunta que estara relacionada a este espago.

Em alguns espacos no tabuleiro, entretanto, podem ser
adicionados também alguns bonus e “pegadinhas” como, por
exemplo: passar a vez; responder uma pergunta e, caso a acerte,
tera a vantagem de preencher dois espagos do tabulelro perguntas
de maior ou menor complexidade; Isso fard com que o jogo fique
mais descontraido e aumente o interesse dos alunos em ganhar a
partida, e junto com isso, eles aprenderdo de forma ludica sobre a
chikungunya.

Ap0s a produgao do jogo € hora de colocé-lo a disposicao
dos alunos. O docente ird investir um tempo que julgue ser suficiente
para a aplicagdo da atividade. Primeiramente a turma sera dividida
em varios grupos, € essa divisdo ficard a critério do professor
optar por dividir ou deixar que os alunos escolham seus grupos, de
preferéncia grupos com 5 alunos.

Para os discentes se sairem bem na partida ¢ preciso muita
atencdo. A aten¢do ¢ exigida, pois apos ter ouvido a aula que foi
ministrada no primeiro dia e compreendido algumas informacoes
mediadas pelo(a) professor(a), o(a) aluno(a) devera fazer uso do que
aprendeu para responder as perguntas. O conteudo abordado na aula
antes da aplicacdo do jogo tem por intuito nivelar o conhecimento
entre os(as) estudantes, e se remetera a histéria da doenga, aspectos
epidemioldgicos, forma de transmissao, e profilaxia.

O professor devera explicar as regras aos estudantes
informando como devem prosseguir durante a partida para que os
mesmos utilizem o jogo da melhor forma, além de contar com a
sorte durante a partida, pois no tabuleiro existem bonus e pegadinhas
como ja mencionado.

Com os grupos ja formados, cada quinteto se dividird em
duas duplas sobrando uma pessoa. As duas duplas irdo competir
¢ a pessoa que sobrar serda o mediador que ficard com a folha das
perguntas e respostas. Esse mediador ira ser o neutro do jogo, onde
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revelara as perguntas e respostas quando preciso. Apds a divisao
sera entregue um tabuleiro a cada grupo.

Ao passo que o tabuleiro ¢ entregue o jogo se iniciara.
Uma dupla escolhe uma casa onde devera indicar as coordenadas
da casa escolhida através do numero da linha e da letra da coluna
que definem a posi¢ao da casa no tabuleiro. Apds a escolha de uma
casa o mediador vera a que pergunta se refere aquela casa. Quando
o mediador ler a pergunta caberda a dupla concorrente responder.
Se a mesma acertar, sera realizado um desenho ou simbolo que
represente a dupla, caso contrario, a dupla que fez a pergunta
marcard a casa com seu desenho. E sugerido que seja usado algum
desenho como um coragao, estrela, algo do género, ou a inicial dos
nomes das duplas (Ex.: André e Carla, AC).

A partida serd vencida por quem primeiramente preencher
uma coluna ou linha completa com o simbolo /assinatura da dupla,
ou a dupla que tiver a maior quantidade de espagos demarcados.

Ressaltamos que o(a) professor(a), ao elaborar as
perguntas, devera pensar sobre os conceitos que envolvem a doenca
chikungunya: informacdes sobre mosquito; aspectos gerais da
doenca, epidemiologia, histdria, até assuntos mais complexos, como
ciclo de vida do virus, sintomas, tratamento, profilaxia, etc. Outras
sugestoes ficam a cargo do(a) docente, mas sempre lembrando qual
série esta inserindo a atividade, e apenas colocar no jogo aquilo que
foi falado durante a aula.

Como o assunto sugerido ¢ “A febre chikungunya”, as
perguntas do jogo mencionado devem sempre estar atualizadas de
acordo com as descobertas da Ciéncia, e sempre buscar fazer com
que os alunos compreendam o sentido de estar estudando o assunto
e o porqué da aplicacao da atividade de fixagao.

Entdo o nosso primeiro modelo didatico aqui descrito tem
o intuito de melhorar a forma de aprendizagem dos alunos sobre
um tema tao relevante para a nossa sociedade, visto que sofremos
com essas doengas virais. A forma ladica ¢ um meio de chamar
a atengdo dos alunos para esse tema sério que esta presente o
tempo todo na nossa realidade e também prevenir os adolescentes
de serem acometidos com essa doenca, explicando a eles sobre as
formas de prevencao, e o que fazer quando sentirem sintomas que
se assemelham aos da chikungunya.
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Modelo didatico II: a cartilha (producao de discentes e docentes)

Nossa segunda sugestdo didatica enquanto proposta
pedagogica € o uso de uma cartilha educativa, que propde uma
ampla aprendizagem sobre o tema da chikungunya. A produgao da
cartilha pelos alunos acontecera da segulnte forma: o(a) professor(a)
devera primeiramente abordar o assunto “chikungunya” por meio
de uma aula expositiva dialogada de preferéncia com recurso de
midia. A aula devera conter alguns pontos essenciais para a melhor
compreensdo dos alunos, sendo estes pontos os ja comentados no
modelo anterior acerca das caracteristicas principais da doenga, e
outros se o(a) professor(a) achar necessario.

ApoOs a conversa do(a) professor(a) com a turma na qual
ele(a) aplicara esse modelo didatico, a cartilha podera ser construida.
O docente instruird seus alunos para a constru¢gdo da mesma, e
assim cada aluno produzird a sua individualmente. Lembrando que
o(a) professor(a) poderd levar os materiais para a construgdo da
cartilha, ou pedir antecipadamente que os alunos levem o material e
isso dependerd do planejamento de aula do professor(a) que aplicara
essa proposta. (O/A professor/a também podera fazer com que essa
atividade seja avaliativa).

Os materiais que poderao ser utilizados sao: Folha de papel
A4 ou cartolina; cola e/ou clips de papel; tesoura; caneta; lapis; lapis
de cor; hidrocor; revistas; jornais; livros antigos; imagens impressas.
Temos as seguintes sugestdes: a cartilha podera ser intitulada como
“Juntos contra a Chikungunya”, mas se o(a) professor(a) desejar
avaliar a criatividade dos(as) alunos(as) podera ficar a cargo dele(a)
deixar livre para que cada discente produza o titulo de sua cartilha.

A producdo comecarda em sala. Os alunos ja com os
materiais em maos comecardo a produgdo da cartilha, em cada
topico o(a) professor(a) pode recomendar que eles coloquem
apenas as informacdes mais importantes, ndo € necessario que a
cartilha produzida por eles tenha muito texto, apenas o que julgam
primordial para a compreensao do assunto. Eles também poderao
fazer o uso da colagem de imagens que levarao ou também desenhar,
por exemplo, o ciclo da doenga, 0 mosquito transmissor, as manchas
na pele ¢ o que mais a criatividade permitir. O(a) professor(a)
devera sempre acompanhar a produgdo caso surjam dividas sobre
o contetudo.
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Para producao das cartilhas recomendamos que cada aluno
utilize uma folha de papel A4 em orientagdo paisagem e dividida
em trés partes. Em relagdo aos tdpicos eles podem ser descritos
dois ou trés por cada parte dividida da folha para que nao haja um
acumulo de informagdes.

Com os materiais ja finalizados, o(a) professor(a) podera
utilizé-los para uma pequena exposi¢ao dos alunos para as outras
turmas, assim finalizando o contetido chikungunya e incentivando
o interesse dos seus alunos para esse tema que ¢ atual e presente no
cotidiano da sociedade em geral.

E fundamental que a sociedade se mantenha informada
sobre esses tipos de doencas e por isso as escolas tem um papel
primordial, pois ¢ 14 que estd a futura geracdo que precisa
compreender a realidade que estdo e/ou estardo inseridas e assim
serdo capazes de opinar e intervir sobre as diversas situacdes de
abrangéncia nacional, incluindo as situacdes epidemioldgicas
relacionadas ao processo satde-doenga.

Para a elaboracdo de uma cartilha o professor deve
saber alguns pontos importantes sobre ela. Torres et al. (2009)
sugerem que para a elaboracdo da mesma o docente deve seguir
0s seguintes pontos: pesquisa e levantamento de dados; definicao
dos conceitos que serdo abordados; criagdo de rascunhos das
ilustragdes importantes para a melhor absor¢do do tema abordado;
revisdo conceitual e cientifica do material produzido; arte final,
estrutura definitiva de textos e imagens, posi¢ao e estrutura de itens,
formatacao eletronica; Impressao, reproducao da cartilha.

Através de uma cartilha educativa, esperamos contribuir
para divulgacao das informagdes sobre a chikungunya, pois ela leva
este assunto até as escolas e acaba por disseminar o conhecimento
através dos alunos que as adquirem, como também para todo o
publico que os envolve. Por este motivo a linguagem utilizada pela
mesma deve ser clara e objetiva para evitar uma subjetividade do
verdadeiro conceito, 0 mesmo podemos dizer para a importancia da
comunicagdo visual no que diz respeito as figuras ilustrativas que
proporcionam uma melhor compreensao do tema abordado.

O(a) professor(a) podera confeccionar a cartilha em um
computador e imprimi-la em folha de papel A4 no formato de
orientacdo da pagina com modelo “paisagem” (A exemplo de um
livro). A pagina dividida ao meio. Texto em formato descritivo. O

62



Propostas pedagdgicas para a discussdo de doengas infecciosas no ensino de Ciéncias e de Biologia

corpo da cartilha pode ser estruturado da seguinte forma:

Capa: Na capa teremos o titulo sugerido “Juntos contra
a Chikungunya”, seguido de figura ilustrativa relacionada a algo
que se refira a doenga; I: Historico da doenga; I1: Como diferencio
dengue de febre Chikungunya?; III: Qual a forma de contagio?; IV:
De que forma a doenga se manifesta no meu corpo?; V: Como eu sei
que estou infectado?; VI: Existe tratamento?; VII: O que eu posso
fazer para combater o mosquito?; Item VIII: Como eu posso me
prevenir?; Item IX: Jogos educativos.

O ultimo topico da cartilha fica a critério do professor
escolher quais jogos educativos utilizar, sugerimos alguns como:
caca-palavras, palavras cruzadas, perguntas e respostas. Apods
confecgdo da cartilha pelo professor ele podera aplica-la em sala
de aula, mas antes € necessario a primeira abordagem sobre o tema
de forma clara e sucinta em forma de aula expositiva dialogada
ou palestra. Este modelo foi pensado com intuito de informar
os estudantes e desmitificar davidas sobre o tema Chikungunya
e propiciar aos individuos informagdes fidedignas para que os
mesmos conhegam e ampliem seus conhecimentos.

Consideracoes finais

A proposta pedagogica apresentada sobre a chikungunya
objetiva prioritariamente a discussdo do tema por alunos e
professores, abordando caracteristicas bioldgicas e patologicas da
doenca, seu vetor, a transmissao, mas ampliando a aprendizagem
para o campo sociocultural do processo satide-doenga assim como
a problematizacao ambiental e politica que suscita.

A escola tem papel estratégico nesse processo, pois ela
esta inserida nas comunidades, conhece suas caracteristicas e
peculiaridades das interagdes dos sujeitos e tem acesso as familias,
desta forma pode contribuir para acdes de educacdo em saude
cidada.

Com base nisso, alguns resultados sdo esperados com essa
proposta pedagogica: o desenvolvimento critico do aluno acerca das
questdes de educagdo em saude no contexto das doencgas infecciosas
como a chikungunya; melhoria das a¢gdes docentes do professor de
Ciéncias na problematizagdo de tematicas de saide que envolvam
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aspectos socioculturais das doengas infecciosas e parasitarias como

a chikungunya; ampliacdo das a¢cdes educacionais em em satde que
envolvam o contexto escolar e familiar.
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A problematizacio da chikungunya na escola

Ananda Brenda Sousa Figueiredo Torres
Marcos Felipe Silva Duarte
Jackson Ronie Sa-Silva

Introducio

Os surtos de doencas virais sdo observados com grande
frequéncia no planeta, nos ultimos anos estamos enfrentando uma
pandemia que fez com que grande parte da populacdo mundial
voltasse seus olhos para esse tema. Muito antes da pandemia,
porém, ja lutdvamos contra diversas epidemias, € nosso pais tem um
historico de combate a viroses que ¢ reconhecido mundialmente,
mesmo tendo sido abalado nos tultimos dois anos com posicoes
negacionistas por parte de politicos e autoridades nacionais.

Neste capitulo daremos foco a uma dessas doengas que tem
acometido uma parte significante da populagdo, a epidemia de febre
chikungunya, também conhecida como CHIKV. Essa enfermidade
¢ considerada um desafio para a saude publica devido sua rapida
proliferacdo. Os mosquitos vetores, Aedes aegypti e Aedes
albopictus, vivem no interior ou proximo as residéncias, tornando
a populacao vulneravel.

De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude (OMS),
o nome chikungunya ¢ uma palavra do idioma africano makondée
que significa “ficar contorcido”, descrevendo a aparéncia encurvada
dos pacientes que se contorcem por causa da intensidade das dores
nas articulagdes. Atualmente, o virus estd presente em 45 paises
(VIDALE, 2016).

Os humanos constituem o0s principais reservatorios
do CHIKV em periodos epidémicos, durante periodos inter-
epidémicos alguns vertebrados tém sido implicados como potenciais
reservatorios (primatas, roedores, passaros € outros pequenos
mamiferos). Dada a distribuicdo dos vetores nas Américas, toda a
regido € suscetivel a introducao e propagacado do virus, o que torna
necessaria a implantagao e o aprimoramento das agdes de vigilancia
do virus no Brasil (BRASIL, 2014).
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Em outubro de 2014, foram registrados 828 casos no pais,
sendo somente 39 vindos do exterior, ja no ano de 2017, até o més
de setembro, foram registrados 171.930 casos provaveis de febre
chikungunya no pais, sendo 130.910 casos na regido nordeste
(BRASIL 2017). No Brasil, dentre as arboviroses que apresentam
maior circulacdo, estdo a dengue (DEN), a chikungunya (CHIK) e
a zika (ZIKA), sendo a chikunguya muito confundida com as outras
duas devido as semelhancas em alguns dos sintomas (BRASIL,
2015).

Tendo em vista a recorréncia dessa virose, tornou-se
necessaria a divulgacao de informagdes sobre a doenga, para que a
populagdo entenda seu aspecto biologico e social, adotando medidas
de preven¢io (HONORIO, 2015), bem como a importancia da
construgdo e compartilhamento de metodologias para se trabalhar
tal assunto na sala de aula, contribuindo para a pratica docente e
para a disseminag¢do de informacdes para os estudantes.

Sendo assim, a construcao de propostas pedagdgicas que
estimulem os docentes da educacao basica a discutirem esta doenga
¢ necessaria. Assim, a construc¢ao e utilizacao de materiais didaticos,
a criacdo de metodologias de ensino e o desenvolvimento de aulas
problematizadoras podem facilitar o processo de construgdao de
conhecimento acerca dessa tematica no curriculo das disciplinas
de Ciéncias no ensino fundamental e de Biologia no ensino médio.

Uma proposta pedagogica surge a partir da realidade de
uma sociedade e suas necessidades. Toda proposta traz consigo as
dificuldades que uma localidade enfrenta e os problemas a serem
superados, apresentando uma dire¢ao que pode ser utilizada para se
chegar a um objetivo, entendendo que adaptagdes serdo necessarias
devido justamente a tais particularidades que cada ambiente
apresenta. As propostas sdo, portanto, também politicas pois ao
enxergar uma problemadtica que necessita de discussdao, o docente
pode contribuir para a criticidade dos estudantes e estes podem em
conjunto construir meios e solugoes para os problemas locais.

Proposta pedagodgicas precisam desenvolver o conceito de
cidadania a ser construida nos espacos educacionais, entendendo
que ndo existem respostas prontas para serem implantadas em
qualquer contexto, uma vez que o principal objetivo é contribuir
para a constru¢do de uma sociedade democratica que saiba lidar
com os problemas advindos das demandas socioculturais como os
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problemas de satde publica (KRAMMER, 1997).

A proposta pedagdgica que apresentamos remete a
problematizacdo do tema “chikungunya”. Serao discutidos
conceitos e contextos relacionados a doenga, além da apresentacao
de possiveis solugdes para a perspectiva preventiva, desde a
compreensdo da doenca até como adotar medidas de eliminacdo
dos criadouros de mosquitos nas resisdéncias, nas escolas e na
comunidade.

E notéria a importancia do desenvolvimento de atividades
que envolvam a comunidade e que estimulem a sensibilizagdo
quanto ao tema, pois se trata de uma virose que tem acometido
a populacao nacional, em especial aqueles que residem em locais
sem saneamento ou em condicdes que favoregam a proliferagdao do
mosquito vetor. Ressalta-se também a necessidade de desenvolver
métodos que facilitem o processo de aprendizagem, trazendo para
a sala de aula e futuramente para a comunidade, medidas simples,
diretas e eficazes sobre a doenga e como preveni-la, por meio de
metodologias de aprendizado dindmicas.

Essas abordagens dinamicas, ludicas sdo interessantes de
serem utilizadas visto que o ludico faz parte da existéncia do ser
humano, sendo uma fonte de desenvolvimento de potencialidades
¢ habilidades que estimula o aluno e o professor a compreender
e a disseminar um conteudo de forma pratica, € no caso do tema
chikungunya, com intuito de alertar sobre a doenca, em busca de
uma possivel diminui¢do de casos € uma comunicagao sistematica
da tematica pela populacdo, ja que criangas e jovens de hoje sdo o
futuro, e precisamos de uma sociedade mais informada e interessada
em questoes socioambientais (FERREIRA, 2017).

A construcao desta proposta pedagodgica justifica-se pela
importancia de ao abordar o tema, atender as necessidades dos
alunos de conhecimentos sobre a doenca, construindo saberes sobre
o tema a serem disseminados na comunidade. O texto da proposta
pedagdgica ¢ de teor tedrico, onde realizamos um levantamento
bibliografico na plataforma Scielo sobre o tema da chikungunya e
os artigos selecionados foram analisados, sendo entdo compiladas
as principais informagdes acerca do tema.

A proposta pedagdgica teve uma dimensao empirica e foi
desenvolvida em uma escola da rede publica, no bairro do Cohatrac,
na cidade de Sao Luis (MA), com alunos do ensino fundamental
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anos finais (6° ao 9° ano). Ap0s a revisao bibliografica, realizou-
se uma visita a escola objeto de interven¢do, para uma conversa
informal com a direc¢do junto com a professora de Ciéncias a fim de
apresentar o projeto.

Iniciou-se portanto um processo de observacdo da
escola, com o intuito de conhecer o ambiente, os profissionais ¢
estudantes que trabalhariamos juntos. Aragao e Silva (2012, p.50)
entendem que a “observa(;ﬁo se constitui de uma agao fundamental
para analise ¢ compreensdo das relagdes que os sujeitos sociais
estabelecem entre si e com o meio em que vivem”. Conceituando a
observacao, Foulquié (apud Aragao e Silva, 2012, p. 52) considera
que “observar tem o mesmo sentido de conservar-se diante do
observado, considerar atentamente uma coisa a fim de conhecé-la
melhor”.

Posterior as conversas e observacoes, realizamos um
levantamento da quantidade de alunos em cada sala, e obtivemos
um total de 115 alunos no turno matutino e 98 no turno vespertino.
A proposta a principio seria realizada apenas em um turno,
entretanto, a coordenacdo da escola solicitou que fosse realizado
nos dois turnos, com o intuito de beneficiar todos os alunos visto
que a escola escolhida abrange apenas o ensino fundamental maior.

Concomitante aos estudos da fundamentacdo teodrica,
conversas informais, observagdes, € com a aprovagao da aplicacao
da proposta, definimos com a dire¢do da escola e a professora em
exercicio das turmas selecionadas, os detalhes para a realizagdo da
palestra e aplicagao dos modelos didaticos em sala.

Proposta pedagdgica para a discussdo da chikungunya nas
aulas de Ciéncias

Segundo a percep¢ao de Gimeno Sacristan (1999), a pratica
pedagdgica ¢ vista como uma agao do professor no espaco de sala
de aula. O educador assume a fun¢do de guia reflexivo, ou seja,
¢ aquele que ¢ responsavel pelas acdes em sala de aula, podendo
interferir na constru¢do do conhecimento do aluno: “a préatica
educativa € o produto final a partir do qual os profissionais adquirem
o conhecimento pratico que eles poderdo aperfeigoar” (GIMENO
SACRISTAN, 1999, p. 73).
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Quando professores e professoras decidem discutir temas de
relevancia social na area da satide, como o tema da doencga infecciosa
chinkungunya, ¢ importante que pensem no desenvolvimento de
praticas pedagdgicas que apresentem meétodos alternativos para
se chegar ao objetivo que ¢ a incorporacao do conteudo com a
realidade dos estudantes. As aulas dialogadas sdo importantes mas
podem ser aliadas a diferentes metodologias que podem intensificar
o processo de aprendizagem.

Essas praticas podem fazer com que os sujeitos do
processo educativo consigam construir uma linha de pensamento
que os leve a enxergar problemas nacionais ou até mesmo globais
no seu meio, € perceber de que forma aquilo os afetam, como
podem buscar solugdes, construindo assim o conhecimento e o
compartilhando. Esse processo € parte da educacao que buscamos,
aquela democratica, que perceba as necessidades locais e que
contribua para a preparacdo dos estudantes para a competéncia e
¢tica profissional mas também para além disso, a construgao de
uma no¢ao de cidadania, responsabilidade e respeito.

Essas praticas utilizadas pelos docentes para o
desenvolvimento do  processo ensino-aprendizagem  sdo
denominadas de pratlcas pedagoglcas O significado que a pratica
pedagégica pode assumir varia, ela ¢ flexivel, pode ser adaptada,
adequada, e aqui apresentamos duas propostas pedagdgicas que
podem ser utilizadas nas praticas professorais nas aulas de Ciéncias
e Biologia para se debater a chikungunya, sdo elas: a criagdo de
musicas ou parodias, e a constru¢ao de uma cartilha. Essas duas
propostas podem ser desenvolvidas pelos estudantes a partir da
mediacao do professor, e assim podem ser discutidas caracteristicas
centrais da chikungunya que envolvem sua biologia e os aspectos
socioculturais que rondam tal infecc¢ao.

Criacio de musicas ou parddias sobre a chikungunya

Parte importante da construcdo dessas propostas foi o
contato com os estudantes, visto que através das conversas com o0s
mesmos, ideias surgiram e se desenvolveram, todo o processo foi
feito em parceria com os estudantes, professores ¢ a escola. Uma
dessas sugestoes foi a criagdo de parddias sobre a chikungunya,
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pensada pelos alunos do 7° ano, € que apds a idealizacdo da
atividade, a utilizamos para discutir a tematica com todas as outras
turmas na qual aplicamos as propostas.

Concordamos, portanto, com Machado (2015) quando diz
que a musica estd presente em muitos momentos do nosso dia-a-
dia, no radio, na TV, no celular, nas ruas, logo, estd diretamente
relacionada com as nossas emocoes, através delas recebemos
e transmitimos mensagens, logo, ¢ um recurso que nao somente
possibilita o desenvolvimento da criatividade dos estudantes
como pode ser aprendida e utilizada em outros espagos para a
conscientizagdo acerca do tema. Uma musica pode nos lembrar
de algo que vivemos no passado ou estamos vivendo, sua melodia
associada a um fato ativa a memoria, por isso, possui grande
capacidade de auxiliar na memorizagdo. Assim, além de aprender
sobre a doenca, com essa atividade os estudantes podem fixar
as informacdes, desenvolver a producdo textual, sendo também
estimulados ao habito de leitura e as artes.

Para o preparo das parodias dividimos os alunos em grupos
de dez pessoas, cada grupo teve que elaborar e apresentar na sala
as suas musicas para os colegas e professores. A criagdo de musicas
ou parodias também ¢ considerada uma proposta pedagogica, e
durante a elaboragao e apresentacao, observamos que essa atividade
estimulou a criatividade e a capacidade de produzir e de apresentar
um trabalho de propria autoria, fazendo assim a utilizagdo de outro
recurso como fonte de aprendizado. Vale ressaltar, que por ter sido
uma ideia dos proprios alunos, ja notamos que os mesmos desde o
inicio do projeto estavam motivados a compreenderem mais sobre
o assunto, a turma estava disposta a contribuir com o contéudo e
tornar aquele momento mais dinamico.

A aplicacdo dessa proposta pedagogica pode entdo se dar
através da apresentacdo das parddias ao vivo na sala, no patio para
as demais turmas, em uma feira cientifica-cultural ou mesmo a
partir de videoclipes produzidos pelos alunos, contendo a legenda
com a letra da parodia, podendo inclusive ser disponibilizada online
através de plataformas como o YouTube para que outras pessoas
possam ter acesso e aprender junto com os alunos sobre todas as
dimensdes que envolvem a chikungunya.
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Cartilha — Juntos contra a chikungunya

A cartilha ¢ um modelo didatico que pode ser produzida pelo
professor ou confeccionada pelos alunos. Neste caso, optamos pela
elaboragdo pelo professor. A confecgdo deste livreto se configura
como uma forma diferente de ensinar ¢ aprender que a tradicional.
Ela foi utilizada para tornar a aula dindmica e enriquecer a relagéo
professor-aluno contribuindo no processo ensino-aprendizado.
A sua elaboragao foi cencebida com o intuito de construir um
material que fosse visualmente interessante e didatico, portanto,
incentivamos a inser¢ao de ilustragdes que remetessem ao mosquito
vetor, ao ciclo da doenga, aos locais de propagacdo do mosquito,
além de outras ilustracdes que representassem alunos, professores e
comunidade no processo de luta contra a chikungunya para que os
mesmos se enxergassem ali. A inser¢do de textos deve ser objetiva,
com as principais informagdes para que a prevengao aconteca de
forma exitosa.

Além disso, a producdo da cartilha pelo docente se torna um
exercicio professoral, o insere no contexto da pesquisa e producao
cientifica. O docente deve ser ativo no processo de pesquisa e
formacao, os estudos, as atualizagdes teodricas e metodologicas nao
podem parar, e a constru¢do de um material como uma cartilha
informativa para ser trabalhada na escola com seus alunos permite
ao professor colocar em pratica sua capacidade autoral ao escrever
sobre a doenca para seus alunos, sua capacidade criativa ao
idealizar como escrever, que atividades propor, de que forma serdo
dispostos os elementos na cartilha, sua sensibilidade ao enxergar as
particularidades e necessidades da comunidade na qual a escola esta
inserida ¢ levar isso em considera¢do na sua escrita. A discussao
da cartilha na sala com os alunos sera portanto resultado de um
processo de formagao do proprio docente.

Para auxiliar nessa construgdo, faremos aqui a apresentacao
de uma cartilha produzida na escola em que trabalhamos tais
propostas pedagogicas, dessa forma sugerimos alguns topicos que
pensamos ser essenciais para se abordar ao se discutir a chikungunya,
lembrando que o docente tem a liberdade para fazer as adequagdes
e mudangas necessarias diante da sua realidade, podendo utilizar
de sua criatividade na distribui¢do dos topicos, na criagdo de um
titulo, etc. A cartilha que aqui exemplificamos foi constituida dos
seguintes elementos:
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e (Capa: nacapatemos o titulo “Juntos contraa Chikungunya”,
seguido de figura ilustrativa de uma professora em sala
apresentando o tema.

Item I: Historico da doenca

Item II: Como diferencio dengue de febre chikungunya?
[tem III: Qual a forma de contagio?

Item IV: De que forma da doenca se manifesta no meu
corpo?

Item V: Como eu sei que estou infectado?

Item VI: Existe tratamento?

Item VII: Como eu posso me prevenir?

e [tem VIII: Vocé sabia?

A escolha dos topicos da cartilha seguiu uma cronologia
que visava atingir a compreensdao da doenga e como evita-la.
Logo apos a elaboracao de ideias de titulos e a disposi¢ao dos
mesmos passamos para a constru¢cdo da parte artistica da cartilha.
As ilustragdes que inserimos eram originais, ou seja, pensamos na
construcao das mesmas do zero de modo a estar o mais préximo
possivel da representacdo da realidade dos alunos e do assunto.

Logo depois de todo o processo criativo, de montar a cartilha
incluindo textos, atividades e ilutracdes, foram impressas algumas
cOpias para serem sorteadas aos alunos durante a apresentacao
do material na escola. Além dessas copias impressas que foram
sorteadas, todos os estudantes tiveram o material disponibilizado
de forma online em formato de pdf. Esse material foi repassado
para a coordena¢do da escola e a mesma distribuiu para alunos e
Seus responsaveis.

A apresentacdo da cartilha foi realizada para os alunos, a
professora de Ciéncias e a diretora da escola. Enfatizamos que este
material foi pensado com intuito de informar e tirar dividas sobre
o tema chikungunya podendo propiciar aos individuos um material
feito a partir de fontes cientificas seguras para que os mesmos
conhecam e ampliem sua compreensdo sobre a doenca.

A cartilha que criamos apresenta entdo 14 paginas onde
abordamos diferentes dimensdes da doenca, tais como: histérico,
vetor, sintomas, prevencao, contando ainda com um topico
“curiosidades” que apresenta um jogo de caga-palavras. O jogo trara
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a ludicidade para os alunos que estardo entretendo-se e aprendendo
simultaneamente, e a cartilha traz uma abordagem teodrica de forma
ilustrativa e objetiva. O planejamento da cartilha foi feito com a
professora de Ciéncias da escola, onde a mesma se interessou em
montar um projeto para producao de materiais didaticos, dentre
eles, a utilizagdo de cartilhas para o ensino e confec¢do de jogos,
para enriquecer as aulas, e consequentemente prender a atencao dos
alunos de um jeito diferente, ou seja, uma nova metodologia para o
ensino-aprendizado.

Também foi disponibilizado o “Passo a Passo” da confec¢ao
da cartilha para a professora, para que a mesma pudesse utilizar tal
proposta em outras turmas, aulas e planejamentos futuros, ou até
mesmo utilizar do modelo dessa proposta pedagogica e adapta-lo

para outra tematica.

Consideracoes finais

Durante a execucdo deste trabalho com os alunos do
6° ao 9° ano e com a professora de Ciéncias, foram observados
algumas situacdes que gostariamos de pontuar. A primeira coisa
que chamou a atenc¢do foi que os alunos durante todo o processo,
desde a apresentacao do projeto até a constru¢do das propostas,
socializaram entre si e conosco, o que evidencia o desenvolvimento
de competéncias importantes para os trabalhos e convivio em
equipe. Outro fato foi o comprometimento dos mesmos com a tarefa,
onde a empolgagao levou esses estudantes a construirem junto com
n6s docentes as proprias propostas pedagdgicas, demonstrando
responsabilidade.

As avaliacdes dessa proposta pedagdgica foram realizadas
de forma qualitativa, por meio da participacao dos alunos, interesse,
dentre outros aspectos. Observamos que o conhecimento que
os alunos obtiveram nas atividades propostas foi demonstrado
principalmente na hora do jogo, onde os mesmos puderam colocar
em cheque o conhecimento prévio e o adquirido, apos a palestra e
leitura da cartilha.

A elaboragdo das parddias, sugerida pelos proprios
alunos, tornou o processo de aprendizado mais interativo, abrindo
assim portas para que 0os mesmos se expressassem de uma forma
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diferente, com as atividades envolvendo musicas por exemplo,
que compreendemos com a aplicagdo da proposta que foi algo
proveitoso, produtivo, que os estudantes se empolgaram em
participar, o que nos leva a afirmar que a musica deveria ser levada
mais vezes para a sala de aula.

Através das propostas pedagdgicas aqui sugeridas para
o ensino em Educacdo em Satde, esperamos contribuir para as
praticas docentes na sala de aula ao trabalhar doencas infecciosas
como a chikungunya, além de incentivar os alunos a enxergar
as problematicas de seu entorno e construir uma consciencia
comunitaria que leve informagdes para a familia, amigos e
sociedade, divulgando assim a ciéncia e buscando a diminuigdo dos
casos de chikungunya no pais.
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Introducio

A humanidade nos ultimos anos tem sido atingida por
numerosas doencgas de circulacdo mundial em curtos periodos, € 0
mais assustador ¢ o poder de infec¢ao das mesmas, além dos danos
a saude, sendo estas chamadas de doengas emergentes. O grande
potencial de disseminacao de doengas ¢ notorio, chamando a atengao
mundial, que ¢ evidenciado pela midia. Sua associac¢ao tem relagdo
com diversos fatores, nos quais a crescente mobilidade de pessoas
entre fronteiras nacionais e internacionais esta se destacando.

Os eventos de massa internacionais ocasionam um grande
fluxo de pessoas entre as fronteiras, incluindo os ocorridos no
Brasil, e aumentam a possibilidade de contato com muitos agentes
infecciosos emergentes. Sdo exemplos: febre chikungunya, febres
hemorragicas, coélera, sindromes respiratérias, influenza aviaria
e a recente, zika virus. Tais patologias tropicais sdo expostas na
populacao e alertam os 6rgaos governamentais para o monitoramento
e controle por tratarem-se de agravos de grande monta.

Em fevereiro de 2015, a Secretaria de Vigilancia em
Satde do Ministério da Satde do Brasil passou a monitorar
essas patologias que passaram a ser denominadas de sindrome
exantematica indeterminada, nos estados da regido nordeste do
pais. Pelas caracteristicas clinicas apresentadas, as hipdteses que
foram consideradas nas investigagdes direcionavam principalmente
para a dengue por suas semelhangas, além de variola, chikungunya,
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outros arbovirus e enterovirus e, dentre estes estava o zika virus,
confirmando por testes soroldgicos para identificacdo do agente
etiologico. O virus zika esta relacionado a um crescente numero de
casos de microcefalia de recém-nascidos e ao aumento da sindrome
de Guillain-Barré, uma doenga rara que pode paralisar 6rgaos vitais
(BRASIL, 2015).

Ao iniciar uma discussdo sobre o tema Zika no contexto
educacional serdo problematizadas as seguintes informacdes que
envolvem o assunto: os fatores sociais, culturais, geograficos,
econdmicos, epidemioldgicos e seus aspectos biomédicos. A
linguagem a ser utilizada com os alunos no tema faz toda a dlferenc;a
na compreensdo dos aspectos importantes da doenga. E necessario o
uso de meios que favoregcam a aprendizagem e reflexdo desta virose
no ambiente escolar, que abrange estudantes de nivel fundamental,
onde pode haver dificuldades na compreensao da doenga, do virus e
dos fatores relacionados a ela. Assim, a proposta pedagdgica ¢ uma
ferramenta didatica importante na problematizacao desta tematica.
Criamos, portanto, possibilidades didatico-metodologicas para a
discussdo do tema zika em sala de aula.

O objetivo da proposta pedagdgica € apresentar informagdes
de cunho tedrico-metodologico para uso didatico no ato professoral
de questionar e realizar a problematizacdo das informagdes
veiculadas sobre a doenca Zika, a fim de empoderar professores e
alunos para o exercicio cidaddo da educacao em saude na prevencao
desta doenca.

A proposta pedagdgica ¢ um texto que relata como o docente
pode conduzir a metodologia didatica para ele trabalhar em sala de
aula, ou seja, ¢ um texto que traz sugestoes e inovacoes pedagdgicas
para as aulas essaem espemal paraas aulas de Ciéncias. A proposta
se caracteriza como uma inovacdao pedagogica, tanto no que se
refere a forma de organizar e articular os conteudos curriculares,
como nas estratégias utilizadas para promover o encontro entre o
conhecimento e as demandas mundiais (SA-SILVA; ABRANTES;
SANTOS, 2015).

Na construcao da educagdo para um mundo em constante
transformacgao implica o fortalecimento do conhecimento interior
e a necessidade de privilegiar o desenvolvimento da intui¢cdo e da
criatividade. Isso € importante para que o aluno possa adaptar-se
a qualquer tipo de mudanga, e possa lidar com o imprevisto, com
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situagdes que exigem um jeito de pensar mais coerente, articulado,
rapido, multiplo e exato, mantendo assim, o seu equilibrio interior.
E ter uma atitude interna de abertura e ndo de fechamento, de
questionamento critico e, a0 mesmo tempo, de aceitacao daquilo
que se acha relevante.

Esta proposta pedagogica ¢ um texto fruto de pesquisas
teoricas que vem apresentando possibilidades didaticas para a
discussdao da doenga Zika na disciplina de Ciéncias do Ensino
Fundamental. Ela possui como um dos seus propdsitos nortear
professores e professoras no processo ensino-aprendizagem de
seus alunos para que utilizem informacdes das mais variadas ao
se depararem com o tema da doenca Zika. Visando esclarecer e
realizar a discussao problematizadora do tema, a fim de que alunos,
professores e a populacdo em geral possa produzir conhecimentos
e utilizd-los para prevenir a doenga.

Tendo em vista a importancia do tema abordado, tivemos
como objetivo aqui elaborar uma proposta pedagogica, € na mesma
desenvolver modelos didaticos que auxiliem nas aulas de Ciéncias
sobre o Zika Virus, além de aprimorar metodologias de ensino
para a discussao da tematica abordada. Esta proposta pedagdgica
se baseia em pesquisas bibliograficas e andlise documental, onde
fizemos a sele¢do dos textos (artigos, livros e periddicos — revistas
eletronicas, boletins médicos, anais), onde o critério para a selecao
dos textos foi o periodo de publicacdo, selecionando apenas aqueles
publicados nos ultimos quatro anos sobre o tema.

Apoés a selegdo e andlise dos textos, foram catalogados
um total de 29 (vinte e nove) trabalhos, onde alguns desses textos
faziam referéncias ao uso de jogos didaticos e dramatizacdo em sala
de aula. Produzimos dois modelos didaticos para serem trabalhados
nas aulas de Ciéncias com a tematica voltada para a Zika. Os modelos
abordam as principais tematicas que sao relacionadas a doenga, os
pontos que serdo de maior relevancia para o educador trabalhar em
sala de aula. Os modelos produzidos nesta proposta sao um jogo de
tabuleiro e uma pega teatral, onde o foco das atividades ludicas sera
o Zika Virus.

O jogo de tabuleiro foi criado para duas a seis pessoas
jogarem, contendo pedes e cartas. Essas cartas produzidas trazem
questoes sobre sintomas, vetor, tratamento e também abordam quais
sdo as medidas que devem ser tomadas para a prevencao do Zika
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Virus, sdo as chamadas “Cartas Foco”. O uso de jogos didaticos
durante as aulas estimula o aluno a querer aprender mais, ¢ algo
que o envolve, porque além de estar brincando ele também esté
aprendendo e os jogos t€m essa capacidade de fixacao de contetdo
de uma maneira leve e espontanea.

A pega teatral serve para o professor trabalhar as questdes
relevantes sobre a Zika, ademais a peca vai ajudar na desinibi¢do
dos alunos, além do entretenimento, o teatro favorece diversao,
possibilita acdes reflexivas, formativas e educativas, e o professor
podera deixar a cargo dos alunos a produgdo textual, como uma
forma de instigar o aluno a escrever, solicitando apenas quais os itens
principais que a pega teatral devera abordar. O teatro pode mostrar
variadas contradi¢des da sociedade e seus distintos determinantes
e, assim, contribuir para um ensino de Ciéncias que fascina o aluno
no processo educativo que estima a reflexdo, a acao, a criatividade
e o espirito critico (DA SILVA FREITAS et al., 2018).

Uma proposta pedagdgica para a discussio do virus zika no

ensino de Ciéncias

Antes de fazer algumas consideragdes sobre o tema
em questdo, devemos refletir sobre o significado das palavras
que compdem o termo Proposta Pedagdgica. De acordo com
Saviani (2019, p. 45), o adjetivo pedagdgico “tém marcadamente
ressonancia metodoldgica denotando o modo de operar, de realizar
o ato educativo”.

A Lei n° 9.394/96 de Diretrizes ¢ Bases da Educagao
Nacional, faz referéncia a proposta pedagdgica, especialmente no
artigo 13, ondereforcaaimportanciadaparticipagao dosprofissionais
da educacdo em sua elaboracao, bem como para elaborar e cumprir
o plano de trabalho, além de zelar pela aprendizagem dos alunos
de acordo com os principios estabelecidos por este documento.
Partindo desta premissa, problematizaremos o tema da doenga Zika,
considerando que esta proposta pedagogica atendera aos anseios
dos professores e alunos, e desejamos que possa contribuir para que
o trabalho pedagogico se efetive (BRASIL, 2015).

Esta proposta pedagogica surgiu a partir de discussoes e
indagagdes sobre o zika virus e as suas possibilidades de abordagem
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em ambito escolar por meio do educador, justificadas por sua
recente chegada ao pais, suas formas de apresentagdo e a discussoes
do seu envolvimento com o aumento de casos de microcefalia e a
rara sindrome de Guillain-Barré. De que forma um assunto recente
e importante socialmente poderia ser abordado em sala de aula
visando uma ampla compreensao por parte dos alunos?

Segundo Gavidia (2003), existe um consenso sobre o
importante papel das acdes de promocao da saude e educagdo em
saude desenvolvida dentro das escolas, com o intuito de garantir
uma formacao integral dos alunos. Para o autor, os conhecimentos
prévios ndo asseguram a saude do humano, assim existindo a
necessidade do aprendizado formal obrigatorio que enfatize como
objetivo almejado assegurar essa satide de forma eficaz.

O conhecimento da saude se faz em grande parte por meio
da educagdo, onde se deve explorar todos os recursos na elaboracao
do contetudo pelo professor, possibilitando através das praticas na
sala de aula promover aos alunos nogdes sobre qualidade de vida,
desenvolvendo aptidao e capacidade individual na busca pelo bem
estar, além da produgdo de um ambiente saudavel na escola.

Se tratando de um estudante do Ensino Fundamental, quais
seriam as metodologias interessantes para apresentar o tema Zika?
Como aprenderiam aspectos importantes da doencga: o transmissor,
formas de combaté-lo, quem ¢ mais vulneravel a doenga? Como
apontar o tratamento mais adequado?

Ao 1nvestir no ladico como meio atrativo de se ensinar,
busca-se obter a atengdo na realizagdo da atividade e sua
compreensdo. O ludico na escola pode ser um artificio pedagdgico
que tem o intuito de promover uma aprendizagem significativa
por meio de outras formas de ensino que nao a tradicional aula
expositiva, mas que ainda pode a incluir como etapa. Dessa forma,
busca-se tornar o processo de ensino mais interessante para se
alcancar melhores resultados com a turma, mesmo com aqueles
estudantes que apresentam alguma dificuldade com as metodologias
tradicionais. Para que se possa utilizar deste recurso como forma de
aprendizagem ¢ necessario compreender do que ele se trata, e quais
as formas mais adequadas para utiliza-lo de acordo com a situagéo
especifica, o tornando assim, um eficaz recurso pedagdgico.

Todavia o processo de aprendizagem e assimilagdo dos
conteudos cientificos vai muito além de uma sala de aula, podemos
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incluir os habitos e aspectos da vida como um todo, principalmente
os estimulos do ambiente, que sdo apropriados pelo individuo
no decorrer de sua vida. A diferenga entre o aprendizado escolar
e o ambiente social estd primordialmente na sistematizacdo do
conhecimento.

Utilizando-se do ludico o educando pode canalizar suas
energias, sendo capaz de vencer suas dificuldades, propiciando
condig¢des para a apropria¢do de conhecimento de forma prazerosa,
e 1sso ndo se trata apenas do ato de brincar, mas de assimilar uma
leitura como forma natural de descobrimento ¢ compreensao do
mundo, suas relagdes, no desenvolvimento de linguagem, do
pensamento (raciocinio) e da concentragdo.

Para que a aprendizagem seja algo significativo para o
individuo € necessario que este perceba a relagdo entre o que se
esta aprendendo, com a sua vida, necessitando da contextualizacao
do conteudo com a realidade, desenvolvendo sua capacidade de
raciocinio, analise, imaginacao, relacionamento entre ideias, coisas
¢ acontecimentos que nos circundam.

Segundo Moreira et al. (2012), a concepgao tradicional
de aprendizagem considerava o aluno como um recipiente vazio
e que o trabalho de o “encher” cabia ao professor. A partir de
1930, desenvolveu-se a questdo interacionista apresentada pelo
construtivismo, surgindo a discussao da importancia do simbolo para
o processo de aprendizagem, incluindo-se, desta forma, o brinquedo
e o ato de brincar como algo que faz parte do desenvolvimento
humano. Nesse novo processo de aprendizagem o professor ndo
¢ mais o detentor de todo o conhecimento, € nem o aluno uma
folha em branco, admitindo entdo que na relacdo professor-
aluno ndo existem grandes distanciamentos conceituais, € sim
diferentes interpretacdes baseadas nos instrumentos utilizados para
apropriacdo desse conhecimento, quer seja ele de conhecimento
popular ou estudos cientificos, dirigindo ao professor o importante
papel de mediador desse processo de formagao de conhecimento.

O ludico na sala de aula passa a ser o espaco de reelaboragao
do conhecimento vivencial e construtivo. Colocando o educando
como protagonista na constru¢cdo do proprio conhecimento, sendo
0 sujeito nesse processo, que sera uma construgdo de conhecimento
e nao uma acumulagdo de conteidos nao problematizados ou
questionados. O conhecimento s6 se dad de fato na relacdo entre
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o sujeito e o objeto de estudo, quando o individuo passa a ter
autonomia para questionar o que estd sendo apropriado, isso com o
auxilio do professor, mediando a formag¢do desse novo ser critico.

Diante disso, aqui apresentamos duas propostas pedagogicas
para se trabalhar o tema Zika Virus que poderao ser desenvolvidas
no ambiente escolar: um jogo de tabuleiro e uma peca teatral.
Essas propostas abordam os principais aspectos da doenga, como
o agente transmissor, formas de infeccdo, sintomas, tratamento,
prevengao, etc., e poderao ser adaptadas pelos docentes para cada
realidade, e assim discutir um tema de importancia sanitaria, social,
conscientizando os estudantes.

Acreditamos que trabalhar com jogos e pecas teatrais aguca
a curiosidade das criangas e despertam o desejo de aprender. Os jogos
surgiram como forma de abordagem do assunto de forma interativa,
dindmica, e com o proposito de despertar o interesse na temadtica a
ser trabalhada, mas ndo s6 como uma simples brincadeira, mas uma
proposta de aprendizagem atrativa, visto que, estes exigem uma
busca por conhecimento e estratégias, ou seja, despertam assim
uma autonomia nessa procura, para que se possa jogar.

O jogo em si, permitira que os alunos acessem informacoes
mais seguras, além de questionamentos transversais relacionados ao
assunto, como 0s aspectos socioculturais da doenga. Ao incorporar
brincadeiras e jogos na pratica pedagdgica se desenvolvem
distintas capacidades que irdo contribuir para a aprendizagem dos
alunos, ampliando assim, a rede de significados necessarios para a
constitui¢do de criangas e jovens (SOUSA, 2012).

Ojogodetabuleiro,comopropostadidaticaparaaabordagem
do tema Zika, busca a interatividade do aluno com o assunto, e de
acordo com os estadgios do jogo, propde um questionamento dos
conhecimentos prévios do participante, € com seus conhecimentos
¢ avangos, ele obtera um arcabouco de informacoes verificadas e
confirmadas por fontes seguras sobre o tema.

O uso de atividades ludicas durante as aulas, principalmente
o uso de jogos didaticos, faz com que os alunos modifiquem suas
concepgdes, na medida em que, apds o uso do jogo, os alunos sao
capazes de exemplificar aspectos relevantes daquilo que o jogo
mostrou (TORRES et al., 2018). Além de que, aulas utilizando tal
estratégia didatica, sdo as que mais proporcionam aos estudantes,
principalmente os do ensino fundamental, o interesse pela temdtica
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abordada (ALMEIDA et al., 2018).

A outra proposta pedagbgica se trata de uma peca teatral,
onde os atores e atrizes serdo os proprios alunos, ou seja, serdo eles
que irdo dar vida aos personagens, que interpretardo pessoas comuns
que estdo expostas ao virus, e por meio da mesma, demonstrardo
diversos temas e situagdes que envolvem o assunto, como
saneamento basico, os focos que propiciam o desenvolvimento do
mosquito transmissor, as atitudes erroneas no tratamento da doenga,
como a perigosa automedicagao, etc.

O uso de encenacgdes na sala de aula se d4 de grande
importancia para os alunos, em especial no ensino fundamental,
porque além de trazer uma atividade divertida em sala, existe a
aproximacao entre eles, o que contribui para uma maior convivéncia
e socializacao no ambiente escolar (DE MORAES, 2019).

A intencdo € que os alunos ao interpretarem essas situagoes
possam desenvolver uma perspectiva critica e problematizadora,
visto que esses alunos para realizacdo da atividade buscam se
informar sobre o assunto e perceber por meio da experiéncia e
observacao as atitudes que precisam ser mudadas, e que 0os mesmos
se tornem capazes de orientar as demais pessoas, pois, ja terdo
conhecimento para isso, € assim, auxiliar no combate do vetor e
na prevencao da doenca, tanto no ambiente escolar como em casa,
com os familiares, amigos e vizinhos, alertando-os.

O teatro ¢ algo que acompanha a humanidade h4 milénios,
inseri-lo na escola ¢ uma oportunidade de ndo somente introduzir
o aluno a uma forma histérica de arte mas de oportunizar o
desenvolvimento das suas potencialidades dramaticas que sao
fundamentais ndo s6 para a expressdo artistica, mas também na
arte de viver. Trazer o teatro para a sala de aula, além de ser algo
prazeroso € uma rica metodologia para o desenvolvimento corporal,
linguistico, expressivo das criangas, e despertar sua curiosidade,
como pontua os Parametros Curriculares Nacionais (PCN).

A pratica teatral, voltada para a sala de aula, pode se
constituir em instrumento de transformacao do ensino que ainda se
configura como memoristico, transmutando-o para aquele que possa
ser capaz de tocar o sujeito, no sentido de que ele possa refletir e se
posicionar sobre questdes cotidianas e cientificas relevantes para a
sociedade em que vive (DA SILVA FREITAS et al., 2018).

Além das vantagens ja citadas, o uso da peca teatral
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foi também escolhido para ser trabalhado como uma proposta
pedagogica em sala de aula pelos professores porque, segundo
Fernandes de Castro et al (2018), o uso do teatro na pratica cotidiana
escolar ndo vem sendo utilizado e valorizado como ferramenta
pedagoglca que possa subsidiar o ensino e¢ a aprendizagem das
criangas, portanto, entendemos como necessario a producao de uma
alternativa como essa para se discutir no ambiente escolar o Zika
Virus.

Jogo de Tabuleiro

Aqui apresentamos o jogo de tabuleiro que propomos
enquanto recurso na sala de aula. A seguir detalhamos todas as
partes que compdem o jogo bem como o modo de jogar, para que
o docente tenha uma noc¢do de como o idealizamos e assim possa
utiliza-lo e adapté-lo. O Jogo foi pensado para duas a seis pessoas.
Contém: seis pedes, dez cartas focos, doze cartas perguntas, um
tabuleiro e um dado. Objetivo: conseguir atravessar o percurso
primeiro.

Construindo o tabuleiro: O tabuleiro criado para o jogo
apresenta 35 casas onde foram distribuidas 12 casas perguntas,
9 casas foco, e 2 casas deu zika. Como correspondentes também
teremos o0 mesmo numero de cartas perguntas e cartas foco, visto que
essas apresentam agdes ligadas as casas. Identificamos as casas deu
zika com a foto do mosquito vetor. Em cada casa foco foi colocado
um simbolo igual ao que se encontra em uma das cartas foco, onde
na carta tera um texto que remete a uma a¢ao no jogo, cOmo por
exemplo: um balde com dgua parada e um texto informando que
por ndo ter tirado a agua, o balde se tornou um foco do mosquito,
portanto o jogador deve voltar um numero X de casas, ou mesmo
um simbolo de garrafas viradas de cabeca para baixo com um texto
na carta informando que como o jogador teve esse cuidado para o
mosquito ndo se proliferar, pode avancar um niimero X de casas,
etc. As casas perguntas foram identificadas no tabuleiro com o
simbolo “?”, assim como as cartas perguntas, que devem conter a
pergunta e uma ac¢ao abaixo indicando o que o jogador deve fazer
caso acerte ou erre a resposta. Um ponto importante ¢ colocar em
algum ponto do tabuleiro a imagem de um hospital, representando
a ala Hospitalar. De forma objetiva ¢ assim que o tabuleiro pode ser
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montado, e fica a cargo do docente adicionar ou simplificar etapas e
coisas, usando de sua criatividade na produgdo do jogo, desde o uso
das informacoes sobre a doencga até a estética do mesmo.

Preparando o jogo: o mesmo deve ser aberto em uma
superficie plana. Os jogadores deverdo escolher o pedo de sua
preferéncia (cor) e colocar as cartas perguntas ja embaralhadas no
espaco indicado no tabuleiro.

Comeg:ando 0 jogo: os jogadores deverao disputar no dado
quem sera o primeiro, aquele que tirar o maior numero nos dados
comega 0 jogo, seguindo pelo jogador a esquerda e assim por diante.
O primeiro jogador lanca o dado novamente, avancando o numero
de casas que o dado indicar, € cumprindo o que indica a casa que
parou, caso necessario.

Cartas Perguntas: estas trazem questdes sobre sintomas,
vetor, tratamento, entre outros aspectos do virus Zika, e ao pararem
em uma das casas perguntas, o jogador devera pegar no monte uma
destas e responder a pergunta, se acertar o jogador avancga duas
casas, errando ou ndo respondendo o jogador deverd movimentar
seu peao para o hospital e ficar uma rodada sem jogar, além de
devolver a carta ao final do monte.

Carta Alta Hospitalar: trata-se de uma “carta trunfo”
que poderd ser utilizada no momento em que o jogador estiver
no hospital, ndo ficando, entdo, uma rodada sem jogar. Apos sua
utilizacao, a mesma devera ser devolvida ao monte.

Cartas Foco: tém cunho informativo voltado para os focos
do mosquito, que “pune” ou favorece o jogador, que ao parar em
uma das casas foco, devera verificar o icone da casa e pegar a carta
correspondente no monte, lendo a mesma em voz alta, vendo se
cumpriu ou ndo a medida de prevengao ao mosquito, avangando ou
voltando a quantidade de casas determinadas na carta. Caso pegue
a carta “Deu Zika” ou caindo na casa de mesmo nome, o jogador
devera ir para o hospital.

Ala Hospitalar: Quando os jogadores sao mandados para
a casa Hospital, permanecem uma rodada sem jogar. Existem trés
formas de ir para o hospital: pegando a carta Foco “Deu Zika!”,
caindo na casa “Deu Zika!” e/ou ndo respondendo, ou errando as
questoes das Cartas Perguntas, porém, a unica forma de sair de tal
casa sem ter que esperar uma rodada sem jogar, ¢ tendo a carta
“Alta Hospitalar”.

91



Jackson Ronie Sa-Silva e Marcos Felipe Silva Duarte

Dramatiza¢ao

O ensino das artes visuais, da danga, do teatro e da musica
como disciplinas obrigatdrias da educacao basica foi aprovado pela
Comissao de Constituicao e Justica e de Cidadania (CCJ) alterando
a Lei de Diretrizes e Bases de Educagdao Nacional (LDBEN —
9.394/96) que previa somente o ensino de musica. Sendo assim,
o teatro € outra op¢ao que pode ser utilizada pelo professor e que
ajuda no processo de desinibi¢do do aluno, incentiva a criatividade
no momento da criacdo do texto e dos personagens, € os instiga a
solucionar problemas ao ter que inserir tais personagens no meio
e no tempo em que a historia se passa. Porém, ¢ necessario que
o professor tenha um prévio conhecimento de como se constroi
um texto desse tipo, de como se trabalha essa proposta e de outros
conceitos basicos para que o objetivo, que ¢ trabalhar a criatividade
e socializagdo dos alunos seja alcancado (SANTOS; SANTOS,
2012).

O texto deve ser escrito de forma a prender a atengao
do publico, mas ele também se desenvolvera de acordo com a
compreensao desse texto pelos alunos, ja que ¢ a partir disso que
eles se guiardo, e sera possivel perceber a visio de mundo que
eles tém. Essa atividade de constru¢do pode desenvolver um gosto
pela leitura nos alunos e pode mostrar ao professor a capacidade
de escrita e interpretagdo de texto da turma. Isso tudo deve ser
feito em sala de aula com o intuito de desenvolver neles a forma
de se expressar, sua capacidade de observagdo, de se relacionar, de
imaginar, de criar, de perceber e de socializar com os demais. Tais
caracteristicas devem ser estimuladas e entendidas de acordo com
o tempo de cada individuo, pois, nem todos terdo uma apreensao
rapida e completa da proposta.

Os alunos deverao se dividir em quatro equipes ou mais,
dependendo do tamanho da turma. Apds as equipes divididas deve-
se explanar brevemente sobre a importancia de se tratar do assunto
zika virus na escola e de como isso pode afetd-los no dia-a-dia.
Deve-se nessa primeira aula definir-se o tempo de apresentagdo
para cada grupo de forma igualitaria de acordo com o tempo de
aula que o professor dispde, podendo ser agendadas mais de uma
aula para a culminacao dessa atividade.

Definido o tempo o professor deve instigar a turma
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acrescentando um desafio, onde deverad sortear um género teatral
para cada uma das equipes, podendo ser eles: comédia, terror,
drama, musical, fic¢do, romance, etc. As equipes terdo entdo que
adequar o tema Zika virus para o género teatral que eles sortearam.

O professor deve destacar pontos importantes que devem
estar presentes no momento da apresentacdo e que podem ser usados
como quesitos avaliativos, podendo estes pontos serem: quem ¢ o
vetor? Quem infecta, macho ou fémea? Quais os sintomas da Zika?
Qual o tratamento? Como prevenir? Quais outras doencas o vetor
pode transmitir?

Isso facilitara o processo de busca por informacgdes e fara
com que os alunos se tornem participativos na construcao dessa
consciéncia sobre a doenca. O professor deve, nesse primeiro
momento definir também o tempo para preparacdo da atividade.
Pode ser dado trés semanas para que as equipes usem esse tempo
para pesquisar, confeccionar o figurino, que pode ser também
reaproveitado de roupas que ja tenham em casa, produzir o cenario,
podendo ser usados materiais como papelao, pneus, garrafas PETs,
etc., criar o roteiro da pega, no qual neste estd contido as falas, os
personagens e toda a historia em si, e por fim, para os ensaios.

Deveserdito aos alunos, que aajudados pais ouresponsaveis
no processo de construcao da pega ¢ bem-vinda, pois assim, a troca
de informacdes pode se dar de uma forma mais ampla, e o objetivo
de levar essas informag¢des a comunidade pode ser alcangado,
ressaltando que os pais ou responsaveis devem somente ajudar, e
nao fazer todo o trabalho pelos filhos.

Passado o tempo de preparacao havera a culminancia e o
professor podera decidir de que forma e que critérios ird usar para
avaliar as equipes, mas visando o mais importante que ¢ considerar
o envolvimento dos alunos e alunas na atividade, a pesquisa sobre
o virus e sua abordagem de forma ludica ao trabalhar um tema
corriqueiro e tdo presente na midia atualmente.

Consideracoes finais

A inesperada epidemia pelo virus Zika no Brasil desafiou
gestores, profissionais de saude e educagao, pesquisadores nacionais
¢ internacionais, para que buscassem uma melhor compreensao e

N\

enfrentamento a emergéncia na satde publica. Com a crescente
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mobilizacdo de pessoas entre fronteiras, fator que favorece as
epldemlas cresce a importancia de dlfundlr 0s reais aspectos sobre
o zika virus para a sociedade.

A vinculagdo de informacdes ¢ trazida sem uma
problematizacdo, onde os aspectos sociais, culturais, geoldgicos e
econdmicos sejam debatidos, pois, a midia sensacionalista tornou-se
o principal meio de difusdo das informagdes obtidas pela populacao
sobre as epidemias emergentes, sendo, as publicagdes internacionais
e os estudos de institutos publicos nacionais as grandes fontes
de informagdo académicas que pouco ou nada sdo transmitidas
para populagdo, que ¢ afetada pela falta de conhecimento mais
profundo, facilitando portanto que a populagdo caia em fake news,
aumentando entdo a importancia de uma vinculagdo que possa trazer
informagdes e problematizar o tema zika virus para populagao,
como por exemplo, em forma de propostas pedagogicas.

Uma das questdes com a educacdo em saude ¢ enfatizar
a proposta pedagdgica para dentro da sala de aula para que se
torne algo agradavel e significativo, tendo resultados positivos
sobre o tema zika, em diversos aspectos sem fugir da realidade,
problematizando-a. As formas de trabalhos com o ludico em sala de
aula possibilitam uma maior interagdo com a tematica e discussoes
enriquecidas de informacgdes que possam ser levadas de forma com
clareza para professor e discentes.

A utilizagdo de modelos didaticos ¢ uma forma de trazer
uma abordagem mais flexivel para sala de aula, sendo uma
ferramenta de curiosidade, atraindo o desejo de aprender, assim, os
temas centrais poderdo ser abordados, como o agente transmissor,
as formas de infec¢do, os sintomas, o tratamento, a prevencao, etc.
Trazendo de forma mais segura as informagdes e problematizando
os temas transversais num aspecto sociocultural.

Espera-se a partir dessa leitura contribuir para uma melhor
conscientizagdo, a respeito de medidas que promovem propostas
pedagdgicas que podem servir como alternativas para os educadores,
trazendo uma melhor compreensao sobre informagdes da epidemia,
de modo que seja benéfica para as escolas e a populagao.
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Jackson Ronie Sa-Silva

Introducao

O professor ¢ um mediador entre o assunto a ser discutido
e os alunos. Sendo assim, ¢ importante que este profisisonal
busque meios que possam instigar o aluno a saber mais sobre um
determinado contetido, tornando-o o mais compreensivel possivel.
Cabe, também, despertar a curiosidade ¢ o desejo de aprender.
Por isso, esta proposta pedagogica se faz importante, pois, almeja
introduzir o ludico na educacao, uma vez que isso ¢ fundamental
para estabelecer e solidificar a relagdo entre o professor, o aluno e
o conhecimento.

Nesse contexto, abordar tematicas de satde publica para
criancas do ensino fundamental deve ser uma tarefa objetiva,
poupando-as de detalhes muito técnicos e aprofundados que ndo
serdo assimilados por elas neste periodo do ensino, porém, sem
deixar de informar o necessario para que estes compreendam o
conteudo e seu reflexo em suas realidades. Nesse sentido, suas
perguntas ainda podem possuir menor complexidade, logo, cabe
ao professor atrair a atengao dos alunos para a aula. Nao obstante,
o ladico ¢ uma ferramenta que pode auxiliar o professor nessa
missdo, pertencendo a ele, o compromisso de elaborar ou buscar
bibliografias que possam dar apoio a sua aula.

Dentro da abordagem em saude na escola, damos énfase
aqui a tematica dengue: uma doenca preocupante que atinge,
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indiscriminavelmente, toda a populagdo, muito embora, pessoas
que vivem em ambientes insalobres tenham maior sussetibilidade
a crontrai-la devido ao ciclo de reproducao de seu vetor: o Aedes
aegypit.

Contemporaneamente, a dengue ¢ considerada um dos
maiores problemas da satde publica, especialmente em paises
tropicais como o Brasil, pois as condigdes do meio favorecem, como
supracitado, a proliferacdo do vetor (SANTOS, 2003). Portanto,
para evitar o aumento do nimero de casos da doenca ¢ essencial
ter o controle de focos do mosquito vetor. No entanto, esse controle
ndo ¢ tdo simples, tendo em vista que, necessita massivamente da
participagdao da populacdo em geral e de melhorias nos servigos
governamentais, como saneamento basico eficiente e coleta de lixo
pontual (principalmente em periodos chuvosos). Porém, para que
isso acontega € preciso que ocorram mudancas de habitos por parte
da populacdo, e um alto grau de sensibiliza¢ao de todos, inclusive
das autoridades promovendo a elaboragao de novos projetos.

Com isso, observamos que um grande fator de intervenc¢ao
social ¢ a educacdo escolar, pois ela tem um papel importante na
sensibilizacdo pessoal, familiar e social. Mediante ela, o tema
“dengue” pode ser apresentado de diversas formas: sanando dividas
sobre sua histéria, transmissao, ciclo de vida do mosquito, do virus
€ 0 comportamento no meio ao qual estamos inseridos.

Embora se trate de um tema muito abordado em varios
meios de comunicagdo (televisdo, redes sociais, etc.), o professor
ainda encontra dificuldades ao tratd-lo em sala de aula, porque ha
poucos recursos e estratégias didaticas viaveis disponiveis para
uma abordagem diferenciada e dindmica, que desperte a atencdo e
o interesse dos alunos, com informacgoes concisas e veridicas. Sob
esse prisma, com a diversidade de informacdes midiaticas ¢ dificil
identificar essencialmente o que ¢ verdade sobre a tematica.

Essa proposta pedagogica, inclusive, pode tornar-se
o principal meio de conscientizagdo ambiental na escola em
relacio a esse tipo de doenca emergente, primordialmente,
para geragdes iniciais, com foco na formacdo da percepgao do
individuo. Objetivamos, entdo, construir uma proposta que auxilie
os professores de Ciéncias na sensibilizagdo acerca da dengue e
demostrar, metodologicamente, como modelos didaticos podem
ser utilizados nesse contexto, a partir de bibliografias da area,
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permitindo a problematizacao da doenca.

Assim, essa proposta pedagogica tedrica, baseada no
conceito de S&-Silva et al. (2015, p. 17), “€ um texto que relata um
trabalho pedagogico, ou experiéncia didatica, a ser realizado num
ambiente de intervencao, que pode ser uma escola, uma comunidade,
igreja, associagdo, ONGs, o qual deve ser teorizado e argumentado™.
Ela foi construida por meio de pesquisas bibliograficas, tendo
como centralidade a busca de artigos que abordassem discussdes
no campo da Educacdo em Saude e Ambiente, utilizagao do ludico
como estratégia didatica e discussdes sobre a dengue e o seu
historico. Posteriormente, realizamos a leitura e analise dos artigos
apanhados, selecionamos 16 artigos que envolvem temas centrais
dessa proposta, tais como: Educacdo em saude, dengue e jogos
didaticos, que serdo mostrados no quadro abaixo.

Quadro 1 — Artigos utilizados para leitura e escrita da proposta

pedagogica sobre a prevencio da dengue.

TEMATICA TITULO AUTORES(AS)
Educacio e Ladico Educacao ludica, técnicas ¢ | ALMEIDA, P.
¢ jogos Pedagogicos N, (1998)
Educacio e Ladico Ludicidade como ALMEIDA, A,
¢ instrumento Pedagdgico (1998)
Dengue: diagnostico e BRASIL.

Ministério da
saude, (2016)
BRASIL.
Ministério da
saude, fundagao
nacional da
saude, (2002)

Educagao em Satude manejo clinico: adulto e

crianga

Programa nacional de

Doenga Dengue controle a Dengue

Doenga Dengue

Aedes aegypti: historia de
controle no Brasil

BRAGA;
VALLE, (2017)

Doenga Dengue

Dengue no Brasil:
situagdo epidemiologica
e contribui¢des para uma

agenda de pesquisa

BARRET;
TEIXEIRA,
(2018)
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O virus da dengue no Brasil CASTRO;
Doenca Dengue e as medidas de prevencao, QUEIROZ,
controle e erradicagao (2012)

Modelos didaticos e

Educacdo e Ludico e | professores: concepcoes | CAVALCANTE;
Jogos didaticos de ensino aprendizagem ¢ | SILVA, (2008)

experimentacoes.

Brinquedo, desafio e
descoberta

O ludico na educacao DALLABONA;
Educagao e Ludico | infantil: jogar, brincar uma MENDES,

Educagao e Ludico CUNHA, (2015)

forma de educar (2014)
o O jogo no ensino de FERREIRA
Jogos Didaticos ciéncias: limites e (1998)
possibilidades
Educacio e Ladico Trabalhando a dengue de OLIVEIRA;
¢ forma ladica VIEIRA (2013)
diditioos na aprendizagem | . GOMES:
Educacgao e Ludico . . FRIEDRICH, M
de conteudos de Ciéncias e
) . (2001)
Biologia
Educacdo em Saude grflzsiir;ggrgi;?glrlgsgig PASTORIZA,
) SILVA (2014)
para a geografia
Educagdo e Ldico | importancia do lidico em | p 1 GEr (9099)
sala de aula
~ i . ZABALA, A
Educacao A Pratica Educativa (1998)

Fonte: Proprio Autores, 2019.

Finalmente, iniciamos a construgdo do texto, comegando
pelas informagdes sobre a patologia, em seguida reunimos mais
informagdes sobre a area da educacdo, com foco na discussdo
de estratégias didaticas e na utilizagdo de jogos e modelos como
forma de construcdo do conhecimento. Percebemos a caréncia,
entdo, de propostas pedagdgicas voltadas para esse tema, apesar
de sua importancia. Com base nisso, construimos essa proposta
pedagogica.
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Por conseguinte, pesquisamos e selecionamos alguns
modelos didaticos. Esses surgem como alternativas para facilitar
o processo de ensino-aprendizagem, estimulando o interesse
dos alunos, facilitando a compreensdo de conceitos e tornando a
aprendizagem mais significativa (CAVALCANTE; SILVA, 2008),
além disso sdo importantes para dar aos alunos uma visdo geral
sobre a dengue e suas caracteristicas biomédicas, ecologicas e
sociais.

Também, encontramos na literatura sugestoes e experiéncias
como a metodologia da gincana. Ademais, outra estratégia muito
interessante, que também esta descrita nesta proposta pedagdgica,
contudo, que infelizmente ¢ pouco utilizada em sala de aula, ¢ a
utilizacao de workshops, uma oficina no formato de minicurso, que
orienta as pessoas inscritas na construcao de determinado objeto.
No caso dessa proposta, essa estratégia foi utilizada com o objetivo
de auxiliar os alunos a construirem objetos praticos e de baixo custo
que ajudam na conscientizacao e combate dessa patologia tropical.

Informacoes biomédicas sobre a dengue

Ha registros de surtos de dengue desde o século XIX no
Brasil, contudo o Aedes aegypti foi eliminado inumeras vezes,
ressurgindo nos anos que sucederam, em fungdo de sua permanéncia
nos paises mais proximos (SILVA JUNIOR et al, 2002 apud
MENDONCA; SOUZA; DUTRA, 2009) Segundo a FIOCRUZ, o
mosquito j& era um problema, mas ndo por conta da dengue, na
época, a principal preocupagao era a transmissao da febre amarela.
Em 1955, o Brasil erradicou o 4. aegypti como resultado de medidas
para controle da febre amarela. No final da década de 1960, o
relaxamento das medidas adotadas levou a reintroducao do vetor
em territorio nacional. Hoje, o mosquito ¢ encontrado em todos os
estados brasileiros.

Os maiores indices de infestacdo pelo A. aegypti sdo
registrados em bairros com alta densidade populacional e baixa
cobertura vegetal, onde o mosquito encontra alvos para alimentacao
mais facilmente. Ademais, outro fator importante ¢ a falta de
infraestrutura de algumas localidades. Logo, sem fornecimento
regular de agua, os moradores precisam armazenar o suprimento
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em grandes recipientes, que na maioria das vezes ndo recebem os
cuidados necessarios e, por ndo serem completamente vedados,
acabam tornando-se focos do mosquito (FIOCRUZ, 2016).

O virus da dengue ¢ classificado como um arbovirus
mantendo-se na natureza pela multiplicagdo em mosquitos
hematofagos do género Aedes (como ja foi constatado nao ¢
somente o mosquito 4. aegypti que transmite a doenga, mas
também o mosquito Aedes albopictus, mas devido a sua ineficiéncia
reprodutiva na maioria dos paises, ndo ¢ considerado o principal
vetor do virus aqui no Brasil).

A infeccdo pelo virus da dengue ndo tem um efeito
patogénico direto no vetor mosquito. Apos a ingestdo de sangue
pela fémea (hematofaga) do 4. aegypti contendo o virus, obtido a
partir de um hospedeiro vertebrado virémico (fase de viremia 4-12
dias), ocorre uma infec¢ao das células epiteliais do intestino do
mosquito, que se propaga através da lamina basal do intestino para
a circulagdo e infecta as glandulas salivares do vetor mosquito. O
periodo de incubagdo intrinseca dentro do mosquito tem duragao
de 8-12 dias apos o qual o mosquito pode infectar. A vida média
do mosquito 4. aegypti ¢ de 45 dias e, nesse periodo, um Unico
mosquito pode contaminar até¢ 300 pessoas (NUNES, 2011).

Uma proposta pedagogica para a discussio da dengue

O ludico tem sua origem na palavra latina “/udus” que
quer dizer “jogo”. Caso se achasse confinado a sua origem, o termo
ludico estaria se referindo apenas ao jogar, ao brincar, a0 movimento
espontaneo. Contudo, ele passou a ser reconhecido como trago
essencial de psicofisiologia do comportamento humano. De modo
que a definicdo deixou de ser o simples sindbnimo de jogo. Dessa
maneira, as implicacdes da necessidade ludica extrapolaram as
demarcagdes do brincar espontaneo (ALMEIDA, 1998).

O ludico apresenta valores especificos para todas as fases da
vida humana. Assim, na idade infantil e na adolescéncia a finalidade
¢ essencialmente pedagodgica. A crianga, € mesmo o jovem, opde
uma resisténcia a escola e ao ensino, porque acima de tudo ela nao
¢ ludica, ndo ¢ prazerosa (TRISTAO, 2010).

O ludico apresenta dois elementos que o caracterizam: o
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prazer e o esfor¢o espontaneo. Ele ¢ considerado prazeroso, devido
a sua capacidade de absorver o individuo de forma intensa e total,
criando um clima de entusiasmo. E esse aspecto de envolvimento
emocional que o torna uma atividade com forte teor motivacional,
capaz de gerar um estado de vibracdo e euforia. Em virtude dessa
atmosfera de prazer dentro da qual se desenrola, a ludicidade ¢
portadora de um interesse intrinseco, canalizando as energias
no sentido de um esforco total para consecucdo de seu objetivo.
Portanto, as atividades ludicas sdo excitantes, mas também requerem
um esforco voluntario (TEIXEIRA, 1995, p. 23).

Isso pode trazer a aula um momento de felicidade, seja qual
for a etapa de nossas vidas, acrescentando leveza a rotina escolar e
fazendo com que o aluno registre melhor os ensinamentos que lhe
chegam, de forma mais significativa (ROLOFF, 2009).

Nesse prisma, a educacdo em saude ¢ um campo
multifacetado, para o qual convergem diversas concepgdes, tanto
da area da educacdo quanto da satde, as quais espelham diferentes
compreensdes do mundo, demarcadas por distintas posi¢des
politico-filosdficas sobre o homem e a sociedade.

Dessa forma, ao conceito de educacao em satide se sobrepde
o conceito de promogao da satide, como uma definicao mais ampla
de um processo que abrange a participagdo de toda a populacao no
contexto de sua vida cotidiana e ndo apenas das pessoas sob risco
de adoecer (SCHALL; STRUCHINER, 1999).

A proposta pedagogica nao ¢ um modelo pronto e acabado
de ensino, nem tdo pouco um manual com o passo a passo a ser
seguido, mas ela se apresenta como uma sugestao, uma possibilidade
pedagdgica. Logo, ¢ do professor a decisdo de usa-la, assim como
saber o momento de aplica-la e também adaptd-la a realidade
daquela escola, daquela turma.

A proposta pedagogica que iremos apresentar pretende
demonstrar a possibilidade de se trabalhar dengue nas escolas da
educacdao bdsica, mais especificamente no ensino de Ciéncias.
O doenca dengue ainda afeita a maioria da populacdo mundial e
particularmente a populacao brasileira, porém, continua a apresentar
como foi discutido anteriormente, uma caréncia nas discussoes deste
tema principalmente no nosso pais, onde muitas pessoas ainda t€ém
duavidas sobre a doenga, seu modo de transmissao, sobre o virus e
sobre o mosquito vetor.

103



Jackson Ronie Sa-Silva e Marcos Felipe Silva Duarte

Pretendemos, portanto, despertar os professores para o
estimulo dos estudantes a refletir sobre a doenga. Espera-se, entdo,
que ao introduzir conteudos e conceitos que nao sdo abordados na
midia, eles possam ampliar sua compreensao sobre a doenca, mas,
sobretudo sobre os fatores espaciais e ambientais que favorecem
o desencadeamento e a manutencao das doencas em determinado
espago (PASTORIZA; SILVA, 2014).

Esse tema pode ser abordado por professores de diversas
disciplinas, ndo somente professores de Ciéncias e Biologia. O
tema ainda pode ser trabalhado através de uma parceria entre todos
os professores das disciplinas que possuem afinidades, podendo ser
realizado um programa de combate a dengue envolvendo toda a
escola, com seminarios, exposi¢des e workshops.

O jogo como recurso didatico para a discussiao do tema
Dengue

O jogo didatico ¢ criado especificamente com o objetivo
de proporcionar determinadas aprendizagens, por conter o aspecto
ladico (CUNHA, 2015), sendo assim uma alternativa para
aprimorar o desempenho dos estudantes em alguns conteudos de
dificil aprendizagem (GOMES et al., 2001). Ele se transforma em
um importante recurso para o professor ao desenvolver a habilidade
de resolucao de problemas, favorecer a apropriacao de conceitos e
atender as caracteristicas da necessidade de educacao e satide dessa
faixa etaria do ensino médio.

Para que seja possivel aprender e compreender conceitos e
que esses adqulram algum significado aos alunos, faz-se necessario
formular: “atividades que possibilitem o reconhecimento dos
conhecimentos prévios, que assegurem a significancia e a
funcionalidade, que sejam adequadas ao nivel de desenvolvimento,
que provoquem uma atividade mental, etc.” (ZABALA, 1998, p.
81).

Os jogos sdo atividades que exercitam a habilidade mental
¢ a imaginagdo, cativando a atengdo, entusiasmando e ensinando
com maior eficiéncia, porque transmitem as informagdes de
diversas maneiras e sem se tornarem desgastantes para os alunos
que as exercem. Em um jogo, a quantidade de informag¢des pode
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ser abundante, isso faz com que a atencao e o interesse do aluno
continuem mantidos, promovendo a total ou parcial retengao da

informagao e auxiliando na aprendizagem.

Abrincadeira e 0 jogo sao as melhores maneiras de a crianga
comunicar-se sendo um instrumento que ela possui para
relacionar-se com outras criangas. E através das atividades
ludicas que a crianga pode conviver com os diferentes
sentimentos que fazem parte da sua realidade interior.
Ela ird aos poucos se conhecendo melhor e aceitando a
existéncia dos outros, estabelecendo suas relagdes sociais
(PINTO; LIMA, 2003, p. 5).

No aparato geral, os jogos didaticos sdo para os alunos
atividades mais relevantes das situagdes de aprendizagem escolar do
que os exercicios de costume. Os jogos trazem situagdes similares,
porém mais simples do que as situacdes reais que os alunos vao
encontrar na aplicacao do contetido ministrado (FERREIRA, 1998,
p. 50).

Algumas estratégias didaticas para problematizar a dengue

Nos topicos seguintes apresentamos portanto propostas
para se trabalhar diversos aspectos da doenca, de modo a possibilitar
ao docente a constru¢ao de um roteiro de atividades que vao dos
aspectos historicos até os fisioldgicos da doenga. Apresentamos as
propostas e indicamos os recursos que podem ser utilizados.

Jogo didatico

Nesse jogo de tabuleiro seguimos o modelo tradicional,
onde fica a cargo do docente montar e preencher o tabuleiro com o
numero de casas que achar necessario, bem como de enumerar tais
casas e colocar agdes em algumas delas que remetam ao conteudo
da dengue que sera trabalhado, além de comandos como volte ao
inicio, avance um determinado niumero de casas, retorne, ou até
mesmo ficar algumas partidas sem jogar. No jogo, algumas casas
sdo marcadas com pontuagdes que serao acumuladas até o final da
partida. Ao fim do jogo, cada participante soma os pontos obtidos e
escolhe no painel de prémios a sua recompensa.
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Modo de Jogar:

1° Passo: 6 (seis) jogadores sdo 0 necessario para a partida
do jogo, em seguida cada jogador escolhe um pedo e joga o dado
uma Unica vez. Aquele que sair com o maior nimero inicia a largada.
Cada partida ¢ jogada em sentido horario dando oportunidade uma
unica vez com o dado.

2° Passo: Todos os jogadores colocam seus pedes na casa
Inicio de Partida. Na vez de cada participante, joga-se o dado e com
o numero indicado anda-se a quantidade de casas.

3° Passo: Aquele que chegar a tltima casa vence a partida
e 0 jogo s6 se encerra quando os demais participantes chegarem a
ultima casa.

Discussao sobre o historico da dengue

Para se abordar os aspectos historicos sobre a doenga, o
docente pode fazer uma aula expositiva utilizando mapas ou globo
terrestre, mostrando onde aconteceram os primeiros relatos e a
trajetoria da doenca, como ela foi se propagando no planeta, até
chegar ao Brasil.

Recursos — Mapa ou globo, representagdes do mosquito e virus.

Ciclo bioldgico do mosquito

Para discutir com os estudantes o ciclo bioldgico do
mosquito vetor, o docente pode utilizar também de uma aula
expositiva utilizando Power Point e modelos didaticos do virus e
do mosquito. Aula no laboratorio com exemplares do mosquito em
varios estagios para serem observados na lupa e/ou microscépio e
utilizacao de videos como “Fluxo Sanguineo - Invasdo do Virus”
disponivel para acesso na plataforma YouTube pelo link “https://
www.youtube.com/watch?v=IBn3SNO04UU”.

Recursos — Computador, projetor, caixinhas de som, modelos

didaticos do virus e do mosquito.
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Prevencao a dengue

Uma aula em campo dentro da escola pode ser proposta
para se pensar a prevencdo: primeiramente, o professor explica
onde ocorre a ovoposi¢do do mosquito, € depois ele e a turma
(com algum professor auxiliar) procuram focos de proliferagao do
mosquito e posteriormente pode pedir aos alunos que em suas casas
eliminem os focos e fagam um relatério da atividade.

Apos tal atividade, o docente pode propor uma aula
expositiva com dialogo sobre experiéncias pessoais, utilizacdo
de Power Point e jogo de classificacdo envolvendo os sintomas
dos diferentes tipos de Dengue (cldssica e hemorragica). Ao final
das aulas sera proposto em sala o Jogo de tabuleiro “Operacao de
Combate a Dengue (OCD)” e também uma Gincana com as turmas
onde foi apresentado o conteudo.

Workshop

Workshop ¢ uma atividade pratica, onde todos os alunos
participam ativamente € por meio da orientagdo ¢ demonstragcdo do
professor produzem em grupos ou individualmente o objeto que
esta sendo ensinado pelo orientador da atividade. Nesse workshop
o professor auxiliard os alunos na confec¢do da mosquitoeira e do
vaso anti-mosquito. No workshop o professor € os alunos podem
também confeccionar o modelo didatico do mosquito.

A mosquitoeira ¢ um instrumento desenvolvido para captura
e analise do mosquito pelo aluno, além de evitar a proliferacao
destes, incluindo os mosquitos do género. Utilizam-se materiais
faceis e acessiveis de se ter em casa, além de reutilizar os mesmos.

E impotante mencionar que antes de instalar a mosquitoeira
¢ necessario limpar todos os locais propicios onde o mosquito pode
liberar os ovos, pois 0 mosquito nao deposita 0s 0vos em um unico
local. A armadilha ¢ mais eficaz quando toda rua, bairro ou cidade
estao focados na eliminagao da doenga.

Materiais: uma garrafa PET; Pedaco pequeno de Microtuli
(Tecido de mosquiteiro); Lixa de Parede fina ou média; Tesoura.
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Modo de fazer: 1) Corte a PET ao meio, aparando as
bordas de ambos os lados; 2) Lixe a metade da parte da garrafa que
possui o bico; 3) Retire o lacre da garrafa que prende a tampa sem
quebra-la, e reserve; 4) Corte um pedaco do Microtuli, que seja
do tamanho da abertura do bico da garrafa, e prenda o Microtuli
colocando o lacre de volta que vocé reservou, assim ficard preso
e firme; 5) Insira a metade da garrafa onde tem o bico na parte
inferior do outro pedaco da garrafa, assim o bico ficard para dentro
com o Microtuli, mas antes encha a parte de baixo da garrafa até o
bico. OBS: Encha colocando diretamente na parte inferior, porque
se for colocado pelo bico com o Microtuli, a pressao irar impedir
que a agua desca; 6) Logo apods ter juntado ambas as partes, lacre
com fita adesiva, na regido onde fica a junta das duas garrafas,
dando 4 voltas; Funcionamento: O mosquito nem sempre coloca
os ovos diretamente na agua, mas pode deposita-los na borda dos
recipientes, por isso ouve a necessidade de lixar uma das partes
da garrafa, porque devido a porosidade o ovo escorre para a boca
da garrafa. O ovo que possui um diametro menor que o microtuli
passa por ele. O ovo desenvolve na regido onde tem agua, a priori
0 mosquito cresce s que ele nao sai do equipamento por ser maior
que a abertura do microtuli, assim prendendo e matando esses
mosquitos.

Vaso anti-mosquito

Esse vaso tem intuito de evitar a utilizacdo de vasos
convencionais com pratinhos que possam acumular dgua e serem
propicios para o desenvolvimento do mosquito, além de também
utilizar materiais reciclaveis.

Materiais: Uma garrafa PET;, Barbante de algodao;
Tesoura; Uma muda de planta pequena e que ndo cres¢a muito;
Adubo para encher o vaso.

Modo de fazer: 1) Corte a PET ao meio, aparando as bordas
de ambos os lados; 2) Fure a tampa da garrafa com um prego quente,
em um didmetro que dé para o barbante passar. Observagado: Utilize
um alicate de apoio, pois materiais de ferro sao bons condutores de
calor e vocé pode se queimar; 3) Corte um barbante do tamanho da
garrafa, passe pelo furo da tampa, onde metade do barbante deve
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ficar em cada lado da garrafa cortada. Faga um no6 nas duas pontas
para que um lado ndo passe para o outro; 4) Insira a metade da
garrafa onde tem o bico na parte inferior do outro pedago da garrafa,
assim o bico ficard para dentro com o furo. 5) Encha a parte inferior
da garrafa até o bico sendo metade do barbante imerso na agua.
Adicione o adubo e a planta na parte superior que tem forma de
cone, envolvendo a metade da parte do barbante na raiz da planta.
Funcionamento: O barbante vai atrair a 4gua do recipiente inferior
(que estara substituindo o pratinho) através do processo fisico de
capilaridade, levando 4gua até a raiz da planta na parte superior
(funcionando como um vaso normal), mantendo-o sempre tmida.
O mosquito ndo entrard na parte inferior e ndo precisaria vedacao
porque o adubo juntamente com a planta faz pressdo evitando os
espagos abertos.

Modelos didaticos para a discussdao do tema dengue

Além das atividades propostas anteriormente onde o docente
pode colocar a mdo na massa junto dos estudantes e ao mesmo
tempo discutir a dengue e seus aspectos historicos, fisiologicos,
sociais, etc., apresetamos abaixo um passo a passo de como montar
um modelo didatico do proprio mosquito para que o docente possa
mostrar aos estudantes e estes possam perceber as particularidades

anatomicas do vetor da dengue e muitas outras doengas.

Passo a passo para a criacdo do modelo didatico do Aedes
aegypti

Materiais: massa de biscuit preta, bola de isopor média e
pequena, arame ou fio de cobre, tintas, cola para biscuit, garrafa pet
ou de detergente (de preferéncia transparente), palitos de churrasco,
fiapos pretos.

1° Passo: Com a massa de biscuit preta cubra toda a bola de
isopor média e pequena para confeccao da cabeca e torax;

2° Passo: Em seguida, com a massa faga um formato de
conchinha, deixando com duas pontas nas extremidades para o
molde do abdomen,;
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3° Passo: Apos o molde do abdémen coloque em cada lado
marcas vermelhas com o mesmo formato e em seguida faca zig
zag marcando com o auxilio do proprio arame ou outro objeto que
desejar;

4° Passo: Depois que o abdomen estiver pronto, faga a
colagem de cada um (cabeca + térax + abddmen) utilizando em
cada para colagem palitos impregnados com cola para biscuit;

5° Passo: Logo depois, faga os detalhes, corte os arames ou
fios de cobre para confec¢ao das antenas e pernas, cubra todos com
biscuit preto (ndo deixe de pintar as pernas com tinta branca, pois
elas que identificardo o mosquito Aedes spp.);

6° Passo: Seguidamente, faga a fixagdo das pernas e antenas
com o biscuit e cola;

7° Passo: Logo apds corte um litro de detergente (preferéncia
transparente) e molde as asas e cole no torax, e um palito pintado de
preto fixe na cabega para demonstrar a probloscide, faca os olhos
com uma bolinha de biscuit branco e corte-a no meio € cole com
cola;

8° Passo: Prontamente, faga os detalhes colocando alguns
fiapos pretos na antena e no torax, confeccione contornos com tinta
branca no térax, abdomen e abaixo, e por fim, o deixe secar por
aproximadamente 15 horas no vento.

Passo a passo para a criacao do modelo didatico do virus

Para elaboragdo do modelo didatico serdo necessarios
os seguintes materiais: bola de isopor grande; Cola para biscuit;
Biscuit; Tinta de tecido de diversas cores; Palito de churrasco
(opcional).

1° Passo: Faca tiras de biscuit com diversas cores, deixem
essas tiras com o formato rugoso;

2° Passo: Em seguida faga a colagem na bola de isopor
impregnada com cola para biscuit (para um melhor resultado
perfure a bola utilizando um palito de churrasco, para aplicar a cola
em toda a superficie da bola);

3° Passo: Deixe secar por aproximadamente 10 a 12 horas,
de preferéncia em ambiente frio e ventilado.
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Consideracoes finais

Almejamos que os jogos didaticos usados levem para
os alunos um interesse maior sobre o tema da dengue, e que eles
observem como ¢ interessante aprender de uma forma dindmica e
simples. E que para os docentes ao utilizar os recursos e estratégias
didaticas sugeridas e descritas nesta proposta pedagdgica como
os modelos didaticos ¢ outras ferramentas didaticas, obtenham
resultados positivos, observando que ¢ possivel envolver os alunos
e mostrar que um contetdo escolar pode contribuir e muito para
o seu cotidiano além de mostrar a eles a relacdo do conhecimento
cientifico e a saude dos mesmos.

Ansiamos também que os alunos despertem um interesse
pelo contetdo propriamente dito, ndo s6 por aquele momento de
brincadeira, mas que através deste surja um desejo de conhecer e
aprender mais, entendendo a importincia dessas informagdes para
sua vida. E interessante ainda, despertar o desejo que vai além do
aprender, a vontade de ensinar, de transmitir esse conhecimento,
essas informagdes para outras pessoas, tendo sido essa uma das
nossas principais intengdes ao construir as propostas, gerar uma
“corrente” que envolva todos nesse combate, podendo assim,
transmitir o conhecimento adquirido por parte do aluno para a sua
familia e posteriormente para a comunidade onde vive.

Os jogos e demais recursos trabalham o raciocinio do
aluno, e como se tratam de atividades de descontragdo podem
quebrar a resisténcia inicial em relagdo a conceitos cientificos e
com isso sem perceber os estudantes adquirem novas informagdes
sobre a doenca. Acreditamos que essa proposta pedagogica, com o
uso de metodologias didaticas auxilie nas praticas de ensino e torne
o processo de aprendizagem do aluno mais satisfatorio, fazendo
assim, com que o mesmo tenha interesse, a partir de entdo, nao so
pelo tema dengue, mas pelas outras tematicas estudadas.
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Contetdos sobre a tuberculose em livros didaticos de Biologia
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Introducao

A tuberculose ndo ¢ uma doenga nova, sendo tdo antiga
quanto a propria constituicdo da sociedade. Todavia, continua
sendo mundialmente um importante problema de saude, o que
exige desenvolvimento de estratégias para seu controle a partir
de seus aspectos humanitarios, economicos e¢ de satde publica.
Trata-se de uma doenga infectocontagiosa causada pela bactéria
Mycobacterium tuberculosis ou bacilo de Koch, que apesar de
acometer varios 6rgaos, somente a forma pulmonar ¢ transmissivel.
Diferentemente do que muitos ainda pensam, o que gera ainda
um grande preconceito por parte da populacdo sobre a doenca,
o contagio ndo acontece pelo uso dos mesmos pratos, copos ou
talheres, toalhas e outros utensilios utilizados pela pessoa doente, a
infeccdo ocorre a partir da inalagdo de goticulas contendo bacilos
expelidos pela tosse, fala ou espirro. Portanto,

Ao longo da historia, a representacdo da tuberculose se
ancora pela marca do preconceito e do estigma, reconhecida
como uma doenga que vem do outro; do comportamento
desregrado e ndo higiénico; do que ¢ colocado para fora e
que contagia e do crescimento acelerado e desestruturado
(CLEMENTINO et al., 2011, p. 5).

A tuberculose (TB) por ser uma doenca que esta
dirctamente associada a situacdes de vulnerabilidade social nos
permite mencionar a importancia que os 6rgaos publicos deveriam
ter em relacdo a doenca, ndo so pelos aspectos biomédicos, onde
prevalecem somente as medidas preventivas, tratamentos e sintomas,
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mas, sobretudo, os aspectos sociais e culturais da doenca. Além
disso, mostrar que as pessoas doentes ainda sofrem discriminagao
por pura falta de conhecimento da populagdo, ¢ algo que precisa
ser feito. A tuberculose, sendo uma doenca infectocontagiosa, tras
consigo aspectos sociais estigmatizantes que, ao longo da historia,
culminaram em afastamento paulatino dos acometidos de seus
ambientes coletivos e afetivos, relegando-os a uma condicao de
estranheza no que pese seus aspectos psicologicos. Desse modo,
o doente assumira uma condicao de inferioridade e subserviéncia,
passivo as condi¢des opressoras impostas por uma sociedade
lesiva, que nao considera, segundo Maturana (2002), o Outro como
legitimo na construgdo social. Sob essa mesma oOtica, as politicas
publicas existentes no Brasil possuem como foco principal o
bacilo, deixando de lado todo o contexto que envolve o sujeito e
sua construc¢ao cultural.

O entendimento da construgdo cultural do portador da
doenga, mobiliza ac¢des direcionadas a ampliagdes de
politicas publicas que abarquem ndo somente os aspectos
biologicos do doente mas todo seu entorno social,
psicologico e econdmico. O que nos leva a crer que o
conhecimento de todos estes aspectos para a constru¢ao
cultural do doente, funcione como uma ferramenta de
mobilizagdo em prol da ampliagdo de politicas que
abarquem todos estes aspectos citados anteriormente
(MATURANA, 2002, p. 37).

Dentre as medidas utilizadas pelo Ministério da Saude para
combater a tuberculose estdo a informac¢do ¢ a conscientizacdo da
populagdo da importancia da doenga e reconhecimento de seus
sintomas (DONATO JUNIOR, 2011). Assim, percebemos que o
tema satide ndo ¢ somente trabalhado em hospltals ¢ unidades de
saude, a escola ¢ um ambiente que favorece uma educacao nesta
area de qualidade, onde de acordo com Donato Junior,

A escola no cendrio social, representa o local formal,
onde se congrega o maior nimero de individuos e onde os
problemas sociais e as agdes em saude poderiam e deveriam
ser trabalhadas e contextualizadas com a realidade onde
a escola estd inserida, promovendo a participacdo da
comunidade local (DONATO JUNIOR, 2011, p. 1).
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Deste modo, ¢ possivel perceber a grandiosidade do papel
da escola, dos/as professores/as no que se refere a uma educagao
em saude horizontal, plural, uma educag¢do que contribua para a
qualidade de vida desses sujeitos e também para que as informagdes
a serem transmitidas sejam/estejam dentro de suas realidades
sociais. Assim, a instrumentalizacdo através da educagdo em satude
¢ essencial para a transformagao nas realidades dos sujeitos que ali
estdo (ALVES, 2008).

Para que alcancemos isso, ¢ necessario mudar a maneira
como enxergamos as coisas, ¢ preciso que os/as professores/
as exercam uma educacdo em saude diferenciada que possibilite
aos/as alunos/as apontar criticamente as raizes dos problemas que
muitas vezes sao ignoradas pelos proprios professores/as, talvez
pela falta de conhecimento ou simplesmente por ndo considerarem
as questdes sociais importantes para serem debatidas em sala de
aula, ja que os livros didaticos em sua maioria ndo mencionam
esses problemas em seus discursos. Portanto, o ambiente escolar
na atualidade ndo deve ser mais considerado um espago limitado
a transmissdo de conhecimentos tedricos, ele também tem que ser
visto como um local para a troca de experiéncias no que tange aos
aspectos sociais e aqueles ligados as emocoes.

O referido texto se propds a apresentar uma andlise dos
conteudos sobre a tuberculose presentes em livros didaticos
de Biologia do Ensino Médio de escolas publicas de Sdo Luis,
Maranhao. Além disso, caracterizou e compreendeu os discursos
sobre a etiologia, conceito, tratamento, sintomas, epidemiologia,
prevencao e aspectos sociais da tuberculose presentes nesses livros.
Esta foi uma investigacdo que utilizou a pesquisa documental
como suporte tedrico-metodologico para sua construgdo. A partir
do levantamento de dados sobre os livros de Biologia utilizados nas
escolas de ensino médio de Sao Luis foi possivel reunir textos que
passaram por um processo de leitura profunda e analise documental
onde foram realizadas categorizagdes para a compreensao do objeto
de estudo.

Desse modo, a analise documental ird produzir e/ou elaborar
conceitos que nos possibilitard compreender melhor as discussdes
sobre o0 objeto em questdo; uma vez que “a analise documental busca
identificar informagdes factuais nos documentos a partir de questdes
e hipoteses de interesse” (CAULLEY apud LUDKE e ANDRE,
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2016, p. 38). Além disso, Minayo (2014) nos p0s51b111ta uma visao
ampla daqu110 que nos cerca, ou seja, na pesquisa de campo tudo
merece ser entendido como um fendomeno social e historicamente
condicionado, sendo necessario compreender nao s6 o discurso em
si, mas entender em que contexto ele foi produzido.

Assim, tanto a andlise documental quanto a pesquisa
bibliografica serviram de suporte para a teorizacao/fundamentagao
desta pesquisa sobre os conteudos que estdo sendo transmitidos
acerca da tuberculose em doze livros didaticos de Biologia do ensino
médio. Assim, a pesquisa teve as seguintes agdes metodologicas:
doze livros de Biologia foram adquiridos nas bibliotecas de trés
escolas publicas que oferecem a modalidade Ensino Médio; as
escolas foram escolhidas a partir de consulta prévia na Secretaria
Estadual de Educagao do Maranhao (SEDUC — MA) sobre o acervo
bibliografico. Além disso, levou-se em conta o seguinte critério: os
livros foram aqueles adotados no ano letivo vigente ao da pesquisa.
Para a compreensao do que os livros de Biologia do Ensino Médio
ensinam sobre a doenga tuberculose utilizou-se 0s pressupostos
teorico-metodoldgicos da Andlise Documental e da Andlise do
Conteudo; Apds catalogagdo dos doze livros de Biologia, os
mesmos passaram por leitura em profundidade e categorizacao dos
conteudos sobre a tuberculose seguindo as orientacdes de Cellard
(2018) e Minayo (2014); Construgao das categorias e teorizacao
dos achados sobre os contetidos expressos da doenga tuberculose
nos livros didaticos; Apds categorizagdo e analise dos doze livros
foi realizado o empreendimento da teorizacdo dos dados para
a discussdo e problematizagdo do tema. Também foi utilizado
como procedimento metodologico o levantamento bibliografico
de livros, artigos, dissertacdes, teses, etc., que foram agrupados,
lidos e categorizados para que pudessem ser extraidas informagdes
relevantes para a construg¢do dos resultados desta pesquisa.

Esta investigacdo iniciou-se com visita a Secretaria
de Estado da Educacdo do Maranhdo (SEDUC — MA) onde
apresentamos um oficio com informacdes e finalidades desta
pesquisa para posterior coleta de dados referentes as escolas com
maior acervo bibliografico da capital, mas infelizmente o setor
responsavel pelas bibliotecas das escolas ndo disponibilizaram os
dados que precisavamos para iniciar a pesquisa. Entretanto, nos foi
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fornecida a informagao que as escolas com maior numero de alunos
matriculados no ano de 2019 foram: Centro de Ensino Almirante
Tamandaré, Centro de Ensino Governador Edison Lobao, Cintra
e Centro de Ensino Liceu Maranhense, sendo, portanto as quatro
escolas que participaram da pesquisa. De posse dessas informacdes,
visitamos essas escolas onde tivemos acesso as bibliotecas de cada
uma para coleta de dados referentes ao tema tuberculose presente
nos livros didaticos de Biologia do Ensino Médio. Desse modo,
esses livros foram agrupados, lidos e analisados quanto a presenca
ou auséncia do conteudo sobre a tuberculose nos capitulos referentes
ao tema das bactérias. Nas trés escolas visitadas foram analisados
um total de doze livros. Todos os livros apresentavam o tema da
tuberculose. Em seguida, buscamos identificar no discurso desses
autores informagdes que nos possibilitaram construir categorias de
analise que serdo detalhadas a seguir. Para esta analise documental
nos guiamos pelo objetivo central da pesquisa: conhecer os
conteudos sobre a tuberculose presentes nos livros didaticos de
Biologia do ensino médio.

A partir da catalogacao e informag¢des encontradas nos doze
livros didaticos de Biologia das trés escolas objeto de investigacao,
foipossivel tracaraspectos importantes que serdo detalhados ao longo
dessa discussdao. Durante a andlise, observamos que a forma como
o conteudo tuberculose ¢ apresentado nos livros de Biologia, geram
dificuldades no processo de ensino e aprendizagem, pois grande
parte das obras oferecem informagdes reduzidas principalmente
quando os conteudos sobre a doenca sdo dispostos em tabelas e,
além disso, os conhecimentos ficam simplistas, fechados, limitados,
desfavorecendo assim o entendimento da doenga ¢ o adoecer em
tuberculose.

Esta andlise foi realizada através da abordagem qualitativa
que nos permitiu identificar nas obras analisadas, que o discurso
desses/as autores/as ainda ¢ puramente bioldgico, o que ndo
favorece uma educacao em satde contextual e plural. Além disso,
foi observado que em quase a totalidade das obras h4 uma restricao
de informacodes acerca da doenga tuberculose, o que nos possibilitou
construir as seguintes categorias de analise: Aspectos Bioldgicos —
categoria que nos permitiu analisar a presenga ou auséncia do tema
da tuberculose no contetido didatico que aborda os conhecimentos
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sobre as bactérias; Aspectos Sociais — categoria que nos possibilitou
analisar se existia ou ndo informacdes sobre a tuberculose a partir
dos seguintes aspectos: socioeconomicos, culturais e historicos.

Em relacdo aos aspectos biologicos, foi possivel destacar
que houve auséncia nas informagdes principalmente nos aspectos:
conceito, tratamento, prevencdo e epidemiologia da tuberculose.
J& em relagdo aos aspectos sociais, destacamos a inexisténcia de
informagdes socioeconOmicas, culturais e historicas, em grande
parte dos livros analisados sendo, portanto, fundamentais para
compreender como essa doenca tem sido abordada ao longo do
tempo e, possibilitar compreender que por tras da doenga tem
todo um contexto que merece ser destacado nesses livros didaticos
de Biologia ou permitir que os professores se apropriem desses
conhecimentos para desmistificar os preconceitos vividos pelos
portadores da doenca e desta forma, possibilitar aos/as alunos/as
uma visdo mais abrangente e critica sobre a saude.

Aspectos biologicos sobre a tuberculose nos livros didaticos de
Biologia

Foi possivel observar que as informacdes conceituais
estiveram ausentes em oito livros, talvez pelo fato deste tema ser
apresentado muitas vezes em formato de tabelas permitindo assim
que se coloque poucas ou nenhuma informacdo sobre o assunto
em questdo. Estas informacgdes conceituais sdo importantes, pois
favorecem aos/as alunos/as uma caracterizacdo geral da doenca
permitindo desta forma, que ele/ela adquira de imediato, subsidio
que possibilite conhecer aspectos importantes sobre a doencga. Se
essas informagdes estao ausentes nesses livros didaticos e/ou se os/
as docentes ndo dao importancia a este aspecto essa aprendizagem
fica limitada.

Com relacdo ao tratamento, as informagdes estiveram
ausentes em cinco livros o que nos permite mencionar que até os
dados mais basicos que deveriam estar presentes nos livros didaticos
nao sao levados em consideragdo, mostrando assim, um descaso em
abordar aspectos que sdo fundamentais para o entendimento do que
¢ 0 adoecer em tuberculose e principalmente como devemos tratar a
doenca. Sobre a prevencao, houve auséncia de informacdes em trés

121



Jackson Ronie Sa-Silva e Marcos Felipe Silva Duarte

livros o que torna a discussao indispensavel, assim se faz necessario
analisar que as medidas preventivas se constituem de extrema
importancia, pois favorece aos/as alunos/as um entendimento, ainda
que superficial, sobre que medidas profilaticas devemos tomar em
relacdo as doencgas.

A epidemiologia que tradicionalmente ¢ entendida como a
disciplina que estuda a distribui¢ao das doengas e dos determinantes
de sua prevaléncia no ser humano, encontra-se diretamente ligada
ao controle da tuberculose, e ha muitos anos faz referéncias a dados
que mostram a presenca da mesma e seus determinantes ao longo
do tempo, de modo a refletir a gravidade da situacdo em ambito
mundial. Como define a Lei Organica da Saude (Lei 8.080/90), a
vigilancia epidemioldgica € o conjunto de atividades que permite
reunir a informacdo indispensavel para conhecer, a qualquer
momento, o comportamento ou historia natural das doengas, bem
como detectar ou prever alteragdes de seus fatores condicionantes,
como o fim recomendar oportunamente, sobre bases firmes, as
medidas indicadas e eficientes que levem a prevencao e ao controle
de determinadas doengas (BRASIL, 2019).

Aspectos sociais sobre a tuberculose nos livros didaticos de
Biologia

Nos doze livros de Biologia analisados, observou-se que a
abordagem social, bem como, os aspectos historicos, economicos €
culturaisforamreduzidamenteapresentadosepoucoproblematizados
e, constatou-se, portanto, que estes aspectos estiveram ausentes em
onze livros. Os aspectos sociais sobre a tuberculose sdo importantes
e estes contribuem para uma aprendizagem mais efetiva em
educagao em saude, além de contribuir para o acesso a informagdes
construidas ao longo da historia sobre a doenca.

Consideracoes finais

Nesta pesquisa documental, desenvolvemos e utilizamos
uma metodologia qualitativa para andlise da abordagem sobre a
doenca tuberculose em doze livros didaticos de Biologia utilizados
em trés escolas publicas de ensino médio da cidade de Sao Luis,
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Maranhao. Durante a anélise do conteudo presente nesses livros
didaticos, foi possivel observar que a abordagem biomédica
prevaleceu em quase todos os discursos utilizados pelos autores
e autoras. Nesse sentido, ¢ importante ressaltar que nao ¢ nosso
objetivo analisar se um livro ¢ bom ou ruim em termos gerais, mas
sim destacar como a tuberculose vem sendo apresentada nos livros
didaticos e que aspectos sao enfatizados neste discurso; observando
se existe ou ndo preocupacdo por parte desses/as autores/as em
abordar os aspectos sociais, que também sdo importantes para se
compreender de maneira critica e plural uma doenca de grande
relevancia social.

A escola, a partir dos contetdos escolhidos para serem
abordados em sala de aula, deve oferecer oportunidades para que
os alunos percebam os contetdos como instrumentos de reflexao,
estimulando-os a pensar sobre quais agdes podem melhorar
efetivamente sua qualidade de vida. No entanto, para que os
conteudos tratados auxiliem no empoderamento dos alunos ¢
importante estimuld-los a pensar sobre como agdes que visam a
qualidade de vida e habitos saudaveis podem ser implementados
em seu cotidiano. Desse modo, vale lembrar que os documentos
oficiais da Educacdo apontam para a necessidade de se tratar a
saude a partir de uma visdo ampliada, que nao enfoque apenas a
dimensao biologica, mas também outras dimensdes como a social,
politica, econdmica e cultural. Neste contexto, caberia aos livros
didaticos trazer discussdes com uma abordagem problematizadora,
critica, plural que favorecesse aos/as alunos/as conhecimentos
significativos que possibilitasse uma vivéncia em sociedade menos
preconceituosa.
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Tuberculose e educacao em saude: a escola como vivéncia da

prevengao

Patricia Costa Andrade
Marcos Felipe Silva Duarte
Jackson Ronie Sa-Silva

Introducao

A tuberculose ¢ uma doenca infectocontagiosa que ¢
causada pela bactéria Mycobacterium tuberculosis, conhecida
também como bacilo de Koch. A transmissao ¢ realizada quando
um portador da doencga elimina os bacilos em goticulas salivares ao
falar, tossir, espirrar ou ao cantar. Porém, uma pessoa ao respirar
essas goticulas pode ou ndo desenvolver a doenga. Isso vai depender
de fatores como imunidade celular, o tempo de exposi¢do, a carga
de bacilos e outros que estdo associados as relacdes de infeccao/
doenca (SILVA, 2019).

Segundo o ministério da saiude, a cada ano no Brasil sao
notificados cerca de 70 mil novos casos da doenga e ocorrem cerca
de 4,5 mil mortes em decorréncia da mesma. Globalmente cerca de
10 milhdes de pessoas sdo diagnosticadas com tuberculose e desses,
cerca de um milhdao vem a 6bito (BRASIL, 2017).

Em 2018, o percentual de cura no Brasil para novos casos
foi de 57,2%, enquanto o abandono do tratamento foi de 12,9%.
A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) preconiza que sdo
necessarias 85% de cura e 5% de abandono para a reducdo de
incidéncia em um territorio (RIO GRANDE DO SUL, 2020).

Muitos autores relatam que os locais mais propicios para
a transmissao da tuberculose, sdo aqueles fechados, onde ha pouca
circulacdo do ar e uma grande quantidade de pessoas, podemos
destacar, por exemplo, os lares, lugares de culto, as escolas e
ambientes de trabalhos. Dentre os locais descritos, as escolas
merecem um destaque, pois acabam tornando-se ambientes de alto
risco, por diversos fatores, tais como: precaria circulagdao de ar nas
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salas e o grande quantitativo de alunos (SPEKOWITZ, 1996).

Uma classe que também corre risco ¢ a classe trabalhadora,
visto as condi¢des de transporte publico e dos locais em que
trabalham. A tuberculose ¢ uma doenca que pode atingir pessoas de
todas as classes sociais, porém a populacao mais carente acaba tendo
maior incidéncia, visto as condi¢cdes em que vivem, geralmente,
sem sanecamento basico e sem acesso a educacgao.

A TB nao ¢ uma doenca atual e a comprovacao disso ¢ a
grande quantidade de estudos e pesquisas que existem a respeito
deste tema. Sabe-se atualmente que existe tratamento para
tuberculose e que ha uma cura. No entanto, existe uma série de
preconceitos que giram em torno da doenga. Preconceitos estes que
causam sérios impactos na familia e principalmente no portador da
mesma. Dentre os principais impactos pode-se citar o isolamento
social e a dificuldade no controle, pois muitos pacientes acabam
abandonando ou até mesmo rejeitando o tratamento por vergonha
ou para evitar a discriminacao (BRAGA, 2020).

Muitas vezes esta discriminagdo se da pela falta de
conhecimento a respeito desta doenga, pouco se fala dela em
ambientes como a familia e a escola. Locais primordiais para a
formacao critica e social do cidaddo. A abordagem desse tema na
escola € importante para que os alunos saibam lidar com a doencga e
com pessoas infectadas.

O preconceito e a vergonha podem ser os maiores vildes do
tratamento da tuberculose, que dura no minimo seis meses. Nesse
ponto, foi observado que no ano de 2006, os nimeros de abandono
e cura da doenga foram os mesmos. Isso ndo € bom, ja que segundo
o programa de tuberculose, devemos obter 80% a 85% de cura nos
casos identificados (FIOCRUZ, 2007).

Mais que vencer o preconceito, alunos informados
acabam se tornando mensageiros nas familias, capazes de
incentivar e orientar o comportamento adequado nessa situagdo. Se
conhecimento € poder, em questdes de saide conhecimento ¢ vida
e escola e professor tem um papel fundamental na construcao desse
conhecimento.

A escola ¢ um espago essencial para o desenvolvimento do
conhecimento compartilhado e para a integragao com a comunidade.
Nela, encontra-se a maior parte da populacio que demonstra
interesse em aprender, e onde reside alto potencial disseminador
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de informagdes que ultrapassam, por inimeras vezes, seus limites
fisicos, sendo ambiente bastante favoravel a promog¢ao da saude
(COSTA; SILVA; DINIZ, 2008).

Costa (2012) relata que o professor ¢ agente multiplicador
do processo educativo para a saiude, tanto na aten¢do individual
quanto coletiva dos educandos, devendo seguir um modelo
estruturado que compreenda temas bdasicos sobre as fases do
crescimento e desenvolvimento humano, necessidades e disturbios
nutricionais nas diferentes faixas etarias, focando na prevengao de
agravos, estimulando o comportamento preventivo na satude fisica,
mental e social.

Para a Organizagdao Mundial de Saude (OMS), a educacao
em saude pode ser definida como uma combinagdo de agdes e
experiéncias de aprendizado cujo principal objetivo € auxiliar
os individuos a obterem controle sobre fatores determinantes
e comportamentos de saude. Acioli (2008) também nos traz
importantes conceitos de educagdo em saude, afirmando que as
praticas educacionais que estdo voltadas para a educa¢do em satde
sempre devem buscar uma proposta participativa de construcao,
sendo mediada pela unido de multiplos saberes para que ocorram
discursos diferentes no mesmo tema, e desse modo possa haver um
melhor entendimento.

A educacao em satde quando trabalhada nas escolas
pode auxiliar os alunos a pensarem em maneiras de viver que os
protejam, fazendo uma reflexdo sobre comportamentos e criando
espacos de discussdo sobre habitos saudaveis de vida (GOMES,
2009). Se a escola ¢ um ambiente de alto risco, porque ndo utilizar
0 mesmo espago para propor medidas educacionais para que haja o
esclarecimento de diividas e um maior conhecimento frente a doenca
como: a transmissdo, os sintomas, a importincia do tratamento
correto, a prevengao, entre outros? Portanto, objetivamos nesta
pesquisa sensibilizar estudantes do ensino fundamental de uma
escola da cidade de Sao Luis acerca da tuberculose e sua prevencao,
alertando os alunos a respeito do preconceito que os portadores
da doenca sofrem e desenvolvendo atividades didaticas sobre os
principais topicos da doenca.
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Percurso metodologico

O trabalho foi realizado entre os meses de setembro de
2019 e agosto de 2020. As atividades foram realizadas em uma
escola publica localizada no bairro da Cidade Operaria, municipio
de Sao Luis — MA, préxima a Universidade Estadual do Maranhao.
Foram contemplados no referido trabalho, estudantes do sétimo,
oitavo e nono ano do ensino fundamental, que abrangeu criangas
¢ adolescentes entre as idades de 11 a 15 anos, totalizando 180
estudantes.

Inicialmente o trabalho foi apresentado a equipe diretiva
da respectiva escola para fins de obten¢do da autorizagdo para
sua execu¢do. Depois de apresentado, o projeto foi aprovado.
Logo em seguida, por questdes éticas, foram entregues Termos de
Consentimento aos estudantes a fim de obter a autorizacdo para
participacdo dos mesmos nas atividades que seriam desenvolvidas
posteriormente, os quais foram assinados pelos pais ou responsaveis
dos alunos. Depois das autorizagdes serem devolvidas a equipe do
trabalho, assinadas, demos inicio aos trabalhos.

Durante a realizacao das atividades percebemos que tanto
os funcionarios quanto os alunos foram receptivos ao projeto. No
primeiro momento de apresentagdo, a dire¢ao da escola demonstrou
muito interesse em saber quais metodologias seriam utilizadas
durante sua realizacao.

Realizamos cinco acdes, sendo as trés primeiras realizadas
presencialmente, antes do inicio da pandemia e as duas ultimas
foram realizadas de maneira remota, devido as medidas de protecao
adotadas pelo governo.

Depois de apresentado o trabalho aos alunos, realizamos
a aplicacdo do questionario utilizado. Ele continha seis perguntas
sendo cinco abertas ¢ uma de multipla escolha. Todos os
alunos participaram dessa etapa. No decorrer da realizacdo dos
questionarios, pudemos perceber que muitos dos alunos tiveram
dificuldade ao respondé-los, pois ndo tinham um conhecimento
prévio sobre o tema.

Em seguida realizamos as rodas de conversa. Levamos ao
todo duas semanas para realiza-las devido as demais atividades dos
alunos. Durante esse momento trabalhamos as questdes que foram
abordadas nos questionarios.
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Em seguida foram exibidos alguns videos do youtube para
as turmas. Sendo um deles uma animag¢ao e o outro um video do
Dr. Drauzio Varela. Ambos apresentaram pontos importantes da
tuberculose e foram bem aceitos pelos alunos, sendo perceptivel a
aten¢ao e concentra¢ao durante esse momento.

O primeiro video utilizado foi uma animacao curta onde
havia a explicacdo sobre os grupos mais afetados pela doenca,
desisténcia do tratamento e o controle realizado pelo governo em
grandes cidades. Também havia dados sobre o nimero de casos no
Brasil. O segundo video trazia o Dr. Drauzio Varela, profissional
muito conhecido e respeitado da drea da satide. Nesse video o médico
explica de maneira mais clara e direta as formas de transmissao,
sintomas, tratamento ¢ até mesmo do preconceito ainda existente
com os portadores da TB.

A penultima atividade realizada foi a palestra. Inicialmente
seria realizada presencialmente, as datas e horarios j4 estavam
definidas, porém devido a pandemia o governo do Maranhao
determinou que as atividades presenciais fossem suspensas.
Neste contexto, tivemos que reorganizar e transformar as demais
atividades para a modalidade remota para a protecao de todos.

Tivemos dificuldades em realizar essa ag¢ao devido a
alteragdo do calendario académico da escola. Porém, tivemos
muito apoio da direcao e dos proprios alunos para desenvolvermos
o trabalho. As aulas estavam sendo realizadas exclusivamente via
whatsapp, pois os alunos ndo tém acesso a plataformas como google
meet € zoom.

Para a realizagdo da palestra, portanto, fui inserida nos
grupos de whatsapp ja existentes das turmas. Cada série tinha um
grupo, sendo um para as duas turmas do 7° ano, um para as duas do
8° ano e um para as duas turmas do 9° ano. Como as turmas tinham
aula a tarde, as palestras ocorreram pela manha. Ao todo foram trés
dias para a realizagdo das atividades.

Durante essaatividade expliqueiaeles detalhadamente sobre
cada topico importante referente ao assunto, sempre dando espaco
para que pudessem tirar as duvidas e acrescentar comentarios. No
ultimo dia da palestra realizamos a confec¢dao de um panfleto sobre
a tuberculose e o preconceito. Essa a¢do seria também realizada
presencialmente com os estudantes, esses panfletos seriam expostos
no mural da escola, porém a adaptamos para a forma remota.
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Nos reunimos, virtualmente, com os lideres de cada turma
para criar um folheto informativo sobre a tuberculose. Os alunos
foram responsaveis por escolher imagem e texto que estariam
presentes no panfleto. Depois de selecionados, fiquei responsavel
por fazer a producao do panfleto.

Analises dos questionarios

A andlise dos questionarios realizados com os alunos
da escola Santa Tereza sobre o conhecimento acerca do que ¢ a
tuberculose teve um resultado positivo, tendo em vista que 67% dos
estudantes afirmaram saber do que se trata a tuberculose, enquanto
33% afirmaram ndo conhecer a doenca.

Quando os alunos foram indagados sobre o tratamento da
tuberculose, 82% dos estudantes afirmaram que ha um tratamento,
porém ndo sabem como ocorre. J4 18% afirmaram que ndo existe
um tratamento para a doenca.

Quando perguntados sobre a possibilidade da cura da
tuberculose, 37% dos alunos disseram que nao hd uma e 63%
concordaram que a doenca tem cura se o tratamento for seguido de
maneira correta.

Sobre a transmissdo da tuberculose 9% responderam que
¢ feita através do compartilhamento de talheres e toalhas. 68%
dos alunos colocaram que a transmissao ¢ feita através da tosse e
espirro, enquanto 15% afirmaram que ¢ feita através do contato com
o sangue dos portadores de tuberculose e por fim 8% dos alunos
afirmou que a transmissao da doenca ¢ feita de outra maneira.

Apenas 23% dos estudantes afirmaram conhecer pessoas
portadoras de tuberculose, entre as pessoas citadas por eles tinhamos
parentes como irma, tio, pai € mae, e outras citaram o jogador
de futebol Thiago Silva e a cantora Simaria, da dupla Simone e
Simaria. Ja 77% dos alunos negaram conhecer alguém que tem ou
ja teve tuberculose.

A tltima pergunta questionava sobre o preconceito que os
portadores de tuberculose sofrem pela sociedade, onde 40% dos
estudantes negaram que as pessoas com tuberculose sofrem algum
tipo de preconceito ja que a tuberculose, segundo eles, ¢ uma
doenga como qualquer outra. J& 60% afirmam que sim, as pessoas
com tuberculose sofrem preconceito devido a doenca, pois algumas
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pessoas veem esses pacientes como improprios para viver em
sociedade.

Os questionarios realizados tinham cunho qualitativo,
com objetivo de compreender e adequar as demais atividades
baseadas no conhecimento prévio dos estudantes sobre o tema.
Jean Piaget foi o primeiro que chamou a aten¢do para a importancia
daquilo que chamamos de conhecimento prévio. Ele liderou um
trabalho que durou décadas no Instituto Jean-Jacques Rousseau
e no Centro Internacional de Epistemologia Genética, ambos em
Genebra, Suica. Ele observou exaustivamente como os pequenos
comparavam, classificavam, ordenavam e relacionavam diferentes
objetos, e compreendeu que a inteligéncia se desenvolve por um
processo de sucessivas fases (FERNANDES, 2011).

Na década de 60 esse tema chamou a ateng¢ao do pensador
da Psicologia da Educacdo, o americano David Ausubel, sendo
ele, possivelmente, o primeiro a usar a expressao ‘“‘conhecimento
prévio”. Ausubel acreditava que o que o aluno ja sabe ¢ a ponte para
a constru¢do de um novo conhecimento por meio da reconfiguragao
das estruturas mentais existentes ou da elaboracdo de outras
novas. Quando a crianga reflete sobre um conteudo novo, ele
ganha significado e torna mais complexo o conhecimento prévio
(FERNANDES, 2011).

E notavel a importancia da andlise desse conhecimento
prévio dos alunos para garantir um melhor desenvolvimento das
atividades futuras, focando em trabalhar as questdes de pouco
entendimento sobre o assunto e facilitando também o aprendizado.
Com base nos dados coletados inicialmente pudemos perceber
exatamente o que faltava ser trabalhado corretamente com o
publico-alvo.

Roda de conversa

A roda de conversa consiste em uma metodologia de
discussdo coletiva a respeito de determinadas tematicas, por meio
da criacdo de espacos de didlogo, onde os sujeitos podem expor sua
opinido, escutar os outros e a si mesmos. Essa atividade permite ao
individuo se conhecer e reconhecer; fazer parte dela, abre espago
para que os membros se sintam amparados e acolhidos, uma vez
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que ali estdo pessoas com as quals eles podem se identificar de
alguma maneira, quer seja por vivenciarem a mesma realidade, ou
mesmo porque t€ém as mesmas duvidas e curiosidades (COELHO,
2007; NASCIMENTO; SILVA, 2009).

Os alunos usaram desse momento para expor todas as suas
duvidas e curiosidades sobre a tuberculose. A conversa girou em
torno das questdes trabalhadas no questiondrio e outros tdpicos
fundamentais. Durante essa conversa informal, os alunos tiraram
muitas dividas sobre a TB e uma das perguntas mais feitas por eles
foi sobre o tratamento da tuberculose e a cura da mesma.

Também usei dessa etapa para explica-los que a populagdo
mais afetada ¢ a mais carente devido a falta de saneamento basico
e acesso restrito a educacao, assim como a classe trabalhadora que
necessita utilizar o transporte publico para locomogdo. A partir
disso, eles sugeriram agdes que poderiam ser tomadas para que essa
questdo mudasse. Entre essas sugestdes, alguns alunos definiram
que acdes voltadas para a educacao em satde deviam ser frequentes
para a populagdo, a fim de garantir maior conhecimento para que
todos pudessem se prevenir corretamente.

Muitos alunos questionaram a existéncia de um tratamento
correto para a tuberculose. Foi um momento muito proveitoso,
visto que todos os alunos foram participativos e questionadores
sobretudo voltado ao tema.

Exibicao de videos

O crescimento da utilizacdo da internet nos estudos ¢é
perceptivel e podemos utilizd-la como ferramenta auxiliar neste
processo. Dentro dela nos temos plataformas de video como o
YouTube, onde encontramos diversos videos dos mais variados
conteudos. Dentre eles, temos videos voltados para a educagdo,
com intuito de informar e garantir maior conhecimento.

Podemos dizer que essa plataforma de video ¢ muito
utilizada pelos adolescentes em seus momentos de estudo e
principalmente de lazer, a partir disso ¢ interessante implementa-
la no dia a dia escolar, pois ¢ algo que chama a atengdo desses
estudantes, os deixando, de certa forma, mais interessados no que
esta sendo trabalhado em sala de aula.
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O video ajuda muito professores e alunos em seu processo
de ensino-aprendizagem, visto que os temas escolhidos sdo
trabalhados em sala de aula e os estudantes envolvidos de forma
criativa e eficaz (PAZZINI, 2013).

Houve grande interesse das turmas nos videos,
principalmente dos mais novos do 7° ano, visto que foram os que
mais falaram sobre seu entendimento ap6s a exibicdo. Ao fim da
atividade eles foram perguntados sobre a compreensdo individual
acerca do que foi trabalhado em cada video. Nessa etapa, ficou
perceptivel que eles estavam bem mais atentos a pontos especificos
da doenca. Notoriamente ao que se trata do preconceito sobre a
doenca e seus portadores.

Eles compreenderam que esse preconceito ¢ infundado
visto as formas de transmissao e foram, de certa forma, empaticos,
se colocando no lugar desses pacientes e pontuando a dificuldade
em realizar o tratamento sem 0 apoio necessario nesse momento.

Eles frisaram a importancia de agdes voltadas para a
educac¢do em satide no intuito de garantir conhecimento e evitar
a “proliferagdo” dos pensamentos preconceituosos. Também
discutiram o quanto ¢ importante eles conversarem com o0s
conhecidos e parentes a respeito do que foi aprendido na escola
sobre a TB.

Execucio de palestras e producao de panfletos sobre a
prevencao da tuberculose

Inicialmente as palestras estavam previstas para serem
realizadas pessoalmente no auditério da escola. As datas e horarios
j& estavam marcados para a realizagdo das atividades. Porém,
devido a pandemia o governo do estado decidiu por suspender as
atividades presenciais, o que nos levou a alterar as metodologias até
entdo programadas.

Devido a isso, as atividades foram realizadas de maneira
remota, via WhatsApp por ser uma plataforma mais leve e de facil
acesso para os estudantes. A divulgagdo da agdao também foi feita
pelo aplicativo. Os assuntos tratados foram a “importancia da
educacdo em satde nas escolas” e “a tuberculose e o preconceito
que cerca os seus portadores” através de dudios gravados e textos.

Por ser uma atividade realizada online, existiu um certo
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recelo sobre a participacao dos alunos, porém diferente do esperado,
houve grande interacdo dos alunos durante esse momento e surgiram
ainda muitas duvidas sobre a tuberculose e porque as pessoas tém
tanto preconceito com os pacientes.

A participacao constante deles foi fundamental para o
sucesso dessa fase do trabalho. Eles expuseram de forma bem
importante e concisa tudo o que eles aprenderam ao decorrer de todo
o trabalho. Os alunos do sétimo ano foram os que mais participaram
ativamente, sempre acrescentando comentarios e experiéncias do
dia a dia.

A confeccao do panfleto foi a ultima atividade desenvolvida.
Ela ocorreu em conjunto com os lideres das turmas via WhatsApp.
Foi uma etapa 1mportante 0s representantes das turmas mostraram
grande interesse em criar uma imagem que pudesse informar seus
colegas, professores e familiares.

Foi uma atividade bem tranquila, trés representantes
ficaram responsaveis pela busca da imagem e os outros trés pela
frase que seria utilizada. Nessa fase final, mostraram a criatividade
deles ao desenvolveram o panfleto digital informativo.

Segundo Silva (2019) a educacao vem a ser um processo de
aprendizagem continua e desenvolvimento em todos os aspectos do
ser humano. E ¢ de direito de todo brasileiro ter acesso a satide. Visto
1sso, podemos perceber que ¢ importante garantir que haja projetos
de educacdo em saude presentes nas escolas, o qual € o ambiente
responsavel por garantir o desenvolvimento das potencialidades
fisicas, cognitivas e afetivas do individuo, capacitando-o a tornar
um cidadao participativo na sociedade em que vivem.

A interacdo entre a educacdo e saude representa uma
proposta dos temas transversais abordada pelos Parametros
Curriculares Nacionais (PCN), portanto devera cruzar todas as
areas do conhecimento do curriculo escolar, para a formacao de
habitos saudaveis (RIBEIRO, 2016).

Devemos considerar também que ndo basta apenas transmitir
informagdes, mas também educar para a saude. Precisamos entender
que a saude na escola representa um privilégio da cidadania,
visto que envolve a qualidade de vida dos sujeitos envolvidos.
Compreende-se que envolve a conciliagdo entre um direito publico
e dever social, assim a educacdo em saude ¢ fundamental para a
formacao de cidadios conscientes de seu papel social (RIBEIRO,
2016; THOMPSON; BRANDAO, 2013).
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Entendemos entdo que as escolas tém um 1mportante papel
em garantir uma educa¢do em saude efetiva e para isso ¢ preciso
repensar as praticas pedagogicas atendendo melhor as necessidades
dos individuos. E necessario, entdo, que o governo invista com
mais empenho em programas de educag¢do em saiude nas escolas.
S6 assim nos teremos cidaddaos mais conscientes sobre o bem-estar
e saude coletiva. Também ¢ preciso que esses programas cheguem
nas populagdes mais carentes.

Consideracoes finais

Apoés a realizagdo das atividades os alunos se tornaram
bem mais conscientes com relagdo a tuberculose e perceberam que
muitos dos ensinamentos recebidos em casa com relagdo a esse tema
estavam equivocados. Esta investigagdo com carater extensionista
mostrou como se faz necessario realizar metodologias de ensino que
vislumbrem aprendizagens significativas de temas sociais como a
tuberculose.

Percebemos a importancia da educa¢dao em satde nas
escolas afim de prevenir os estudantes da tuberculose e fazer
pensarem sobre outras doengas infecciosas. Entendemos que a
pesquisa interven¢do realizada foi positiva no processo ensino-
aprendizagem dos alunos ao abordar sistematicamente o tema da
tuberculose. As rodas de conversa, exibi¢ao de videos e confec¢ao
de murais se constituiram como didaticas ativas para a reconstru¢ao
de conhecimento sobre esta doenca infecciosa.
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